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Циљ предмета  

Савладавање садржаја за практични рад на организацији и извођењу обуке слепих и слабовидих особа основним животним 

вештинама. 

Исход предмета 

Студенти ће стећи знања и вештине за обуку слепих и слабовидих особа основним животним вештинама. 

Садржај предмета 

Теоријска настава 

Животне вештине као предсуслов за стицање независности и самосталности. Meтодички и организациони приступи у 

спровођењу програмa за усвајање животних вештина. Предуслови за усвајање животних код особа са оштећењем вида. 

Компензација ускраћености за спонтано усвајање животних вештина. Простор, средства и опрема за обуку особа са 

оштећењем вида животним вештинама. Стицање животних навика. Дете са оштећењем вида – активан члан породице: 

активности од рођења до 12 месеци; од 12 до 24 месеца...од 12 година и даље. Храњење, облачење и обување, одржавање 

личне и хигијене простора, коришћење јавног превоза, куповина...). Компоненте подучавања у извођењу активности и 

анализа задатака. 

Практична настава 

Анализа видео приказа; обављање животних активности уз коришћење наочара за симулацију оштећења вида код појединих 

обољења; практичан рад са особама са оштећењем вида: обука за одржавање и чишћење животног простора, управљање 

новцем, избор, набавка и одржавање гардеробе, набавка намирница и припремање хране; коришћење средстава јавног 

превоза. 
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Број часова  активне наставе Предавања: 2  Вежбе: 1  

Методе извођења наставе: Предавања, вежбе, презентације, видео прикази, консултације 

Оцена  знања (максимални број поена 100) 

Предиспитне обавезе поена Завршни испит  поена 

активност у току предавања 10 усмени испит 50 

практична настава 20   

семинари 20   
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