
Студијски програм: Дефектологија, модул Сметње и поремећаји вида 

Врста и ниво студија: Основне академске студије 

Назив предмета: ОСНОВИ ОРТОПТИЧКОГ ТРЕТМАНА 

Наставник: Мирослав Р. Стаменковић 

Статус предмета: Изборни предмет  

Број ЕСПБ: 5 

Услов: без услова 

Циљ предмета 

Усвајање основних знања из области ортоптичког третмана поремећаја мотилитета очију.  

Исход предмета 

Овладавање основним техникама  ортоптичког третмана код поремећаја мотилитета очију 

Садржај предмета 
 

Теоријска настава: 

Историјат ортоптичког третмана. Место ортоптичког третмана у савременој страбологији. Могућности и 

ограничења ортоптичког третмана. Индикације за ортоптички третман: инсуфицијенција конвергенције, 

инсуфицијенција акомодације, антисупресиони тренинг и фузиони тренинг код симптоматских 

хетерофорија. Преоперативна ортоптичка припрема страболошких пацијената. Постоперативни ортоптички 

третман страболошких пацијената. Скрининг амблиопије и страбизма код деце. 
 

Практична настава: 

Вежбе за третирање примарне инсуфицијенције конвергенције. Тренинг конвергенције близу-далеко (jump 

convergence). Вежбе конвергенције оловка-нос (pencil push-up). Вежбе конвергенције уз помоћ дот картице. 

Brock string вежбе конвергенције. Вежбе за третирање инсуфицијенције акомодације. Вежбе фузије помоћу 

стереограма. Вежбе за побољшање постоперативног бинокуларног статуса страболошких пацијената. Вежбе 

за нехируршки третман диплопија. Третман амблиопије – практични аспект. 

Литература 
 

1. Станков, Б., Савковић, З. (2001). Дијагностички поступци и терапијске методе код страбизма и 

амблиопије. Београд: Ревида. 

2. Rowe, F. (2012). Clinical Orthoptics. Chichester (UK): Wiley-Blackwell. ISBN-10:1444339346. 

Број часова активне наставе: Теоријска настава: 2 Практична настава: 1 

Методе извођења наставе: 

Предавања, вежбе, консултације, пракса, power-point презентација. 

Оцена знања (максимални број поена 100) 

Предиспитне обавезе Поена Завршни испит Поена 

активност у току предавања 15 писмени испит / 

практична настава 20 усмени испит до 50 

колоквијум-и 15   

 


