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˜̗̏̅́̉ ̏ ̍̆̎̓̏̑̔ ̉ ̘̌́̎̏̃̉̍́ ˗̪̏̍̉̒̉̆ 

 

˙̆̎̓̏̑ - ̅̑ ː̏̑́̎ ˚̯̆̅̏̃̉ȟ ̑̆̅̏̃̎̉ ̐̑̏̆̒̏̕ ̑ȟ ˠ̎̉̃̆̑̈̉̓̆̓ ̔ ˎ̆̏̄̑́̅̔ - 

ˡ́̋̔̌̓̆̓ ̈́ ̗̪̒̐̆̉́̌̎̔ ̗̪̆̅̔̋́̉̔ ̉ ̖̗̪̑̆́̂̉̌̉̓́̉̔ 

 

ˤ̌́̎̏̃̉ ˗̪̏̍̉̒̉̆ȡ 

̅̑ ˑ̑́̄́̎ ˝̯́̐́̉ȟ ̑̆̅̏̃̎̉ ̐̑̏̆̒̏̑̕ȟ ˠ̎̉̃̆̑̈̉̓̆̓ ̔ ˎ̆̏̄̑́̅̔ - ˡ́̋̔̌̓̆̓ ̈́ 

̗̪̒̐̆̉́̌̎̔ ̗̪̆̅̔̋́̉̔ ̉ ̖̗̪̑̆́̂̉̌̉̓́̉̔ 

̅̑ ˞̮́́ ˯̯̏̋̏̃̉ȟ ̑̆̅̏̃̎̉ ̐̑̏̆̒̏̑̕ȟ ˠ̎̉̃̆̑̈̉̓̆̓ ̔ ˎ̆̏̄̑́̅̔ - ˡ́ ̋̔̌̓̆̓ ̈́ 

̗̪̒̐̆̉́̌̎̔ ̗̪̆̅̔̋́̉̔ ̉ ̖̗̪̑̆́̂̉̌̉̓́̉̔ 

̅̑ ˞̭̑̂̏̔̂ ˯̣̯̏̑̆̃̉ȟ ̑̆̅̏̃̎̉ ̐̑̏̆̒̏̑̕ȟ ˜̙̆̅́̄̏̋̉ ́̋̔̌̓̆̓̕ ̔ ˏ̮̑́̔ȟ 

ˠ̎̉̃̆̑̈̉̓̆̓ ̔ ˚̙̉̔ 
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 ȵˑ ̆̓̆ ̉ ̍ ́̑ ̪́̈̃̏̎̉ ̗̪̐̏̓̆̎̉́̌ ̅́ ̂̔̅̆ ̔ ̪̈̑̆̌̏ ́̈̉̕Ȣ ˜̮̏̒̓̉̈́ ̆ ̯̆ ̈́̃̉̒̉̓̉ 

̏̅ ́̋̓̏̑́̕ ̔̎̔̓́̑ ̈́̅́̓̋́ȟ ̉̎̅̉̃̉̅̔̆ ̉ ̮̏̋̑̔̇̆́.Ȱ 

Gallahue & Ozmun (2006) 



˚˕ˏ˛ ˙˛˟˛˝˕ˤ˗˛ː ˝ˍ˔ˏ˛˶ˍ ˗˛ˑ ˠˤ˒˚˕˗ˍ ˞ˍ ˜˛˝˒˙˒˻ˍ˶˕˙ˍ ˠ 

˝ˍ˔ˏ˛˶ˠ 

 

˝˒˔˕˙˒ 

 

ˣ̭̉ ̪̒̓̔̅̉̆ ̪̆ ́̎́̌̉̈́ ̎̉̃̏́ ̘̍̏̓̏̑̉̋̏̄ ̪̑́̈̃̏́ ̋̏̅ ̘̔̆̎̉̋́ ̒́ 

̐̏̑̆̍ ̯̪̆́̉̍́ ̔ ̪̑́̈̃̏̔Ȣ /̒̎̏̃̎́ ̐̑̆̓̐̏̒̓́̃̋́ ̪̆ ̅́ ̯̪̐̏̑̆̍̆́̉ ̔ ̪̑́̈̃̏̔ 

̙̅̆̓̆̑̍̉̎̉̔ ̘̍̏̓̏̑̉̋̆ ̐̑̏̉̌̆̕ ̗̅̆̆ ̙̋̏̌̒̋̏̄ ̔̈̑́̒̓́Ȣ ˠ̘̗̆̎̉̉ ̒́ 

̘̍̏̓̏̑̉̋̉̍ȟ ̒̆̎̈̏̑̎̉̍ ̉ ̋̏̄̎̉̓̉̃̎̉̍ ̯̪̐̏̑̆̍̆́̉̍́ ̔ ̪̑́̈̃̏̔ 

̭̪̐̑̆̅̒̓́̃́̔ ̍̏̅̆̌ ̈́ ̮̓̆̒̓̉̑́̆ ̏ ̃̆ ̐́̑́̅̉̄̍̆Ȣ 

ˠ̈̏̑́̋ ̮̉̒̓̑́̇̉̃́́ ̘̉̎̉ σρυ ̉̒̐̉̓́̎̉̋́ȟ ̏̂́ ̐̏̌́ ̉ ̓̏ ωπ ̘̔̆̎̉̋́ 

̘̓̉̐̉̎̏̄ȟ ̉ ςςυ ̘̔̆̎̉̋́ ̘́̓̉̐̉̎̏̄ ̪̑́̈̃̏́ ɉ̘̗̔̆̎̉̉ ̒́ ̘̍̏̓̏̑̉̋̉̍ȟ 

̒̆̎̈̏̑̎̉̍ ̉ ̋̏̄̎̉̓̉̃̎̉̍ ̯̪̐̏̑̆̍̆́̉̍́ ̔ ̪̑́̈̃̏̔ɊȢ ˜̑̃̔ ̄̑̔̐̔ ̘̉̎̆ 

̗̉̒̐̉̓́̎̉̉ ̏̅ χȟπɀχȟρρ ̄̏̅̉̎́ ɉ-ÄÎ Ѐ χȟχɊȟ ̅̑̔̄̔ ̗̉̒̐̉̓́̎̉̉ ̏̅ ρπȟπɀ10,11 

̄̏̅̉̎ ́ ɉ-ÄÎ Ѐ ρπȟφɊ ̉ ̯̓̑̆̔ ̗̉̒̐̉̓́̎̉̉ ̏̅ ρυȟπ-ρυȟρρ ̄̏̅̉̎́ ɉ-ÄÎ Ѐ ρυȟτɊȢ 

˜̑̏̓̏̋̏̌ ̈́ ̗̐̑̏̆̎̔ ̎̉̃̏́ ̘̍̏̓̏̑̉̋̏̄ ̪̑́̈̃̏́ ̪̒́̒̓̏̉ ̒̆ ̉̈ ̙̏̐̓̆̄ ̉ 

̐̏̒̆̂̎̏̄ ̅̆̌́Ȣ ˛̙̐̓̉ ̅̆̏ ˜̑̏̓̏̋̏̌́ ̒́̅̑̇̉ ̅̆̍̏̄̑́̒̋̆̕ ̐̏̅́̓́̋̆ ̏ 

̗̉̒̐̉̓́̎̉̉̍́Ȣ ˜̏̒̆̂̎̉ ̅̆̏ ˜̑̏̓̏̋̏̌́ ̒́̅̑̇̉ ̓̆̒̓̏̃̆ ̈́ ̣̮̔̓̃̑̉̃́̆ 

̗̖̔̎̋̉̏̎́̌̎̉̕ ̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓̉ ̖̐̏̓̑̆̂̎̉ ̈́ ̣̮̉̈̃̏̆̆ ̘̖̍̏̓̏̑̉̋̉ ̈́̅́̓́̋́ 

ɉˎ̪́̓̆̑̉́ ̐̑̏̂́ ̈́ ̗̐̑̏̆̎̔ ̌́̓̆̑́̌̉̈̏̃́̎̏̒̓̉ ̆̋̒̓̑̆̍̉̓̆̓́ ̉ ̘̔̌́ȟ 

˜̪̪̆̅̉́̓̑̉̒̋́ ̒̋́̌́ ̂́̌́̎̒́ ̉ ˞̉̒̓̆̍ ̗̪̋̌́̒̉̉̋́̉̆̕ ̖̄̑̔̂̉ ̘̖̍̏̓̏̑̉̋̉ 

̗̪̔̎̋̉́̕Ɋ ̉ ̓̆̒̓̏̃̆ ̈́ ̗̐̑̏̆̎̔ ̘̍̏̓̏̑̉̋̏̄ ̪̑́̈̃̏́ȟ ̏̅̎̏̒̎̏ ̙̉̑Ï̋Ï̄ 

̒̐Å̋̓̑Á ̍Ï̓Ï̘̖̑̉̋̉ ̒̐Ï̒Ï̂̎Ï̒̓̉ȟ ̘̖̍̏̓̏̑̉̋̉ ̙̃̆̓̉̎́ ̉ ̔̋̔̐̎̏̄ 

̘̍̏̓̏̑̉̋̏̄ ̋̏̍̐̏̈̉̓ ́ɉ˟̆̒̓ ̙̏̐̓̆ ̘̍̏̓̏̑̉̋̆ ̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓̉ ɀ ˎ˛˟ςɊȢ ˚̉̃̏ 

̘̍̏̓̏̑̉̋̏̄ ̪̑́̈̃̏́ ́̎́̌̉̈̉̑́̎ ̪̆ ̔ ̏̅̎̏̒̔ ̎́ ̔̈̑́̒̓ȟ ̓̉̐ ̪̑́̈̃̏́ ̉ ̐ ̏̌Ȣ 

˝̆̈̔̌̓́̓̉ ̮̉̒̓̑́̇̉̃́́ ̪̐̏̋́̈̔̔ ̅́ ̪̆ ̪̈́̒̓̏ ̔ ̘̍̏̓̏̑̉̋̏̍ ̪̑́̈̃̏̔ 

̘̪̈̎́́̎́ ̋́̑́̋̓̆̑̉̒̓̉̋́ ̘̔̆̎̉̋́ ̒́ ̯̪̐̏̑̆̍̆́̉̍́ ̔ ̪̑́̈̃̏̔Ȣ ˙̘̏̓̏̑̉̋̉ 

̪̑́̈̃̏ ̈̎́̓̎̏ ̉̒̐̏̅ ̐̑̏̒̆̋́ ̈́ ̔̈̑́̒̓ ̆̃̉̅̆̎̓̉̑́̎ ̪̆ ̋̏̅ ψ4,44% 

̉̒̐̉̓́̎̉̋́ ̒́ ̙̯̮̏̓̆̆̆̍ ̃̉̅́ȟ 46,67% ̉̒̐̉̓́̎̉̋́ ̒́ ̙̯̮̏̓̆̆̆̍ ̖̒̌̔́  ̉

88,89Ϸ ̉̒̐̉̓́̎̉̋́ ̒́ ̔̍̆̑̆̎̏̍ ̉̎̓̆̌̆̋̓̔́̌̎̏̍ ̙̯̏̍̆̓̆̎̏̔Ȣ ˕̒̓̏̃̑̆̍̆̎̏ȟ 

̑̆̈̔̌̓́̓̉ ̮̉̒̓̑́̇̉̃́́ ̪̐̏̋́̈̔̔ ̅́ ̘̍̏̓̏̑̉̋̉ȟ ̒̆̎̈̏̑̎̉ ̉ ̋̏̄̎̉̓̉̃̎̉ 

̗̅̆̉̉̓̉̕ ̅̏̃̏̅̆ ̅̏ ̉̈̍Å̎́ ̔ ̪̪̑́̈̃̏̎̏ ̐̔̓Á̮̉ ̍̏̓̏̑̉̋̆Ȣ ˗̏̅ ̉̒̐̉̓́̎̉̋́ ̒́ 



̯̪̐̏̑̆̍̆́̉̍́ ̔ ̪̑́̈̃̏̔ ̘̍̏̓̏̑̉̋̆ ̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓̉ ̒̆ ̎̆ ̪̪̑́̈̃̉́̔ ̉̒̓̉̍ ̓̆̍̐̏̍ 

̉ ̎̆ ̅̏̒̓̉̇̔ ̪̆̅̎́̋ ̍́̋̒̉̍̔̍ ̎́ ̉̒̓̏̍ ̔̈̑́̒̓̔Ȣ ˗̘́̑́̋̓̆̑̉̒̓̉̎́ ̒̔ 

̘̑́̈̌̉̉̓́ ̯̐̏̒̓̉̄̎̔́ ̉̒̐̉̓́̎̉̋́ ̔ ̏̅̎̏̒̔ ̎́ ̘̍̏̓̏̑̉̋̆ ̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓̉, 

̘̍̏̓̏̑̉̋̆ ̙̃̆̓̉̎̆ ̉ ̔̋̔̐́̎ ̘̍̏̓̏̑̉̋̉ ̋̏̍̐̏̈̉̓̎̉ ̒̋̏̑Ȣ  ˞̃́̋́ ̄̑̔̐́ ̉̍́ 

̒̏̐̒̓̃̆̎̔ ̅̉̎́̍̉̋̔ ̍̏ ̘̓̏̑̉̋̏̄ ̪̑́̈̃̏́ ̉ ̪̒̃̏̒̓̃̆̎̆ ̖̍̆́̎̉̈̍̆ 

̗̪̋̏̍̐̆̎̈́̉̆Ȣ ˝Á̈̌̉̋Å ̔ ̅̉̎Á̗̍̉̉ ̉ ̋̃́̌̉̓̆̓̔ ̘̍̏̓̏̑̉̋̏̄ ̪̑́̈̃̏́ 

̭̪̐̑̆̅̒̓́̃́̔ ̈̎Á̘ÁÊÁ̎ ̉̈̃Ï̑ ̃Á̑̉ÊÁ̂̉̌̎Ï̒̓̉ ̔ ̘̍̏̓̏̑̉̋̏̍ ̗̮̔̎̋̉̏̎̉̒́̔̕ 

̘̔̆̎̉̋́ ̔ ̙̋̏̌̉ȟ ̓̆ ̔ ̏̅̎̏̒̔ ̎́ ̏̃́ ̮̒́̈̎́́ ̓̑̆̂́ ̋̑̆̉̑́̓̉ ̐̑̏̄̑́̍̆ 

̮̖̉̏̃̆ ̗̪̆̅̔̋́̉̆ ̉ ̖̗̪̑̆́̂̉̌̉̓́̉̆Ȣ      

 

˗̭̘̔̎̆ ̘̑̆̉: ̘̍̏̓̏̑̉̋̉ ̪̑́̈̃̏ȟ ̘̍̏̓̏̑̉̋̆ ̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓̉ȟ ̒̆̎̈̏̑̎̆ ̮̒̍̆̓̆ ̉ 
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THE LEVEL OF MOTOR DEVELOPMENT IN CHILDREN WITH DEVELOPMENTAL 

DISORDERS 

 

ABSTRACT 

 

The aim of the study was to analyze the level of motor development in 

children with developmental disorders. The basic assumption was that 

developmental disorders determined the motor profile of school age children. 

Students with motor, sensory and cognitive developmental disorders represent a 

model for testing this paradigm. 

The research sample consists of 315 participants, both sexes including 90 

students of typical development and 225 students of atypical development 

(students with motor, sensory and cognitive disorders). The first group consists of 

students aged 7.0-7.11 years (Mdn = 7.7), the second group consists of students 

aged 10.0-10.11 years (Mdn = 10.6) and thir d group consists of students aged 15.0-

15.11 years (Mdn = 15.4). The protocol for assessing the level of motor 

development consists of a general and special part. The general part of the 

Protocol contains demographic data about participants. The special part of the 

Protocol contains tests for determining the functional abilities necessary for 

carrying out motor tasks (Battery test for assessment lateralization of extremity 

and senses, Pediatric Balance Scale, The Gross Motor Function Classification 

System) and tests for the assessment of motor development or a wide range of 

motor abilities, motor skills and total motor composite (Test of Motor Proficiency - 

BOT2). The level of motor development was analyzed in relation to age, type of 

development and gender. 

The results of the study show that the delay in the motor development is a 

significant characeristics of students with developmental disorders. Motor 

development well below the average for age was recorded in 84.44% of students 

with visual impairments, in 46.67% of students with hearing disability  and in 

88.89% of students with moderate intellectual disability. At the same time, the 

results of the study show that motor, sensory and cognitive deficits lead to changes 

in the path of motor development. In subjects with disabilities the development of 



motor abilities do not develop at the same rate and do not reach the same 

maximum at the same age. Characteristically are different achievements of the 

subjects in relation to motor abilities, motor skills and total motor composite. Each 

group has its own dynamics of motor development and inherent compensation 

mechanisms. Differences in the dynamics and quality of motor development 

represent a significant source of variability in the motor function of students in the 

school, and the programs of their education and rehabilitation should be created in 

relation to these findings. 

 

Key words:  motor development, motor abilities, sensory disabilities, cognitive 

disorders, motor disabilities 
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Scientific subfield: Special Education and Rehabilitation of Persons with Motor 

Disabiliti es 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



˘˕˞˟ˍ ˗˛˝˕˥˻˒˚˕ˢ ˞˗˝ˍ˻˒˚˕ˣˍ 

AS - ́ ̘̑̉̓̍̆̓̉̋́ ̒̑̆̅̉̎́ 

BOT-2Ƞ ˎ˛˟-2 - Bruinink sɀOseretsky Test of Motor Proficiency, Second Edition, 

2005. 

BOTMP - BruininksɀOseretsky Test of Motor Proficiency, First Edition, 1978. 

ˏ˛ - ̃ ̙̉̆̒̓̑̔̋́ ̏̍̆̓̆̎̏̒̓ 

GMFM ɀ Gross Motor Function Measure (̇ ̆̑́ ̄̑̔̂̆ ̘̍̏̓̏̑̉̋̆ ̕ ̗̪̔̎̋̉̆Ɋ 

GMFCS ɀ Gross Motor Function Classification System (˗̗̌́̒̉̉̋́̉̏̎̉̕ ̒̉̒̓̆ ̍ 

̄̑̔̂̆ ̘̍̏̓̏̑̉̋̆ ̗̔̎̋̉̕ ̪̆) 

̄̏̅Ȣ - ̄ ̏̅̉̎́ 

dB - ̅ ̗̆̉̂ ̆̌ 

df - ̒ ̓̆̐̆̎ ̒̌̏̂̏̅̆ 

df1 - ̂ ̪̑̏ ̒̓̆̐̆̎̉ ̒̌̏̂̏̅̆ ̣̉̈̍̆̔ ̄̑̔̐́ 

df2 - ̂ ̪̑̏ ̒̓̆̐̆̎̉ ̒ ̌̏̂̏̅̆ ̔̎̔̓́̑ ̄ ̑̔̐́ 

̇ - ̇ ̆̎̒̋̏ 

Z - : ̒̋̏̑ 
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ʔ2 - s ̉ ̋̃́̅̑́̓ ̓̆̒̓ 

CERI - The Centre for Educational Research and Innovation 
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ˠˏ˛ˑ 
 

˜̘̮̑̏̔́̃́̆ ̪̑́̈̃̏́ ̒̃́̋̆ ̪̆̅̉̎̋̆ ̉̌̉  ̣̏̅̑̆̆̎̆ ̗̪̐̏̐̔̌́̉̆ ̍̏̇̆ ̒ ̆

̐̏̒̍́̓̑́̓̉ ̒́ ̎̆̋̏̌̉̋̏ ́̒̐̆̋́̓́Ȣ ˜̑̃̏ȟ ̪̑́̈̃̏ ̭̐̑̆̅̒̓́̃́ ̋̏̎̓̉ ̎̔̉̑́̎̉ 

̗̐̑̏̆̒ ̐̑̏̍̆̎̆ ̔ ̗̔̎̋̉̏̎́̌̎̏̍̕ ̗̋́̐́̉̓̆̓̔ȟ ̏̅̎̏̒̎̏ ̓̏ ̪̆ ̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓ 

̪̆̅̉̎̋̆ ̅́ ̪̐̏̒̓̏̉ȟ ̅́ ̒̆ ̯̋̑̆̆ȟ ̅́ ̑́̅̉ ̉ ̘̒̌̉̎̏Ȣ ˓̉̃̉ ̏̑̄́̎̉̈̍̉ ̒̆ ̔̃̆̋ 

̑́̈̃̉ ̪̪́̔ȟ ́̌ ̉̎ ̉̃ ̏ ̪̑́̈̃̏́ ̍ ̏̇̆ ̂̉̓̉ ̙̃̉̆ ̉ ̌̉ ̮̍́̆ ̐̑̉̍̆̓́̎ ̔ ̈́̃̉̒̎̏̒̓̉ 

̏̅ ̂̑ ̪̖̏̎̉ ̘̗̉̎̉̌́́Ȣ ˑ̑̔̄̏ȟ ̪̑́̈̃̏ ̪̆ ̐̏̃̆̈́̎ ̒́ ̄̏̅̉̎́̍́ȟ ́̌̉ ̎̆  ̈́̃̉̒̉ ̏̅ 

̮̉Ȣ̖ ˕̣̈̍̆̔  ̏̒ ̏̂́  ̉̒̓̏̄ ̔̈̑́̒ ̓́ȟ ̯̍̏̄̔̆ ̪̆ ̐̑̉̍̆̓̉̓̉ ̉ ̘̑́̈̌̉̉̓ ̎̉̃̏ 

̪̑́̈̃̏́Ȣ ˕ ̯̓̑̆̆ȟ ̪̑́̈̃̏ ̖̏̂̔̃́̓́ ̗̪̒̆̋̃̆̎̉́̌̎̆ ̐̑̏̍ ̆̎ ȟ̆ ̏̅̎̏̒̎̏  ̔̈́̒̓̏̐̎̆ȟ 

̪̒̆̑̉ ̒̋̆ ̉ ̌̉̎̆́̑̎̆ ̐̑̏̍̆̎  ̆ (Haywood & 'ÁÔÃÈÅÌÌȟ ςπρτɊȢ ˗́̅́ ̒̆ ̋́̇̆ 

̘̍̏̓̏̑̉̋̉ ̪̑́̈̃̏ ̏̎̅́ ̒̆ ̋̏̎̋̑̆̓̎̏ ̍̉̒̌̉ ̎́ ̪̑́̈̃̏ ̘̖̍̏̓̏̑̉̋̉ 

̒̐̏̒̏ ̂̎̏̒̓̉ȟ ̏̅̎̏̒̎̏ ̎  ́̋̏̎̓̉̎̔̉̑́̎̉ ̗̐̑̏̆̒ ̪̋̏̉ ̪̆ ̔ ̃̆̈̉ ̒́ ̔̈̑́̒̓̏̍ȟ ́ 

̐̏̅̑́̈̔̍̆̃́ ̗̐̑̏̆̒ ̐̑̏̍̆̎ ́ ̪̋̏̆ ̪̎́̒̓́̔ ̋̏̅ ̉̎̅̉̃̉̅̔̆ ̪̋̏́ ̪̆ ̔ 

̉̎ ̗̪̓̆̑́̋̉̉ ̒́ ̒̑̆̅̉̎̏̍ ̉ ̅̑̔̄̉̍ ́̋̓̏̑̉̍́̕ ̪̋̏̉ ̅̏̃̏̅̆ ̅̏ ̣̖̏̅̑̆̆̎̉ 

̐̑̏̍̆̎ ́Ȣ ˙̣̆̔̓̉̍ȟ ̒̃́̋́ ̐̑̏̍̆̎́ ̔ ̐̏̋̑̆̓̔ȟ ̎ ̆ ̭̐̑̆̅̒̓́̃́ ̉ ̪̑́̈̃̏Ȣ  

 ˜̘̑̏̔́ ̮̃́̆ ̘̍̏̓̏̑̉̋̏̄ ̪̑́̈̃̏́ ̭̐̑̆̅̒̓́̃́ ̑̆̌́̓̉̃̎̏ ̍̌́̅̔ 

̉̒̓̑́ ̘̇̉̃́̋̔ ̏̂̌́̒̓Ȣ ˜̑̆̍  ̪̪́̆̅̎̏ ̄̑̔̐ ̉ ́̔̓̏̑́ȟ ̐̏̓̑̆̂ ́ ̘̉̒̓̑́̇̉̃́́ ̈́ 

̘̮̐̑̏̔́̃́̆̍ ̘̍̏̓̏̑̉̋̏̄ ̪̑́̈̃̏́, ̘̮̐̏̉̆ ̖̋́̒̎̉ ρψππ-̓̉ ̖ ̄̏̅̉̎́ ɉRoberton, 

1988, 1989)ȟ ̅̏̋ ̅̑̔̄́ ̄̑̔̐́ ́̔̓̏̑́ ̘̉̒̓̉̆ ̅́ ̒̆ ̐̏̓̑̆ ̂́ ̈́ ̘̮̉̈̔́̃́̆̍ 

̘̍̏̓̏̑̉̋̏̄ ̪̑́̈̃̏́ ̪̭́̃́ ̣̉̈̍̆̔ ρωςπȢ ̉ ρωσπȢ ̄̏̅̉̎̆ ɉKeogh, 1977; Thomas 

& Thomas, 1984).  

 ˠ ̘̎́̔̎̏-̘̉̒̓̑́̇̉̃́̋̏̍ ̑́̅̔ ̔ ̗̪̪̒̐̆̉́̌̎̏ ̗̪̆̅̔̋́̉̉ ̉ 

̖̗̪̑̆́̂̉̌̉̓́̉̉ȟ ̏̅̎̏̒̎̏ ̪̅̆̆̋̓̏̌̏̄̉̉̕, ̐̑̉̒̔̓́̎ ̪̆ ̃̆̌̉̋̉ ̪̂̑̏ ̐̑ ̏̂̌ ̆̍́  

̪̋̏̉ ̒̆ ̏̅̎̏̒̆ ̎́ ̯̮̐̑́̆̆ ̂̉ ̙̏̌̏̋̏̄ȟ ̘̍̏̓̏̑̉̋̏̄ȟ ̖̙̐̒̉̏̌̏̋̏̄, 

̋̏̄̎̉̓̉̃̎̏̄ ̉ ̈̅̑́̃̒̓̃̆̎̏̄ ̪̑́̈̃̏́ ̗̅̆̆  ̉ ̏̍̌́̅̉̎̆ ́̒ ̒̍ ̮̆̓́̍́ ̉ 

̐̏̑̆̍ ̯̪̆́̉̍́ ̔ ̪̑́̈̃̏̔Ȣ ˑ́ ̂̉̒̍̏ ̑́̈̔̍̆̌̉ ̐̑̏̂̌̆̍̆ ̪̋̏̉ ̒̆ ̪̭̪́̃́̔ ̉ 

̐̏̎̔̅̉̌̉ ̪̯̏̅̄̏̃́̑́̔́ ̙̮̑̆̆́  ̔ ̃̉̅̔ ̐̑̏̄̑́̍́ ̙̐̏̅̑̋̆ȟ ̐̏ ̓̑̆ ̂̎̏ ̪̆ 

̘̐̑̏̔ ́̃́̓̉ ̏̒̏̂̔ ̔ ̗̆̌̉̎̉ȟ ̪̓Ȣ ̔ ̮̪̆̎̏ ̘̪̍̏̓̏̑̉̋̏ ́̋̓̉̃̎̏̒̓̉Ȣ  

 ˜̑̉̌̉̋̏̍ ̣̮̉̈̃̏̆́ ̂̉̌̏ ̪̋̏̆ ́̋̓̉̃̎̏ ̒̓̉ ̪̎̉̆̅̎́  ̮̆̎ ̆̌̆̍̆̎̓ ̒̆ ̎̆ 

̍̏̇̆ ̉̈̃̆̒̓̉ ̂̆̈ ̪̯̏̅̄̏̃́̑́̔ ̘̆̍̏̓̏̑̉̋̆ ̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓̉ȟ ̎̉̓̉ ̒̆ ̘̍̏̓̏̑̉̋́ 

̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓ ̍̏̇̆ ̉̒ ̭̐̏́̃́̓̉ ̂̆  ̈̐̑́̃̉̌̎̆ ̖̓̆̎̉̋ ̆ ̣̮̉̈̃̏̆́ ̐̏̋̑̆̓́ ̉ 



2 

 

̮̋̑̆̓́́Ȣ ˠ̐̑́̃̏ ̒̆ ̔ ̎́̃̆̅̆̎̏  ̍̍̏̇̆ ̃̉̅̆̓̉ ̪̆̅̉̎̒̓̃̏ ̍̏̓̏̑̉̋̆ȟ ̏̅̎̏̒̎̏ 

̪̔̈́́ ̍̎̏ ̪̅̆̒̓̃  ̘̖̏̍̏̓̏̑̉̋̉  ̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓̉ ̉ ̘̖̍̏̓̏̑̉̋̉ ̙̃̆̓̉̎Ȣ́ ˠ ̓̏̍ 

̒̍̉̒̌̔ ̪̆ ̯̎̆̍̏̄̔̆ ̄̏̃̏̑̉̓̉ ̏ ̪̑́̈̃̏̔ ̉ ̣̮̔̎́̐̑̆̉̃́ ̔ ̘̖̍̏̓̏̑̉̋̉ 

̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓̉ ̪̏̅̃̏̆̎̏ ̏̅  ̑ ̪́̈̃̏́ ̉ ̙̮̔̒́̃̑́̃́́ ̘̖̍̏̓̏̑̉̋̉ ̙̃̆̓̉̎́. 

˙̣̆̔̓̉̍ȟ ̉́̋̏ ̒̆ ̎́̃̏̅̉ ̅́ ̣̉̈̍̆ ̔ ̘̖̍̏̓̏̑̉̋̉ ̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓̉ ̉ ̘̖̍̏̓̏̑̉̋̉ 

̙̃̆̓̉́̎  ̪̐̏̒̓̏̉ ̪̔̈́́̍̎̏ ɀ ̘̐̏̒̌̆̅̉̎́ ̃̆̈́ ̋̏ ̪́ ̪̆ ̭̐̑̆̅̒̓́̃̆̎́ ̋̑̏̈ 

̓́ ̋̏̈̃́̎̏ ̪̆̅̉̎̒̓̃̏ ̍̏̓̏̑̉̋̆ȟ ̏̃́ ̅̃́ ̒̆̄̍̆̎̓́ ̍̏̓̏̑̉̋̆ ̒̔ ̎́ ̉̈̃̆̒̓́̎ 

̘̎́̉̎ ̉  ̎̆̈́̃̉̒̎̉ ̪̆̅̎̏ ̏̅ ̅̑̔̄̏̄ ɉˎ̏̋́̎ ςππω).  

 ˜̮̖̏̒̌̆̅̉ ̗̪̅̆̆̎̉́ ̘̍̏̓̏̑̉̋̆ ̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓̉ ̒̔ ̂̉̌̆ ̪̆̅́̎ ̏̅ 

̪̘̙̯̖̎́̆̉ ̐̑̆̅̍̆̓́ ̘̮̐̑̏̔́̃́́ ̔ ̑́̈ ̎̉̍ ̏̂̌́̒̓̉̍́ȟ ́ ̐̏̒̆̂̎̏  ̔ ̏̂̌́̒̓̉ 

̘̉̈̉̕ ̋̆ ̋̔̌̓̔̑̆ȟ ̅̏̋ ̪̆ ̍́̌̏ ̖̏̎̉ ̮̉̒̓̑́̇̉̃́́ ̪̋̏́ ̒̆ ̂́̃̆ ̗̐̑̏̆̎̏̍ 

̘̖̍̏̓̏̑̉̋̉ ̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓̉ ̒́ ́̒̐̆̋̓́ ̗̪̒̐̆̉́̌̎̆ ̗̪̆̅̔̋́̉̆ ̉ ̖̑̆́̂̉̌̉̓ ̗̪́̉̆ȟ 

̏̅̎̏̒̎̏ ̪̅̆̆̋̓̏̌̏̄̉̆̕Ȣ ˙̘̏̓̏̑̉̋̆ ̒̏̐ ̒̏̂̎̏̒̓̉ ̒̔ ̃̆̏̍́ ̂̉̓̎̆ȟ ̉ ̓̏ ̎̆ ̒́̍̏ 

̔ ́̋̓̉ ̃̎̏̒̓̉̍́ ̒̃́̋̏̅̎̆̃̎̏ ̄̇̉̃̏̓́ȟ ̯̃̆ ̉ ́̋̓̉̃̎̏̒̓̉̍́ ̪̋̏̆ ̒̔ ̐̑̉̒̔̓̎̆ ̔ 

̃́̒̐̉̓̎̏ - ̏ ̂̑́̈̏̃̎̏̍ ̑́̅̔Ȣ 

 ˔́ ̐̑ ̗̏̆ ̎̔ ̉ ̣̮̏̅̑̆̉̃́̆ ̗̒̐̆̉̉̕ ̘̖̎̉  ̘̖̍̏̓̏̑̉̋̉ ̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓̉ȟ ̋̏̅ 

̗̅̆̆ ̘̓̉̐̉ ̎̏̄ ̪̑́̈̃̏́ȟ ̋́̏ ̉ ̋̏̅ ̗̅̆̆ ̒́ ̯̪̐̏̑̆̍̆́̉̍́ ̔ ̪̑́̈̃̏ ,̔ ̪̐̏̒̓̏̉ 

̘̪̈̎́́́̎ ̪̂̑̏ ̓̆̒̓̏̃́Ȣ ˙̣̆̔̓̉̍ȟ ̔ ̒̐ ̗̪̪̆̉́̌̎̏ ̗̪̆̅̔̋́̉̉ ̉ ̖̗̪̑̆́̂̉̌̉̓́̉̉ȟ 

̏̃̉ ̓̆̒̓ ̏̃̉ ̭̪̐̑̆̅̒̓́̃́̔ ̘̪̯̏̄̑́̎̉́̃́̔̉ ́̋̓̏̑̕ ̪̆̑ ̒̆ ̘̏̂̉̎̏ ̏̅̎̏̒̆ ̎́ 

̪̆̅́̎ ̅̆̏ ̓̆̌́ ̉̌̉ ̒́̍̏ ̎́ ̪̆̅̎̔ ̗̪̔̎̋̉̔̕ȟ ́ ̎̆ ̎́ ̓̆̌̏ ̔ ̗̆̌̉̎̉ ̉ ̙̏̐̓̔ 

̘̍̏̓̏̑̉̋̔ ̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓ ɉ˚̆̅̏̃̉  ̯ ̉ ̋ ̯́̐́̉ȟ ςπρςɊȢ ˔́ ̗̐̑̏̆̎̏̍ ̙̏̐ ̓̆ 

̍̏ ̘̓̏̑̉̋̆ ̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓̉ ̪̭́̃́ ̒̆ ̃̆̌̉̋́ ̉ ̏̐̑́̃̅́̎́ ̐̏̓̑̆ ̂́ȟ ̪̆̑ ̪̆ ̄̌́̃̎́ 

̐̑̆̓̐̏̒̓́̃̋́ ̅́ ̒̆ ̗̐̑̏̆̎̏̍ ̙̏̐̓̆ ̘̍̏̓̏̑̉̋̆ ̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓̉ ̍̏̇̆ ̪̏̂́̒̎̉̓̉ 

̋́̋́̃ ̪̆ ̗̪̔̓̉́ ̘̍̏̓̏̑̉̋̏̄ ̗̅̆̉̉̓́̕ ̎́ ̖̂̉̆̃̉̏̑́̌̎̆ ̐̏̑ ̆̍̆ ̯̪́̆ ̉ 

̐̑ ̏̂̌̆̍̆ ̔ ̘̮̔̆̔ȟ ̎́ ̃̏̅̆ ˚̆̅̏̃̉  ̯̉ ˝̯́̐́̉ (2012), ̒́ ̪̆̅̎̆ ̒̓̑́̎̆ȟ ̅̏̋ ̪̆ ̒́ 

̅̑̔̄̆ ̒̓̑́̎̆ ̐̏̓̑̆̂́ ̈́ ̏̃̉̍ ̮̉̒̓̑́̇̉̃́̉̍́ ̖̎̆̏̐̏̅̎́ȟ ̪̆̑ ̪̆ ̔ ̗̪̪̒̐̆̉́̌̎̏ 

̗̪̆̅̔̋́̉̉ ̉ ̖̗̪̑̆́̂̉̌̉̓́̉̉ ̭̎̆̅̏̃̏̎̏ ̖̏̃́̋̃̉ ̮̉̒̓̑́̇̉̃́́Ȣ 
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1.1. ˟ ̪̆̏̑̉̆ ̪̑́̈̃̏́ ̅̆̓̆̓́ 
 

 ˚̆ ̪̐̏̒̓̏̉ ̖̒̃̆̏̂̔̃́̓̎ ́ ̉ ̪̆̅̉̎̒̓̃̆̎́ ̪̓̆̏̑̉́ ̪̋̏́ ̂  ̉ ̍̏̄̌́ ̅́ 

̪̏̂́̒̎ ̪̉̑́̈̃̏ ̔ ̒̃̉̍ ̮̆ ̄̏̃̉̍ ̪̐̏́̃́̍́. ˚ ,̏ ̪̐̏̒̓̏̉ ̎̆̋̏̌̉̋̏ ̪̖̓̆̏̑̉̒̋̉ 

̐̑ ̗́̃́́ ̪̋̏̉ ̒̔ ̯̐̏̒̃̆̆̎̉ ̘̑́̈̌̉̉̓̉̍ ̏̂̌́̒̓̉̍́ ̪̑́̈̃̏́Ȣ ˚̆̋̉ ̏̅ ̮̖̉ ̒̆ 

̂́̃̆ ̘̮̔̆̆̍ȟ ̎ ̆̋̉ ̒́̈ ̪̎́ ̎̉̍ȟ ́ ̎̆̋̉ ̗̆̍̏̉̏̎́̌̎̉̍ ̪̑́̈̃̏̆̍.  

˞̖̃̑́ ̪̯̖̐̏̒̓̏̆̉ ̪̓̆̏̑̉́ ̪̆̒̓̆ ̅́ ̎́̍ ̅́ ̏̋̃̉̑ ̈́ ̘̮̓̔̍́̆̆ ̘̮̗̉̆̎̉́ 

̉ ̯̏̓̋̑̉́ȟ ̏̅̎̏̒̎̏ ̅́ ̔̒̍̆̑́̃́ ̘̎́̔̎́ ̮̉̒̓̑́̇̉̃́́Ȣ ˏ̑̆̅̎̏̒̓ ̒̃́̋̆ ̪̓̆̏̑̉̆ 

̒̆ ̏̄̌̆̅́ ̔ ̮̆̎̏ ̪ ̒̍̉̒̌̆̎̏̒̓̉ȟ ̋̏̎̈̉̒̓̆̎̓̎̏ ̒̓̉, ̘̌̏̄̉̋̏  ̍ ̒̋̌́̅ ̔ ̉ 

̐̑ ̭̏̃̆̑̉̃̏̒̓̉ ̯̐̏̍̏ ̘̔̎́̔̎ ̖̉ ̮̉̒̓̑́̇̉̃́́ (Fajgelj, 2004; ̐̑̆̍́ JerËÏÖÉç i 

:ÏÔÏÖÉç, 2010). 

 ˟̏̋̏̍ ̖̑́̎̉ ̄̏̅̉̎́ ςπȢ ̃̆̋́ȟ ̪̐̏̒̓̏́̌̆ ̒̔ ̅̃̆ ̄̑̔̐̆ ̪̓̆̏̑̉́ ̘̪̅̆̉̆̄ 

̪̑́̈̃̏ ̪́̋̏̆ ̒̔ ̉̍́̌̆ ̒́̒̃̉̍ ̘̪̅̑̔̄́̉̉ ̐̑̉̒̓̔̐ ̔ ̮̅̆̉̎̉̒́̔̕ ̉ ̘̮̓̔̍́̆̔ 

̅̆ ̘̪̉̆ ̄ ̑ ̪́̈̃̏́Ȣ ˜̑̆̍́ ̪̪̆̅̎̏  ̄̑̔̐̉ ̓ ̪̆̏̑̉́ ̘̪̅̆̉̆̄ ̪̑́̈̃̏́, ̍ ̏̈́̋ ̅̆̓̆̓́ ̪ ̆ ̎́ 

̣̮̑̏̆̔ ̂̉̏ ̐̑́̈̎́ ̘̐̌̏́ (tabula rasa), ̓̆ ̒̆  ̒̍́̓̑́̌̏ ̅́ ̪̆ ̗̆̌̏̋̔̐̎̉ ̪̑́̈̃̏ 

̗̐̏̒̌̆̅̉́ ̘̮̔̆́ ̉ ̉̒̋̔̒̓̃́Ȣ ˑ̑̔̄́ ̄̑̔̐́ ̪̓̆̏̑̉́ ̪̆ ̗̉̒̓̉́̌́ ̅́ ̒ ̔ ̒̃ ̆ 

̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓̉ ̅̆̓̆̓́ ̣̔̑̏̆̎̆ȟ ̏̅̎̏̒̎̏ ̅́ ̯̃̆ ̔̎́̐̑̆̅ ̐̏̒̓̏ ̪̆ ̔ ̍̏̈̄̔ȟ ̉ ̅́ ̒̆ 

̮̖̉̏̃̏ ̐ ̏̒̓̔̐̎̏ ̮̑́̈̏̓̋̑̉̃́ ̆ ̪̏̅̃̉́ ̒̐̏̎̓́̎̏ȟ ̓̏̋̏̍ ̙̂̉̏̌̏̋̉ ̣̏̅̑̆̆̎̏  ̄

̗̐̑̏̆̒́ ̮̒́̈̑̆̃́́ ̍̏̈̄́ (4ÁÄÉçȟ ρ992).  

 ˑ́̎́̒ȟ ̒́̃̑̆̍̆̎́ ̖̮̒̃́̓́́ ̃̉̅̆ ̪̑́̈̃̏ ̋́̏ ̑̆̈̔̌̓́̓ ̉̎̓̆̑́̋ ̗̪̉̆ 

̙̖̂̉̏̌̏̋̉ ̉ ̖̒̑̆̅̉̎̒̋̉ ̘̗̉̎̉̌́́ȟ ̏̅̎̏̒̎̏ ̉ ̒̋ ̔̒̓́̃ ́Ȣ 

 ˠ ̈́̃̉̒̎̏̒̓ ̉ ̎́ ̪̋̏̉ ̘̎́̉̎ ̐̏̒̍́̓ ̪̑́ȟ̔ ̪̓Ȣ ̖̪̒̃́̓́̔ ̪̑́̈̃̏ȟ ̪̓̆̏̑̉̆ 

̘̪̅̆̉̆̄ ̪̑́̈̃̏́ ̒̆ ̍̄̏ ̔ ̐̏̅̆̌̉̓̉ ̔ ̅̃̆ ̄̑̔̐̆ . ˍ̋̏ ̪̑́̈̃̏ ̪̐̏̒̍́̓̑́̔ ̋́̏ 

̅̉̒̋̏̎̓̉̎̔̉̑́̎̔ ̪̐̏́̃̔ ̏̎̅́ ̒̔ ̓̏ ̪̓̆̏̑̉̆ ̪̒̓́̅̉̔̍Ȣ́ ˛̃̆ ̪̓̆̏̑̉̆ ̪̒̍́̓̑́̔ 

̅́ ̒̆  ̪̑́̈̃̏ ̅̆̓̆̓́ ̪̏̅̃̉́ ̋̑̏̈ ̪́̒̎̏ ̅̆̉̎̉̕ ̒́̎ ̆ ̪̒̓́̅̉̔̍̆ ̪̋̏̉ ̒̔ 

̖̉ ̪̆̑̑́ ̖̪̉̒̋̉ ̏̑̄́̎̉̈̏̃́̎̉ ̉ ̣̍̆̔̒̏̂̎̏ ̒̆ ̪̑́̈̌̉̋̔Ȣ̔ ˞̪̓́̅̉̔̍̉ ̔̃̆̋ ̒̌̆̅̆ 

̪̆̅́̎ ̈́ ̅̑̔̄̉̍  ̔ ̮̎̆̐̑̏̍̆̉ ̃̏̍ ̑̆̅̏̒̌̆̅̔ȟ ̉ ̎ ̉̇̉ ̪̒̓́̅̉̔̍ ̪̆ 

̪̪̆̅̎̏̒̓́̃̎̉̉ ̏̅ ̎́ ̑̆̅̎̏̄, ̙̃̉̆̄ ̪̒̓́̅̉̔̍́. ˞̑̆̅̉̎̒̋̉ ̘̗̉̎̉̏̉ ̍̏̄̔ 

̍̏̅̉̉̋̏̃́̓̉̕ ̏̑̍̔̕ȟ ́̌̉ ̎̆ ̉ ̒̓̑̔̋̓̔̑̔  ̒́̓ ̪̅̉̔̍́Ȣ ˚̪̪́̐̏̈̎́̓̉̆ ̪̓̆̏̑̉̆ 

̪̒̓́̅̉̔̍́ ̒̔ ˜̪̉́̇̆̏̃́ ̪̓̆̏̑̉́ ̋̏̄̎̉̓̉̃̎̏̄ ɉ̪̒́̈̎́̎̏̄Ɋ ̪̑́̈̃̏́ ̉ ˡ̪̑̏̅̏̃́ 

̖̐̒̉ ̘̏́̎́̌̉̓̉̋́ ̪̓̆̏̑̉́Ȣ ˑ̑̔̄́ ̄̑̔̐́ ̪̓̆̏̑̉́ ̐̑̉̐́̅́ ̓́ ̋̏̈̃́̎̉̍ 

̪̎̆̒̓́̅̉̔̍̒̋̉̍  ̪̓̆̏̑̉́̍́. ˟ ̪̆̏̑̉̆ ̪̋̏̆ ̪̐̑̉̐́̅́̔ ̪̏̃̏ ̄̑̔̐̉, ̪̑́̈̃̏ ̖̒ ̪̃́̓́̔ 
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̋́̏ ̋̏̎̓̉̎̔̉̑́̎̔ ̪̐̏́̃̔Ȣ ˙̣̆̔ ̪̎̆̒̓́̅̉̔̍̒̋ ̉̍ ̪̓̆̏̑̉́̍́ ̪̎́̐̏̈̎ ́̓̉ ̪̆ ̒̔  

̪̓̆̏̑̉̆ ̗̪̒̏̉́̌̎̏̄ ̘̮̔̆́Ȣ ˛̃̆ ̪̓̆̏̑̉̆ ̪̒̍́̓̑́̔ ̅́ ̒̆ ̙̮̐̏̎́́̆ ̅̆̓̆̓́ 

̏̑̍̉̑́̕ ̐̏̅ ̗̪̔̓̉́̆̍ ̗̪̋̏̄̎̉̉̆ȟ ̪̆̈̉̋́ ̉ ̉̒̋̔̒ ̓̃́Ȣ ˔́ ̮̖̉ ̪̑́̈̃̏ ̪̎̉̆ 

̮̎̆̐̑̏̍̆̉̃,́ ̋̑̔̓́ ̗̒̆̋̃̆̎ ́ ̪̋̏́ ̪̆ ̔̎ ́̐̑̆̅ ̅̆ ̉̎̉̒́̎́̕ ̏̅ ̣̑̆̆̎̉ ̍

̪̒̓́̅̉̔̍̉̍́Ȣ ˜̑̆̍́ ̪̏̃̏ ̄̑̔̐̉ ̪̓̆̏̑̉ȟ́ ̪̐̏̒̓̏̆ ̓̑̉ ̪̪̎́̃́̇̎̉́ ̓̉̐́ ̘̮̔̆́ ̈́ 

̑́̈̃̏ ̪̅ ̆̓̆̓́ȡ ̘̮̔̆̆ ̅ ̉̑̆̋̓̎̉̍ ̭̮̐̏̓̋̑̆̐̉̃́̆̍ȟ ̔ ̘̮̆̆ ̗̪̉̍̉̓́̉̏̍ (̘̮̔̆̆ 

̐̏ ̍̏̅̆̌̔) ̉  ̘̔ ̮̆̆  ̗̪̉̎̅̔̋̉̏̍ȟ ̏̅̎̏̒̎̏ ̣̮̔̃̉́̆̍ ɉ˜́̃̌̏̃ȟ ˞̋̉̎̆̑ȟ ˎ́̎̅̔̑́ 

 ̠̉ ̆̌̆̑Ɋ (BÒËÏÖÉçȟ ςπρρȠ *ÅÒËÏÖÉç i :ÏÔÏÖÉçȟ ς010). 

  ɣ̏̃̏̍ ̑́̅̔ ̯̆̍̏ ̑́̈̍̓̏ ̑̉̓̉ ̪̓̆̏̑̉̆ ̪̋̏̆ ̒̔ ̐̏̒̓́̃̉̌̉ ˓́̎ ˜̪̉́̇̆ ̉ 

˘́̃ ˏ̉̄̏̓̒̋̉, ́̌̉ ̯̅́̆̍̏ ̋̑́̓́̋ ̏̒̃̑̓ ̉ ̎́  ̪̙̏ ̎̆̋̆ ̪̓̆̏̑̉̆ ̈́ ̪̋̏̆ 

̒̍́̓̑́̍  ̏̅́  ̒̔ ̏̅ ̘̪̈̎́́́ ̈́ ̪̓̆̏̑̉̒̋̔ ̐̏̒̓́̃̋̔  ̘̮̉̉̈̔́̃́̆ ̪̑́̈̃̏́ (̎̐̑Ȣ 

˟̆ ̪̏̑̉́ ̘̅̉̎́̍̉ ̖̋̉ ̒̉̒̓̆̍́ȟ ˟̪̆̏̑̉́ ̒̑̆̅̉̎̒̋̏̄ ̋̏̎̓̆̋̒̓́ȟ ˟̆̏̑ ̪̉́ 

̍́ ̗̪̓̔̑́̉̆, ˟ ̪̆̏̑̉́ ̗̐̌́̒̓̉̉̓̆̓́). 

 

1.1.1. ˟̪̆̏̑̉́ ̋̏̄̎̉̓̉̃̎̏̄ ɉ̪̒́̈̎́̎̏̄Ɋ ̑ ̪́̈̃̏́ - ˟ ̆̏̑̉ ̪́ ˓ ́̎́ ˜̪̉ ́̇̆́ 
(Jean Piaget) 

 

 ˜̖̑̏̓̆̋̌̉ ̗̪̅̆̆̎̉́ȟ ̗̪̔̓̉́ ˟̆ ̪̏̑̉ ̆̋̏̄̎̉̓̉̃̎̏̄ ɉ̒́̎̈ ̪́̎̏̄Ɋ ̪̑́̈̃̏́ȟ 

̪̐̏̈̎́̓̉̆ ̋́̏ ̪̃̉́̇̆̏̃́ ̪̓̆̏̑̉́ȟ ̎́ ̏̂̑́̈̏̃̎̉ ̗̐̑̏̆̒ ̗̅̆̆ ̂̉̏ ̪̆ ̏̅ 

̉̈̔̈̆ ̓̎̆  ̃́ ̇̎̏̒̓̉Ȣ ˜̪̉́̇̆̏̃́ ̪̓̆̏̑̉́ ̪̆ȟ ̔ ̙̒̔̓̉̎̉, ̘̂̉̏̌̏̄̉̒̓̉̋́ ̪̆̑ 

̓̃̑̅̉ ̅́ ̒̔ ̏̒̎̏̃̎̆ ̋̏̄̎̉̓̉̃̎̆ ̒̓̑̔̋̓̔̑̆ȟ ̓̈̃Ȣ ̖̒̆̍̆ ̉ ̗̪̏̐̆̑́̉̆ȟ ̣̔̑̏̆̎̉ 

̗̏̂̑́̒̉ȟ ́ ̅́ ̒̆ ̪̑́̈̃̏ ̪̒́̒̓̏̉ ̔ ̣̮̐̑̉̌́̄̏́̃́̔ ̖̏̃̉ ̒̓̑̔̋̓̔̑́ ̖̈́̓̆̃̉̍́ 

̒̑̆̅̉ ̎̆ ̋̑̏̈ ̗̐̑̏̆̒̆  ́̒̉̍̉̌ ̗̪́̉̆ ̉ ́̋̏̍̏ ̗̅́̉ ̪̆. ˞̖̆̍̆ ̒̔ ̙̮̔̎̔̓̑́̆ 

̐̑̆̅̒̓́̃̆ ̖̉̈̃̆̒̎̉ ̗̘̖̒̐̆̉̉̎̉̕ ̗̪́̋̉́ ̉̌̉ ̙̮̐̏̎́́́ ̪̋̏̆ ̒̔  ̐̑̉̒̔̓̎  ̯̆̃̆ 

̎́ ̣̮̑̏̆̔ ɉ̎̐̑Ȣ ̑̆̌̆̋̒̕ ̖̮̃́̓́́ ̉̌̉ ̮̒̉̒́́Ɋ, ̅̏̋ ̒̔ ̗̪̏̐̆̑́̉̆ ̈̎́̓̎̏ 

̪̒̌̏̇̆̎̉́ ̙̮̔̎̔̓̑́́ ̋̏̄̎̉̓̉̃̎́ ̐̑́̃̌̉ ́ȟ ̪̋̏́ ̒̆ ̪̭̪́̃́̔ ̪̋́̒̎̉̆ ̓̏̋̏̍ 

̮̅̆̓̉̒̓̃́Ȣ ˍ̗̪̒̉̍̉̌́̉́ ̭̐̑̆̅̒̓́̃́ ̮̓̆̇̔ ̏̑̄́̎̉̈̍́ ̅́ ̪̒̃̏̔ ̏̋̏̌̉̎̔ 

̐̑̉̌́̄̏̅̉ ̒̆̂̉, ̅̏̋ ̗̪́̋̏̍̏̅́̉́ ̭̐̑̆̅̒̓́̃́ ̐̑̏̍̆̎̔ ̪̯̖̐̏̒̓̏̆̉ ̪̒̓̑́̓̆̄̉́ 

 ̔̏̅̄̏̃ ̏̑̔ ̎́ ̎̏̃́ ̉̒̋̔̒̓̃́ ̉̌̉ ̗̪̉̎̏̑̍́̉̆̕, ̓ ̘́ ̪̎̉̆ ̎́̍̆̑̔ ̏̑ ̄́̎̉̈̍  ́̅́ 

̮̍̆́ ̪̒̃̏̆ ̒̓̑̔̋̓̔̑̆ ̔ ̒̋̌́̅̔ ̒́ ̖̈́̓̆̃̉̍́ ̪̋̏̆ ̪̪̏ ̭̐̏̒̓́̃́ ̒̏̐ ̭̙́ ̮́  

̒̑̆̅̉̎ ́(*ÅÒËÏÖÉç i ZotÏÖÉçȟ ςπρ0). ̨ ̃́ ̅̃́ ̗̐̑̏ ̆̒́ ̒̔ ̔ ̪̒̓́̌̎̏ ̒̐ ̑̆̈̉ (Maier, 
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1978; ̐̑̆̍́ Payne & Isaacs, 1998), ̏̅̎̏̒̎̏ ̔̒̍̆̑̆̎̉ ̒̔ ̋́ ̮̐̏̒̓̉̈́̔ 

̒̓́̂̉̌̎̏̄ ̪̆̋̃̉̌̉̂̑̉̔̍́ ̉ ̌̉ ̑́̃̎̏̓̆̇̆ (BÒËÏÖÉç, 2011). 

 ˞̃̆̒̓ ̏ ̪̏̃̏ ̪̓̆̏̑̉̉ ̪̆ ̏̅ ̭̘̋̔̎̏̄ ̘̪̈̎́́́ ̈́ ̮̑́̈̔̍̆̃́̆ ̍̏̓̏ ̘̑̉̋̏̄ 

̪̑́̈̃̏́ȟ ̪̆̑ ̒̔ ̗̪̋̏̄̎̉̉́ ̉ ̍̏̓̏̑̉̋́ ̔ ̋̏̎̒̓́̎̓̎̏ ̪ ̗̪̉̎̓̆̑́̋̉̉ȟ ̪̓Ȣ ̮̖̉̏̃́ 

̃̆̈́ ̪̆ ̑ ̗̘̆̉̐̑̏̎́ ɉMcMahon, 2013; Charitou, Asonitou, & Koutsouki, 2010). 

 ˜̑̆̍́ ˜̪̉́̇̆ ̔ ̘̪̅̆̉̉ ̪̑́̈̃̏ ̐̑̏̌́̈̉ ̋̑̏ ̈ ̘̆̓̉̑̉ ̐̆̑̉̏̅́ȟ ̏̅̎̏̒ ̎̏ 

̪̒̓́̅̉̔̍́ȡ ̒̆̎̈̏ ̍̏̓̏̑̎̉ȟ ̐̑̆̏̐̆̑́̓̉̎̃ ,̉ ̪̒̓́̅̉̔̍ ̖̋̏̎̋̑̆̓̎̉ ̗̪̏̐̆̑́̉́  ̉

̪̒̓́̅̉̔̍  ̏̑̍́̎̌̕ ̖̉ ̗̪̏̐̆̑́̉́Ȣ ˝̆̅̏̒̌̆̅ ̪̭̮́̃́́ ̖̎́̃̆̅̆̎̉ ̪̒̓́̅̉̔̍́ ̉ 

̮̖̉̏̃ ̪̒́̅̑̇́ ̪̆ ̎̆ ̭̐̑̏̍̆̎̉ .̃ ˞̃́̋̉ ̎̏̃̉ ̪̒̓́̅̉̔̍ ̪̎́̒̓́ ̆̎  ̭́̓̆̍̆̔ 

̖̐̑̆̓̏̅̎̏̄ ̉ ̭̐̑̆̅̒̓́̃́ ̮̆̄̏̃̔ ̑̆̋̏̎̒̓̑̔̋ ̗̪̉̔Ȣ ˙̣̆ ̔̓̉̍ȟ ̔̈̑́̒̓ ̎́ ̋ ̏̍̆ ̒̆ 

̪̐̏̆̅̉̎̉ ̒́̅̓ ̪̉̔̍̉ ̪̭̪́̃́̔ ̍̏̇̆ ̃́̑̉̑́̓̉ ̔ ̪̉̈̃̆̒̎̏ ̍̆̑̉ȟ ̔ ̈́ ̃̉̒̎̏̒̓̉ ̏̅ 

̗̪̉̎̓̆̌̉̄̆̎̉̆ ̅̆̓̆̓́ ̉ ̖̒̑̆̅̉̎̒̋̉ ̘̗̉̎̉̌́́ ɉ0ÉÊÁĿÅ i Inhelder, 1986).  

 

˞̆̎̈̏̍̏̓̏̑̎̉ ̪̒̓́̅̉̔̍  

 ˕̎ ̗̪̓̆̑́̋̉́ ̣̉̈̍̆̔ ̘̍̏̓̏̑̉ ̋̏̄ ̉ ̋̏̄̎̉̓̉̃̎̏̄ ̪̑́̈̃̏́ ̪̆ 

̗̆̌̏̇̉̃̏̓̎̉ ̗̐̑̏̆ ̒ ̪̋̏̉ ̐̏̒̆̂̎̏ ̅̏̌́̈̉ ̅  ̪̏̉̈̑́̇́́ ̓̏̋̏̍ ̐̑̃̆ ̅̃̆ ̄̏̅̉̎̆ 

̇̉̃̏̓́Ȣ ˠ ˟̆ ̪̏̑̉̉ ̋̏̄̎̉̓̉̃̎̏̄ ̪̑́̈̃̏́ȟ ̪̏̃́ ̐̆̑̉̏̅ ̒̆ ̎́̈̉̃́ ̒̆̎̈̏̍̏̓̏̑̎̉ 

̐̆̑̉̏̅Ȣ ˛̃̏ ̪̆ ̐̑ ̃̉ ̪̒̓́̅̉̔̍ ̔ ̪̑́̈̃̏̔ ̅̆̓̆̓́, ̪̓̑́̆ ̏̅  ̑̏ ̣̮̆́ ̅̏ ̅̑̔̄̆ 

̄̏̅̉̎̆ ̇̉̃̏̓ ́ ̉ ̉̍́ ̙̆̒̓ ̖̐̏̒̆̂̎̉ ́̈́̕. ˠ ̒̆̎̈̏̍̏̓̏̑̎̏̍ ̐̆̑̉̏̅̔ȟ 

̗̪̉̎̓̆̌̉̄̆̎̉́ ̒̆ ̪̑́̈̃̉́ ̋́̏ ̑̆̈̔̌̓́ ̓ ̪̅̆̒̓̃́ ̐̏̋̑̆̓́ ̉ ̮̖̖̉̏̃̉ ̗̐̏̒̌̆̅̉́Ȣ 

˜̑̆̍́ ˜̉ ̪́ ̇̆̔ȟ ̐̏̋̑̆̓ ̪̆ ̏̅ ̭̘̋̔̎̏̄ ̘̪̈̎́́́ ̈́ ̐̑ ̗̏̆̒ ̙̭̮̍̉̆́ ɉ0ÁÙÎÅ Ǫ 

Isaacs, 1998). ˏ̑̆̍̆ ̎̏̍ ȟ ̪̆̅̎̏̒̓́̃̎̉ ̉ ̋̑̔̓̉ ̍̏̓̏̑̎̉ ̗̏̂̑́̒̉ ̪̋̏̆ ̅̆̓̆ ̉̍́ 

̅̏̌́̒ ̋̏̍ ̎́ ̒̃ ̆̓ ɉ̑̆̌̆̋̒̕ ̮̒̉̒́́ȟ ̑̆̌̆̋̒̕ ̖̮̃́̓́́), ̮̔̃̆̇̂́̃́̆̍ ̪̐̏̒̓́̔ 

̗̪̐̑̆̉̈̎̉̉ȟ ̪̑́̈̎̏̌̉̋̉̉ ̉ ̪̒̌̏̇̆̎̉̉Ȣ ˑ̆̓̆ ̔̏ ̘́̃́ ̅  ̪́̒̃̏̉̍ ̙̮̐̏̎́́̆̍ 

̍̏̇̆ ̅́ ̔̓ ̘̉̆  ̎́ ̏̋̏̌̉̎̔ȟ ̙̓̏ ̅̏̃̏̅̉ ̅  ̪̏̐̏́̃ ̆̎́̍̆̑̎̏ ̄ ̉ ̖̒̃̑̒̉̒̏̅̎̏̄ 

̙̮̐̏̎́́́Ȣ ˛̎̏ ̘̮̐̏̉̆ ̅́ ̪̑́̈̌̉̋̔̆ ̒̆̂̆ ̏̅ ̏̋̏̌̉̎ ,̆ ̓̆ ̒̆ ̎́ ̋̑́ ̪̔ ̐̑̃̆ 

̄̏̅̉̎̆ ̪̑́̈̃̉́ ̏̐ ̮́̇́̆ ̒̓́̌̎̏̒̓̉ ̏̅̎̏̒̎̏  ̐̆ ̑̍́̎̆̎̓̎̏̒̓̉ ̐̑̆̅̍̆̓́Ȣ ˟̏ 

̘̈̎́̉ ̅́ ̅̆ ̓̆ ̣̔̃̉́ ̅́  ̐̑ ̆̅̍̆̓̉ ̪̋̏̉ ̒̆ ̎́̌́̈̆ ̏̋̏ ̮̆̄́ ̉̌̉ ̔ ̪̎̆̐̏̒̑̆̅̎̏ 

̏̋̏̌̉̎̉ȟ ̭̪̎́̒̓́̃́̔ ̅́ ̪̐̏̒̓̏̆ ̉ ̏̎̅́ ̋́̅́ ̒̆ ̉̈̄̔̂̆ ̉ ̈̃̉̅̎̏̄ ̭̐̏́ȟ ̙̓̏  ̒̆ 

̍́ ̪̎̉̆̒̓̔̆̕ ́̋̓ ̏ ̙̓ ̏ ̅̆̓̆ ̯̋̑̆̆ ̑̔̋̏̍ ̋́ ̐̑̆̅̍̆̓ ̪̔̋̏̉ ̪̆ ̘̅̆̌̉̍̉̎̏ 

̒́̋̑̉̃̆̎ ɉBrkovÉçȟ 2011)Ȣ ˔̙́̃̑̎́ ́̈́̕ ̔ ̏̃̏̍ ̪̒̓́̅̉̔̍̔ ̪̆ ̐̑̉̐̑̆̍́ ̈́ 
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̪̐̏́̃̔ ̘̒̉̍̂̏̌̉̋̏̄ ̙̭̮̍̉̆́ȟ ̉ ̓́̅́ ̅̆̓̆ ̪̐̏̒̓́̆ ̒̐̏̒̏̂̎̏ ̈́ ̙̮̑̆́̃́̆ 

̐̑ ̏̂̌̆̍́ ̎́ ̏̒̎̏̃̔ ̐̑̉̍̉̓̉̃̎̆ ̃̑̒̓̆ ̙̭̮̈́̍̉́  ́ɉ*ÅÒËÏÖÉç i ZotoÖÉçȟ ς010).  

 

˜̑̆̏̐̆̑́̓̉̃̎̉ ̪̒̓́̅̉̔̍   

 ˛̪̃́ ̪̒̓́̅̉̔̍ ̪̓̑́̆ ̏̅ ̅̑̔̄̆ ̅̏ ̒̅̆ ̍̆ ̄̏̅̉̎̆ ̇̉̃̏̓́  ̉̈́̒̎̉̃́ ̒ ̆̎́ 

̙̃̆̓̉̎́̍ ́̋ ̪̏̆ ̒ ̔ ̘̎́̔̆̎̆ ̔ ̐̑ ̖̆̓̏̅̎̏̍ ̐̆̑̉̏̅.̔  ̋ ́̈̃̏ ̪ ̪ ̆̈̉̋́ ̪̆ ̪̪̎́̃́̇̎̉́ 

̋́̑́̋̓̆̑̉̒̓̉̋́ ̐̑̆̏̐̆̑́̓̉̃̎̏̄ ̪̒̓́̅̉̔̍́ ̉ ̒̎́̇̎̏ ̪ ̆̐̏̃̆̈́̎́ ̒́ ̂̑̈̉̍ 

̔̒ ̙̮́̃̑́̃́̆̍ ̍̏̓ ̘̖̏̑̉̋̉ ̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓̉Ȣ ˑ̆̓̆ ̪̐̏̒̓́̆ ̐̏ ̒̆̂̎̏ ̙̃̆̓̏ ̔ 

̪̃̆̑̂́̌̎̏  ̗̪̋̏̍̔̎̉̋́̉̉ ̔̂̑̈̏ ̙̐̏̓̏ ̘̎́̔̉ ̒́̍̏̒̓́̌̎̏ ̅́ ̖̏̅ ́ȟ ́ ̒̑̆̅̉̎̏̍ 

̪̒̓́̅̉̔̍́ ̉̍́ ̃̉̒̏̋̏ ̆̉̋́̒̎̔̕ ̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓ ̅́ ̃̆̑̂́̌̎̏ ̗̋̏̍̔̎̉̉̑́ ̙̓̏ 

̭̐̑̆̅̒̓́̃́ ̑̆̈̔̌̓́̓ ̘̪̈̎́́̎̆ ̗̪̉̎̓̆̑́̋̉̆ ̣̉̈̍̆̔ ̍̏̓̏ ̘̑̉̋̏ ̄ ̉ 

̋̏̄̎̉ ̓̉̃̎̏̄ ̪̑́̈̃̏́ ɉPayne & Isaacs, 1998). ˛̅̌̉̋̆  ̏̃̏̄ ̪̒̓́̅̉̔̍ ́ ̒ ̔

̗̆̄̏̆̎̓̑̉̈́̍ ̉ ̉̎̓̔̉̓̉̃̎̏ ̙̭̮̍̉̆̆Ȣ ˑ̆̓̆  ̒́̄̌ ̆̅́̃́ ̒̃̆̓ ̒́̍̏ ̉̈ ̪̒̃̏̆ 

̐̆̑̒̐̆̋̓̉̃̆, ̪̓Ȣ ̉̒̋̔̒̓̃́ ̉ ́̋̓̉̃̎̏̒̓̉ ̉ ̉̍́ ̙̯̓̆̋̏̆ ̅́ ̐̑̆̐̏̈̎́ ̪̮̐̏̒̓̏́̆ 

̖̅̑̔̄̉ ̪̖̒̓́̎̉ ̓́ ̘́̋́ ̏̒̉̍ ̒̏̐̒̓̃̆ ̎̆ (JerkoÖÉç i :ÏÔÏÖÉçȟ ςπρπ). ˎ̯̑̋̏̃̉ 

("ÒËÏÖÉçȟ 2011) ̎́̃̏̅̉ ̅́ ̒̃  ̙̆̓̏ ̪̆ ̔ ̒̆̎̈̏̍̏̓̏̑̎̏̍ ̐̆̑̉̏̅̔ ̘̎́̔̆̎̏ ̎́ 

̎̉̃̏̔ ̮̑́̅̉ ̉ ̣̉̈̄̑́̆̎̏ ̯̐̏̍̏̔ ̖̒̆̍ȟ́ ̅̆̓̆ ̍̏̑́ ̎́ ̐̑̆̏̐̆̑́̓̉̃̎̏̍ 

̒̓ ̪́̅̉̔̍̔ ̅  ́̏̂̎̏̃̉ȟ ̏̅̎̏̒̎̏ ̅́ ̉̈ ̪̖̐̏̆̅̉̎̉ ̅̆̌̏̃́ ̪̓Ȣ ̪̐̏̍̏̃́ ̒̓̃̏̑̉ 

̗̆̌̉̎.̔ ɣ  ̏̃̏̍ ̐̆̑̉̏̅̔ ̅ ̆̓̆ ̪̙̏ ̪̎̉̆ ̏̃̌́̅́̌̏ ̗̪̏̐̆̑́̉̏̍ ̋ ̗̏̎̈̆̑̃́̉ ̪̆, ́ ̌̉ 

̍̏̇̆ ̅́ ̙̃̑̉ ̗̪̋̌́̒̉̉̋́̉̔̕ ̐̑̆̅̍̆̓́ ̒́̍  ̏̎́ ̏̒̎̏̃̔ ̪̆̅̎̏̄ ̒̃ ̪̏̒ ̓̃́, ̎̐̑Ȣ 

̂̏ ̪̆, ̏ ̂̌̉̋́ ̉ ̌̉ ̘̃̆̌̉̉̎̆. ̨ ̃̏ ̪̆ ̐̆̑̉̏̅  ̐ ̑̉̐̑̆̍̆ ̈́ ̋̏̎̋̑̆̓̎̆ ̗̪̏̐̆̑́̉̆Ȣ 

 

˞̪̓́̅̉̔̍  ̖̋̏̎̋̑̆̓̎̉ ̗̪̏̐̆̑́̉́  

 ˞̪̓́̅̉̔̍ ̋̏ ̖̎̋̑̆̓̎̉ ̗̪̏̐̆̑́̉́ ̪̓̑́̆ ̏̅ ̒̆̅̍̆ ̅̏ ρ2-e ̄̏̅̉̎̆Ȣ ˠ ̏̃̏̍ 

̐̆̑̉̏̅̔ ̄̔ ̂̉ ̒ ̗̘̆̆̄̏̆̎̓̑̉̎̏̒̓ ̉ ̪̭́̃́ ̒̆ ̘̌̏̄̉̋̏ ̙̭̮̍̉̆̆. ˙̙̭̮̉̆̆ 

̅̆̓̆̓,́ ̎́ ̏̃̏̍ ̔̈̑́̒̓̔, ̒̆ ̭̉̒̐̏́̃́ ̋́̏ ̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓ ̈́ ̣̮̉̈̃̏̆̆ ̖̋̏̎̋̑̆̓̎̉ 

̗̪̏̐̆̑́̉́Ȣ ˑ̆̓̆ ̪̆ ̔ ̮̒̓́̔ ̅́ ̙̃̑̉ ̍̆̎̓́̌̎̆ ̗̪̏̐̆̑́̉̆ȟ ̎̐̑Ȣ ̅́ ̘̑́̔̎́ȟ ̅́ 

̍̉̒̌̉ ̏ ̐̑̆̅̍̆̓̉̍́, ̏ ̋̌́̒́̍́ ̐̑̆̅̍̆̓́ ̉ ̏ ̏̅̎̏̒̉̍́  ̉̍̈ ̣̆̔ ̋̌́̒́. 

˔̘̪̎́́̎́ ̉ ̃̆̏̍́ ̃́̇̎́ ̏̅̌̉̋́ ̍̉̒́̏̎̏̄ ̗̐̑̏̆̒́ ̔ ̏̃̏̍ ̐̆̑̉̏̅̔ ̪̆̒̓̆ 

̑̆̃̆̑ ̈̉̂̉̌̎̏̒̓Ȣ ˛̎́ ̯̏̍̏̄̔̃́ ́ ̅́  ̅̆̓̆ ̐̏̒̓̆̐ ̆̎̏ ̏̃̌́̅́ ̗̪̋̏̎̈̆̑̃́̉̏̍ 

̪̂̑̏́ȟ ̈́ ̐̑̆̍̉̎̆ ̉ ̍́̒̆ ̙̓̏ ̭̐̑̆̅̒̓́̃́ ̏̒̎̏̃ ̘̍́̓̆̍́̓̉̋̏̄ ̙̭̮̍̉̆́ 

(JerkoÖÉç i :ÏÔÏÖÉç, 2010). ˛̃́ ̍̆̎̓́̌̎́ ̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓ ̉̍́ ̘̏̉̄̌̆̅̎̆ 
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̗̪̉̍̐̌̉̋́̉̆ ̈́ ̘̍̏̓̏̑̉̋̉ ̪̑́̈̃̏Ȣ ˚  ́̐̑̉̍̆̑ȟ ̔ ̗̪̉̎̓̆̑́̋̉̉ ̏̅̎̏̒̎̏ ̉̄̑̉ ̒́ 

̅̑̔̄̉̍́, ̅̆̓̆ ̍̏̇̆ ̒̆̂̉ ̅́ ̙̏̌́̋́ ̍̎̏̄̆ ̋̑̆̓̎̆ ́̋̓̉̃̎̏̒̓̉ ̣̮̏̅̑̆̉̃́̆̍ 

̪̒̓̑́̓̆̄̉́ ̈́ ̙̮̑̆́̃́̆ ̗̪̒̉̓̔́̉̆ ̋́̅́ ̎̆ ̈̎́ ̎́̍̆̑̆ ̒̃̏̄ ̐̑̏̓̉̃̎̉̋́. 

˞̐̏̒̏̂̎̏̒̓ ̙̭̮̑́̈̍̉́́ ̏ ̯̍̏̄̔̉̍ ̣̪̅̏̄́́̉̍́ ̉ ̗̪́̋̉́̍́ ȟ ̯̏̍̏̄̔́̃́ ̅̆̓̆̓̔ 

̅  ́̐̑̆̅̃̉̅̉  ̉̅ ́̒ ̙̆̔̒̐̆̎̏ ̒̔̐̑̏̓̒̓́̃̉ ̘̐̑̏̓̉̃̎̉̋̏  ̪̗̓́̋̓̉̉Ȣ ˶̙̏ ̪̆̅̎ ́ 

̋́̑́̋̓̆̑̉̒̓̉̋́ȟ ̪̘̈́̆̅̎̉̋́ ̈́ ̗̅̆̔ ̪̋̏́ ̒̆ ̎́̌́̈̆ ̔ ̪̏̃̏ ́̕ ̈̉ȟ ̪̆̒̓̆ 

̪̗̪̒̆̑̉́̉́Ȣ ˜̏̒̍́̓̑́̎̏ ̉̈ ̔̄ ̌́ ̘̍̏̓̏̑̉̋̏̄ ̪̑́̈̃̏́ȟ ̪̆̅̎́  ̏̅ ̘̎́̉̎́ 

̘̮̐̏̅̔́̃́́ ̏̅̎̏̒̎̏ ̪̮̑́̈̃̉́ ́ ̎́̃̆̅̆̎̆ ̋́̑́̋̓̆̑̉̒̓̉ ̋̆ ̪̆ ̮̅́̃́̆ 

̉̎ ̗̪̒̓̑̔̋̉̆ ̅̆̓̆̓̔ ̅́ ̒̆ ̯̋̑̆̆ ̋̑̏̈ ̣̏̅̑̆̆̎̉ ̐̑̏̒̓̏̑ ̉̌̉ ̅́ ̐̑̆̌́̈̉ 

̣̏̅̑̆̆̎̆ ̭̑́̈̅́̉̎̆Ȣ ˜̏̋̑̆̓, ̋́̏ ̮̑́̅́ ̉̌̉ ̗́̋ ̪̉́, ̪̆ ̭̘̋̔̎́ ̋̏̍̐̏̎̆̎̓́ ̔ 

̪̑́̈̃̏̔ ̋ ̏̄̎̉ ̖̓̉̃̎̉ ̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓̉ ɉPayne & Isaacs, 1998).  

 

˞̪̓́̅̉ ̔̍ ̖̏̑̍́̌̎̉̕ ̏̐̆̑́ ̗̪̉́  

 ˞̪̓́̅̉̔̍ ̏̑̍́̌̎̕ ̖̉ ̗̪̏̐̆̑́̉́ ̪̆ ̮̐̏̒̌̆̅̉ ̪̒̓́̅̉̔̍ ̪̑́̈̃̏́ ̐̑̆̍́  

˜̪̉́̇̆̔ȟ ̉ ̪́̃ ̭́ ̒̆ ̏̅ ρς-  ̆̄̏̅̉̎̆Ȣ ˠ ̏̃̏̍ ̐̆̑̉̏̅̔ ̪̑́̈̃̉́ ̒̆ ́̐̒̓̑́̋̓̎̏ 

̙̭̮̍̉̆̆ ̉ ̅̆̓̆ ̪̐̏̒̓́̆ ̒̐̏̒̏̂̎̏ ̅́ ̍̉̒̌̉ ̔ ́̐̒̓̑́̋̓̎̉̍ ̋́̓̆̄̏̑ ̪̉́̍́ȟ 

̏̅̎̏̒̎ ̏̅́ ̣̪̑́̒̔̔̆ ̏ ̙̭̮̍̉̆̔ȟ ̅́ ̅̏̎̏̒̉ ̈́ ̭̘̋̔̋̆ ̎́ ̏̒̎̏̃̔ ́̐̒ ̓̑́ ̖̋̓̎̉  

̐̑̆̓̐̏̒̓́̃̋̉ȟ ̅  ̙́̏̑̍̔̌̉̆̕ ̙̏̐̓̆ ̈́̋̏̆̎  ̉ ̗̐̑̉̎̉̐̆ȟ ̅́ ̑́̈̔̍̆ ̍̆̓́̏̑̆̕Ȣ 

ˑ̆̓̆ ̪ ̆ ̒̐̑̆̍̎̏ ̅ ́ ̋̏̑̉̒̓̉ ̖̘̉̐̏̓̆̓̉̋̏-̅̆̅̔̋ ̓̉̃̎̏ ̙̭̮̍̉̆̆Ȣ ˚́ ̒ ̪̓́̅̉̔̍̔ 

̏̑̍́̌̎̉̕  ̖̗̪̏̐̆̑́̉́ ̪̒́̈̎́̎̏ ̭̐̏̆ ̒ ̙̆̉̑̉ ̒ ́̅̏̍̆̎́ ̑̆́̌̎̏̒̓̉ ̎́ ̅̏̍̆̎ 

̯̍̏̄̔̎̏̒̓̉, ̙̓ ̏ ̋̏̅ ̗́̅̏̌̆̒̆̎́̓́ ̉̈́̈̉̃́ ̘̑́̈̌̉̉̓́ ̙̮̐̏̎́́:́ 

̮̏̒̐̏̑́̃́̆ ̯̪̐̏̒̓̏̆̆ ,̄ ̂̔̎̓, ̮̉̒̐̑̏̂́̃́̆ ̖̑́̈̎̉ ̔̌̏̄́, ̮̓̑́̇̆̆ ̘̌̉̎̏ ̄

̉̅̆̎̓̉̓̆̓́, ̮̒̓̃́̑́̆ ̓̆̏̑̉ ̪́ȟ ̉̓̅ ɉ"ÒËÏÖÉçȟ ςπρρɊ. ˜̪̉́̇̆ ̪̆ ̒̍́̓̑́̏ ̅́ 

̯̃̆̉̎́ ̉̎̅̉̉̃ ̅̔́ ̎̉̋́̅́ ̎̆ ̅̏̒̓̉̄̎̆ ̏̃̔ ́̈̔̕ ̪̑́̈̃̏́, ̎́̃̏̅̉ ˥́̕ ̆̑ 

(Shaffer, 1989; ̐ ̑̆̍́ Payne & Isaacs, 1998),   

 

1.1.2. ˟̆ ̪̏̑̉́ ̗̒̏̉̏ ̋̔̓̌ ̔̑̎̏̄ ̑ ̪́̈̃̏́ ˘́̃́ ˏ̉̄̏̓̒̋̏̄ 
 

 ˏ̉̄̏̓̒̋ ̉ (˘̆̃ ˞̧̘̆̍̎̏̃̉ ˏ̜̄̏̓̒̋̉̊) ̯̋̑̆̆ ̏̅ ̐̏̒̓́̃̋̆ ̅ ́ ̒ ́

̎́̒̓́̎̋̏̍ ̒́̃̑̆̍̆̎̏̄ ̙̂̉̏̌̏̋ ̏ ̄̓̉̐́ ̘̏̃̆̋́, ̏̑̄́ ̎̒̋́ ̏̒̎̏̃ȟ́ ̎́ ̐̑̃̏̍ 

̍̆̒̓̔ ̍̏̈́̋, ̎  ̆̓̑̐̉ ̘̪̪̈̎́́̎̉̆ ̐̑̏̍̆̎  ̆ ("ÒËÏÖÉçȟ ςπρρ). ˚́̉̍̆, ̐̑̏̂̌̆̍ 

̑́̈̃ ̪̏́ ̒̆ ̭̐̏̒̓́̃́ ̎́ ̒́̒̃̉̍ ̎̏̃̉ ̘̎́̉ .̎ ˝́ ̪̈̃̏ ̘̏̃̆̋́ ̒̆ ̐̏̒̍́̓̑́ ̋́̏ 
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̋̔ ̌̓̔̑̎̏-̪̉̒̓̏̑̉̒̋̉ȟ ́ ̎̆ ̒́̍̏ ̋́̏ ̂̉ ̙̏̌̏̋̉ ̗̐̑̏̆̒ ̉ ̒̍́̓̑́ ̒̆ ̅́  ̋́ ̏ ̉ 

̉̎̓̆̌̆̋̓̔́̌̎̉ȟ ̓́̋  ̏̉ ̘̍̏̓̏̑̉̋̉ ̪̑́̈̃̏  ̉̍́ ̒̏̐̒̓̃̆̎̔ ̅̉̎́̍̉̋̔ ̪̑́̈̃̏́ ̉ 

̪̒̃̏̒ ̓̃̆̎̆ ̖̍̆́̎̉̈̍̆ ̋̏̍̐̆̎̈ ̗̪́̉̆ (Vigotski, 1987).   

˝́̈̃̏ ̪̒ ̪̆̏̒̓̃́̑̔̆ ̋̑̏̈ ̪̔̈́́̍̎̏ ̪̅̆̒̓̃̏ ̉̎̅̉̃̉̅̔̆ ̒́ ̏̒̏̂́̍́ ̉  ̈

̮̆̄̏̃̆ ̏̋̏̌̉̎̆. ˑ  ̯̏̓̑̆̆ ̄̏̅̉̎̆ ̅̆̓  ̆  ̗̪̔̉̎̓̆̑́̋̉̉ ̒ ́̅̑̔̄̉̍́ ̒́̃̌́̅́̃́ ̉ 

̐̑̆̃́̈̉̌́̈̉ ̑́̈̎̆ ̗̪̒̉̓̔́̉̆ ̎́ ̏̒̎̏̃̔ ̔̐̔̓̒̓́̃  ́  ̖̉̈́̓̆̃Ȣ́ ˛ ̯̅̓̑̆̆ ̄̏̅̉̎̆, 

̋́̅́ ̒̆ ̣̎́̆  ̘̔̒̌̉̎̉̍ ̗̒̉̓̔́ ̪̉́̍ ́  ̉̉̄̑ ,̉ ̅̆̓  ̘̮̆̐̏̉̆ ̅  ́̔̒̍̆́̑̃ ̖́̈́̓̆̃̆ 

̉̌̉ ̮̐̉̓́́ ̒̆̂̉  ̉̐̑̉ ̪̓̏ ̏̋̔̒̉̑́̎̏̒̓̉̕ ̎̆̑̆̓̋̏ ̄̌́̒̎ ̏ ̘̐̑̉́Ȣ ˛̋̏ ̒̆̅̍̆, 

̏̅̎̏̒̎̏ ̏̒̍̆ ̄̏̅̉̎̆ ̒́̍̏̔̒̍̆̑̆̎ ̉̄̏̃̏̑ ̪̐̑̆̒̓́̆. ˙̣̆̔̓̉̍ȟ ̓́ ̪ ̄̏̃̏  ̪̑̎̉̆ 

̎̆̒̓́̏ ̉  ̈ ̑́̈̎̏̃ ̑̒̎̏̄ ̘̪̅̆̉̆̄ ̙̮̐̏̎́́́, ̎̆̄̏ ̒ ̆ ̉̎̓̆̑ ̉̏̑ ̗̪̉̈́̉̏  ̍

̐̑̆̏̂̑́̓̉̏  ̙̮̔̔̎̔̓̑́̉  ̄̏̃̏̑. ˜̑̆̍́ ˏ̉̄̏̓̒̋̏̍, ̒̃̆ ̏̒̎̏̃̎̆ ̋̏̄̎̉̓̉̃̎̆ 

́̋̓̉̃̎̏̒̓ ̉ ̃̏̅̆ ̐̏̑̆̋̌̏ ̉ ̈ ̗̍́̓̑̉  ̆ ̋̔̌̓̔̑̎̏-̪̉̒̓̏̑̉̒̋̏̄ ̪̑́̈̃̏́  ̉  ̔

̏̎̓̏̄̆̎̆̈  ̉̒ ̆̏̑̍̉́̑̕ ̪̔ ̋́̏ ̐̑̏̅̔̋̓̉ ̗̪̒̏̉́̌̎̏̄ ̪̑́̈̃̏́ (BrkÏÖÉçȟ ςπρρ). 

˞̖̏̅̎̏ ̎́̃̆̅̆̎̏̍ȟ ̋̏̄̎̉̓̉̃̎̆ ̙̃̆̓̉̎̆  ̗̉̏̂̑́̒̉ ̍̉ ̙̭̮̆  ́̎̉̒ ̔̐̑̉̍́̑̎̏ 

̣̏̅̑̆̆̎̉ ̣̔̑̏̆̎̉̍ ́̋̓̏̑̉̍́̕, ̃ ̯̆ ̒ ̔̎́̒̓́̌̉  ̗̪̔̒̏̉́̌̎̉̍ ́̋̓̉̃̎̏̒̓̉̍́  ̉

̗̪̉̎̓̆̑́̋̉́̍ ́̐ ̪̗̏̆̅̉̎́ ̔  ̋ ̔̌̓̔̑̉ ̔  ̋ ̪̪̏̏ ̑́̒̓̆ ̉  ̔ ̪̋̏̏ ̪̒  ̆̑ ̪́̈̃̉́. ˟  ̏̈ ̘̎́̉ 

̅́ ̒̔ ̋̔̌̓̔̑̎̏-̪̉̒̓̏̑̉̒̋̏ ̣̎́̒̌̆̆ ̒̑̆̅̉̎̆ ̪̋̏́ ̪̏̋̑̔̇̔̆ ̅̆̓ ̆  ̮̉̆̄̏̃́ 

̉̒̓̏̑ ̪̉́ ̪̑́̈̃̏ ́ ̘̪̯̏̅̌̔̔̔̆ ̅̆̓̆̑̍̉̎́̎̓̆ ̋́̋̏ ̔̋̔̐̎̏̄ ̪̑́̈̃̏́ ̓́̋̏  ̉

̪̑́̈̃̏́ ̮ ̆̄̏̃̏̄ ̍ ̙̭̮̉̆́ (Vigotski, 1977).  

 ˠ̘̮̆ ̆ˏ̉̄̏̓̒̋̏̄, ̪̋̏̉ ̪̆ ̪̏ ̙ ̘̐̏̆̓̋̏̍ 20. ̃̆̋́ ̙̎́̄̌́́̃́̏ ̘̪̈̎́́ 

̙̋ ̏̌̒̋̏̄ ̔ ̘̮̆́ ̈  ́̑ ́̈ ̃̏ ̪̃ ̙̖̉̉ ̍ ̆̎ ̖̓́̌̎̉ ̕ ̗̪̔̎̋̉́, ̉ ̍́̌̏ ̪̆ ̃̆̌̉̋̉ ̗̪̔̓̉́  

̎  ́̐̑̏̍̆̎̔ ̮̑́̈̔̍̆̃́́ ̘̪̅̆̉̆̄ ̑́̈̃̏ ̪́, ̋́̋̏ ̋̏̅ ̖̑̔̒̋̉ ̖̐̒̉̏̌̏̄́  ̉̋̏̅ 

̖̐̒̉̏̌̏̄́ ̙̉̑̏̍ ̒̃̆̓́ȟ ̓́̋̏ ̉ ̔ ̅̑ ̔̄̉̍ ̘̎́̔̎̉̍ ̗̅̉̒̉̐̌̉̎́̍́ ̪̋̏̆ ̒̆ ̂́̃̆ 

̘̪̅̆̉̉̍ ̪̑́̈̃̏̆.̍ ˜̏̈̎́̓́ ̪̆ ̮̆̄̏̃́ ̓̆̈́ ̅  ́̅̏̂̑́ ̏̂̔̋́ ̃̏̅̉ ̈ ́̒̏̂̏̍ 

̑́̈̃̏ȟ̪ ̏̅̎̏̒̎̏ ̅́ ̪̆ ̘̮̔̆̆ ̅̏̂̑̏ ̒́̍̏ ̏̎̅́ ̋́ ̅́ ̖̐̑̆̓̏̅  ̪̉̑́̈̃̏̔ ɉVigotski, 

1977). ˒ ̪̯̌́̂̏̑̉̑́̔̉ ̘̮̔̆̆ ˏ̉̄̏̓̒̋̏̄ȟ ˙̪̯́̓̆̉-˯̘̯̔̑̉̉ (2000) ̔ ̒̃̏̍ ̑́̅̔ 

̎́̃̏̅̉ ̅́ ̪̆ ̎́ ̏̒ ̎̏̃̔ ̖̐̑̆̓̏̅̎̏̄ ̒̓́̃́ ̎́̒̓́̌́  ̪̉̆ ̅̎  ́̏̅ ̖̏̒̎̏̃̎̉ ̪̉̅̆́, 

̏̅̎̏̒̎̏ ̪̆̅́̎ ̏̅ ̪̪̖̎́̃́̇̎̉̉ ̪̐̏̍̏̃́ ̮̆ ̄̏̃ ̆ ̪̓̆̏̑̉̆Ȣ ˟  ̪́̐̏́̃ ́ ̉̌̉ ̪̐̏́̍ 

̎́̈̃́̎ ̪̆ ̈̏̎́ ̎́ ̑̆̅̎̏̄ ̪̑́̈̃̏́ (˔˚)̋. ˔̏̎́ ̎́̑̆̅̎̏̄ ̪̑́̈̃̏́ ̉̍́ ̍̎̏̄̆ 

̙̐̆̅́̄̏̋̆ ̉ ̍̐ ̌̉ ̗̪̋́̉̆. ˶ ̆̅̎́ ̏  ̮̅ ̖̉  ̪ ̆ ̉ ̪̅̆́ ̅ ́ ̭̔̅̒̋ ̏̔ ̘̮̆̆ ̐ ̭̑̆̓̐̏̒̓́̃́ 

̗̘̒̐̆̉̉́̎̕ ̗̪̒̏̉ ́̌̎ ̉ ̪́̍̂̉̆ ̎̓  ̉̅́ ̪̆ ̅̆̏ ̗̐̑̏̆̒́  ̔̋̏̍̆  ̒ ̆̅̆̓ ̪̆̑́̈̃̉́ 

̈́̃̉̒̎̏ ̏  ̅ ̉̎̓̆̌̆̋̓̔́̌̎̏̄ ̇̉̃̏̓́ ̖̏̎̉ ̪̋̏̉ ̄́ ̪̏̋̑̔̇̔̔ (Vigotski, 1977; 
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1996). ː̌́̃̎́ ̗̏̅̑̆̅̎̉́ ̘̮̔̆́ ̪̆ ̅  ́ ̯̆ ̏̎̏ ́̋̓̉̃̉̑́̓̉ ̍̎ ̏̄̏̂̑̏ ̪̎̆ 

̙̮̔̎̔̓̑́̆ ̪̑́̈̃̏̎̆ ̗̐̑̏̆̒,̆ ̪̋̏̉ ̍̏̄̔ ̅  ́̒ ̪̆́ ̃̆ ̒́̍̏ ̔ ̗̪̒̉̓̔́̉́̍  ́̋́̅  ́

̅̆̓̆ ̉ ̪̎̓̆̑̑̆́̄̔̆ ̒́ ̭ ̔̅̉̍́ ̉  ̈̏ ̋̑ ̮̔̇̆́ ̉ ̌̉ ̒  ́̃ ̙̮̗̑́̉ ̍́ (BrkovÉçȟ ςπρρɊ.  

 

1.1.3. ˟̪̆̏̑̉́ ̅ ̘̖̉̎́̍̉̋̉ ̒̉̒̓̆̍́ 
 

 ˟̆̏̑ ̪̉́ ̘̖̅̉̎́̍̉̋̉ ̒̉̒̓̆̍́  ɉ˟ˑ˞Ɋ ̈́̔̈̉̍́ ̪̆̅̎̏ ̏̅ ̯̖̃̏̅̆̉ ̍̆̒̓́ ̔  

̮̉̒̓̑́̇̉̃́̉̍́ ̘̍̏̓̏̑̉̋̏̄ ̪̑́̈̃̏́ȟ ̉ ̔ ̣̪̏̅̑̆̆̎̏ ̍̆̑̉ ̘̍̏̓̏̑̉̋̏̄ ̘̮̔̆́ 

(Lewis, 2000ɊȢ ˟ˑ˞ ̎́̃̏̅̉ ̓̑̉ ̆̌̆̍̆̎̓́ ̪̋̏́ ̘̔̓̉̔ ̎́  ̪̐̏́̃̔ ̙̐̏̎́́ ̮́: 

̉̎̅̉̃̉̅̔́ȟ ̈́̅́̓́̋ ̉ ̮̏̋̑̔̇̆ .̆ ˚́̃̆̅̆̎̉ ̆̌̆̍̆̎̓̉ ̒̔ ̔ ̗̪̉̎̓̆̑́̋̉̉  ̉

̣̍̆̔̒̏̂̎̏ ̒̆ ̪̏̑̄́̎̉̈̔̔ ̉ ̒̓̃́̑́ ̪̔ ̒̐̏̎̓́̎̏ ̙̐̏̎́ ̮́.̆ ˔́ ̍̎̏̄̆ 

̘̉̒̓̑́̇̉̃́̆ ̪̋̏̉ ̒̆ ̂́̃̆ ̘̍̏̓̏̑̉̋̉̍ ̪̑́̈̃̏̆̍ȟ ̏̃̏ ̒̐̏̎̓́̎̏ ̙̮̐̏̎́́̆ ̒̆ 

̏̅̎̏̒̉ ̎́ ̘̍̏̓̏̑̉̋̏ ̮̋̑̆̓́̆. ˟̪̆̏̑̉ ́ ̘̖̅̉̎́̍̉̋̉ ̒̉̒̓̆̍ ́ ̪̅́̆ ̏̂ ̪̙́ ̮̮̆̆ 

̪̃́̑̉́̂̉̌̎̏̒̓̉ ̉ ̒̐̏̎̓́̎̏̄ ̮̋̑̆̓́  ́̋ ̪̏̆ ̈ ́̃̉̒̉ ̏̅ ̏̒̏̂̆ ̅ ̏ ̏̒̏̂̆ (Colombo-

Dougovito, 2016). ˟̣́̋̏̆ȟ ̏̃́ ̪̓̆̏̑̉́ȟ ̏̅̎̏̒̎̏ ̐̑̉̒̓̔̐ ̘̍̏̓̏̑̉̋̏̍ ̪̑́̈̃̏̔ 

̎̔̅̉ ̎̉̈ ̗̐̑̉̎̉̐́ ̈́ ̘̮̔̆̆ ̉ ̣̉̈̃̏ ̮̆̆  ̘̖̍̏̓̏̑̉̋̉  ̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓̉ ̉ ̙̃̆̓̉̎́ 

̓̏̋̏̍ ̇̉̃̏̓̎̏̄ ̃̆̋́ (Newell, Liu & Mayer-Kress, 2003). ˑ̑̔̄̉̍ ̘̑̆̉̍́ , 

̓̆̏̑̆̓̒ ̋̆ ̪̉̅̆̆ ̎̉̒̔ ̘̏̄̑́̎̉̆̎̆ ̎́ ̣̏̅̑̆̆̎̔ ̔̈̑́̒̎̔ ̄̑̔̐̔ ̉̌̉ ̒̔̂̓̆̒̓ 

̘̖̍̏̓̏̑̉̋̉ ̙̃̆̓̉̎́ȟ ̙̓̏ ̪̆ ̘̆̒̓̏ ̘̪̒̌̔́ ̒́ ̪̓̆̏̑̉́̍́ ̉ ̘̍̏̓̏̑̉̋̏̄ ̘̮̔̆́ ̉ 

̍̏̓̏̑ ̘̉̋̏̄ ̪̑́̈̃̏́. 

 

1.1.4. ˟̪̆̏̑̉̆ ̒ ̑̆̅̉̎̒̋̏̄ ̋ ̏̎̓̆̋̒̓́ 
 

 ˚̆ ̓̑̆̂́ ̈́ ̂̏̑́̃̉̓̉ ̎̉ ̪̓̆̏̑̉̆ ̪̋̏̆ ̪̅́ ̔̈̎́̓́̎ ̔̃̉̅  ̪̔̒̐̏̈̎́̔ ̋́̋̏ 

̒̑̆̅̉̎̒̋ ̉ ̋̏̎̓̆̋̒̓ ̘̔̓̉̆ ̎  ́ ̪̑́̈̃̏ ̪̆̅̉̎̋̆Ȣ ˟̑̉ ̒̔ ̪̓̆̏̑̉̆ ̪̋̏̆ ̪̅́̔ ̏̃ ̏

̪̙̮̮̏̂́̆̆: ˎ̑̏̎̆̎̂̑̆̎̆̑̏̃́̕ ̪̓̆̏̑̉́ ̙̖̆̋̏̌̏̋̉ ̒̉̒̓̆̍́, ː̉̂̒̏̎̏̃́ 

̙̆̋̏̌̏̋ ́̐̆̑̒̐̆̋̓̉̃́  ̉˙̏̅̆̌ ̙̆̋̏̌̏̋̏̄ ̈́̅́̓̋́. ˜̑̃́ ̪̓̆̏̑̉́ ̐̑̔̇́ 

̘̏̅̌̉́̎ ̏̋̃̉̑ ̈ ́ ̘̮̐̑̏̔́̃́̆  ̉ ̮̑́̈̔̍̆̃́ ̆ ̑́̈̌ ̘̉̉̓ ̖̉ ̙̪̖̃̉̆̒̌̏̎̉ 

̆̋ ̙̖̏̌̏̋̉ ̒̉̒̓̆̍́ . ː ̉̂̒̏̎̏̃ ̍̏̅̆̌ ̪̅́̆ ̔̃̉̅  ̔̃́̇̎  ̮̏̐̉̓́̆  ̘̏̍̏̓̏̑̉̋̏̍ 

̪̑́̈̃̏̔: ˗́̋̏ ̏̒̏̂̆ ̗̐̆̑̐̉̆ ̪̑́̔  ̪̉̅̆̌̔̔ ̎  ̗̪́̉̎̏̑̍́̉̆̕ ̉  ̈̒̑̆̅̉̎̆ ̔ ̪̪̋̏̏ 

̇̉̃̆? ˟̯̑̆́ ̪̓̆̏̑̉́ ̉̎̋̏̑̐̏̑̉̑́ ̋́̑́̋̓̆̑̉̓̒ ̉̋̆ ̪̆̅̉̎ ̋̆ (̙̂̉̏̌̏̋  ̉
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́̋̓̏̑̉̕)  ̉̒̑̆̅̉̎̆,  ̉̔̃̏̅̉ ̘̪̈̎́́ ̯̓̑̆̆̄ ́̋̕ ̓̏̑  ̪́̋̏̉ ̪̆ ̅̆̉̎̉̒́̎̕ ̋́̏ 

̈́̅́̓́̋ (Gabbard, 2004). 

 

1.1.5. ˟̪̆̏̑̉́ ̗̪̍́̓̔̑́̉̆ 
 

 ˟̏̋̏̍ σ0-̖̉ ̉ 40-̖̉ ̄̏̅̉̎́ ςπȢ ̃̆̋́ ̪̓̆̏̑̉́ ̗̪̍́̓̔̑́̉̆ ̉̍́̌́ ̪̆ 

̘̪̈̎́́̎̔ ̔̌̏̄̔ ̔ ̗̪̆̃̏̌̔̉ ̘̪̉̅̆̉̆̄ ̪̑́̈̃̏́Ȣ ː̆̒̆̌ (Arnold Gesell) ̒ ̆̒̍́̓́̑  ̏

̐̉̏̎̉̑̏̍ ̒̉̒̓̆̍́̓̒̋̏̄ ̮̐̏̒̍́̓̑́́  ̮̉̆̄̏̃ ̆ ̒̋́̌̆  ̉̎̏̑̍̆ ̘̪̅̆̉̆̄ ̪̑́̈̃̏́ 

̒ ̆  ̉̅́̎́̒ ̋̏̑̉̒̓ ̆(Gabbard, 2004). ː̆̒̆̌ ̪̆ ̔̒̐̏̒̓́̃̉̏ ̎̏̑̍́̓̉̃̎̆ ̓̑̆̎̅̏̃̆ 

̈́ ̘̆̓̉̑̉ ̏̂̌́̒̓̉ ̑́̒̓́ ̉ ̪̑́̈̃̏:́ ̘̍̏̓̏̑̉̋̉ ̪̑́̈̃̏ȟ ̋̏̄̎̉̓̉̃̎̉ ̪̑́̈̃̏ȟ 

̪̑́̈̃̏ ̄̏̃̏̑́ ̉ ̪̑́̈̃̏ ̗̪̒̏̉́̌̎̏̄ ̙̮̐̏̎́́́Ȣ  ɣ̏̒̎̏̃ ̉, ̪̓̆̏̑̉́ ̗̪̍́̓̔̑́̉̆ 

̓̃ ̑̅̉ ̅  ̪́̆ ̑́̈̃̏ ̪̑̆̈̔̌̓́̓ ̣̖̎́̒̌̆̆̎̉ ɉ̙̖̂̉̏̌̏̋̉Ɋ ́̋̓̏̑́̕, ̏ ̅̎̏̒̎̏ ̅́ ̒̔ 

̪̑́̈̃̏̎̆ ́̈̆̕ ̄̆̎̆̓̒̋̉ ̣̏̅̑̆̆̎  ̆  ̉̅  ́̎  ̖̪̆̈́̓̆̃́̔ ̗̪̒̓̉̍̔̌́̉̔ ̉  ̭̈̒̐̏̆̎ 

̒̑̆̅̉̎̆. ˙̗́̓̔̑́̉̏̎̉ ̐̏̄̌̆̅ ̎  ̪́̑́̈̃̏ ̙̎́̄̌́́̃́ ̪̐̏́̃̔ ̏̂̑́̈ ̗́́ ̪̑́̈̃̏́ 

̏̑̄́̎̒̋̏̄ ̒̉̒̓̆̍́, ̘̖̉̈̉̋̉̕ ̒̓̑̔̋̓̔̑ ,́  ̘̖̉̍̏̓̏̑̉̋̉ ̒̐̏̒̏ ̂̎̏ ̒̓̉ ̪̋̏̆ ̒̆ 

̎́̌́̈̆ ̐̏̅ ̗̔̓̉́ ̪̆̍ ̖̄̆̎̆̓̒̋̉ ̒̎́̄ ́ (̒̉̌́) (̅̏̒̓̔̐̎  ̏ ̎́  

https://gesellinstitute.org/pages/gesell -theory). ː̆̒̆  ̌ ̪̆ ̃̆̑̏̃́ ̏ ̅  ́ ̪̆ ̑́̒ ̓

̖̉̎̓̆̌̆̋̓̔́̌̎̉  ̉ ̘̖̍̏̓̏̑̉̋̉ ̗̪̔̎̋̉́̕ ̂̌̉̒ ̋̏ ̃̆̈́̎ ̈ ́ ̑́̒̓ ̎̆̑̃̎̏̄ 

̒̉̒̓̆̍,́ ̐̆̑̒̐̆̋̓̉̃̆ ̪̋̏́ ̪̆ ̏̒̎̏̃́ ̙̎́̆̄ ̮̑́̈̔̍̆̃́́ ̉̌̏̄̆̎̆̓̒̋̏̄̕ 

ɉ̐̏̑̆̋̌ ̏̉ ̪̑́̈̃̏Ɋ  ̉̏̎̓̏̄ ̆̎̆ ̓̒̋̏̄ ɉ̪̑́̈̃̏ ̪̆̅̉̎̋̆Ɋ ̘̍̏̓̏̑̉̋̏̄ ̙̮̐̏̎́́́. 

ˍ̋  ̏̒  ̔̏ ̣̅̑̆̆̎̆ ̎ ̆̔ ̙̑̏̌̏̋̆ ̉  ̂ ̉̏̌̏ ̙̋ ̆̋ ́̑́̋̓̆̑̉̒̓̉̋̆ ̅ ̭̏̃̏̎̏ ̑ ̪́̈̃̉̆̎,̆ 

̍̏̇̆ ̂̉̓̉ ̔̈́̌̔̅̎̏ ̅  ́̒ ̪̆̃̆̇̂́̔ ̣̏̅̑̆̆̎  ̆̉̌̏̄̆̎̆̓̒̋̆̕ ̙̃̆̓̉̎̆. ˞  ́̅̑̔̄̆ 

̒̓̑́̎̆, ̘̮̔̆̆  ̉ ̉̒̋̔̒̓̃̏ (̮̃̆̇̂́̆) ̒ ̔ ̖̎̆̏̐̏̅̎̉  ̈ ́ ̪̮̐̏̒̓̏́̆ 

̏̎̓̏̄̆̎̆̓̒̋̏ ̄ ̙̮̐̏̎́́́. ˜̑̉ ̍̆ ̑́ ̑́̅̉ȟ ̗̍́̓̔̑́̉̏̎́ ̪̓̆̏̑̉́ ̪̅́̆ 

̪̙̮̏̂́ ̮̆ ̆̋́̋̏ ̒ ̪̆̑́̈̃̉ ́̌̏̋̏̍̏̓̏̑̎̉ ̒̉̒̓̆̍ ̘̏̃̆̋́, ̏̅̎̏̒̎̏ ̋́̋̏ ̘̓̆̆ 

̪̑́̈̃̏ ̏  ̅̃ ̭̮́́́ ̅  ̖̏ ̮̏̅́́  (Dalton, 2005). 

  

1.1.6.  ˟ ̪̆̏̑̉́ ̗̐̌́̒̓̉̉̓̆ ̓ ́
 

 ˹̔̅̒̋́ ̃̑̒̓́ ̉̍́ ̃̆̌̉̋̉ ̗̋́̐́̉̓̆̓ ̈ ́ ̐̑̏̍̆̎̔  ̔ ̏̅̄̏̃̏̑̔ ̎  ́

̐̏̈̉̓̉̃̎̏ ̉̌̉ ̎̆̄́̓̉̃̎̏ ̇̉̃̏̓̎̏ ̉̒̋̔̒̓̃̏  ̔ ̒̋̏̑̏ ̒̃̉̍ ̐̆̑̉̏̅̉̍  ́

̇̉̃̏̓̎̏̄ ̃̆̋́. ˛̃̏ ̪̆ ̐̏̒̆̂̎  ̏ ̘̭̔̏̉̃̏ ̋́̅́ ̒ ̔  ̔ ̮̐̉̓́̔ ̙̂̉̏̌̏̋̆ 

https://gesellinstitute.org/pages/gesell-theory
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̋́̑́̋̓̆̑̉̒̓̉̋̆ ̐̏̐̔̓ ̎̆̑̃̎̏̄  ̙̉̋̏̓́̎̏̄ ̪̑́̈̃̏́.  ɣ̙̒̔̓̉̎̉, ̣̏̅̑̆̆̎̆ 

̒̓̑̔̋̓̔̑  ̪̆̉̍́̔ ̎̆̃̆̑̏̃́̓̎̔ ̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓ ̅  ̪́̑̆̏̑̄́̎̉̈̔̔ ̒́̍̆ ̒̆̂̆, ̋́̏ ̅  ́̒ ̔

̐̌́̒̓ ̘̉̆̎ ȟ ̏̅̎̏̒̎̏ ̌̆̋̒̉̂̉̌̎̕ ̆ (Diamond, 1998; ̐̑̆̍́ Gabbard, 2004). 

ˑ̑̔̄̉̍ ̘̑̆̉̍́ȟ ̘̐̌́̒̓̉̎̏̒̓ ̍̏̈̄́ ̉̌̉ ̗̐̌́̒̓̉̉̓̆̓ ̪̆ ̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓ 

̗̆ ̎̓̑́ ̌̎̏̄ ̎̆̑̃̎̏̄ ̒̉̒̓̆̍́  ̅́ ̪̑̆̏̑̄́̎̉̈̔̆ ̉ ̐̏̃̆̇̆ ̪̒̃̏̆  ̒̓̑̔̋̓̔̑̆ȟ ̉ 

̏̅̄̏̃ ̏̑̉ ̎́ ̙̮̔̎̔̓̑́̆ ̉ ̭̙̮̒̐̏́̆ ̒̓̉̍̔̌̔̒̆ ̓̏̋̏̍ ̇̉̃̏̓́ (Cramer, Sur, 

Dobkin, et al., 2011)ȟ ̏̅̎̏̒̎̏ ̍̏ ̈́̋ ̉ ̮̆̄̏̃ ̆ ̒̓ ̑̔̋̓̔̑̆ ̒̆  ̮̪̍̆́̔ ̘̅̉̎́̍̉̋̉ 

̔ ̏̅̄̏̃̏̑̔ ̎́ ̉̒̋̔̒̓̃̏ȟ ̃̆̇̂̔  ̉ ̇̉̃̏̓̎̔ ̒̑̆̅̉ ̎̔Ȣ ˎ̪̑̏̎́ ̮̒́̈̎́́ ̏ 

ɉ̎̆̔̑̏Ɋ̐̌́̒̓ ̘̉̎̏ ̒̓̉ ̪̉̍́̔ ̘̪̈̎́́̎̆ ̗̪̉̍̐̌̉̋́̉̆ ̔ ɉ̑̆Ɋ̖̗̪́̂̉̌̉̓́̉̉ 

̎̏ ̣̘̃̏̑̏̆̎́̅̉ȟ ̗̅̆̆ ̉ ̖̏̅̑́̒̌̉ ̪̋̏̉ ̒̔ ̐̑̆̇̉̃̆̌̉ ̐̏̃̑̆̅̆ ̍̏̈̄́ (Duncan, 

Zorowitz, Bates, et al., 2005; Fetters, 1991). ˞̘̮̗̓̑̔́̉ ̪̒̍́̓̑́̔ ̅́ ̪̆ 

̗̪̒̓̉̍̔̌́̉,́ ̉̌̉ ̘̮̔̆̆ȟ ̓̏̋̏̍ ̑́̎̏̄ ̪̑́̈̃̏́ ̏  ̅̃̆̌̉̋̏̄ ̘̪̈̎́́́ ̈́ ̪̑́̈̃̏ 

̅̆ ̓̆̓́Ȣ ˞̃́̋̏̅̎̆̃̎̉̍ ̗̮̒̓̉́̆̍ ̮̈̎́́ ̅̏̌́̈̉ ̅̏ ̐̑̏̍̆̎́ ̎́ ̎̉̃̏̔ 

̖̍̏̇̅́̎̉ ̒̓̑̔̋̓̔̑́ȟ ̪̆̑ ̒̃́̋̏ ̎̏̃̏ ̘̮̔̆̆ ̭̏̒̓́̃́ ̙̉̈̉̏̌̏̋̉̕ ̏̓̉̒́ ̋ ̔ 

̍̏̈̄̔ ̪̋̏̉ ̒̆ ̏̄̌̆̅́ ̔ ̐̑̏̍̆̎̉ ̙̮̐̏̎́́́Ȣ ˑ̘̪̑̔̄́̉̆ ̘̑̆̆̎̏ȟ ̒̃ ̙̆̓̏ ̅̆̓̆ 

̘̎́̔̉ ̍̏ ̑́ ̅́ ̒̆ ̪̍́̎̉̆̒̓̔̆̕ ̋̑̏̈ ̮̆̄̏̃̏ ̙̮̐̏̎́́̆ ̉ ̓̏ ̭̐̑̆̅̒̓́̃́ ̅̏̋́̈ 

̅́ ̪̆ ̎̏̃̏ ̘̮̔̆̆ ̏̒̓́̃̉̌̏ ̓̑́̄ ̔ ̍̏̈̄̔Ȣ ˚́ ̪̓́ ̘̎́̉̎ ̅̏̌́̈̉ ̅̏ ̯̮̐̏̃̆́́ 

́̋̓̉̃̎̏̒̓̉ ̐̑̆̑̏̎̓́̌̎̏̄̕ ̋̏̑̓̆̋̒́ ̙̓ ̏̐̏̒̆̂̎̏ ̪̐̏̄̏̅̔̆ ̘̐̌́̒̓̉̎̏̒̓̉ 

̍̏̈̄́ ɉKolb, Muhammad & Gibb, 2011). 

ˑ́ ̑̆̈̉̍̉̑́̍̏Ȣ ˚́ ̏̒̎̏̃̔ ̖̎́̃̆̅̆̎̉ ̪̓̆̏̑̉́ȟ ̍̏̇̆̍̏ ̯̑̆̉ ̅́ ̪̐̏̒̓̏̆ 

̪̂̑̏̎̆ ̪̓̆̏̑̉̆ ̏ ̘̑́̈̌̉̉̓̉̍ ̣̍̆̔̒̏̂̎̏ ̐̏̃̆̈́̎̉̍ ̗̐̑̏̆̒̉̍́ ̪̑́̈̃̏́ 

̍̏̓̏̑̉̋̆ȟ ́̌̉ ̅́ ̎̆̍́ ̪̆̅̉̎̒̓̃̆̎̆ȟ ̖̒̃̆̏̂̔̃́̓̎̆ ̪̓̆̏̑̉̆Ȣ ˙̣̆̔̓̉̍ȟ ̒̃́̋́ ̏̅ 

̖̎́̃̆̅̆̎̉ ̪̓̆̏̑̉́ ̅̏̐̑̉̎̏̒̉ ̮̑́̈̔̍̆̃́̔ ̒̌̏̇̆̎̏̄ ̗̐̑̏̆̒́ ̘̅̆ ̪̉̆ ̄ ̪̑́̈̃̏́Ȣ 

˝̗̆̉̍̏ȟ ̐̑̆̍́ ̪̓̆̏̑̉̉ ̗̪̍́̓̔̑́̉̆ȟ ̪̑́̈̃̏ ̍̏̓̏̑̉̋̆ ̒̆ ̏̅̎̏̒̉ ̎́ ̮̒́̈̑̆̃́̆ 

̗̆̎̓̑́̌̎̏̄ ̎̆̑̃̎̏̄ ̒̉̒̓̆̍́Ȣ ˗̏̄̎̉̓̉̃̎̆ ̪̓̆̏̑̉̆ ̪̑́̈̃̏́ ̪̐̏̃̆̈̔̔ ̪̑́̈̃̏ 

̍̏̓̏̉̑ ̋̆ ̒́ ̗̪̉̎̓̆̑́̋̉̏̍ ̣̉̈̍̆̔ ̪̗̐̏̆̅̉̎́ ̉ ̮̏̋̑̔̇̆́Ȣ ˟̪̆̏̑̉́ 

̅̉ ̘̖̎́̍̉̋̉ ̒̉̒̆̓̍́ ̪̏̐̉̒̔̆ ̪̑́̈̃̏ ̍̏̓̏̑ ̉̋̆ ̋́̏ ̗̪̉̎̓̆̑́̋̉̔ ̣̉̈̍̆̔ ̙̃̉̆ 

̣̍̆̔̒̏̂̎̏ ̖̐̏̃̆̈́̎̉ ̒̉̒̓̆̍́ȟ ̭̘̪̯̔̋̔̔̔̉ ̮̒́̈̑̆̃́̆ ̙̯̍̉̉̎̏-̒̋̆̌̆̓̎̏̄ ̉ 

̎̆̑̃̎̏̄ ̒̉̒̓̆̍́ȟ ̋́̏ ̉ ̅̑̔̄̆ ̘̅̉̎́̍̉̋̆ ̋̏̍̐̏̎̆̎̓̆ ̪̑́̈̃̏,́ ̋́̏ ̙̓̏ ̒̔ 

̒̆̎̈̏̑̎́ ̗̗̪̐̆̑̆̐̉́ȟ ̣̮̔̈̂̔̆̆ ̉ ̗̪̍̏̓̉̃́̉́Ȣ  

ˎ̪̑̏̎̆ ̓ÅÏ̑̉ÊÅ ̑Á̈̃ÏÊÁ ̉ Ï̅̄Ï̃Ï̑̉ ̋̏ ̪̆ ̎́̍ ̪̅́̔ ̎́ ̭̅̆̓́̎́ ̐̉̓Á̮Á ̏̅ 

̉̈̔̈̆̓̎̆ ̒̔ ̃́̇̎̏̒̓̉ ̔ ̒̉̓̔Á̗̉ÊÁ̍Á ̋Á̅Á ̒Å ̐̑̉̍Å̓̉ ̅Á ̅Å̓Å ̎Å ̎Á̐̑Å̅̔ÊÅ 
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ÏÅ̘̋̉̃Á̎̉̍ ̓Å̍̐Ï̍ ̉̌̉ ̏̎̅́ ̋́̅́ ̒̆ ̪́̃̆ ̭̏̈̂̉̎́ Ï̅̒̓̔̐Á̮a ̏̅ ̖̈́̅́̓̉ 

̎̏̑̍̉  ̪̑́̈̃̏́ ɉ"ÅÒk, 2008). 

 

1.1.7. ˔́̋̏̎̉̓̏̒̓̉ ̪̑́̈̃̏́ 
 

˙̏̓ ̘̏̑̉̋́ ́ ̋̓̉̃̎̏̒̓ ̅̆̓̆̓́ ̒ ̆ ̈́̒̉̃̎  ́ ̎́ ̉̌̏̄̆̎̆̓̒̋̉̕  ̍ ̉ 

̏̎ ̓̏̄̆̎̆̓̒̋̉̍ ̘̍̏̓̏̑̉̋̉  ̭̔̒̌̏̃̆̎̉̍ ̗̏̂̑́̒̉̍́ ̐̏̋̑̆̓́ (Neljak, 2009), 

̏̅̎̏̒̎̏ ̑́̈̃̏  ̪ ̭̐̑̆̅̒̓́̃́ ̐̑̏̍̆̎ ̔  ̔ ̋́̑́̋ ̓̆̑ ̉̒̓̉̋́̍́ ̏̑̄́̎̉̈̍́  ̉

̙̮̐̏̎́́́ -  ̉̃̑̒̓̆ (̉̕ ̌̏̄̆̎̆̈́)  ̪̉̐̏̆̅̉ ̗̎́ (̏̎̓̏̄̆̎̆̈́) ("ÒËÏÖÉçȟ 2011). 

ˡ̉ ̌̏̄̆̎̆̓̒̋̉ ̑́̈̃̏ ̪ ̪̆ ̭̔ ̪̅̒̋̏ ̃̑̒̓̉ ̯̏̍̏̄̔̉̏ ̅́ ̔̒ ̙́̃̑̉  ̏̑̄́̎̒̋ ̔̏̒̎̏̔̃  

̈ ́ ̭̐̑̉̌́̄̏̅̉̃ ̆  ̉ ̌̆̋̒̉̂̉̌̎̆̕ ̘̎́̉̎ ̆ ̙̮̐̏̎́́́. ˚̪̙̪́̒́̃̑̆̎̉̆ ̉ 

̪̗̪̎́̐̑̆̉̈̎̉̆ ̐̑̏̍̆̎̆ ̒ ̔ ̒ ̆ ̅̏̄̏̅̉̌̆  ̔ ̎̆̑̃̎̏̍ ̒̉̒̓̆̍̔, ̐̏̒̆̂̎̏ ̔ 

̋̏̑̓̆̋̒̔Ȣ ˛̃̆ ̐̑̏̍̆̎  ̆ ̒ ̔ ̅̏̃̆̌̆ ̅  ̏ ̯̍̏̄̔̎̏̒̓̉ ̮̒̓̃́̑́́  ̉ ̔̐̏̓̑̆̂̆ 

̒̉̍̂̏ ̌́, ̘̮̔̃́́  ̉ ̙̐̑̆̎̏ ̮̆́ ̉̒̋̔̒̓̃́ ̯̅̏̌́̈̆̉̍ ̗̪̄̆̎̆̑́̉́̍́Ȣ ˟̏ ̪̆ 

̏̓̃̏̑̉̌̏  ̘̏̃̆̋̔ ̐̔ ̓ ̗̗̪̉̃̉̌̉̈́̉̆  ̉ ̑́̈̃̏ ̪ ̘̖̌̉̎̉ ̐̒ ̖̙̉̏̌̏̋̉  ̖

̋́̑́̋̓̆̑̉̒̓̉̋́  ̙̮̉̐̏̎́́.́ ̊  ́̏̎̓̏̄̆̎̆̓̒̋̉ ̪̑́̈̃̏ ̐̏ ̑̆̅ ̙̂̉̏̌̏̋̆ ̏̒̎̏̃̆ 

̉ ̘̌̉̎̏̄ ̉̒̋̔̒̓̃́ȟ ̘̔̓̉ ̆  ̪̮̉̔̒̃́́̆ ̗̪̒̏̉́̌̏̎ ̄̉̒̋̔̒̓̃́ (̉̎̓̆̑̉̏ ̗̪̑̉̈́̉)́, 

̪̋̏̆ ̒ ̆ ̣̪̔̓̃̑̔̆  ̉ ̘̔̃́  ̔ ̐̑̏̅̔ ̋̓̉̍́ ̪̍́̓̆̉̑ ́̌̎ ̆  ̉ ̖̅̔̏̃̎̆ ̋̔̌̓̔̑̆ 

(̗̪̆̋̒̓̆̑̉̏̑̉̈́̉)́. ˞̖̏̅̎̏ ̎́̃̆̅̆̎̏̍, ̪̑́̈̃̏ ̘̏̃̆̋  ̭̪́̐̑̆̅̒̓́̃́̔ ̐̑̏̍̆̎̆ 

 ̔̋́̑́̋̓̆̑̉̒̓̉̋́̍  ́̏̑̄́̎̉̈̍́  ̙̮̉̐̏̎́́  ̪́̋̏̆ ̒ ̭̔̔̒̌̏̃̆̎̆ ̄̆̎̆̓̒̋̉̍ 

̐̌́̎̏̍  ̪̉̋̏̆ ̪̎́̒̓́  ̔̋̑̏̈ ̗̐̑̏̆ ̮̒̒́̈̑̆̃́ ́ ̉̌  ̗̪̉̍́̓̔̑́̉̆  ̔̔̒̌̏̃̉̍́ 

(̎ )̆̐̏̄̏̅̎̆ ̏̋̏̌̉̎̆  ̉ ̔ ̈ ̐̑̉̒̔̒̓̃̏  ̉ ̙̮̐̑̆̎̏̆̆ ̭̔̅ ̒̋̏̄ ̗̪̒̏̉ ́̌̎ ̏̄ 

̉̒̋̔̒̓̃́ȟ ̘̪̓́̎̉̆ ̋̑̏̈ ̗̐̑̏̆̒ ̗̪̗̪̒̏̉́̌̉̈́̉̆Ȣ ˚́ ̪̓́ ̘̎́̉̎ ̒̃́́̋ ̗̪̄̆̎̆̑́̉́ 

̉̍́ ̙̃̉̆ ̮̈̎́́ ̅̏ ̖̐̑̆̓̏̅̎̆ ɉ"ÒËÏÖÉçȟ ςπρρɊ. ˑ  ́ ̂  ̉ ̅̆̓̆ ̑́̈̃̉ ̌̏ 

̒̉̍̂ ̘̏̌̉ ̋̆ ̒̐̏̒̏ ̂̎̒̏ ̓̉  ̉̒̃  ̆̅̑̔̄̆ ̗̪̐̏̓̆̎̉́̌̆ ̭̔̅̒̋̆ ̃̑̒̓̆ ̏̎̏ ̍̏̑́ ̏  ̅

̘̐̏̆̓̋́  ̉̒̓́̌̎̏ ̅  ̘́̔̉Ȣ ˑ̆̓̆ ̪̆ animal educandum - ̯̂̉̆ ̪̋̏̆ ̍̏̇̆  ̉̍̏̑́ ̅ ́

̘̔̉  ̉̅  ́̒ ̆̃́̒̐̉̓́̃́ ̋́̋̏ ̂  ̉̏̒̓̃́̑̉̌̏ ̒̃̆ ̯̍̏̄̔̎̏̒̓̉ ̪̋̏̆ ̉̍́ ̭̔̅̒̋ ́

̃̑̒̓́ (£ÍÉÔ, 1992). 

˞̙̭̓̏ ̯̆̃̉ȟ ˝̯́̐́̉ȟ ˞̙̭̯̓̏̆̃̉ ̉ ˚̯̉̋̏̌̉ (StoĤÌÊÅÖÉç, L., 2ÁÐÁÉçȟ M., 

3ÔÏĤÌÊÅÖiç É .ÉËÏÌÉç, 1997) ̎́̃̏̅̆ ̅́ ̔ ̘̍̏̓̏̑̉̋̏̍ ̪̑́̈̃̏̔ ̪̐̏̒̓̏̉ ̒̓̑̏̄̉ ̑̆̅Ȣ 

˛̒̎̏̃̎̉ ̗̐̑̉̎̉̐̉ ̉̌̉ ̈́̋̏̎̉̓̏̒̓̉ ̪̑́̈̃̏́ ̒̔ȡ 
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V ˗̏̎̒̓́̎̓̎̏̒̓ ̪̑́̈̃̏̎̏̄ ̑̆̅́Ȣ ˛̃́ ̈́̋̏̎̉̓̏̒̓ ̒ ̆ ̏̅̎̏̒̉ ̎́ 

̭̎̆̐̑̏̍̆̎̉ ̃̏̒ ̓ ̑̆̅̏̒̌̆̅́ ̪̑́̈̃̏ ́ ̪̖̐̏̆̅̉̎̉ ̖̘̖̐̒̉̏̉̈̉̋̉̕ 

̗̔̎̋̉̕ ̪́ Ȣ ˑ̆̓̆ ̐̑̃̏ ̗̑ ̓́ ̋̑̔̄ȟ ̈́̓̉̍ ̋̃́̅̑́̓ȟ ̐́ ̓̑̏̔̄́̏. ˜̑ ̃̏ ̯ ̆

̔̃̉̅̆̓̉ ̑́̈̌̉̋̔, ́  ̓̆̋ ̏̎̅́ ̘̒̌̉̎̏̒̓ ̣̉̈̍̆̔ ̐̑̆̅̍̆̓́Ȣ 

V ˕̎̓̆̑̍̉̓̆̎̓̎̏̒̓ ̔ ̪̑́̈̃̏̔ ̘̈̎́̉ ̅́ ̒̆ ̪̆̅́̎ ̏̂̌̉̋ ̙̮̐̏̎́́́ ̪̐̏́̃̉ȟ 

́ ̈́̓̉̍ ̒̆ ̉̈̄̔̂̉ ̅  ́ ̂̉  ̒̆ ̎́̋̏̎ ̣̏̅̑̆̆̎̏̄  ̃̑̆̍̆̎̒̋̏̄ ̐̆̑̉̏̅́ 

̐̏̎̏̃̏ ̪ ́̃̏̉, ̐ ́ ̏̐̆̓ ̉̈̄̔̂̉̏Ȣ ˏ ̑̆ ̍̆̎̒̋̉ ̉ ̎̓̆̑̃́̌̉ ̣̉̈̍̆̔ ̪̭̮́̃́́ ̉ 

̄̔ ̭̮̂̆́ ̣̏̅̑̆̆̎̏̄ ̙̮̐̏̎́́́ ̒̔ ̒̃̆ ̯̋̑́̉ȟ ̅̏̋ ̒̆ ̎́ ̪̋̑́̔ ̪̓́ ̏̂̌̉̋ 

̙̮̐̏̎́́́ ̎̆ ̔̒̓́̌̉. ˎ̆̂́ ̏̅ ̣̮̑̏̆́ ̍̏̇̆ ̅́ ̅̑̇̉ ̄̌́̃̔ ̔̒̐̑́̃̎̏ȟ 

́̌ ̉ ̓̆ ̋ ̏̋̏ ̙̆̒̓̏̄ ̗̍̆̒̆́ ̅ ̮̑̇́̆ ̄ ̌́̃̆ ̪̐̏̒̓́̆ ̐̏̓̐̔̎̏ ̒ ̓́̂̉̌̎̏.  

V ˍ̌ ̓̆ ̑̎́̓̉̃̎̏̒̓ ̔ ̑̈̏̃́ ̪̔ ̒̆ ̏̄̌̆̅́ ̔ ̓̏̍̆ ̙̓̏ ̒̆ ̪̑́̈̃̏ ̘̑́̈̌̉ ̉̓̉ ̖ 

̗̪̔̎̋̉́̕ ̘̎́̉̈̍̆̎̉̎̏ ̮̪̒̍̆̔̆Ȣ ˠ ̪̆̅̎̏̍ ̐̆̑̉̏̅̔ ̒̆ ̪̆̅̎́ ̗̪̔̎̋̉́̕ 

̎́̄̌̏ ̪̑́̈̃̉́ ɉ̎̐̑Ȣ ̍̏̓̏̑̉̋́Ɋȟ ́ ̅̑̔̄́ ̎̆ ̪̎́̐̑̆̅̔̆ ɉ̎̐̑. ̄̏̃̏̑Ɋȟ ̅̏̋ ̔ 

̅̑̔̄̏̍ ̐̆̑ ̉̏̅̔ ̑̈́ ̪̃̏ ̍̏̓̏̑̉̋ ̆̒ ̓́̄̎̉̑́ ̔ ̗̭̉̔ ̪̑́̈̃̏́ ̄ ̏̃̏̑́ Ȣ  

V ˣ̆́̌̕ ̏-̋́̔̅̌́̎̉  ̗̐̑́̃́ ̪̑́̈̃̏́ ̒̆ ̏̄̌̆̅́ ̔ ̐̑́̃̉̌̎̏̒̓̉ ̐̏ ̪̪̋̏̏ 

̪̑́̈̃̏ ̭̏̒̆̓̉̃̏̒̓̉ȟ ̭̐̏̋̑̆̓̉̃̏̒̓̉ ̉ ̗̪̋̏̏̑̅̉̎́̉̆ ̐̏̋̑̆̓́ ̘̓̆̆ ̏̅ 

̄̌́̃̆ ̐̑̆̍́ ̮̅̏̉̍ ̆̋̒̓̑̆̍̉̓̆̓̉̍́Ȣ 

V ˜̑̏̋̒̉̍̏-̅̉̒̓́̌̎̉ ̗̐̑́̃́ ̪̑́̈̃̏́ ̘̈̎́̉ ̅́ ̪̑́̈̃̏ ̭̏̒̆̓̉̃̏̒̓̉ȟ 

̭̐̏̋̑̆̓̉̃̏̒̓̉ ̉ ̗̪̋̏̏̑̅̉̎́̉ ̆ ̉̅̆ ̏̅ ̖̂̌̉̇̉ (̐̑̏̋ ̖̒̉̍́̌̎̉Ɋ ̅̆̌̏̃́ 

̘̋̉̍̆̎̏̍ ̒̓̔̂̔ ̋́ ̭̪̔̅́̆̎̉̉̍ ɉ̅̉̒̓́̌̎̉̍Ɋ ̅̆̌̏̃̉̍́ ̓̆̌́Ȣ ˑ̆̓̆ ̐̑̃̏ 

̏̃̌́̅́ ̍̏̓̏̑̎̏̍ ̉ ̒̆̎̈̏̑̎̏̍ ̋̏̎̓̑̏̌̏̍ ̐̏̋̑̆̓́ ̑̔̋̔ ̉̈ ̑́̍̆̎́ȟ 

̈́̓̉̍ ̉̈ ̌́̋̓́, ̉  ̎́  ̪̋̑́̔ ̉ ̈ ̙́ ̋̆ ̉ ̐̑̒ ̪̓̉̔Ȣ 

V ˟̗̪̆̎̅̆̎̉́ ̪̑́̈̃̏́ ̏̅ ̙̏̐̓̆̄ ̋ ́ ̗̘̒̐̆̉̉̎̏̍̕ ̎ ̘́̉̎ ̔ ̮̑̆́̄̏̃́́. ˑ ̆̓̆ 

̔ ̘̐̏̆̓̋̔ ̪̑̆́̄̔̆ ̘̉̓́̃̉̍ ̏̑́̄ ̎̉̈̍̏̍ ɉ̙̏̐̓̉ ̐̏̋̑̆̓̉Ɋȟ ́ ̪̋́̒̎̉̆ 

̋̏̑̉̒̓̉ ̒́̍̏ ̐ ̏̋̑̆̓̆ ̋ ̪̏̉ ̒̔ ̍̔ ̐ ̏̓̑̆̂̎̉ȟ ̏̅̎̏̒̎̏ ̘̐̑́̋̓̉̎̉.  

V ˟̗̪̆̎̅̆̎̉́  ̐̑̆̌́̈́ ̒́ ̙̯̮̋̏̑̉̆́  ̃ ̖̆̌̉̋̉ ̙̯̍̉̉́ ̎́ ̔̐̏̓̑ ̆̂̔ ̍́ ̖̌̉ 

̙̍̉ ̯̉́ ̐̏̅̑́̈̔̍̆̃́ ̅́ ̅̆̓̆ ̐̑̃̏ ̪̏̒̓̃́̑̔ ̆ ̋̏̎̓̑̏̌̔ ̉ ̗̪̋̏̑̏̅̉̎́̉̔ 

̖̃̆̌̉̋̉ ̙̯̖̍̉̉̎̉ ̄̑̔̐ȟ́ ̐́ ̓̆̋ ̪̋́̒̎̉̆ ̖̍́̌̉. ˜̑̉̍̆̑́ ̑́̅̉ȟ ̅̆̓̆ 

̐̑̃̏ ̘̔̉ ̉ ̏̃̌́̅́̃́ ̮̐̉̒́̆̍ ̖̃̆̌̉̋̉ ̙̖̓́̍̐́̎̉ ̒̌̏̃́ȟ ́ ̈́̓̉̍ 

̍́̌̉̍  ̙̓ ́̍̐́̎̉̍ ̒ ̌̏̃̉̍́Ȣ  

V ˜̑̆̌ ́̈ ̒́ ̏̂̏̒̓̑́̎̏̄ ɉ̂̉̌́̓̆̑́ ̌̎̏̄Ɋ ̙̯̮̋̏̑̉̆́ ̏̑̄́̎́ ̎́ 

̪̆̅̎̏̒̓̑́̎̏ ɉ̔̎̉̌́̓̆́̑ ̌̎̏Ɋ ̙̯̮̋̏̑̉̆̆ ̘̈̎́  ̉ ̅́ ̅̆̓̆ȟ ̪̓Ȣ ̂̆ ̂́ 
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̋̏̑̉̒̓̉ ̏̂ ̆ ̒̓̑́̎̆ ̓̆̌́ ̪̐̏̅̆̅̎́̋̏ȟ ̅́ ̂̉ ̪̋́̒̎̉̆ ̙̐̑̆̌́ ̎́ ̔̐̏̓̑̆̂̔ 

̪̆̅̎̆ ̑̔̋̆ȟ ̎́  ̐ ̑̉̍̆̑. 

V ˟̗̪̆̎̅̆̎̉́ ̋́ ̒̃̆ ̯̪̃̆̏ ̘̆̋̏̎̏̍̉̎̏̒̓̉ ̙̯̍̉̉̎̏̄ ̎́̐̏̑́ ̒̆ ̏̄̌̆̅́ ̔ 

̓̏̍̆ ̅́ ̙̓̏ ̪̆ ̅̆̓̆ ̒̓́̑ ̪̉̆ ̏̎̏ ̔̌́̇̆ ̮̍́̆ ̎́̐̏̑́ ̋́̋̏ ̂̉ ̉̃̈ ̙̑̉̌̏ 

̏̅ ̣̑̆̆̎ ̔̍ ̏̓̏ ̘̑̉̋̔ ́̋̓̉̃̎̏̒̓. 

ˣ̆́̌̏̕-̋́̔̅́̌̎̉  ̉ ̐̑̏̋̒̉̍̏-̅̉̒̓́̌̎̉  ̗̐̑́̃́ ̪̑́̈̃̏́ ̒̔ ̏̅ ̃̆̌̉̋̆ 

̃́̇̎̏̒̓̉ ̈́ ̑́̈̔̍ ̆̃́ ̮̆ ̘̍̏̓̏̑̉̋̏̄ ̪̑́̈̃̏Ȣ́ ˛̃̉ ̗̐̑̏̆̒̉ ̒̆ ̔̄̌́̃̎̏̍ 

̏̅̎̏̒ ̆̎́ ̑́ ̒̓ ̉ ̘̍̏̓̏̑̉̋̉ ̪̑́̈̃̏Ȣ ˙̣̆̔̓̉̍ȟ  ̉̋̏̅ ̖̏̃̉ ̗̐̑̏̆̒́ ̪̐̏̒̓̏̆ 

̗̉̈̔̈̆̉ ̏̅ ̐̑́̃̉̌́Ȣ ˜̑ ̉̍ ̆̑ ̈́  ̉̈̔̈̆̓́̋ ̏̅ ̐̑̏̋̒̍̉ -̏̅̉̒̓́̌̎̏̄ ̐̑́̃̉̌́ ̪̆ 

̖̪̐̑̆̆̎̈̉́Ȣ ˑ̆̓̆ ̐̑̃̏ ̐̑̆̔̈̉̍́ ̋̏̎̓̑̏̌̔ ̎́̅ ̐̑̒̓̉̍́ ̙́̋ȟ̆ ́ ̓̆̋ ̏̎̅́ ̎́̅ 

̗̐́̌̆̍ȟ ̂̆̈ ̏̂̈̉̑́ ̙̓̏ ̪̆ ̐̌́ ̗́ ̔ ̏̅̎̏̒̔ ̎́ ̏̒̓́̌̆ ̐̑ ̒̓̆ ̂̌̉̇̉ ̪̍̆̅̉́̌̎ ̏̍, 

̏̅̎̏̒̎̏ ̗̆̎̓̑́̌̎̏̍ ̅̆̌̔ ̓̆̌́ ɉPayne & Isaacs, 1998).  
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1.2. -Ïo̘̓̑̉̋̉ ̑ Á̈̃Ïj  
 

˕́̋̏ ̑̆̌́̓̉̃̎̏ ̍̌́̅́ ̘̉̒̓̑́̇̉̃́̋́ ̏̂̌́̒̓ȟ ̘̮̐̑̏̔́̃́̆ ̍̏̓ ̏̑̉ ̘̋̏̄ 

̪̑́̈̃̏́ ̉̍́ ̂̏̄́̓̔ ̉ ̉̒̓́̋̎̔̓̔ ̪̉̒̓̏̑̉̔ (̎̐ ̑Ȣ Gesell, 1929; McGraw, 1943; 

Shirley, 1931Ƞ ̐̑̆̍́ Newell et al., 2003),  ̮̖́̐̏̒̌̆̅̉ ςπ ̄̏̅̉̎ ̭́̐̑̆̅̒̓́̃́ 

̐̆̑̉̏̅ ̑̆̃̉̓́ ̌̉̈ ̗̪́̉̆ ̉̎̓̆̑̆̒́ ̘̍̏̓̏̑̉̋̏̄ ̪̑́̈̃̏́ (Newell et al., 2003).  ˞

̓̉  ̍̔ ̃̆̈̉ȟ ̖̐̑̏̓̆̋̌̉ ̄̏̅̉̎́ ̮̐̑̏̍̆̆̎̏ ̪̆ ̙̄̌̆̅̉̓̆ ̔ ̋̏̍̆ ̒̆ ̮̅̆̓̉̒̓̃̏ 

̒̍Á̓̑ Á̌Ï ̐Å̑Ï̉̅Ï̍ ̃Å̖̌̉̋̉ ̐̑Ï̍Å̎Áȟ Ï̅̑Á̒̌Ï ̅Ï̂Á ̃̑Å̍Å̎Ï̍ ̒̓Á̄̎Á̗̉ÊÅȟ Á 

̒̓Á̑Ï̒̓ȟ ̅Ï̂o̍ ̈Á̌Á̒̋Áȟ ̏̅̎̏̒̎̏ o Á̐Á̮̅Á ̗̔̎̋̉̕ÊÁ, ̮̉̎̓̆̑̆̒̏̃́́  ̉

̒̐Ï̒Ï̂̎Ï̒̓̉Ȣ !̋̓̔Å̌̎̉ ̋Ï̗̎Å̐̓ Å̗̌Ï̇̉̃Ï̖̓̎̉ ̐̑Ï̍Å̎Á ̎̔̅̉ ̒̃̆̏ ̖̂̔ ̪̃́̓̎̉̔ 

̒̌̉̋̔ ̑Á̈̃ÏÊÁ ̘Ï̃Å̋Áȟ ̒Á ̕Á̈Á̍Á ̋ÏÊÅ Ï̖̂̔̃Á̓ÁÊ̔ ̘̉̓Á̃ ̇̉̃Ï̓̎̉  ̃Å̋. ˞̖̏̅̎̏ 

̓̏̍̆ȟ ̔ ̇̉̃Ï̓̔ ̘Ï̃Å̋Á ̐ ̪̏̒̓̏̆ ̯̒̌̆̅̆́ ̭̑́̈̅̏̂́ ̉̌̉ ̐̆̑̉̏̅̉:  

V ̐̑Å̎Á̓Á̌̎̉ ̐ ̆̑ ̉̏̅ (̐̆̑̉̏̅ ̅Ï ̑Ị̈e̮Á),  

V ̐Å̑̉Ï̅ Ï̅ÏÊ̘Å̓Á ̉ ̎ÁÊ̑Á̎̉ÊÅ̄ ̅Å̮̓̉̒̓̃Á ɉ̅o ̅ ̑̔̄̆ ̄ Ï̅̉̎Å ̇̉̃Ï̓Á),  

V ̑Á̎o ̅ e̮̓̉̒̓̃Ï ɉ̏̅ ̅̑ ̔̄̆ ̅̏ ̙̆̒̓̆ ̄ Ï̅̉̎ ̆̇ ̉̃ Ïa̓),  

V ̒̑Å̮̅Å ̅Å̮̓̉̒̓̃Ï ɉ̏̅ ̙̆ ̒̓̆ ̅  ̏11/12 -  ̆̄ Ï̅̉̎ ̆̇ ̉̃Ï̓ÁɊȟ  

V Á̅Ï̌Å̗̒Å̗̎̉ÊÁ ɉ̏̅ 11/12  ̅ ̏ 18 ̄ Ï̅̉̎ ́̇ ̉̃Ï̓ÁɊȟ  

V ̑Á̎Ï ̇ ̉̃̏̓̎̏ ̅̏̂́ (̏̅ 18 ̅ ̏ τπ ̄Ï̅̉a̎ ̇ ̉̃̏̓́),  

V ̒̑Å̮̅Å ̇̉̃̏̓̎ ̏ ̅̏̂́ (̏̅ 40 ̅ ̏ φπ ̄Ï̅̉̎ Á ̇ ̉̃ ̏̓́Ɋ ̉  

V ̋Á̒̎Ï ̇̉̃̏̓ ̎̏ ̅̏̂́  ɉ̐̑Å̋Ï φπ ̄Ï̅̉̎Á ̇̉̃̏̓́) (Gaabbard, 2004; 

Radojeviçȟ ςπρρɊ.  

ˠ̎ ̔̓Á̑ ̒̃Á̋Ï̄ ̐Å̑̉Ï̅Á ̑Á̈̃ÏÊa ̅ ̏̌́̈̉ ̅̏ ̐̑Ï̍Å̎ ́  ̉̎Á ̘̉̈̉̋̕Ï̍ȟ ̉ ̎́ 

̋Ï̄̎̉̓̉̃̎Ï̍ ̉ ̎́ Å̍Ï̗̉Ï̎Á̌̎Ï-̒Ï̗̉jÁ̌̎Ï̍ ̭̐̏ Ȣ̔ ˞̃́̋́ ̪̯̎́̒̓̔̐́̔́ 

̐̑̏̍̆̎́ȟ ̔̎̔̓́̑ ̂̉̌̏ ̋̏̄ ̭̑́̈̅̏̂́ȟ ̒̓Á̭̃Á ̅̑̔̄́ ̘̪̉ ̆ ̉̈Á̈Ï̃Å ̐̑Å̅ 

̪̗̐̏̆̅̉̎́. ˕́̋̏ ̒̆ ̅́̎ ́̒ Ï̅̔̒̓Á̌Ï Ï̅ ̙̭̍̉Å̮a ̅Á ̑ä̃ÏÊ ̐̑Å̒̓ÁÊÅ ̔ 

Á̅Ï̌Å̗̒Å̗̎̉Ể, ̉̐́̋ ̪̆ ̘̏̉̄̌̆̅̎̏ ̅Á ̒Å ̅̏ ̓̏̄ ̇̉̃Ï̓̎̏̄ ̐̆̑̉̏̅́ ̅ÅÁ̙̃ÁÊ̔ 

̐̑Ï̍Å̎Å ̋ÏÊÅ ̎ÁỄ̙̉Å ̘̔̓̉̔ ̎́ ̮̏̑̍̉̑́̆̕ ̐ ÏÊÅ̗̅̉̎Á (RadojÅÖÉçȟ ςπρ1). 

˶̙̏ ̪̆̅̎́ ̐̏̅̆̌́ ̪̋̏́ ̒̆ ̏̅̎̏̒̉ ̎́ ̐̑̏̍̆̎̆ ̔̎̔̓́̑ ̑ ̪́̈̃̏́ 

ɉ̘̍̏̓̏̑̉̋̏̄ȟ ̋̏ ̄̎ ̉̓̉̃̎̏̄ȟ ̗̒̏̉̏-̗̆̍̏̉̏̎́̌̎̏̄Ɋ ̪̆̒̓ ̆ ̙̐̆̅́̄̏̋́ 

̋̌ ̗̪́̒̉̉̋́̉̕ ̘́̔̆̎̋̉ ,́ ̪̋̏́ ̒̆ ̮̏̒̌́́ ̎́ ̙̐̆̅́̄̏̋̆ ̗̐̑̉̎̉̐̆Ȣ ˛̅̎̏̒̎̏ȟ ̔ 

̙̪̐̆̅́̄̏̋̏ ̗̪̐̆̑̉̏̅̉̈́̉̉ ̪̑́̈̃̏ ̒̆ ̅̆̌̉ ̎́ ̐̆̑̉̏̅̆ ̪̋̏̉ ̒̆ ̪̐̏̅̔̅́̑́̔ ̒́  
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̙̋̏̌̒ ̋̉̍ ̐̆̑̉̏̅̉̍́ ̔ ̪̋̏̉̍́ ̒̆ ̗̅̆́ ̎́̌́̈.̆ ˜̆̑̉̏̅ ̙̮̋̏̌̏̃́ȟ́ ̘̏̂̉̎̏ȟ 

̪̓̑́̆  ̏ ̅ ̙̆̒̓̆ ̅̏ ρψ-̆ ̄̏̅̉̎̆Ȣ ˠ ̒̋̌́̅̔ ̒́ ̓̉̍ȟ ̪̐̏̒̓̏̆ ̓̑̉ ̐̆̑̉̏̅ :́  

(1) ̐̆̑̉̏̅ ̅̏ ̅̆̒̆̓̆ ̄̏̅̉̎̆, ̐ ̗̑̆́̅̏̌̆̒̆̎̓̎̉ ̐̆̑̉̏̅;  

(2) ̐̆̑̉̏̅ ̏̅ ̅̆̒̆̓̆ ̅̏ ρς ɀ 14 ̄ ̏̅ ̉̎́ȟ ̮̒̑̆̅̉ ̐̆̑̉̏;̅ ̉   

(3) ̐̆̑̉̏̅ ̏  ̅12 ɀ 14 ̅ ̏ ρψ ̄ ̏̅̉̎́ȟ ̐̆̑̉̏̅ ̗̗̪́̅̏̌̆̒̆̎̉̆ (Viru, A., Loko, Volver, 

Laaneots, Karelson, M. Viru, 1998).  

˞̭̍̉ ̯́̎̉ ɉ3ÍÉÌÊÁÎÉçȟ 1999) ̐̑̆̅̌́̇̆ ̐̆̅́̄ ̙̏̔̋  ̐̏̅̆̔̌  ̎́ ̅̃́ ̃̆̌̉̋́ 

̐̆̑̉̏̅́ȡ  

(1)  ̑ ́̈̃̏ ̪ ̅̆̓̆̓́ ̏ ̅ ̑̏ ̣̮̆́ ̅̏ ̐̏̌́̒̋́ ̔ ̙̋̏̌̔ ̉   

(2) ̪̑́̈̃̏ ̙̋̏̌̒̋̏̄ ̅̆̓̆̓́Ȣ  

˜̑̃̉ ̐̆ ̑̉̅̏  ̒̆ ̭̅́̆ ̅̆̌̉ ̎́ȡ ̪̑́̈̃̏ ̔ ̪̐̑̃̏ ̄̏̅̉̉̎  ̇̉̃̏̓́ȟ ̐̆̑̉̏̅ ̑́̎ ̏̄ 

̮̅̆̓̉̒̓̃́ ɉ̏̅  ̐̑̃̆ ̅̏ ̯̓̑̆̆ ̄̏̅̉̎)̆ ̉ ̙̐̑̆̅ ̋̏̌̒̋̉ ̐̆̑̉̏̅ ɉ̏̅ ̯̓̑̆ ̆̅̏ 

̒̆̅̍̆ ̄̏̅̉̎Ɋ̆ȟ ́ ̅̑̔̄̉ ̎ ́ȡ ̣̍̌́̉ ̙ ̋̏̌̒̋̉ ̔̈̑́̒̓ (̏̅ ̒̅̆ ̍̆ ̅ ̏ ̅̆̒̆̓̆ ̄̏̅̉̎̆), 

̮̒̑̆̅̉ ̙̋̏̌̒̋̉ ̔̈̑́̒̓ ɉ̏̅ 11 ̅  ̏ρτ ̄̏̅̉̎ )́ ̉ ̒́̓ ̪̑̉̉ ̙̋̏̌̒̋̉ ̔̈̑́̒̓ ɉ̏̅ 15 

̅̏ 18 ̄ ̏̅̉́̎ ).  

˞̘̌̉̎̏ ̖̐̑̆̓̏̅̎̉  ̍̐̏̅̆̌́̍ ́, ̪̆̒ ̓̆ ̉ ̐̏̅̆̌́ ̏̎̓̏̄̆̎̆̓̒̋̏̄ ̪̑́̈̃̏́ 

̪̋̏̔ ̅ ̪́̆ ̋ ̯̏̅̉ (2ÏÄÉçȟ 2000):  

V ̐̆̑̉̏̅ ̮̅̆̓̉̒̓̃́ ̉  ̙̍̌́̅́̌́̓̃́ ɉ̏̅ ̣̮̑̏̆́ ̅̏  18/ 19 ̄ ̏̅̉̎́),  

V ̐̆̑̉̏̅ ̏̅̑́̒̌̏̄ ̘̏̃̆̋́ ɉ̏̅ ρψȾρω ̄ ̏̅̉̎́  ̅ ̏ τπ ̄ ̏̅̉̎́),  

V ̐̆̑̉̏̅ ̈̑̆̌̏̄ ̘̏̃̆̋́ ̉ ̒̓́̑̏̒̓̉ (̏̅ τπȢ ̄̏̅̉̎̆ ̅̏ ̋̑́ ̪́ ̇ ̉̃ ̏̓́Ɋ.  

ˑ̭́̆, ̐̆̑̉̏̅ ̮̅̆̓̉̒̓̃́ ̉ ̍̌ ̙́̅́̌́̓ ̃ ́ ̒̆ ̅̆̌̉ ̎́ȡ ρɊ ̐̆̑̉̅̏ ̑́̎̏̄ 

̮̅̆̓̉̒̓̃́ ɀ ̙̐̑̆̅̋̏̌ ̒̋̉ ̔̈̑́̒̓ ɉ̅̏ ̏̋̏ ̒̆̅̍̆ ̄̏̅̉̎̆); 2) ̐̆̑̉̏̅ ̮̒̑̆̅̆̄ 

̮̅̆̓̉̒̓̃́ ɀ ̣̍̌́̉ ̙̋ ̏̌̒̋̉ ̔̈̑́̒̓ ɉ̏̅ ̒̆̅̍̆ ̅̏ ρ1-  ̆ ̄̏̅̉ ̎̆); 3) ̐̆̑̉̏̅ 

̐̏̌̎̏̄ ̮̒́̈̑̆̃́́ ɀ ̪̒̓́̑̉̉ ̙̏̒̎̏̃̎̏̋̏̌̒̋̉ ̔̈̑́̒̓ (̏̅ ρς-  ̆̅  ̏15-  ̆̄̏̅̉̎̆Ɋ; 

4) ̐ ̆̑̉̏̅ ̙̍̌́̅́̌́̓̃́ ɀ ̒ ̮̙̑̆̅̏̋̏̌̒̋̉ ̔̈̑́̒̓ (̏̅ ρφ-  ̆̅ ̏ ρω-  ̆̄ ̏̅̉̎̆ɊȢ 

˚́ ̏̒̎̏̃̔ ̖̒̃̉ ̖̐̑̆̓̏̅̎̏ ̖̎́̃̆̅̆̎̉ ̐̏̅̆̌́ȟ ̪́̒̎̏ ̪̆ ̅́ ̎̆ ̪̐̏̒̓̏̉ 

̪̆̅̎́ȟ ̔̎̉̃̆̑̈́̌̎́ ̐̏̅̆̌ ̖́̇̉̃̏̓̎̉ ̑́ ̭̈̅̏̂ȟ́ ̏̅̎̏̒̎̏ ̖̇̉̃̏̓̎̉ ̐̆̑̉̏̅́Ȣ 

˚̏ȟ ̍̏̇̆ ̒̆ ̘̔̏̉̓̉ ̅́ ̪̆ ̯̃̆̉̎ ́ ́̔̓̏̑ ́ ̒́̄̌́̒̎ ́ ̅́ ̒̆ ̘̏̃̆̋̏̃ ̪̑́̈̃̏ ̯̋̑̆̆ 

̋̑̏̈ ̣̍̌́̉ȟ ̮̒̑̆̅̉ ̉ ̪̒̓́̑̉̉ ̇̉̃̏̓̎̉ ̐̆̑̉̏̅. ˠ ̏̋̃̉̑̔ ̖̏̃̉ ̐̆̑̉̏̅́ȟ ̔ 

̈́̃̉̒̎̏̒̓̉ ̏̅ ́̔̓̏̑́ ̅̏ ́̔̓̏̑́ ̉ ̐̏̅̆̌̆ ̪̋̏̔ ̒̔ ̅́̌̉, ̍̏̄̔ ̒̆ ̘̔̏̉̓̉ ̉ ́̈̆̕ 

̪̋̏̆ ̂̌̉̇̆ ̔̋ ̪́̈̔̔ ̎  ́̋́̑́̋̓̆̑̉̒̓̉̋̆  ̉̐̑ ̏̍̆̎̆ ̪̋̏̆ ̪̎́̒̓́̔ ̔ ̣̏̅̑̆̆̎̏̍ 

̭̑́̈̅̏̂̔ ̘̏̃̆̋̏̃̏̄ ̇̉̃̏̓́Ȣ  
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˝̪́̈̃̏ ̪̎̉̆ ̪̆̅̎̏̒̍̆̑́̎ ̉ ̪̆̅̎̏̏̂̑́̈́̎ ̗̐̑̏̆̒ȟ ̯̃̆ ̪̆ ̗̪̉̎̓̆̑́̋̉̒̋̉ 

̗̐̑̏̒̆ ̪̋̏̉ ̅̏̃̏̅̉ ̅̏ ̐̑̏̍̆̎́ ̔ ̙̮̐̏̎́́̔ ̓̏̋̏̍  ̇̉ ̃̏̓̎̏̄ ̃̆̋́ ̉ 

̏̋́̑ ́̋̓̆̑̉̒́ ̪̎̆ ̋́ ̏̋̃́̌̉ ̓́̓̉̃́̎ȟ ̗̒̆̋̃̆̎ ̉̏̎́̌́̎ȟ ̋̔̍̔́̌ ̓̉̃́̎ȟ ̔̒̍̆̑̆̎, 

̪̍̔̌̓̉́̋̓̏̑̉́̌́̎̕ ̉ ̉̎̅̉̃̉̅̔́̌́̎ (Payne & Isaacs, 1998). ˗́̏ 

̙̃̉Å̅̉̍Å̎̈̉Ï̎Á̌Á̎ ̉ ̃̉ Å̙̒̍Å̑Á̎ ̐̑Ï̗Å̒ Ï̅̃̉Êa ̒̆ ̐Ï̅ ̗̔̓̉ÁÊÅ̍ 

̂ ỏ̌Ï̙̖̋̉ȟ ̖̐̒̉Ï̌Ï̙̖̋̉ ̉ ̒Ï̗̉ÊÁ̖̌̎̉ ̘̉̎̉̌Áa̗. ˠ Ï̒̎Ï̃̉ ÊÅ ̐̌Á̘̒̓̉Á̎ 

(̉Á̋Ï Á̓ ̒̐Ïo̒̂̎Ï̒̓  ̒Á ̒̓Á̑Å̮Å̍ Ï̐Á̅ÁɊ ̉ Ï̅̃̉ÊÁ Å̒ ̔ ̑Á̘̈̌̉̉̓̉̍ 

Ï̋̎̓Å̋̒̓̉̍Á ɉ"ÁÌÔes, Lindenberger & Straudinger, 1998).  

ˑ̘̪̆̉̉ ̑́̒̓ ̉ ̪̑́̈̃̏ ̭̐̑̆̅̒̓́̃́ ̪̔ ̖̒̃̆̏̂̔̃́̓́̎ ̗̐̑̏̆̒ ̪̋̏̉ ̪̆ 

̭̔̒̌̏̃̆̎ ̎̉̈Ï̍ Å̎̅Ï̄Å̖̎̉ ɉ̄Å̎Å̓̒̋̉ȟ ̖Ï̑̍Ï̎ǎ̎̉Ɋ ̉ Å̄̈ÏÅ̖̄̎̉ ɉ̖̉̒̑́̎́ȟ 

e̓ ě̒̎Á Á̋̓̉̃̎Ï̒̓ȟ o̗̒̉Ï-Å̋Ï̎Ï̍̒̋̉ȟ ̖̐̒̉Ï̌Ï̙̋̉ȟ ̋̌̉̍Á̓̒̉̋  ̉ ̅̑̔̄̉) 

̕Á̋Ï̓̑Á. ˑ ̘̪̑̔̄́̉̆ ̘̑̆̆̎̏, ́̋̓̏̑̕ ̪̉̋̏̉ ̘̔̓̉̔ ̎́ ̘̍̏̓̏̑̉ ̋̉ ̪̑́̈̃̏ ̍̏̄̔ ̒̆ 

̄̑̔̐̉̒́̓̉ ̋́̏ȡ ̄̆̎̆̓̒̋́ ̐̑̆̅̉̒̐̏̈̉ ̗̪̉́ ɉ̘̉̈̉̋̉̕ ̪̑́̈̃̏ ̉ ̙̂̉̏̌̏̋́ 

̍́̓̔̑ ̗̪́̉́Ɋȟ ́̋̓̏̑̉̕ ̒̑̆̅̉̎̆ (̗̒̏̉̏-̆̋̏̎̏̍̒̋̉ ̒̓́̓̔,̒ ̘̎́̉̎ ̇̉̃̏̓́ȟ 

̙̋̔̌̓̔̑̏̌̏̋̉ ̗̪̔̓̉́ ̉ ̘̒̓̆̆̎̆ ̏̑̍̆̕ ̍̏ ̘̓̏̑̉̋̏̄ ̙̐̏̎́́ ̮́)ȟ ̉ ̘̉̈̉̋́̕ 

́̋̓̉̃̎̏̒̓ ̋́̏ ̐̏̒̆̂́̎ ́̋̓̏̑̕ ̪̋̏̉ ̘̈̎́ ̪́̎̏ ̪̏̂̌̉̋̔̆ ̉ ̅̏̐̑̉̎̏̒̉ ̪̑́̈̃̏ ̔

̃̆̌̉̋̏̄ ̪̂̑̏́ ̘̖̍̏̓̏̑̉̋̉ ̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓̉ ̉ ̙̃̆̓̉̎́ ɉ"ÒËÏÖÉçȟ ςπ11; Fraser-

Thomas & Côté, 2006; Malina, 2009; Wickel & Eisenmann, 2007), ̔̈ ̎̆̉̈̏̒̓́̃́̎ 

̔̓ ̗̪̉́ ̐̑̆ ̒̃̆̄́ ̔̈̑́̒̓ȟ́ ́̌̉ ̉ ̐̏̌́ ɉAlwasif, 2013; Venetsanou & Kambas, 

2010; Lopes, Rodrigues, Maia & Malina, 2011; Hands, 2008). 

˙̏ ̘̓̏̑̉̋̉ ̑́̈̃̏ ̪ ̪̆ ̒̌̏̇̆̎̉ ̗̐̑̏̒̆ ̪̋̏̉ ̪̆ ̭̔̒̌̏̃̆̎ ̙̔̒̐̆ ̎̏  ̍

̉̎̓̆̄ ̗̑́ ̪̉̏  ̍̏ ̅̑ ̣̆̆̎̏̄ ̂ ̪̑̏́ ̍ ̣̆̔̒̏̂̎̏ ̐ ̖̏̃̆̈́̎̉ ̑ ̪̖́̈̃̏̎̉ ̐ ̗̑̏̆ ̒́. ̇ ̏̇̆ 

̒̆ ̐̏̒̍́̓̑́̓̉ ̋́̏ ̅̆̏ ̙̉ ̑̆̄ ̪̑́̈̃̏̎̏ ̗̄̐̑̏̆̒́, ̉ ̔ ̓̏̍ ̘̪̒̌̔́̔ ̘̍̏̓̏̑̉̋̉ 

̪̑́̈̃̏ ̭̘̪̔̋̔̔̆: ̎̆̔̑̏̍ ̏̓ ̏̑̉̋̔ (̓̏̎̔̒, ̐̏̒̓̔̑́̌̎̆ ̑̆̌̆̋̒̆̕  ̉

̋̃́̌̉̓́̓̉̃̎̆ ́̒̐̆̋̓̆ ̐̏̋̑̆̓ )́, ̪̑́̈̃̏̎̔ ̍̏̓̏̑ ̉̋̔ (̄̑̔̂́, ̉̎́̕  ̉̏̑́̌̎́ 

̍̏̓̏̑̉̋́),  ̉ ̒̆̎̈̏̍̏̓̏̑̉̋̔ (̋̏̄̎̉̓̉̃̎̏/ ̗̐̆̑̆̐̓̔́̌̎̆ ̘̍̏̓̏̑̉̋ ̆

̗̪̔̎̋̉̆̕) (Malina, Bouchard, & Bar-Or, 2004; ̐ ̑̆̍́ 3ÒÅÔÅÎÏÖÉçȟ .ÅÄÏÖÉçȟ 2ÁÐÁÉç É 

Radovanoviç, 2017).  

˜̪̏̆̅̉̉̎  ́̔̓̏̑̉ (Oudgenoeg-Paz & Riviere, 2014) ̎́̃̏̅̆ ̅́ ̪̆ 

̍̏̓̏̉̑ ̘̋̉ ̪̑́̈̃̏ȟ ̐̑̆ ̘̅̉̎́̍̉́̎ ̎̆̄̏ ̌̉̎̆̑́́ ̎ ̐̑ ̗̏̆̒ ̉ ̅ ̮́̍̆́ ̘̎́̉̎ ̎́ 

̪̋̏̉ ̗̅̆́ ̔̐ ̭̪̑́̃́̔ ̉ ̉̎̓ ̪̆̑̑̆́̄̔̔ ̔ ̒̃̏̍ ̮̏̋̑̔̇̆̔ȟ ̓̆ ̪̆ ̮̐̏̈̎́̃́̆ 

̘̍̏̓̏̑̉̋̏̄ ̪̑́̈̃̏́ ̃́̇̎̏ ̈́ ̒̃̆ ̋ ̪̏̉ ̒̆ ̂ ́̃̆ ̏̃̏̍ ̓̆̍́̓̉̋̏̍.   
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ː̑̔̐́ ́̔̓̏̑ ́(Bierman, Franjoine, Hazzard, Howle & Stamer, 2016) ̉ ̘̒̓̉̆ 

̅  ́̔ ̏̅̎̏̒̔ ̎́ ̎̉̃̏ ̍̏ ̓̏ ̘̑̉̋̏ ̪̄̑́̈̃̏́ ̐̒̏̓̏ ̪̆ ̎̏̑̍̆ ̈́ȡ ̗̪̉̅̆̎̓̉̉̋́̉̔̕ 

̗̪̋̏̍̐̆̓̆̎̉́ ̉ ̙̯̮̏̓̆̆́ ̔ ̪̑́̈̃̏̔ ̖̏̑̄́̎̒̋̉ ̒̉̒̓̆̍́Ƞ ̪̑́̈̃̏ ̖̆̉̋́̒̎̉̕ 

̐̌́̎̏̃́ ɉ̑̆Ɋ̖̗̪́̂̉̌̉̓́̉̆Ƞ ̣̔̓̃̑ ̮̉̃́̆ ̙̃̆̓̉̎́ ̪̋̏̆ ̭̐̑̆̅̒̓́̃́ ̪̔ 

̗̔̎̋̉̏̎́̌̎̆̕ ̖̉̒̏̅̆ȟ ́ ̔ ̒̋̌́̅̔ ̒ ̔ ̒́ ̔̈̑́̒̓̏̍Ƞ ̮̒̓̑̔̋̓̔̑̉̑́  ̆

̉̎ ̖̓̆̑̃̆̎̓̎̉ ̪̒̓̑́̓̆̄̉́ ̋́̋̏ ̂̉  ̒̆ ̙̏̌́̋́̌̏ ̘̮̔̆ ̆ ̉ ̘̍̏̓̏̑̉̋́ ̋̏̎̓̑̏̌́Ƞ 

̏̅́̂̉ ̑ ̉̄̑̆ ̉ ́̋̓̉̃̎̏̒̓̉ ̒̃́̋̏̅̎̆̃̎̏ ̄̇̉̃̏̓́ ̉ ̖̋̏̎̓̆̋̒̓̔́̌̎̉ ́̋̓̏̑́̕ 

̑́̅̉ ̣̮̔̎́̐̑̆̆́ ̐ ̗̗̪́̑̓̉̉̐́̉̆ ̔ ̗̪̪̒̏̉́̌̎̏ ̒ ̑̆̅̉̎̉.    

˝́̈̌̉ ̘̉̓ ̉ ̒̆̎̈̏̑̎̉ ̒̉̒̓̆̍̉ - ̃̉̈̔ ̆̌̎ ,̉ ̏̌́̋̓̏̑̎̉̕, ́̔ ̅̉̓̉̃̎̉, 

̒̏̍́̓̏̒̆̎̈̏̑̎̉ ɉ̓́̋̓̉̌̎̉ ̉ ̗̐̑̏̐̑̉̏̆̐̓̉̃̎̉Ɋȟ ̋́̏ ̉ ̃̆̒̓̉̂̔̌ ́̑̎ ̉ 

̐̑ ̭̪̆̅̒̓́̃́̔ ̭̘̋̔̎̆ ̆̌̆̍̆̎̓̆ ̘̍̏̓̏̑̉̋̏̄ ̪̑́̈̃̏́ ɉBierman et al., 2016Ɋȟ ̓̆ 

̂̉ ̌̏ ̋́̋̃̏ Å̒̎̈Ï̑̎Ï, ́̌̉ ̉ ̓Å̌Å̒̎Ï Ï̙̓Å̯Å̮Åȟ ̄Å̎Å̓̒̋Á ̍ǎ̕ Ï̑̍a̗ j̉a, 

̉̎̓̆̌̆̋̓̔́̌̎́ ̏̍̆̓̆̏̒̎ ȟ̓ ̐Å̑̃Á̈̉̃̎̉ ̐Ï̑Å̍Å̯ÁỂȟ Ï̭̈̂̉̎Ï ̖̑Ï̘̎̉ o̎ 

Ï̂Ï̭Å̮Å ̉̌̉ ̒̓ Á̮Å ̅̏̃̏̅̆ ̅̏ ̉̈̍Å̎́ ̔ ̪̪̑́̈̃̏̎̏ ̐̔̓Á̮̉Ȣ Á̋̈̔̍ÅÁ̮̃Å 

̑Á̈̃ÏÊÁ ̉ ̐Ï̙̅̑̋Á ̅Å̗̉ ̋ÏÊÁ ̉̍ÁÊ̔ ̓Å̙̋Ï̯Å ̎̉ÊÅ ̍Ï̯̄̔Å ̉̈ je̅̎Ï̄ ̓ÅÏ̑̉Ê̒Ï̋̄ 

Ï̋̃̉̑Á ̉̌̉ ̐Á̑Á̅̉̄̍eȢ ˜̏̓̑̆̂̎̏ ̪̆ ̅̏̂̑̏ ̐Ï̈̎a Á̮̃Å ̉ ̏̅́̂̉̑ ̪̪̎́̐̏̄̏̅̎̉̆ 

̓ÅÏ̑̉ÊÅ ̔ ̐̑Á̘̋̓̉̎ÏÊ ̐̑̉̍Å̎̉ȟ ̋́̏ ̉ ̐̑Á̃Ï̃̑Å̍Å̎Ï ̏̓ ̋̑̉ ̮̃́  ̆̓Å̙̋Ï̯Á ̉ 

Ï̅̒̓̔̐Á̮Á ̔ ̑Á̈̃ÏÊ̔, ̪̆̑ ̒̆ ̍̎̏̄̉ ̐Ï̋Á̈Á̓Å̭̉ Ï̘̂̉̎Ï ̉̒̐Ï̭Á̃ÁÊ̔ ̃̑̌Ï ̑Á̎Ï, 

̘́̋  ̉̔ ̐̑̃̉̍ ̄Ï̅̉̎Á̍aȟ ́ ̎̆̋́̅ ̉ ̔ ̐̑̃̉̍ ̗̍̆̒̆̉̍́ ̇̉̃Ï̓ÁȢ ˝Á̎ ̗̪́̅̆̓̆̋̉́ 

Ï̍Ï̯̄̔Á̃Á ̅̆ ̗̪̓̆̑̍̉̎́̉̔ȟ ̐̑Å̃e̗̎̉Ê̔ȟ ̐̑Á̃Ï̃̑Å̍Å̎̔  ̒̓̉̍ ̔̌Á̗̉Ê̔ ̉ 

̉̎̓Å̑̃Å̗̎̉j ȟ̔ ̪̋̏̆ ̓̑̆̂́ ̘̈́̐̏̆̓̉ ̉ ̙̈́̃̑̉̓̉ȟ ̔̋̏̌̉̋̏ ̪̆ ̯̍̏̄̔̆ȟ ̐̑Å 

Ï̐̌Á̒̋Á ̔ ̙̋Ï̌̔ ̉ ̔̌́̒̋́ ̔ ̐̔Å̂̑Å̓ȟ̓ ̋Á̅Á ÊÅ ̅Å̓Å ÊÏ̙ ̑Á̈̃ÏÊ̎Ï ̐̌Á̘̒̓̉̎Ï ̉ 

̋́̅́ ̒̆ ̐ Ï̒̓̉̇̔ ̎ÁÊ̂Ï̭̉ Å̕Å̋̓̉ ̪̖̂̑̏̎̉ ̉̎̓Å̑̃Å̗̎̉ÊÁ (Berk, 2008). 

˝́̈̌̉̋̆ ̣̉̈̍̆̔ ̘̅̆́̋́ ̉ ̪̘̅̆̃̏ ̗̉́, ̓̈̃Ȣ ̐Ï̌̎̉ ̅̉̍Ï̑̕ ̉̈Á,̍  ̔ Å̯̃̉̎̉ 

̐Á̑Á̍Å̓Á̑Á ̑Á̒̓Á ̉ ̑Á̈̃ÏÊÁ ̐Ï̘̮̉ ̔̈Á̘̎ÁÊ̎̉ÊÅ ̅Á ̒Å ̐̑̉̍̆ ̯̪̔̔ ̓Ï̋Ï̍ ̐Ï̌̎Ï̄ 

̒Á̈̑Å̃Á̮ÁȢ ˑÏ ̓Á̅Á ̒Å ̃Å̯̉̎Á ̋Á̑Á̋̓Å̑̉̒̓̉̋Á ̑Á̈̃̉ÊÁ ̉̒̓̏̃̑̆̍̆̎̏ ̉ ̋Ï̅ 

̅Å̘Á̋Á ̉ ̋̏̅ ̅Å̃ÏỂ̘̗a (PrskaÌÏȟ +ÒÁÌÊÅÖÉçȟ +ÏÖÁéÉçȟ ς011; Prskalo, Samac, KveĤÉçȟ 

2009). ˜̑̉̍̆̑́ ̑́̅̉ ȟ ̏̅  11-  ̆̄̏̅̉̎̆ ̪̭̪́̃́̔ ̒̆ ̐̑̃̆ ̘̪̪̈̎́́̎̉̆ ̉ ̪̐̑̉̍̆̓̎̉̆ 

̑́̈̌̉̋̆ ̉̈̍ ̣̆̔ ̐̏̌̏̃́ȟ ̓ ̪̘̗̆̅̆̃̏̉̆ ̘̮̐̏̉̔ ̪̉̎̓̆̎̈̉̃̎̉̆ ̅́ ̑́̒̓̔ ̉ ̅́ 

̪̪̅̏̂̉́̔ ̎́ ̓̆̇̉̎,̉ ̙̓̏ ̒̆ ̍̏̇̆ ̐̑̉̐̉̒́̓̉ ̮̖̉̏̃̏̍  ̪̑́̎̉̆̍  ̐̏̌̎̍̏ 

̮̒́̈̑̆̃́̔ (ˎ̙̮̏́̋ȟ ςπ13). 
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˞̓̆̃́̎̏̃̉  ̯(StevÁÎÏÖÉçȟ ς002) ̘̉̒̓̉̆ ̅́ ̪̆ ̪̑́̈̃̏ ̍̏̓̏̑̉̋̆ ̔̒̋̏ ̃̆̈́̎ 

̈́  ̑́̈ ̪̃̏  ̮̉̒́̈̑̆̃́̆ ̗̆̎̓̑́̌ ̎̏̄ ̎̆̑̃̎̏̄ ̒̉̒̓̆̍́ ɉˣ˚˞Ɋ ̉ ̅́ ̪̆ ̐̏ ̃̆̈́̎ ̒́  

̗̐̑̏̆̒̏  ̍ ̪̗̪̍̉̆̌̉̎̉̈́̉̆Ȣ ˑ̭́̆ȟ ˒̯̍̉̎̏̃̉ȟ ˤ̯́̎̏̃̉ ̉ ˚̯̉̋̉ (EminovÉç, 

IÁÎÏÖÉç É .ÉËÉç, 2011) ̔ ̪̒̃̏̏ ̪̪̪̓̆̏̑̉̒̋̏ ́̎́̌̉̈ ̘̉̍̏̓̏̑̉̋̏ ̄ ̑́ ̪̈̃̏́, ̎́̃̏̅̆ 

̅  ́̒̆ ̍Ï̓Ï̘̑̉̋̉ ̑Á̈̃ÏÊ ̈̅̑Á̃Ï̄ ̎ÏÏ̃̑Ị̈Å̘̎e̓Á, Ï̅ÏÊ̘Å̓Á ̉ ̍Áǒ̄ ̅Å̓e̓Á 

Ï̅̃̉ÊÁ ̐Ï̓̐̔̎Ï ̒̐Ï̎̓Á̎Ïȟ ̐̑Å̍Á ̐̑̉̑Ï̅̎̉̍ ̈Á̋Ï̎̉̓Ï̒̓̉̍Á ̋ÏÊ ̆̅̉̑Å̋̓̎Ï 

̈Á̃̉̒̆ o  ̅Á̎Á̓Ï̍̒̋Å ̉ ̗̔̎̋̉̕Ï̎Á̌̎e ̏̑̄́̎ ̉̈̏ ̃́̎ ̏̒̓̉ ̗Å̎̓̑Á̌̎Ï̄ ̎Å̑̃̎Ï̄ 

̒̉̒̓Å̍a. 4Ï̋ ̘̍̏̓̏̑̉̋ ̏̄ ̑Á̈̃ÏÊa ̣̏̅̑̆̆  ̎ÊÅ ̄Å̎Å̓̒̋̉ ̣̔̓̃̑Å̎̉̍ Ï̂̑Á̗̒̉̍Á 

Á̑̈̃ÏÊÁȟ Á̌̉ je ̉ ̒Ï̓̃Å̑̍Å̎Ï ̒̓̉̍̔̌̉̒Á̎ ̉ a̎̅̑Á̇ÁỂ̍Á ̉̈ ̒̐Ï̭̎Å ̒̑Å̅̉̎ÅȢ   

ˍ̅̏̌̕ ̉ ˎ̆̑̄̆̑ (Adolph & Berger, 2006) ̋́̇̔ ̅́  ̒̔ ̐̑ ̃̉ Ï̗̂̌̉̉ 

̋̑Å̓Á̮Á ̋̏̅ ̅̆̓̆̓́ ̃Å̈Á̎̉ ̈Á ̐Ï̅̉̈Á̮Å ̄̌Á̃Åȟ ̐̑Å̃̑̓Á̮Åȟ ̐̔̈Á̮e, ̈́̓̉̍ 

̒̌̆̅̆ ̐̑̃̉ ő Á̗̑̉ ̖Ï̅Á̮Áȟ ̉ ̓̆̋ ̎́ ̪̋̑́̔ ̔̃Å̇̂Á̃Á̮Å ̅̑̔̄̉ ̖ ̒̌o ė̖̎̉ 

̐Ï̋̑Å̓Á ̉ Á̋̓̉̃ o̎̒̓̉ ɉ̘̓̑Á̮̆, ̒̋Á̋Á̮,̆ ̮̐̑̆̒̋́̋́̆ȟ ̘̮̐̑̏̃̌́̆̆ȟ ̂Á̗Á̮,̆ 

̖̃Á̓Á̮̆ ̉ ̅̑ɊȢ ˞̐Ï̒Ï̂̎Ï̒̓ ̈Á ̋̑Å̓Á̮Å ̑Á̈̃̉ÊÁ ̒Å ̐Ï̒̓Å̐Å̎oȢ ˑ̆̓̆ȟ ̔ ̐̆̑̉̏̅̔ 

̆̓̔̒́̕ȟ ̐Ï̘̮̉Å ̅Á ̒Å ̋̑Å̯e ̅̏̋ ̪̆ ̔ ̪̘̍́̉ ̎̏̍ ̒̓ ̏̍́̋ȟ̔ ̪̓. ̉̎̓̑Á-̔̓Å̑̉̎Ï. ˗Ï̅ 

̎Ï̃Ï̑Ị̈Å̘̎Å̓Á ̍Ï̓Ï̘̑̉̋̉ Ï̂̑Á̗̒̉ ̒̔ ̑Å̌̕Å̋̒̎ Å ̐̉̑ ȏ̅Å. ˠ Ï̅̂Á Ï̅Ïj̘Åa̓, 

̐̑Å̋Ï Ï̂̑Á̈Á̗Á ̐Ï̒̓̔̑Á̌̎Å ̋Ï̎̓̑Ï̌Åȟ ̑Á̈̃̉ÊÁÊ̔ ̒Å Ï̂̑Á̗̒̉ ̃Ï̭̖̎̉ ̐Ï̋̑Å̓Áȟ a 

̋Á̒̎̉ Êe, ̐̑Å̋Ï ̂̑ÏÊ̎̉ ̖ ̎Å̔̑Ï̎̒̋̉ ̖ ̃Å̈Áȟ ̕Ï̑̍̉̑ÁÊ̔ ̒Å ̒Å̋̔̎̅Á̑̎Ï 

Á̔̓Ï̍Á̓̉̈Ï̃Á̎̉ȟ ̋ ÏÏ̑̅̉̎̉̒a̎  ̉̃ o̭̎ ̉̐ Ï̋̑Å̓̉ (Adolph, Weise & Marin, 2003). 

˕́̋̏ ̒̆ ̘̍̏̓̏̑̉ ̋̉ ̪̑́̈̃̏ ̪̏̅̃̉́ ̘̓́̎ ̏ ̏̅̑̆ ̣̆̎̉  ̍  ̉ ̭̐̑̆̅̃̉̅̉̃̉̍ 

̑̆̅̏̒̌̆̅̏̍, ̒ ̃́̋̏ ̅ ̆̓̆ ̒  ̆̑ ̪́̈̃̉́ ̂ ̑̈̉̎̏̍ ̋ ̪̏́ ̪ ̆ ̮̆̍̔ ̒ ̪̃̏̒ ̓̃̆ ̎́ (Sretenoviç 

i sar., 2017). 

˙̘̏̓̏̑̉̋̉ ̑ ̪́̈̃̏ ̈ ́̃̉̒̉ ̏ :̅ 

V ˝̪́̈̃̏́ ̍̏̓ ̘̖̏̑̉̋̉ ̒̐̏̏̂̒̎̏̒̓̉, ̏ ̅̎̏̒̎̏ ̣̔̒̋̌́̆̎̏̒̓̉ ̎̉̃̏́ ̪̑́̈̃̏́ 

̘̖̍̏̓̏̑̉̋̉ ̒ ̐̏̒̏̂̎̏̒̓̉ ̉  

V ˝̪́̈̃̏́ ̍̏ ̓̏ ̘̑̉̋ ̖̉ ̙̃̆̓̉̎́, ̘̪̓́̎̉̆ ̪̂̑̏́ ̆̉̋́̒̎̏̕ ̘̎́̔̆̎̉  ̖  ̉

̖̉̈̃̆̅̆̎̉ ̍ ̘̖̏̓̏̑̉̋̉ ̃ ̙̆̓̉̎́ (Payne & Isaacs, 1998). 

˙̆̒́̑̏ɀ̙˓ ̉̃̋̏̃ ̉ ˙́̑̋̏̃ (ςππψɊ ̎́̃̏̅̆ ̅́ ̋̏ ̅ ̘̏̃̆̋́ ̪̐̏̒̓̏̉ 

̎̆ ̋̏̌̉̋̏ ́̈́̕ ̘̍̏̓̏̑̉̋̏̄ ̪̑́̈̃̏́: 

V ˝̆ ̌̆̒̋̕ ̎̉ ̐̏̋̑̆̓ ̉, ̪̋̏̉ ̒̆ ̈̂̏̄ ̮̒́̈̑̆̃́́ ̗̆̎̓̑́̌̎̏ ̄ ̎̑̆ ̃̎̏ ̄

̒̉ ̒̓̆̍́ ̪̭̪́̃́ ̪̙̔̏ ̔ ̐̑̆̎́̓́̌̎̏̍ ̐̆̑̉̏̅̔ ̉ ̪̓̑́̔ ̅̏ ̪̋̑́́ ̐̑̃̏̄ 

̍̆ ̗̒̆́Ƞ 
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V ˜̏ ̘̆̓̎̆ ̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓̉ ̮̋̑̆̓́́ ̏̅ ̣̮̑̏̆́ ̅  ̏̅ ̑̔̄̆ ̄̏̅̉̎ ̆̇ ̉̃̏̓́; 

V ˛̐ ̙̓  ̆̒ ̐̏̒̏̂̎̏̒̓̉ ̮̋̑̆̓́́ ̏̅ ̒̆ ̅̍̆ ̅̏ ̅̆̒̆̓ ̆̄ ̏̅̉ ̎̆  ̇ ̉̃̏̓́; 

V ˞̐ ̗̘̆̉̉̎̆̕ ̒̐̏̒̏ ̂̎̏̒̓̉ ̮̋̑̆̓́́ ̏̅ ρρ-  ̆̅ ̏ ρ3-  ̆̄ ̏̅̉̎̆  ̇ ̉̃̏̓ ;́ 

V ˞̐ ̗̪̆̉́̌̉̈̏̃́̎̆ ̒̐̏̒̏̂̎̏ ̒̓̉ ̮̋̑̆̓́́ ̏̅ ρ4-  ̆̄ ̏̅̉̎̆Ȣ 

ː̖̪́̌́̔ ̉ ˛̈̍̔̎ ɉGallahue & Ozmun, 2006Ɋ ̒̔ ̎́ ̏̒̎̏̃̔ ̘̖̅̉̎́̍̉̋̉ 

̒̉̒̓̆̍́ ̅́̌̉ ̄̑ ̘́̉̋̉̕ ̐̑̉̋́̈ ́̈́̕ ̘̍̏̓̏̑̉̋̏̄ ̪̑́̈̃̏́, ̯̎́̃̏̅̆̉ ̅́ ̆̒ 

̗̐̑̏̆̒̉ ̘̍̏̓̏̑̉̏̋ ̄ ̪̑́̈̃̏́ ȟ ̪̋̏̉ ̒̆ ̪̪̏̅̃̉́̔ ̓̏̋̏̍ ̇̉̃̏̓̎̏̄ ̃̆̋́, ̍̏̄  ̔

̋̏ ̗̎̆̐̓̔́̌̉̈̏̃́̓̉  ̙̯̮̋̏̑̉̆̆ ̍ ̓̈̃Ȣ ̓̑̉́̎̄̔̌́̑̎̏̄ ̖̘̆̔̑̉̒̓̉̋̏̄ ̒́̓́. 

 

˞̖̆̍́ ρȢ ˡ́̈̆ ̘̍̏̓̏̑̉̋̏̄ ̪̑́̈̃̏́ ɉ̐̑̆̔̈̆̓̏ ̉̈ȡ  Gallahue, D., & Ozmun, J. 

(2006). Understanding Motor Development: Infants, Children, Adolescents, Adults 

(6th ed.). New York: McGraw-Hill ). 

 

˜̑̆̍́ ̘̄̑́̉̋̕ ̏̍ ̐̑̉̋́̈̔ ̘̍̏̓̏̑̉̋̏̄ ̪̑́̈̃̏́ ɉ˞̖̆̍́ ρɊȟ ̪̋̏̉ ̒̔ ̅́̌̉ 

ː̖̪́̌́̔ ̉ ˛̈̍̔̎ ɉGallahue & Ozmun, 2006Ɋȟ ̐̑̃́ ́̈́̕ ̔ ̘̍̏̓̏̑̉̋̏̍ ̪̑́̈̃̏̔ ̪̆ 

́̈́̕ ̖̑̆̌̆̋̒̎̉̕ ̐̏̋̑̆̓́ȟ ̪̋̏́ ̪̓̑́̆ ̏̅ ̐̆̑̉̏̅́ ̆̓̔̒́̕ ̅̏ ̐̑ ̃̆ ̄̏̅̉̎̆ 

̇̉̃ ̏̓́Ȣ ˝̆̌̆̋̒̉̕ ̒̔ ̭̎̆̃̏̎̉ȟ ̒̔̂̋̑̏̓̉̋́̌̎̏ ̋̏̎̓̑̏̌̉̒́̎  ̉̐̏̋̑̆̓̉ ̪̋̏̉ 
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̭̪̐̑̆̅̒̓́̃́̔ ̏̒̎̏̃̔ ̈́ ̅́ ̭̆ ́̈̆̕ ̘̍̏̓̏̑̉̋̏̄ ̪̑́̈̃̏́Ȣ ˗́̋̏ ̒̔ ̑̆̌̆̋̒̉̕ 

̐̑̃̉ ̗̏̂̌̉̉ ̭̖̔̅̒̋̉ ̐̏̋̑̆̓,́ ̉ ̋́̋̏ ̎̉̒̔ ̎́̔ ̘̆̎̉ȟ ̐̑̆ ̒̆ ̪̒̍́̓̑́̔ 

̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓̉̍́ ̎̆̄̏ ̙̃̆̓̉ ̎́̍́Ȣ ˝̔̅̉̍̎̆ ̓̉̑́̎̉ ̐̏̋̑̆̓̉ ̒̔ ̐̑̃̉ ̭̃̏̎̉ 

̐̏̋̑̆̓̉Ȣ ˝̔̅̉̍̆ ̎̓̉́̑ ̎̆ ̒̐ ̏̒̏̂̎̏̒̓̉ ̮̋̑̆̓́́  ̣̎̏̃̏̑̏̆ ̘̎̆̓́ ̭̪̐̑̆̅̒̓́̃́̔ 

̏̒̎̏̃̎̆ ̏̂̌̉̋̆ ̈̑̆̌̏̄ȟ ̈́̃̉̒̎̏̄ȟ ̭̃̏̎̏̄ ̐̏̋̑̆̓́ ̐̏̓̑̆̂̎̏̄ ̈́ 

̭̮̐̑̆̇̉̃́̃́̆ ɉ̭̮̔̒̐̏̒̓́̃́̆ ̋̏̎̓̑̏̌̆ ̄̌́̃̆ȟ ̃̑́̓́ ̉ ̓̑̔̐́Ƞ 

̍́̎̉̐̔̌́̓̉̃̎̆ ̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓̉  - ̐ ̮̏̒̆̈́̆ȟ ̖ ̮̃́̓́̆Ƞ ̌̏̋̏̍̏̓̏̑̎̆ ̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓̉ - 

̮̐̔̈́̆ȟ ̖̮̏̅́ )̆. ˝̆ ̅̏̒̌̆̅ ̗̮̒̓̉́ ́ ̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓̉ ̓̏̋̏̍ ̑̔̅̉̍̆̎̓̉̑́̎̆ ́̈̆̕ 

̪̆ ̔̃̆̋ ̉̒̓̉ȟ ̪̆̅̉̎̏ ̪̆ ̂̑̈̉̎́ ̪̮̔̒̃́́́ ̖̏̃̉ ̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓̉ ̪̃́̑̉́̂̉̌̎́Ȣ ˡ́̈́ 

̔̕ ̖̎̅́̍̆̎̓́̌̎̉ ̐̏̋̑̆̓́ ̭̐̑̆̅̒̓́̃́ ̐̆̑̉̏̅ ̔ ̘̍̏̓̏̑̉̋̏̍ ̪̑́̈̃̏̔ ̓̏̋̏̍ 

̪̋̏̆̄ ̒ ̔ ̅̆ ̗́ ́̋̓̉̃̎̏ ̔̋ ̭̘̔̆̎́ ̔ ̮̉̒̓̑́̇̉̃́̆ ̉ ̆̋̒̐̆̑̉̍ ̮̆̎̓̉̒́̆  

̗̪̐̏̓̆̎̉́̌̎̉ ̍ ̐̏̋̑ ̆̓̉̍́ ̮̖̉̏̃̏̄ ̓̆̌́Ȣ ˛̃̏ ̪̆ ̐̆̑̉̏̅  ̋́ ̅́ ̅̏̌́̈̉ ̅̏ 

̮̏̓̋̑̉̃́́ ̘̖̑́̈̌̉̉̓̉ ̘̎́̉̎́ ̣̮̉̈̃̏̆́ ̗̖̒̓́̂̉̌̉̈́̉̏̎̉, ̖̌̏̋̏̍̏̓̏̑̎̉ ̉ 

̖̍́̎̉̐̔̌́̓̉̃̎̉ ̐̏̋̑̆̓́ȟ ̐̑̃̏ ̪̘̐̏̆̅̉̎́̎̏, ́ ̏̎̅́ ̉ ̔ ̗̪̋̏̍̂̉̎́̉̉  ̪̆̅̎̏ ̒ 

̅̑̔̄̉ ̍Ȣ ˡ́̈́ ̗̪̖̒̐̆̉́̌̉̈̏̃́̎̉ ̐̏̋̑̓̆́ ̐ ̭̑̆̅̒̓́̃́ ̉̈̅́̎́ ̋ ́̈̆̕ 

̖̔̎̅́̍̆̎̓́̌̎̉̕ ̐̏̋̑̆̓́. ˑ̑̔̄̉̍ ̘̑̆̉̍́ȟ ̎́̐̑̆̅́̋ ̋̑̏̈ ́̈̔̕ 

̗̪̒̐̆̉́̌̉̈̏̃́̎̉ ̖ ̐̏̋̑̆̓́ ̈́̃̉̒̉ ̏̅ ̈̑̆̌̏̒̓̉ ̪̑́̈̃̏́ ́̈̆̕ ̖̔̎̅́̍̆̎̓́̌̎̉̕ 

̐̏ ̋̑̆̓́Ȣ ˟̏̋̏̍ ́̈̆̕ ̗̪̖̒̐̆̉́̌̉̈̏̃́̎̉ ̐̏̋̑̆̓́ȟ ̐̏̋̑̆̓ ̪̐̏̒̓́̆ ̒̑̆̅̒̓̃̏ ̪̋̏̆ 

̉̍́ ̐̑̉̍̆̎ ̔̔ ̑́̈̎̉ ̍ ̒̏̌ ̇̆ ̎̉̍ ́̋̓ ̉̃̎̏̒̓̉̍́  ̮̋̑̆̓́́  ̔ ̒̃́̋̏̅̎̆̃̎̏̍ 

̇̉̃̏̓̔ȟ ̗̪̑̆̋̑̆́̉̉ ̉̌̉ ̒̐̏̑̓̒̋̉̍ ́̋̓̉̃̎̏̒̓̉̍́Ȣ ˛̃̏ ̪̆ ̐̆̑̉̏̅ ̋́̅́ ̒̆ 

̔̕ ̎̅́̍̆̎̓́̌̎̆ ̌̏̋̏̍̏̓̏̑̎̆ ̉ ̍́̎̉̐̔̌́̓̉̃̎̆ ̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓̉ ̐̏̒̓̆̐̆ ̎̏ 

̘̙̯̪̐̑̆̉́̃́̔, ̋̏̍̂̉ ̪̎̔̔ ̉ ̣̪̑́̈̑́̔̔ ̈́ ̔̐̏̓̑̆̂̔ ̔ ̒̃̆ ̪̒̌̏̇̆̎̉̉̍ ̉ 

̖̪̈́̓̆̃̎̉ ̉̍ ̗̪̒̉̓̔́̉́̍́. ̆ ́̎̅̆̑̒ȟ ˗́ ̑̒̏̎ ̉ ˟̪̉̑̅̒̍́-ˎ̙̌́̎̋̆̎̉̐ (Landers, 

Carson, & Tjeerdsma-Blankenship, 2010) ̋́̇̔ ̅́  ́̈́̕ ̅̏̇̉̃̏̓̎̆ ̔̐̏̓̑̆̂̆ 

̐̑ ̭̆̅̒̓́̃́ ̗̪̋̔̌̍̉̎́̉̔ ̒̃̉ ̖̖̐̑̆̓̏̅̎̉ ́̈́̕ ̉ ̆̓́̐́ȟ ̉ ̅́ ̪̆  ̓̑ ̆̂́ 

̐̏̒̍́̓̑́̓̉ ̋́̏ ̋̏ ̎̓̉̎̔̉̑́̎ ̎́̒̓́̃́̋ ̇ ̉̃̏̓̎̏̄ ̗̐̑̏̆̒́.   

˝́̈̃̏ ̪ ̍̏̓̏̑ ̉̋̆  ̒̆ ̏̄̌̆̅́ ̔ ̯̍̏̄̔̎̏̒̓̉ ̋̏̎̓̑̏̌̆ ̐̏̋̑̆̓,́ ̉ ̓̏ ̏̅ 

̖̐̑̃̉ ̭̖̃̏̎̉ ̐̏̋̑̆̓́ ̐́ ̒̃̆ ̅̏ ̖̒̏̌̇̆̎̉ ̏̑̍̉̕ ́̅́̐̓̉̃̎̏̄  ̙̮̐̏̎́́́Ȣ 

˜̑̃̏ ̒̆ ̑́ ̪̈̃̉́ ̄̑ ̔̂́ȟ ́ ̈́̓̉̍ ̉̎́̕ ̍̏̓̏̑̉̋ ́ (Adolph & Johȟ ςππχȠ ̐̑̆̍́ 

ː̌̉̄̏̑̏̃̉ ȟ̯ ˝̯́̅̉-˥̯̆̒̓̉ ̉ ˎ̖̔́, 2011).  

ˍ̂̑̏̍̒ (Abroms, 1991) ̐̑̆̍ ́ ˚̯̉̋̏̌̉ȟ ˕̯̌́̎̋̏̃̉ȟ ˕̯̌̉ ɉ.ÉËÏÌÉçȟ 

)ÌÁÎËÏÖÉç, )ÌÉçȟ ςππσɊȟ ̎́̃̏̅̉ ̅́ ̪̆ ̈́ ̑́̈̃̏ ̪̘̌̉̎̏̒ ̓̉ ̐̏̓̑̆̂́̎ ̒̋ ̌́̅́̎ ̪̑́̈̃̏ 



23 

 

̘̖̍̏̓̏̑̉̋̉ ̗̪̔̎̋̉́̕ ̋́̏ ̙̓̏ ̒̔ ̗̪̋̏̏̑̅̉̎́̉́ȟ ̑́̃̎̏̓̆̇́ ̉ ̍̏̓̏̑̎̏ 

̒̆ ̗̪̋̃̆̎̉́̌̎́ ̗̪̏̑̄́̎̉̈́̉́. ˑ̗̆́ ̒́ ̯̪̐̏̑̆̍̆́̉̍́ ̔ ̪̑́̈̃̏̔ȟ ̔ ̐̏̍̆̎̔̓̉̍ 

̏̂̌́̒ ̓̉̍́ ̄̑̔̂̆ ̍̏̓̏̑̉̋̆ ̯̎̆  ̆̑́̈̃̉̓̉ ̯̪̏̒̆́ ̘̍̏̓̏̑̉ ̋̏̄  ̐̏ ̙̮̎́́́, ̙̓̏ 

̍̏̇̆ ̅́ ̪̑̆̈̔̌̓̔̆ ̄̆̎̆̑́̌̎̉̍ ̯̪̏̒̆́̆̍ ̎̆́̅̆̋̃́̓̎̏̒̓̉Ȣ ˜̏ ̯̑̆̍̆ ̪́ 

̒̓ ́̓̏̍̏̓̏̑̎̏ ̄ ̗̔̎̋̉̕ ̏̎̉̒ ̮́́ ̪̆̒̓̆ ̪̆̅̎́ ̏̅ ̗̐̏̒̌̆̅̉́ ̗̪̅̉̒̔̎̋̉̆̕ 

̗̆ ̎̓̑́̌̎̏̄ ̎̆̑̃̎̏̄ ̒̉̒̓̆̍́ ɉ.ÉËÏÌÉç & )ÌÉç-SÔÏĤÏÖÉç, 2009). 

-Ï̓Ï̘̑̉̋̉ ̑Á̈̃ÏÊ ̪̅́̆ ̔̎̉̃Å̑̈Á̌̎̔ȟ ̂̉Ï̌Ï̙̋̉ ̔̓Å̍Å̭Å̎̔ Ï̒̎Ï̃̔ ̈Á 

̑Á̎̉ ̑Á̈̃ÏÊ ̋Ï̖̄̎̉̓̉̃̎̉ ̒̐ÏÏ̒̂̎Ï̒̓̉ȟ ÊÅ̈̋̉Á ̉ ̒Ï̗̉ÊÁ̌̎Ï̄ ̐Ï̎Á̙Á̮Á ɉCools, 

De Martelaer, Samaey & Andries, 2009).  

  

1.2.1. ˕̒̓̑́ ̮̇̉̃́́ ̍ ̏̓̏ ̘̑̉̋̏̄ ̑ ̪́̈̃̏́  
 

˕̮̒̓̑́̇̉̃́́ ̘̍̏̓̏̑̉̋̏̄ ̪̑́̈̃̏́ ̒̆ ̍ ̏̄̔ ̐̏̅̆̌̉̓̉ ̔ ̅̃̆ ̄̑̔̐̆Ȣ 

˜̑̃  ̔̄̑̔̐̔ ̘̉̎̆ ̎̏̑̍́̓̉̃̎̆ ̪̒̓̔̅̉Ȣ̆ ˛̃̆ ̪̒̓̔̅̉̆ ̪̎́̒̓̏̆ ̅ ́̔̓̃̑̅̆ 

̘̐̑̏̒̆̎̆ ̔̈ ̑́̒̓̆ ̎  ́ ̪̋̏̉̍́ ̒ ̆ ̪̭̪́̃́̔ ̪̐̏̆̅̉̎  ̉ ̗̏̂̌̉ ̉ ̍̏̓ ̏̑̉ ̘̋̏̄ 

̙̐̏̎́ ̮́́. ɣ  ̓ ̉ ̍̒ ̪̓̔̅̉́̍ ́̒  ̆̐ ̏̌́̈  ̉̏  ̅̓ ̏̄́ ̅́ ̍ ̏̓̏̑ ̘̉̋ ̉ ̑ ̪́̈̃̏ ̈ ́̃̉̒̉ ̐ ̑̆ 

̒̃̆̄́ ̏  ̮̅̒́̈̑̆̃́́Ȣ ˛̃́̋̃̆ ̪̒̓̔̅̉ ̪̆̅́̔ ̎̏̑̍̆ ̈ ́̍̏̓̏̑ ̘̉̋ ̉ ̪̑́̈̃̏ ̯̐̏̍̏̔ 

̪̖̋̏̉ ̒ ̆ ̍̏̇̆ ̐̑́̓̉̓̉ ̐̑́̃̉̌̎̏̒̓ ̓̏̋́ ̘̍̏̓̏̑̉̋̏̄ ̪̑́̈̃̏́ ̪̐̏̆̅̉ ̎̏̄  

̅̆̓̆ ̓́. ˜̑ ̉ ̙̯̮̋̏̑̉̆̔ ̖̏̃̉ ̎̏̑̍ ̉ ̔̃̆ ̋ ̓̑̆̂́ ̉̍́̓̉ ̎  ́ ̔̍̔ ̅  ́ ̒̆ 

̉̎̅̉̉̃ ̅̔́̌̎ ̉̑ ̪́̈̃̏ ̍ ̏̇  ̆̑ ́̈̌̉ ̋̏̃ ́̓̉ ̏  ̅̐ ̖̑̏̐̉̒́̎̉ ̎̏̑̍̉. 

˶̆̅̎́ ̏  ̪̙̪̖̅̎́̏̐̉̑̎̉̉ ̖̎̏̑̍́̓̉̃̎̉ ̪̒̓̔̅̉ ̘́̍̏̓̏̑̉̋̏̄ ̪̑́̈̃̏́ ̪̆ 

ː̆̒̆ ̌̏̃́ ̪̒̓̔̅̉́ (˙̆̎̓́̌̎̉ ̪̑́̈̃̏ ̙̐̑̆̅̋̏̌̒̋̏̄ ̅̆̓̆̓ )́ȟ ̔ ̪̪̋̏̏ ̪̆ 

̐̑̉̋́̈́̎̏ ̏̐̓̉̍́̌̎̏ ̃̑̆̍̆ ̪̭̮̐̏́̃̉̃́́ ̏̅ ̣̑̆̆̎̏̄ ̘̍̏̓̏̑̉̋̏̄ ̮̙̐̏̎́́ ́ȟ 

̏̅̎̏̒̎̏ ̪̑́̈̃̏ ̎̆ ̐̑̏̍̆̎  ̆(3ÍÉÌÊÁÎÉçȟ ρωχψȠ ̐̑̆̍́ StoĤÌÊÅÖÉç É ÓÁÒȢȟ ρωωχ). 

ː̆̒̆̌  ̪̆ ̐̏̅ ̘̍̏̓̏̑̉̋̉̍ ̙̮̐̏̎́́̆̍ ̐̏̅̑́̈̔̍̆̃́̏ȡ ̋̏̎̓̑̏̌̔ 

̪̐̏̌̏̇́́ ̓̆̌́ ̉ ̮̖̆̄̏̃̉ ̅̆̌̏̃́ȟ ̗̪̌̏̋̏̍̏̉̔ ɉ̮̐̔̈́̆, ̖̮̏̅́̆Ɋ, ̐̑ ̖̪̆̆̎̈̉̔ 

ɉ̖̮̃́̓́̆Ɋȟ ̙̏̐̓ ̔ ̓̆̒̆̌ ̎̔  ̋̏̏̑̅̉́̎ ̗̪̉̔ ̉ ̗̪̒̐̆̉́̌ ̎̆ ̍̏̓ ̘̏̑̉̋ ̆ ̃̆ ̙̓ ̉̎̆ 

ɉ̎̐̑Ȣ ̗̮̑̓́̆ ̉ ̋̏̎̓̑̏̌́ ̑̔̋̆ɊȢ 
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˟́̂̆̌́ ρȢ ˙̘̏̓̏̑̉̋̏ ̒ ̮́̈̑̆̃́̆ ̅̆̓̆̓́ 

˙̏ ̘̓̏̑̉̋̏ ̐ ̙̮̏̎́́̆ ˝́ ̪̈̃̏̎́ ̐̑̏̍̆̎́ ˜̑ ̏̒ ̘̆́̎ 

̔̈̑́̒̓ ɉ̔ 

̗̍̆̒̆̉̍́Ɋ 

˜̏
̌
̏
̇
́
̪
 

̓
̆
̌
́

 

̮̅̑̇́ ̆ ̄̌́̃̆ 4 -  6  

̮̒̆̅̆̆  6 -  9  

̪̒̓́́ ̮̆ 9 - 18  

˘̏
̋
̏
̍
̏
̗

̉
̪
́

 

̮̐̔̈́  ̆ 4  

̯̐̑́̋́́ ̮̆  ̎̏̄́̍́ 4  

̮̐̑̆̃̑̓́̆ȡ ̂ ̏̋ -  ̌ ̣̆́ 4  

̭̐̆̒̋́ ̑̔̋́̍́ ̈́ ̃̑̆̍̆ ̮̋̔̐́́ 4 - 6  

̮̮̐̆́̆ ̔̈ ̗̒̓̆̐̆̎̉  ̆ 12 - 18  

̖̮̏̅́̆ 9 - 18  

˜̑
̆
̖
̆
̎
̈
̉
̪
́

 

̖̃́̓́ ̗̋̏̋̔ ̒́ ̘̅̆̌̉̍̉̎̏̍ ̏ ̗̪̐̏̈̉̉ ̏̍ ̗̐́̌́ 4  

̒́ ̐ ̏̓̐̔̏̎ ̍ ̗̪̏̐̏̈̉̉̏̍ ̗̐́̌́ 6  

̖̃́̓́ ̓́̂̌̆̓̔  ̗̆ ̌̏̍ ̙́̋̏̍ 6  

̉̕ ̎́ ̖̪̐̑̆̆̎̈̉ ́(̖̮̃́̓́̆ ̖̃̑̏̍ ̋́̇̉ ̐̑̒̓́ ̉ 

̗̐́̌́Ɋ 

6 - 9  

̗̂́́ ̐̑̆̅̍̆̓̆ ̎́ ̐̏̅ 6  

˜̑̆̔̈̆̓̏ ̉̈ 3ÔÏĤÌÊÅÖÉçȟ ,Ȣȟ 2ÁÐÁÉçȟ $Ȣȟ M. 3ÔÏĤÌÊÅÖÉç Ǫ .ÉËÏÌÉçȟ 3Ȣ ɉρωωχɊ. Somatopedija. Beograd: NauéÎÁ knjiga. 

ˑ̑̔̄̔ ̄̑̔̐̔ ̘̉̎̆ ̂̉̏̄̑́̒̋̕ ̆ ̪̒̓̔̅̉̆Ȣ ˎ̉̏̄̑́ ̒̋̆̕ ̪̒̓̔̅̉̆ ̒̆ ̂́̃̆ 

̘̮̐̑̏̔́̃́̆̍ ̐̑̉̑̏̅̆  ̗̉̐̑̏̆̒́ ̘̍̏̓̏̑̉̋̏̄ ̪̑́̈̃̏́  ̙̮̉̐̏̎́́ ,́ ̈́̓̉̍ 

̍̏̅̉ ̉̋̏̃̕ ̮́̆̍ ̪̖̐̏̆̅̉̎̉ ̏̂̌̉̋́ ̘̍̏̓̏̑̉̋̏  ̄ ̙̮̐̏̎́́́, ̋́̏  ̉ ́̈́̕  ̉

̪̒̓́̅̉̔̍  ́̋ ̑̏̈ ̋ ̪̏̆ ̐ ̑̏̌́̈̉ ̑ ̪́̈̃̏ ̐ ̪̏̆̅̉ ̖̎̉ ̍ ̏̓̏̉̑ ̘̋̉  ̖̃ ̙̆̓ ̉̎́.  

˗́̅́ ̄̏̃̏̑̉̍̏ ̏ ̏̃̉̍  ̪̒̓̔̅̉́̍́ȟ ̍̏̇̆̍̏ ̯̑̆̉ ̅́ ̎̆̍  ́ ̭̅̏̃̏̎̏ 

̘̪̖̈̎́́̎̉ ̉ ̖̒̃̆̏̂̔̃ ́̓̎̉ ̖ ̮̉̒̓̑́̇̉̃́́ȟ ̯̃̆ ̒́̍̏ ̗̪̖̐́̑̉́̌̎̉ ̪̋̏́ ̒̔ 

̔̒̍̆̑̆̎́ ̎́ ̪̐̏̆̅̉̎̆ ̪̋́̓̆̄̏̑̉̆ ̗̅̆̆ ̉Ⱦ̉̌̉ ̣̏̅̑̆̆̎̉ ̘̍̏̓̏̑̉̋̉ ̯̪̐̏̑̆̍̆́, 

̓̆  ̒̆ ̍̏̇̆ ̯̑̆̉ ̅́ ̒̆ ̓́̋̃̆ ̪̒̓̔̅̉̆ ̂́̃̆ ̐̑̆ ̒̃̆̄́ ̪̘̐̏̆̅̉̎́̎̉̍ ̐̑̏̂̌̆̍̉̍́, 

̂̆̈ ̯̍̏̄̔̎̏̒̓̉ ̗̪̋̏̍̐́̑́̉̆ ̉ ̣̮̔̓̃̑̉̃́́  ̒̐ ̗̘̆̉̉̎̏̒̓̉̕ ̔ ̍̏̓ ̘̏̑̉̋̏̍ 

̪̑́̈̃̏̔ ̣̉̈̍̆̔ ̘̖̑́̈̌̉̉̓̉ ̄̑̔̐́ ̗̅̆̆Ȣ 

 

 

 

 



25 

 

1.3. Mo̓Ï̘̑̉Å̋ ̒̐Ï̒Ï̂̎Ï̒̓ ̉ 
 

˜̪̏̆̅̉̎̉ ́̔̓̏̑̉ ̙̅̆̉̎̉̔̕ ̘̍̏̓̏̑̉̋̆ ̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓̉ ̋́̏ ̌Á̓Å̎̓̎Å 

̍Ï̓Ï̘̑̉̋Å ̒̓̑̔̋̓̔̑Å ̋ÏÊÅ ̒̔ Ï̅Ï̄̃Ï̑̎Å ̈ Á ̃̆̌̉̋̉ ̪̂̑̏ ̘̖̏̉̓̉ ̑ ÅÁ̗̋̉ ÊÁ ̉ ̪̋̏̆ 

̒̆ ̍Ï̄̔ ̉̈̍Å̑̉̓̉ ̉ Ï̐̉̒Á̓̉ (Prskalo, 2004; Findak, 1999).   

˙̗́̌́̋̏ ̉ ˜̯̏̐̏̃̉ ɉ-ÁÌÁÃko i Popoviç, 2001) ̎Á̃Ï̅Å ̅Á ̒̔ ̍Ï̓Ï̘̑̉e̋ 

̒̐ Ï̒Ï̂̎Ï̒̓̉ ̌Á̓Å̎̓̎Ï̄ ̋Á̑Á̋̓Å̑Áȟ ̉ ̅́ ̒̆ ̋́̏ ̓́̋̃̆ ̎Å ̍Ï̄̔ ̍̆̑̉̓̉ 

̅̉̑̆̋̓̎̉̍ȟ ̯̃̆ ̉̎̅̉̑Å̋̓̎̉̍ ̐̔̓̆̍Ȣ ˕̒̓̉ ́̔̓̏̑̉ ̪̙̮̏̂́ ̪́̃́̔ ̅́ ̓o 

̐̏̅̑́̈̔̍̆̃́ ̅Á ̒e ̅̉̑Å̋̓̎Ï Ï̍̄̔ Å̍̑̉̓̉ ̒Á̍Ï ̍Ï̓Ï̘̑̉ ̋Å ̑ÅÁ̗̋̉ÊÅȟ Ï̅̎Ï̒̎Ï 

̍Á̎̉̕Å̒̓Á̗̉je. ˙̮̆̑̆̆ ̍Ï̓Ï̘̖̑̉̋̉ ̑ÅÁ̗̋̉ÊÁ ̙̃̑̉ ̒Å ̑Á̈̎̉̍ ̍Ï̓Ï̘̑̉̋̉̍ 

̓Å̒̓Ï̃̉̍Á ̉̌̉ ̍Å̑̎̉̍ ̉̎̒̓̑̔̍Å̎̓̉̍Á ̋ÏỂ ̍ Ï̑ÁÊ ̔̂ ̉̓̉ ̒̓Á̎̅Á̑̅̉̈ÏÁ̃̎̉.  

ˑ̭́̆ȟ ˙̉̌́̎̏ ̯̃̉  (-ÉÌÁÎÏÖÉç, 2009) ̪̏̐̉̒̔̆ ̍o̓Ï̘̑̉̋Å ̒̐Ï̒Ï̂̎Ï̒̓̉ ̋ÁÏ 

̒̐Ï̒Ï̂̎Ï̒̓ ̉̐ ̯̏̍̏ ̔ ̋ ̪̖̏̉ ̒̆ ̏ ̪̒̓̃́̑̔̆ ̒̃́̋̏ ̋ ̑Å̓Á̮̆Ȣ ˠ ̮̖̉Ï̃ÏÊ Ï̒̎Ï̃̉ ̌Å̇̉ 

̉̎̓Á̋̓̎Ï̒̓ Ï̑̄Á̖̎̒̋̉ ̒̉̒̓Å̍Áȟ Á ̐Ï̒Å̂̎Ï ̎Å̑̃̎Ï-̙̯̍̉̉̎Ï̄ ̋ÏỂ je 

Ï̅̄Ï̃Ï̑Á̎ ̈Á ̉̎̓Å̎̈̉̓Å̓ȟ ̓̑ÁÊÁ̮Å ̉ ̑Å̄̔̌Á̗Ể ̔ ̋̑ÅÁ̮̓ÁȢ 4Å ̒̐ÏÏ̒̂̎Ï̒̓̉ 

Ï̍Ï̯̄̔Á̃ÁÊ̔ ̒̎Á̇̎Ïȟ ̂̑Ï̈ȟ ̅̔̄Ï̓̑ÁÊ̎Ïȟ ̐Å̗̑̉̈̎Ï ̉̌̉ ̋ÏÏ̑̅̉̎̉̒ Á̎Ï ̉̈̃Ị̈Å̮Å 

̑Á̘̖̈̌̉̉̓̉ ̍o̓Ï̘̑̉̋ ̖̉ ̈Á̅Á̓Á̋a.  

˗̯̔̑̆̌̉ ̉ ̒́̑́̅ ̗̎̉̉ ɉ+ÕÒÅÌÉç É ÓÁÒȢ, ρωχυɊ ̅Å̙̉̎̉̔̕ Ï̒̎Ï̃̎Å 

̍Ï̓Ï̘̑̉̋Å ̒̐Ï̒Ï̂̎Ï̒̓̉ ̋ ÁÏ ̎̆̉̈̏̒̓́̃́̎ ̔ ̒̌̏̃ (conditio sine qua nonɊ ̔ ̒̃Á̋Ï̍ 

̘̔Å̮̔ ̍Ï̓Ï̘̖̑̉̋̉ ̈Á̅Á̓Á̋Á ̔ ̏̋̃̉̑̔ Ï̅̑Ạ̊Å̎e ́̋̓̉̃̎̏̒̓̉Ȣ ˛̃̏ ̍̏̇̆̍̏ 

̓̔ ̘̍́̉̉̓  ̎́ ̘̎́̉̎ ̅́ȟ ̘̍̏̓̏̑̉̋̆  ̒ ̐̏̒ ̏̂̎̏ ̒̓̉ ̐̑Å̅̒̓Á̭̃ÁÊ̔ ̂Á̘̈̉̎̔ 

̃̑Å̅̎ Ï̒̓ ̔ ̔̋̔̐̎Ï̍ ̐̑Ï̒̓Ï̑̔ ̘Ï̃Å̋Ï̃Å ̍Ï̓Ï̑̉̋ÅȢ   

-Ï̓Ï̘̑̉̋Å ̒̐Ï̒Ï̂̎Ï̒̓̉ ̐̑Å̅̒̓Á̭̃Áj  ̔̒̉̒̓̆̍ ̍Ạ̊̔̒ Ï̂o̎ ̐Ï̃Å̈Á̎̉ ̖

Ï̅̑Å̅̂̉ ̋ÏÊÅ ̒̔ ̉̎̓ Å̄̑̉̒Á̎Å ̎Á ̈ÁÊÅ̘̅̎̉Ï̋̍ ̂Ï̉̌Ï̙̋Ï̍ ̉ ̍Ï̓Ï̘̑̉̋Ï̍ 

̐Ï̘̅̑̔Ê̔ ɉ2ÕĿÂarská & Turek, 2007; ̐Å̑̍Á BÒÁÔÉçȟ 0ÁÖÌÏÖÉçȟ +ÏÓÔÉç Ǫ 0ÁÎÔÅÌÉç, 

2012).  

˗̘̏̎̅̑̉ ɉ+ÏÎÄÒÉé, 2000), ̐̑̆̍́ ˎ̯́̅̑̉ȟ ˞̙̐̏̑̉ȟ ˟̭̑̋́ ̉ ˜̯̆̓̑̏̃̉ȟ 

("ÁÄÒÉçȟ 3ÐÏÒÉĤ, Trklja & Petroviçȟ 2012) ̘̉̒̓̉  ̆̅Á ̒̔  ̍Ï̓Ï̑̉ ̘Å̋ ̒̐ÏÏ̒̂̎Ï̒̓̉ 

Å̅̉̎̉̒̕Á̎Å ̋ÁÏ ̍Ạ̊̔̒Ï̂̎̉ ̒̋̔̐ ̅̉̍Å̎̈̉ÊÁ Ï̅̄Ï̃ȏ̖̎̉ ̈Á ̔̒̐Å̙̎Ï ̑Å̙Á̃Á̮Å 

̍ÏÏ̘̖̓̑̉̋̉ ̐̑Ï̂̌Å̍Áȟ ̅̏̋ ˙̆̉ ̎̆̌̔ (Meinelu, 1977) ̐̑Å̍Á ˙̯̉̌́̎̏̃̉ 

(-ÉÌÁÎÏÖÉç, 2009), ̎́̃̏̅̉ ̅Á ̒Å ̑Á̅̉ Ï ̒̌Ï̇Å̎ÏÊ ̒̓̑̔̋̓̔̑̉ ̋̃Á̎̓̉̓Á̖̓̉̃̎̉ 
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ɉ̒̎āÁ, ̂̑̈̉̎Áȟ ̭̉̈̅̑̇̉ Ï̃̒̓ȟ ̭̄̉̂̉̃ Ï̒̓ Ɋ ̉ ̋̃Á̌̉̓Á̖̓̉̃̎̉ ɉ̋ÏÏ̑̅̉̎Á̗̉Êa, 

Á̄̉̌Ï̎̒̓ȟ ̑Á̃̎Ï̓Å̇Á ̉ ̐ ̑Å̗̉̈̎Ï̒̓Ɋ ̍Ï̓Ï̘̖̑̉̋̉ ̒ ̐Ï̒Ï̂̎Ï̒̓̉Ȣ  

˜̑̉̍̆ ̓̎̏ ̪̆ ̅ ́ ̪̐̏̒̓̏̉ ̃̆̌̉̋̉ ̪̂̑̏ ̗̪̅̆̉̎̉̉́̕ ̘̖̍̏̓̏̑̉̋̉ 

̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓̉ȟ ̉ ̅́ ̒̆ ̏̎̆ ̪̑́̈̌̉̋̔̔ ̏̅ ́̔̓̏̑́ ̅̏ ́̔̓̏̑́Ȣ ˛̎̏ ̔ ̘̆̍̔ ̪̆ ̯̃̆̉̎́  

́̔̓̏̑́ ̒́̄̌́̒̎́ ̪̆̒̓̆ ̅́ ̒ ̘̔̍̏̓̏̑̉̋̆ ̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓̉ ̌́̓̆̎̓̎̆ ̉ ̒̌̏̇̆̎̆ 

̒̓̑̔̋̓̔̑̆ȟ ̋́̏ ̉ ̅́ ̯̐̏̍̏̔ ̮̖̉ ̘̏̃̆̋ ̪̏̒̓̃́̑̔̆ ̪̒̃̏̆ ̮̋̑̆̓́̆ ̉ ̙̉̈̑̃́̃́ 

̪̂̑̏̎̆ ́̋̓̉̃̎̏̒̓̉. 

ː̪̯́̆̃̉ ɉςππωɊ ̎́̃̏̅̉ ̅́ ̒̔ ̍Ï̓Ï̘̑̉̋Å Á̋̓̉̃̎Ï̒̓̉ ̓Å̌Å̒̎Å 

Á̋̓̉̃̎Ï̒̓̉ ̯̐̏̍̏̔ ̪̖̋̏̉ ̅Å̓Å ̉̈̃̏̅̉ ̑Á̈̎Ï̃̑̒̎Å ̐Ï̋̑Å̓Å ̉ Ïẫ̭Á 

̑Á̘̈̌̉̉̓Å Á̋̓̉̃̎Ï̒̓̉ ̓̏̋̏̍ ̒̃́̋̏̅̎̆̃̎̏̄ ̇̉̃̏̓́Ȣ ˙Ï̓Ï̘̑̉̋Å Á̋̓̉̃̎Ï̒̓̉ 

̅̏̐̑̉̎̏̒̆ ̑Á̈̃ÏÊ̔ ̙̯̍̉̉Á ̉ ̌Ï̋Ï̍Ï̓Ï̑̎Ï̄ Á̐Á̑Á̓Á ̔ ̗Å̌̉̎̉ȟ ̋́̏ ̉ ̑Á̈̃ÏÊ̔ 

̋ÏÏ̑̅̉̎Á̗̉ÊÅ ̐Ï̋̑Å̓Á. 

˔́ ̍̏̓̏̑̉̋̔ ̅̆̓̆̓́ ̉ ̮̆̄̏̃̏ ̮̋̑̆̓́̆ȟ ̘̍̏̓̏̑̉̋̆ ̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓̉ ̒̔ ̏̅ 

̃̆̌̉̋ ̆ ̃́̇̎̏̒̓Ȣ̉ ˗̮̑̆̓́̆ ̪ ̆ ̭̔̒̌̏̃̆̎̏ ̒ ́ ̅̃̆ ̋̏̍̐̏̎̆̎̓̆Ȣ ˜̑̃́ ̋̏̍̐̏̎̆̎̓́ 

̪̆ ̗̪̉̎̏̑̍́̉̒̋́̕ ̋̏̍̐̏̎̆̎̓́ ̮̋̑̆̓́ ́ ɉ̗̪̋̏̏̑̅̉̎́̉́ȟ ̗̐̑̆̉̈̎ ̏̒̓ȟ ̄̉̐̋̏̒̓ȟ 

̑́̃̎̏̓ ̆̇́ ȟ ̓̈̃Ȣ ̖̘̓̆̎̉̋́ ̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓), ́ ̅̑̔̄ ̪́̆ ̆̎̆̑̄̆̓̒̋́ ̋̏̍̐̏̎̆̎̓́ 

̋̑̆̓́ ̮́ ɉ̑́̈ ̎̆ ̃̑̒̓̆ ̒̎́̄̆ȟ ̒̉̌̆ ̉ ̭̉̈̅̑̇̉̃̏̒̓ȟ ̪̓Ȣ ̓̈̃Ȣ ̗̪̋̏̎̅̉̉̒̋̆ 

̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓̉)Ȣ ˜̑̃́ ̋̏̍̐̏̎̆̎̓́ ̭̐̑̆̅̒̓́̃́ ̒̉ ̖̎ ̗̪̑̏̎̉̈́̉ ̔ ̐̑ ̏̒̓̏̑̎̏-

̖̃̑̆̍̆̎̒̋̉ ̏̅̎̏̒́, ̪̓Ȣ ̘̋̉̎̆̍́̓̉̋̔ ̒̓̑̔̋̓̔̑ ̮̔̋̑̆̓́ ,́ ́ ̅̑̔̄́ ̔̅̆̏ ̒̉̌́ȟ 

̏̅̎̏̒̎̏ ̘̋̉̎̆̓̉̋ ̔̒ ̓̑̔̋̓̔̑ ̔̋ ̑̆ ̮̓́́ ɉ˝̯̏̅̉ ̉ ˎ ̙̯̔̉̉ȟ ςπρ2). 

ˠ ̪̑́̈̃̏̔ ̘̖̍̏̓̏̑̉̋̉ ̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓̉ ̍̏̇ ̆̒ ̘̆̔̏̉̓̉ ̎̆̑́̃̎̏̍̆̑̎̏̒̓ȟ 

̑́̈̎̏̃ ̑̒̎̏̒̓ ̉ ̖̖̆̓̆̑̏̑̏̎̏̒ȟ̓ ̏̅̎̏̒̎̏ ̎̆̉̒̓̏̃̑̆̍̆̎̏̒̓. ˞̖̏̅̎̏ ̓̏̍̆ȟ 

̗̮̐̏̅̒̓̉́̆ ̪̑́̈̃̏́ ̣̖̏̅̑̆̆̎̉ ̘̖̍̏̓̏̑̉̋̉ ̒̐̏̒̏̂ ̎̏̒̓̉ ̓̑̆̂́ ̙̃̑̉̓̉ ̔ 

̐̆̑̉̏̅̉̍́ ̪̋̏̉ ̪̉̍́̔ ̯̐̏̃̆́̎ ̔ ̭̏̒̆̓̉̃̏̒  ̓ ̈ ́ ̪̑́̈̃̏Ȣ ˛̃̉ ̐̆̑̉̏̅̉ ̒̆ 

̪̏̅̌̉̋̔̔ ̐  ̪̯̏̎́̃̆̆̍ ̒̓̆̐̆̎̔ ̗̪̑̆́̋̉̆ ̏̑̄́̎̉̈̍́ ̎́ ̒̃̆ ̏̎̆ ̗̪̔̓̉́̆ ̪̋̏̉ 

̘̐̏̅̒̓̉̔ ̪̑́̈̃̏ ̘̖̍̏̓̏̑̉̋̉ ̒̐̏̒̏̂̎ ̏̒̓̉ Ȣ ˜̆̑̉̏̅̉ ̉̎̓̆̎̈̉ ̪̃̎̉̆̄ ̪̑́̈̃̏́ 

̪̖̐̏̆̅̉̎̉ ̘̖̍̏̓̏̑̉̋̉ ̒̐̏̒̏̂̎̏̓̉̒  ̔̂̏ ̘̪̉́̆ ̎̏ ̒̆ ̎ ̪́̈̉̃́̔ ̋̑̉̓ ̘̉̎̉  ̐̆ ̑̉̏̅̉ 

̪̑́̈̃̏́ (6ÉĤÎÊÉçȟ *ÏÖÁÎÏÖÉçȟ -ÉÌÅÔÉçȟ ςππτ). ˑ̑̔̄̉̍ ̘̑̆̉̍́ȟ ̘̋̑̉̓̉̎̉ ̐̆ ̑̉̏̅ ̉

̪̑́̈̃̏́ ̪̆̒̔ ̐̆̑̉̏̅̉ ̓̏̋̏̍ ̪̖̋̏̉ ̅̏̌́̈̉ ̅̏ ̔̂̑̈́̎̏̄ ̪̑́̈̃̏́ ̏̑̄́̎̉̈̍́ȟ ̔ 

̪̋̏̉̍ ̮́̅̆̌̏̃́̆ ̎́ ̏̑̄́̎̉̈́̍ ̉̈́̈̉̃́ ̪̯̎́̃̆̆ ̐̑̏̍̆̎̆ ̓̆ ̎́ ̪̓́ ̘̎́̉̎ 

̅̏̌́̈̉ ̅̏ ̯̮̐̏̃̆́́ ̗̪̐̏̓̆̎̉́̌  ́ ɉ˗̑̒̍́̎ ̯̏̃̉ ̉ ˎ̯̆̑̋̏̃̉ȟ ρωωωȠ ̐̑̆̍́ 

ˑ̪̯̏̂̑̉̆̃̉ȟ ˑ̯́̂̏̃̉  ̉˙̏̒ ̭̋̏̃ ̯̆̃̉ȟ ςπ14). ˍ̋̏ ̒ ̘̆̍̏̓̏̑̉̋̆ ̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓̉ 
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̎̉̒̔ ̑́̈̃̉̌̆  ̪̯̔̏̅̄̏̃́̑́̔ ̆̍ ̐̆ ̑̉̏̅̔ȟ ̪̓. ̔̋̏̌̉̋̏ ̪̆ ̙̅̏̌̏ ̅  ̣̏̏̅̑̆̆̎̏ ̄

̐̑̏̐̔̒̓ ́̔ ̃̑̆̍̆̎̔ ̮̒̓̉̍̔̌̉̒́́ ̮̖̉̏̃̏̄ ̪̑́̈̃̏́ȟ ̐ ̪̏̒̓̏̉ ̯̍̏̄̔̎̏̒̓ ̅́ ̅̆̓̆ 

̎̆ ̯̆ ̯̍̏̉ ̅  ́̅̏̒̓̄̉ ̎̆ ̪̒̃̏ ̐̔̎̉ ̐̏ ̗̪̓̆̎̉́̌ (˞́̂̏, 2002). ˙̣̆̔̓̉̍ȟ ̓̑̆̂́ 

̎́̐̏̍̆̎̔̓̉ ̅́ ̗̅̆́ ̪̉̍́̔ ̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓ ̅́ ̐̑̔̇̆ ̘̪̈̎́́̎̔ ̏̓̐̏̑̎̏̒̓ ̎́ 

̭̎̆̐̏̃̏̎̆ ̔̒̌̏̃̆ȟ ̏̅̎̏̒̎̏ ̅́ ̓̏̋̏̍ ̇̉̃̏̓́ ̏̅̄̏̃̏̑̆ ̐̏̈̉̓̉̃̎̏ ̉́̋̏ ̎̉̒̔ 

̂̉̌́ ̭̅̏̃̏̎̏ ̒̓̉̍̔̌̉̒́̎́ ̓̏̋̏̍ ̪̑́̈̃̏́Ȣ ˜̑̉̍̆̑́ ̑́̅̉ȟ ̗̅̆́ ̣̑̏̆̎́ ̔ 

̭̎̆̐̏̃̏̎̉̍ ̗̒̏̉̏̆̋̏̎̏̍̒̋̉̍ ̔̒̌̏̃̉̍́ ̒́ ̎̆̅̏̒̓́̓̋̏̍ ̖ ̑́̎̆ ̉ 

̮̏̂̑́̈̏̃́́, ̋́̏ ̉ ̒́ ̭̮̎̆̅̏̃̏̉̍ ̯̮̂̏̄́̆̆̍ ̉̒̋̔̒̓́̃́ȟ ̓ ̭̆̎̆̅̏̃̏̎̏̍ 

̗̪̒̓̉̍̔̌́̉̏̍ ̪̑́̈̃̏́ȟ ̍̏̄̔ ̅́ ̐̏̒̓̉̄̎̔ ̘̪̪̈̎́́̎̉̉ ̖̔̒̐̆ ̓̏̋̏̍ ̇̉̃̏̓́ 

(Gabbard, 2004).  

ˏ̉̑̔ ̉ ̗̒́̑́̅̎̉̉ ̘̉̒̓̉̔ ̅́ ̏̒̎̏̃̔ ̘̖̋̑̉̓̉̎̉ ̐̆̑̉̏̅́ ̘̉̎̆ ̘̆̓̉̑̉ 

̄̑̔̐̆ ̪̐̏́̃́Ȣ ˠ ̐̑̃̔ ̄̑̔̐̔ ̪̒̐́̅́̔ ̪̐̏́̃̆ ̘̖̋̑̉̓̉̎̉ ̍̏̍̆̎́̓́ ̔ ̏̎̓̏̄̆̎̆̈̉ 

̒́ ̅̏̅́̓̎̉̍ ̗̪̔̓̉́̆̍ ̑́̒̓́ ̉ ̪̑́̈̃̏́Ȣ ˑ̪̑̔̄̏ ̄̑̔̐̉ ̪̐̑̉̐́̅́̔ ̐̆̑̉̏̅̉ 

̔̂̑̈́̎̏̄ ̪̑́̈̃̏́ ̗̆̌̏̄ ̓̆̌́ȟ ̮̖̆̄̏̃̉ ̏̑̄́̎́ȟ ̓̋̉̃́ ̉ ̯̪̆̌̉́Ȣ ˟̯̑̆́ ̄̑̔̐́ 

̪̐̏́̃́ ̪̆ ̯̮̐̏̃̆́̆ ̭̏̒̆̓̉̃̏̒̓̉ ̎́ ́̋̓̏̑̆̕ ̪̋̏̉ ̙̒̓̉̍̔̌̉̔ ̪̑́̈̃̏ȟ ̅̏̋ ̪̆ 

̘̆̓̃̑̓́ ̄̑̔̐́ ̪̐̏́̃́ ̘̏̈̎́̆̎́ ̋́̏ ̯̐̏̃̆́̎́ ̭̏̒̆̓̉̃̏̒̓ ̎́ ̙̓̆̓̎̆ ̆̆̋̓̆̕ 

(Viru , A., Loko, Harro, Volver, Laaneots & M. Viru, 1999).  

˚̆ ̓̑̆̂́ ̉̈̏̒̓́̃̉̓̉ ̅ȟ́ ̐̏̑̆̅ ̘̖̋̑̉̓̉̎̉ ̐̆̑̉̏̅́ ̈́ ̪̑́̈̃̏ ̪̐̏̒̓̏̆ ̉ 

̓̈̃Ȣ ̒̆̎̈̉̓̉̃̎̉ ̐̆̑̉̏̅̉. ˞̆̎̈̉̓̉̃̎̉ ̐̆̑̉̏̅̉ ̪̏̅̑́̇́̃́̔ ̃̑̆̍̆ ̔ ̇̉̃̏̓̎̏̍ 

̗̉̋̌̔̒̔ ̋́̅́ ̪̗̐̏̆̅̉̎̉ ̍̏̄̔ ̂̉̓̉ ̐̏̒̆̂̎̏ ̭̏̒̆̓̉̃̉ ̎́ ̣̏̅̑̆̆̎̆ ̗̪̔̓̉́̆Ȣ 

˝̗̆̉̍̏ȟ ̉̈̌̏̇̆̎̏̒̓ ̓̆̑́̓̏̄̆̎̉̍ ́̋̓̏̑̉̍́̕ȟ ̐̏̐̔̓ ̅̑̏̄̆ȟ ̖́̌̋̏̏̌́ȟ 

̘̮̈̑́̆́ȟ ̒̓̑̆̒́ ̍̏̄̔ ̅̏̃̆̒̓̉ ̅̏ ̗̪̍́̌̏̑̍́̉̕ȟ́ ̓̆ ̆̍ ̂̑̉̏̎̒̋̉ ̉ ̆̓́̌̎̉̕ 

̐̆̑̉̏̅ ̐̑ ̭̪̆̅̒̓́̃́̔ ̒̆̎̈̉̓̉̃̎̆ ̐̆̑̉̏̅̆ ̔ ̪̑́̈̃̏̔ ̎́ ̪̅̆̒̓̃̏ ̖̏̃̉ ́̋̓̏̑́̕ 

(Gabbard, 2004).  

˔ÁÊÅ̘̅̎̉̋Ï Ï̂Å̌Å̇ÊÅ ̔̓̉a̗ja ̎Á ̍Ï̓Ï̘̑̉̋Å ̒̐Ïo̒̂ o̎̒̓̉ ÊÅ̒̓Å ̔ ̓Ï̍Å ̅Á 

ÊÅ ̍Ï̯̄̔̉ ̗̔̓̉ÁÊ ̎Á ̒̐Ï̒Ï̂̎Ï̒̓  ̉̒́ ̃Å̯̉̍ ̒̓Å̐Å̎Ï̍ ̔̑Ị̈e̎Ï̒̓̉ ̍Á̮̉ ̉ 

Ï̂̑̎̔̓ÏȢ ˑÁ ̂̉ ̒Å ̙̉̈̃̑̉Ï ̗̔̓̉ÁÊ ̎Á ̒̐Ï̒Ï̂̎Ï̒̓̉ ̒́ ̃Å̯̉̍ ̒̓e̐Å̎Ï̍ 

̔̑Ị̈Å̎Ï̒̓̉ȟ ̐Ï̓̑Å̂̎Ï ÊÅ ̒́ ̐̑Ï̗Å̒o̍ ̓̑Á̎̒Ï̑̍̕Á̗̉ÊÅ ̐Ï̘Å̓̉ ̙̓Ï ̑Á̎̉ÊÅ 

̐Ï̙̓̔Ê̯̔̉ ̘̋̑̉̓̉̎́ ̑Á̈̅Ï̭̂a ̈Á ̑Á̈̃ÏÊ ̐ÏÊÅ̖̅̉̎̉ ̐̒Ï̒Ï̂̎Ï̒̓̉ (MrakovÉç, 

&ÉÎÄÁËȟ -ÅÔÉËÏĤ Ǫ .ÅÌÊÁË, 1996; Prskalo, 2004). ˔Á ̒̃Á̋̔ ̍Ï̓Ï̘̑̉̋̔ ̒̐Ï̒Ï̂̎Ï̒̓ 

̐Ï̒̓ÏỂ Ï̅̑Ạ̊Å̎Ï ̑Á̈̅Ï̭̂Å ̔ ̋ÏÊÅ  ̍ ̒Å ̐Ï̒̓̉̇̔ ̎ÁỄÅ̯Å ̐̑o̍Åe̎. 

˕̎̅̉̃̉̅̔Á̌̎Å ̑Á̘̈̌̉̉̓Ï̒̓̉ ̔ ̅̉̎Á̗̍̉̉ ̑Á̒̓Á ̈̎Á̘ÁÊÁ̎ ̒̔ ̉̈̃Ï̑ 
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Á̃̑̉Êẩ̌̎Ï̒̓̉ Ï̂̌̉̋a, ̗̔̎̋̉̕ÊÅ ̉ ̒̐Ï̒Ï̂̎Ï̒̓̉ ̭̔̅̒̋Ï̄ ̓Å̌Á ɉ0ÒÓËaloȟ .ÅÄÉçȟ 

3ÐÏÒÉĤȟ "ÁÄÒÉç É -ÉÌÁÎÏÖÉçȟ 2011). ˑ́̋̌̆ ̅́ ̐̏̎̏̃̉̍̏, ̘̍̏̓̏̑̉̋̆ ̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓̉ 

̒̆ ̎̆ ̪̪̑́̈̃̉́̔ ̉̒̓̉̍ ̓̆̍̐̏̍  ̉ ̎̆ ̅̏̒̓̉̇̔ ̔̃̆̋ ̪̆̅̎́̋ ̍́̋̒̉̍̔̍ ̎́ ̉̒̓̏̍ 

̔̈̑́̒̓̔Ȣ 

ˍ̔̓̏̑̉ ̒́ ̙̎́ ̆̄ ̭̐̏̅̎̆̂́ ̪̒̍́̓̑́̔ ̅́ ̈́ ̒̃́̋̔ ̘̍̏̓̏̑̉̋̔ ̒̐̏̒̏̂̎̏̒ ̓ 

̐̏ ̪̒̓̏̉ ̐̆̑̉̏̅ ̑́̒̓ ́ ̉ ̪̑́̈̃̏́ȟ ̋́̏ ̉ ̘̋̑̉̓̉̎̉ ̐̆̑̉̏̅Ȣ ˚́ ̐̑̉̍̆ ȟ̑ ̒̎́̄́ ̒̆ 

̑́̃̎̏̍̆̑̎̏ ̑̈̃́ ̪̉́ ̏̅ ̏̒̍̆ ̉ ̅̆̒̆̓̆ ̄̏̅̉̎̆ȟ ́ ̘̋̑̉̓̉̎̉ ̐̆̑̉̅̉̏  ̒̔ ̣̉̈̍̆̔ 

̅̆̃̆̓̆ ̉ 11-  ̆̄̏̅̉̎ȟ̆ ̅̏̋ ̒̔ ̒̆ ̅̍́ ̉ ̏̒̍́ ̄̏̅̉̎́ ̘̋̑̉̓̉̎̉ ̐̆̑̉̏ ̅̉ ̈́ 

̂̑̈̉̎̔ (6ÉĤÎÊÉç i sar., 2004), ̪̆̑ ̗̅̆́ ̉̍́ ̪̔ ̐̑̉̌̉ ̘̎̏ ̃̆̌̉̋̆ ̂̑̈̉̎̒̋̆ 

̗̪̅̉̒̐̏̈̉̉̆  ̔ ̣̍̌́̍̆  ̙̋̏̌̒̋̏̍ ̔̈̑́̒̓ȟ̔ ̐̏̒̆̂̎̏ ̪̅̆̃̏ ̘̗̉ ̆ ɉ˙̙̆̒́̑̏-

˓̉̃̋̏̃ȟ ςπρ7). ˠ̒̌̆̅ ̮̒́̈̑̆̃́́ ̗̆̎̓̑́̌̎̏̄ ̎̆̑̃̎̏̄ ̒̉̒̓̆̍́ȟ 

̪̪̎́̏̐̓̉̍́̌̎̉̉ ̐̆̑̉̏̅ ̈́ ̪̑́̈̃̏ ̗̪̋̏̏̑̅̉̎́̉̆ ̪̆ ̐̆̑̉̏̅ ̐̏̒̌̆ ̒̆̅̍̆ ̄̏̅̉̎̆ 

ɉ˗̭̔̋̏ȟ 2006). ˞̐̑̆̓̎̏̒̓ ̒̆ ̔̒ ̙́̃̑́̃́ ̒́ ̔̈̑́̒̓̏̍ȟ ́ ̋̏̅ ̗̅̆̆ ̏̅ ̐̆̓̆ ̅̏ 

̅̆̒̆ ̓̆ ̄̏ ̅̉̎̆  ̘̓́̎̏̒̓ ̣̮̉̈̃̏̆́ ̐̏̋̑̆ ̓́ ̣̏̅̑̆̆̎̏̄ ̎́̐̏̑́ ̪̆ ̮̍́́ ̎̆̄̏ ̔ 

̒̌ ̯̆̅̆̉̍ ̐̆̑̉̏̅̉̍́ ̪̑́̈̃̏́. ˡ̌̆̋̒̉̂̉̌̎̏̒̓ ̅̏̒̓̉̇̆ ̖̗̃̑̔̎́ ̒̃̏̄ ̪̑́̈̃̏́ 

̣̉̈̍̆̔ ̅̆̃̆ ̓̆ ̉ ̅̆̒̆̓̆ ̄̏̅̉̎̆ȟ ̪̆̑ ̪̆ ̐̏̃̆̈́̎́ ̒ ́̑́̈̃ ̪̏̆̍ ̂̑̈̉̎̆. ˙̣̆ ̔̓̉̍ȟ 

̔̒ ̌̆̅ ̑́̒̓́ ̉ ̪̑́̈̃̏́ ̏̑̄́̎̉̈̍́ ̌̆̋̒̉̂̉̌̎̏̒̕  ̓̒̆ ̮̍̆ȟ́ ́̌̉ ̎̆ ̑́̃̎̏̍̆̑̎̏Ȣ 

˜̑̉̍̆̓̎̏ ̪̆ ̯̮̐̏̃̆́̆ ̭̐̏̋̑̆̓̉̃̏̒̓ ̘̉̋̉̍̆̎̏ ̄ ̒̓̔̂́ ̋̏̅ ̘̅̆́̋́ ̏̅ ̒̆̅̍̆ 

̅  ̏14-  ̆̄̏̅̉̎̆ȟ ́ ̋̏̅ ̪̘̗̅̆̃̏̉́ ̏̅ ̒̆̅̍̆ ̅̏ 12-  ̆̄̏̅̉̎̆. ɣ  ̣̍̌́̆̍ ̙̋̏̌̒̋̏̍ 

̔̈̑́̒ ̓̔ ̂̑̈̉ ̎́ ̐̏̋̑̆̓́ ̒̆ ̪̑́̈̃̉́ ̋̑̏̈ ̯̐̏̃̆ ̮́̃́̆ ̗̪̑̆̋̃̆̎̉̆̕ ̉ ̅̔̇̉̎̆ 

̋̏̑́̋,́ ̋ ̏̏̑̅̉ ̗̪̎́̉̆ ̐̏̋̑̆̓́ȟ ̅̏̋  ̔ ̪̒̓́̑̉̆̍ ̙̋̏̌̒̋̏̍ ̔̈̑́̒̓̔ ̅̏ ̪̉̈̑́̇́́ 

̅̏̌́̈ ̆ ̒̎́̄,́ ̉ ̭̈̅̑̇̉̃̏̒̓ ̉ ̄̉̐̋̏̒̓ ɉ˙̙̆̒́̑̏-˓̉̃̋̏̃ȟ ςπρ7).  

ː̑̔̐́ ̖̒̓̑́̎̉ ́̔̓̏̑́ ̪̆ ̎́ ̭̓̆̍̆̔ ̍̆̓́́̎́̌̉̈̆ ̔̓̃̑̅̉̌́ ̅́  ̐̏̒̓ ̪̏̆ 

̪́̒̎ ̏ ̅̆̉̎̉̒́̎̉̕ ̘̋̑̉̓̉̎̉ ̐̆̑̉̏̅̉ ̈́ ̪̑́̈̃̏ ̣̏̅̑̆̆̎̉  ̖ ̍̏ ̓̏ ̘̖̑̉̉̋  

̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓̉: ́Ɋ ̍́̋̒̉̍́̌́̎  ̒̎́̄́ȡ ρσ-14; 16-ρχɉ̍Ɋ ρπ-11; 16-17( )̇, ̂Ɋ 

̘̒̓́̉̓̋́ ̒̉̌́ȡ ρτ-15; 16-ρχɉ̍Ɋ ρρ-12; 14-15( )̇, Ɋ̃ ̑̆̐ ̆̓̓̉ ̉̃̎́ ̒̎́̄́ȡ 11-12; 

15-ρφɉ̍Ɋ ρ1-12; 12-13( )̇, )̄ ̆̋̒̐̌ ̏̈̉̃ ̎́ ̒̎́̄́ȡ 13-15ɉ̍Ɋ ρπ-12( )̇, Ɋ̅ ̂̑̈̉̎́ȡ 

7-10; 14-ρυɉ̍Ɋ χ-11; 13-14( )̇, Ɋ̣ ̭̉̈̅̑̇ ̉̃̏̒̓ȟ ̗̋̏̏̑̅̉̎́ ̪̉́ȟ ̗̐̑̆̉̈̎̏̒̓ȡ 

̒̓́̌̎̏ȟ Ɋ̆ ̑́̃̎̏̓̆̇́ ȡ ω-10; 14-1χɉ̍Ɋ ψ-9; 11-12( )̇, Ɋ̇ ̄̉̐̋̏̒̓ȡ ̒̓́̌̎̏  (Viru et 

al., 1999).  

ˠ ̌̉̓̆̑́̓̔̑̉ ̒̆ ̎́̉̌́̈̉ ̎́ ̮̎̆̒̌́̄́́ ̉ ̘̏̐̑̆̎́ ̙̭̮̍̉̆́ ́̔̓̏̑́ ̏̋̏ 

̓̏̄́  ̪̋̏̉ ̔̈̑́ ̒̎̉ ̐̆̑̉̏̅̉ ̒̔ ̪̎́̃́ ̪̇̎̉̉ ̈́ ̘̍̏̓̏̑̉̋̉ ̪̑́̈̃̏ ̉ ̪̑́̈̃̏ 
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̍̏ ̘̓̏̑̉ ̖̋̉ ̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓ .̉ ˶̆̅̎́ ̄̑̔̐́ ́̔̓̏̑́ ̒̍́̓̑́ ̅́ ̪̆  ̐̆ ̑̉̏̅ ̣̉̈̍̆̔ 

̅̆̃̆̓̆ ̉ ρς-  ̆̄̏ ̅̉̎̆ ̪̪̎́̃́̇̎̉̉ ̐̆̑̉̅̏  ̔ ̘̍̏̓̏̑̉̋̏̍ ̪̑́̈̃̏̔ ̗̅̆̆ ɉBalyi & 

Hamilton, 2004; Viru et al., 1998; Rushall, 1998Ɋȟ ̅̏̋ ̅̑ ̔̄̉ ̒̍́̓̑ ̪́̔ ̅́ ̔ 

̐̆̑̉̏̅̔ ̏̅ ̒̆̅̍̆ ̅̏ ρχ-  ̆ ̄̏̅̉̎̆ ̘̉̈̉̋́̕ ́̓̉̋ ̃̎̏̒̓ ̒́ ̗̭̉̆̍ ̑ ̪́̈̃̏́ 

̘̍̏̓̏̑̉̋ ̖̉ ̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓̉ ̪̅́̆ ̪̭̎́̂̏̆ ̆̆̋̓̆̕  ɉMalina & Bouchard, 1991; 

̐̑̆̍́ ˑ̪̯̏̂̑̉̆̃̉ ̉ ̒́̑Ȣȟ ςπρτɊȢ ˏ̉̑̔ ̉ ̗̒́̑́̅̎̉̉ ɉ6Éru et aÌȢȟ ρωωψɊ ̐̆̑̉̏̅  

̣̉̈̍̆̔ ̒̆̅̍̆  ̉̅̆̃̆̓̆ ̄̏̅̉̎̆, ̋́̏ ̉ ̣̉̈̍̆̔ 12-  ̆̉ ρ6-  ̆̄̏̅̉̎̆ ̋̏  ̘̅̅̆́̋́ȟ 

̏̅̎̏̒̎̏ ̋̏̅ ̅̆̃ ̪̘̗̏̉́ ̏̅ ̙̆̒̓̆ ̅̏ ̏̒̍̆ ̉ ̄̏̅̉̎̔ ̅̏ ̅̃̆ ̪̑́̎̉̆ (11-15; 10-14) 

̔ ̏̎̏̅ ̒̔ ̎́ ̅̑̔̄̉ ̐̆̑̉̏̅ ̋̏̅ ̘̅̆́̋́ ̪̒̍́̓̑́̔ ̐̆̑̉̏̅ ̉̍́ ̔̂̑̈́̎̏̄ 

̘̍̏̓̏̑̉̋̏̄ ̪̑́̈̃̏́Ȣ ˙̣̆̔̓̉̍ȟ ˗̭̔̋̏ ɉρωωφȠ ̐̑̆̍́ MilanoÖÉçȟ ςπρρɊ ̋́̇̆ ̅́ ̪̆ 

̐̑̃́ ̄̏̅̉́̎  ̇̉ ̃̏̓́ ̐̆̑̉̏̅ ̐́̒̉̃̎̏̄ ̪̑́̈̃̏́ȟ ̐̆ ̑̉̏̅ ̏̅ ̐̑̃̆ ̅̏ ρ2-  ̆̄̏̅̉̎̆ 

̪̆ ̐̆̑̉̏̅ ̂̑̈̏̄ ̘̍̏̓̏̑̉̋̏̄ ̪̑́̈̃̏́, ̅̏ ̋ ̪ ̆̐̆̑̉̏̅  ̉̈̍ ̣̆̔ ρς-  ̆̉ ρυ-  ̆̄̏ ̅̉̎̆ 

̃̑̆̍̆ ̔̍̆̑̆̎̏̄ ̑ ̪́̈̃̏́ ̍̏̓ ̘̖̏̑̉̋̉ ̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓̉Ȣ   

˙̘̏̓̏̑̉̋̆ ̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓̉ ̒̆ ̭̪̉̒̐̏́̃́̔ ̉  ̅̏̌́̈̆ ̅̏ ̪̉̈̑́̇́́ ̭̘̉̒̋̔̉̃̏ 

̐̔ ̓̆̍ ̘̍̏̓̏̑̉̋̏̄ ̗̮̔̎̋̉̏̎̉̒́́̕ȟ ́ ̏̅  ̋̃́̌̉̓̆̓́ ̉ ̋̃́̎̓̉̓̆̓́ ̘̍̏̓̏̑̉̋̆ 

́̋̓̉̃̎̏̒̓̉ ̈́̃̉̒̉ ̉ ̮̖̉ ̏̃ ̎̉ ̃̏Ȣ ɣ̋ ̏̌̉̋̏ ̪̆̅̉̎̋́ ̉̍́ ̅̏̂̑̔ ̄̆̎̆̓̒̋̔ 

̐̑ ̗̪̆̅̉̒̐̏̈̉̉̔ȟ ̪̎̉̆̅̎́ ̍̏ ̓̏̑̉ ̘̋́  ̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓ ̒̆ ̯̎̆̆ ̑́̈̃̉̓̉ ̉̌̉ ̯̅̏̒̓̉ ̉

̎̆̋̉ ̘̭̔̏̉̃ ̎̉̃̏ȟ ́̋̏ ̎̉ ̪̆ ̔ ̭̘̋̔ ̆̎́  ̔ ̋̃́̌̉̓̆̓̎̔ ̉ ̔ ̘̆̓́̒ ̌̔ 

̘̉̈̉̋̔̕Ⱦ̘̍̏̓̏̑̉̋̔ ́̋̓̉̃̎̏̒̓ ɉˎ́̌́ȟ ˞̪̯̓̏́̎̏̃̉ȟ ˞̪̯̓̏́̎̏̃̉, 2007). 

ˏ̆̏̍́  ̪̆ ̂̉̓̎̏ ̅́  ̅̆ ̗́ ̅̏̂̑̏ ̪̑́̈̃̉̔ ̍̏̓̏̑̉ ̘̋̆ ̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓̉ ̅̏  

̐̏̌́̒̋́ ̔ ̙̋̏̌̔ȟ ̪̆̑ ̪̆ ̪̑́̈̃̏ ̖̏̃̉ ̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓̉ ̔ ̪̋́̒̎̉̆̍ ̇̉̃̏̓̎̏̍ ̅̏̂̔ 

̔̒̐̏̑̆̎ ̪̉̉ȟ ̅̏̋ ̭̅́̉ ̎́̐̑̆̅́̋ ̔ ̪̃̆̌̉̋̏ ̍̆̑̉ ̈́̃̉̒̉ ̏̅ ̓̈̃Ȣ ̘̍̏̓̏̑̉̋̆ 

̏̒ ̎̏̃,̆ ̋ ̪̏́ ̒̆ ̏̑̍̉̑́̕ ̎́ ̔̈̑́̒̓̔ ̏̅ ̐̆̓ ̅̏ ̙ ̆̒  ̓̄ ̏̅̉̎ ́ɉ˞́̏̂, 2003).  

˗́̅́ ̒̆ ̄̏̃̏̑ ̉ ̏ ̘̍̏̓̏̑̉̋̉̍ ̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓̉̍́ ̘̔̆̎̉̋́ȟ ̓̑̆̂ ́̐̏̍̆̎̔̓ ̉

̅́ ̪̆ ̐̑̉̍̆ ̓̎́ ̗̪̓̆̎̅̆̎̉́ ̑̆̅̔̋̏̃́̎̆ ̘̉̈̉̋̆̕ ́̋̓̉̃̎̏̒̓ ̉ ̗̅̆̆ ̪̋̏́ 

̅̉̑̆ ̋̓̎̏ ̘̔̓̉̆ ̎́ ̒̓̆̐̆̎ ̪̑́̈̃̏́ ̘̖̍̏̓̏̑̉̋̉ ̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓̉. ˛̪̃́ ̓̑̆̎  ̅̒̆ 

̪̭́̃́ ̔ ̒̃̉̍ ̭̈̆̍́̍́ ̉̈ ̮̏̋̑̔̇̆́ ɉ˞̓̑̆̌ȟ ˎ̪̉̈́̋ȟ ˞̗̓́̑ ̉ ˗̘̏̃́ȟ 2009; £ÉÌÊÅÇ, 

:ÅéÉç, Mrgan É +ÅÖÉç, 2008), ́ ̌̉  ̉ ̔ ̭̈̆̍ ́̍́ ̪̑́̈̃̉ ̆̎̏̄ ̒̃̆̓́ ɉ*́ÎÚȟ $́×̥̏Î Ǫ 

Mahoney, 2000; ˟ omkinson, Olds & Gulbin, 2003; Wedderkopp, Froberg, Hansen & 

Andersen, 2004). 

ˎ̪̑̏̎̆ ̪̒̓̔̅̉̆ ɉBouffard, Watkinson, Thompson, Causgrove-Dunn & 

Romanow, 1996; Geuze & Börger, 1993; Losse et al., 1991; OȭBeirne, Larkin & 
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Cable, 1994; Hay & Missiuna, 1998), ̒̔ ̐̏̋́̈́̌̆ ̅́ ̒̔ ̌̏ ̙̆ ̘̍̏̓̏̑̉̋̆ 

̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓̉ ̐̏̃̆̈́̎̆ ̒́ ̎̆̄́̓̉̃̎̉̍ ̗̐̏̒̌̆̅̉́̍́ ̐̏̐̔̓ ̮̉̈̂̆̄́̃́ ́

̉̈̕ ̘̉̋̉  ̖ ́̋̓̉̃̎̏̒̓̉ȟ ̪̄̏́ ̈̎̏̒̓ȟ̉ ̙̌̏ ̆ ̗̗̪̋̏̎̆̎̓̑́̉ȟ̆ ̎̉̒̋̏̄ 

̒́ ̙̍̏̐̏̓̏ ̮̃́ȟ́ ̒̌́̂̏  ̄ ́̋́̅̆̍̒̋̏ ̄ ̖̔̒̐̆́, ̎̉̒ ̋̏̄ ̎̉̃̏́ ̗̪̒̏̉́̌ ̎̆ 

̋̏̍̐̓̆ ̗̪̆̎̉̆ȟ ̉ ̘̒̌̉̎̏Ȣ ˍ̋̏ ̪̆ ̅̆̓̆ ̍̏ ̘̓̏̑̉̋̉ ̒̐̏̒̏̂̎ ,̏ ̒̍́̓̑́ ̒̆ ̅́ ̯̆ 

̂̉̓  ̉̈́̉̎̓̆̑̆̒̏̃́̎̏  ̉̒̐̑̆̍̎̏ ̅́ ̘̪̔̆̒̓̃̔̆ ̔ ̉̈̕ ̘̉̋̉̍  ́̋̓̉̃̎̏̒̓̉̍́ 

̐̏̐̔̓ ̉̄̑̆ȟ ̎́ ̐̑̉̍̆̑. ˑ̆ ̗́ ̋̏̑̉̒̓̆ ̘̑́̈̌̉̉̓̆ ̏̂ ̌̉̋̆ ̮̋̑̆̓́́ ɉ̖̮̏̅́̆ȟ 

̘̮̓̑́̆ȟ ̮̐̔̈́̆ȟ ̘̮̐̑̏̃̌́̆ ,̆ ɉ̐̑̆Ɋ̮̒̋́̋́̆...) ̪̋̏̉ ̭̪̐̑̆̅̒̓́̃́̔ ̉̈̃̏̑  ̒̑ ̯̆̆ 

̉ ̭̈̎́̓̉̇̆̆ȟ ̓̆ ̎́ ̪̓́ ̘̎́̉̎ ̣̪̏̒̌̏̂́́̔ ̪̆̎̆̑̄̉̔ȟ ́̌̉ ̉ ̎́̐̆̓̏̒̓ ̉ 

́̄̑̆̒ ̉̃̎̏̒Ȣ̓ ː̱̯́̉ ̉ ˏ̘̯̔̋̏̃̉ (201ςɊ ̎́̃̏̅̆ ̅́ ̪̐̏̒̓̏̉ ̃̆̌̉̋́ ̯̍̏̄̔̎̏̒̓ ̅́ 

̘̍̏̓̏̑̉̋ ̆ ̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓̉ ̯̎̆̆ ̂̉̓̉ ̪̑́̈̃̉̆̎ ̆ ̪̐̏̅̆̅̎́̋̏, ̓ ̆ ̯̆  ̅̆̓̆, ̔ 

̘̉̈̉̋̉̍̕ ́̋̓̉̃̎̏̒̓̉̍́, ̋̏̑̉̓̒ ̉̓̉ ̏̎̆ ̏̓̍ ̘̏̑̉̋ ̆ ̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓̉ ̪̋̏̉̍ ́ 

̍̏ ̇̆ ̅ ́ ̭̈́̅̏̃̏̉ ̉  ̉̒̐̔̎̉ ̏̅̑ ̣̆̆̎̉ ̈́̅́̓́̋Ȣ 

˙̏ ̘̓̏̑̉̋̆ ̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓̉ ̒̔ ̔̃ ̆̋ ̃̆̈́̎̆ ̈́ ̖̐̒̉̏̍̏̓̏̑̉̋̔ ̘̏̃̆̋́ 

(˝̏ ̯̅̉ȟ ρ997). ˠ ̃̆̈ ̉ ̒́ ̓̉̍ȟ ̍̏̇̆̍̏ ̯̑̆̉ ̅́ ̅̆̓̆ ̈́̐́̇́ ̪̒̃̏̆ ̑̔̋̆ ̉ ̐̑̒̓̆ 

̎  ́̓́  ̪̘̎́̉̎ ̙̓ ̘̮̏̐̏̉̆ ̅́ ̖̉ ̉̒ ̪̐̉̓̔̆ ̉ ̯̐̏̋̑̆̆Ȣ ˟̏ ̭̐̑̆̅̒̓́̃́  ̐̏ ̘̆̓́̋  

̃̉̈̔̏ ̍̏̏̓ ̑̎̆ ̋̏̎̓̑̏̌̆ȟ ̪̋̏́ ̪̋́̒̎̉̆ ̉̍́ ̃́̇̎̔ ̔̌̏̄̔ ̔ ̑́̈̃̏ ̪̔ ɉ̖̐̒̉̏Ɋ 

̍̏̓̏̑̉̋̆Ȣ  

˜̖̒̉̏̍̏̓̏̑̎́ ́̋̓̉̃̎̏̒̓ ̘̉̎̉ ̐̏ ̋̑̆̓ ̋́̏ ̮̆ ̎̆̌̆̍̆̎̓́̑̎̉ ̅̆̏ ̉ 

̘̐̑́̋̒̉̋́ ́̋̓̉̃̎̏̒̓ ̋́̏ ̒̋̔̐ ̖̒̌̏̇̆̎̉ȟ ̣̍̆̔̒̏̂̎  ̏ ̐̏̃̆̈ ̖́̎̉ȟ ̭̖̃̏̎̉ 

̐̏̋̑̆̓ ́̋ ̪̏̉̍ ́ ̒̆ ̉̈̑́̇́̃́ ̎ ́̍̆̑́̃́̎́ ̑ ̮́̅ ́(Bojanin, 1985). 

˙̘̏̓̏̑̉̋ ̆̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓̉ ̒̆ ̍̏̄̔ ̐̏̅̆̌̉̓̉ ̔ ̅̃̆ ̪̋́̓̆̄̏̑̉ȡ̆ ̉̎̕ ̆̉ 

̄̑̔̂̆ ̍̏̓̏ ̘̑̉̋̆ ̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓̉. ˡ̉ ̎̆ ̉ ̄̑̔̂̆ ̍̏ ̓̏ ̘̑̉̋̆ ̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓̉ ̒̆  

̪̑́̈̌̉̋̔̔ ̔ ̒̌̏̇̆̎̏̒̓̉ ̮̋̑̆̓́́ ̉ ̘̃̆̌̉̉̎ ̉̍ ̙̯̉̉́ ̪̋̏̉ ̒̔ ̭̘̔̋̔̆̎̉ ̔  ̅́̓̔ 

̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓. ː̑̔̂̆ ̘̍̏̓̏̑̉̋̆ ̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓̉ ̒  ̔ ̏̎̆ ̒ ̐̏̒̏ ̂̎̏ ̒̓̉ ̪̋̏̆ 

̪̐̏̅̑́̈̔̍̆̃́̔ ̘̙̯̔̆̆ ̃̆̌̉̋̉  ̖̙̯̖̍̉̉̎̉ ̄̑̔̐́ ̑̔̋̔ ̉ ̎̏ ̄̔ȟ ̉̌̉ ̙̯̮̋̏̑̉̆̆ 

̗̆̌̏̄ ̓̆̌́ Ȣ ˡ̉̎̆ ̍̏̓̏̑ ̘̉̆̋  ̒̐ ̏̒̏̂̎̏̒̓  ̉ ̭̘̔̋̔ ̪̔̔ ̍́̌̆ȟ ̋̏̎̓̑̏̌̉̒́̎̆ 

̐̏̋̑̆̓̆ ̈̄̌̏̂̏̃́ȟ ̑̔̋ ̔̉ ̪̐̑̒̓̉̔ ̉̌̉ ̈̄̌̏̂̏̃̆ ̒̓̏̐́̌́ ̉ ̪̐̑̒̓̉̔ (Payne & 

Isaacs, 1998; Stallings, 1973). ˙̣̆̔̓̉̍ȟ ̉́̋̏ ̪̐̏̒̓̏̉ ̏̃́̋̃́ ̐̏̅̆̌́ȟ ̃̑̌̏ ̪̆ 

̍́̌̏ ̍̏̓̏̑ ̘̉̋ ̖̉ ̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓̉ ̔ ̪̋̏̉̍́ ̘̪̔̆̒̓̃̔̔ ̉̒ ̭̋̔ ̘̉̃̏  ̍́̌̆ ̏̅̎̏̒̎̏ 

̃̆̌̉̋̆ ̍̉ ̙̯̉̎̆ ̄̑̔̐̆Ȣ ˝̗̆̉̍̏ȟ ̒̍́̓̑́ ̒̆ ̅́ ̪̆ ̮̐̉̒́̆ ̉̎́̕ ̘̍̏̓̏̑̉̋́ 

̒̐̏̒̏̂̎̏̒ ̓Ȣ ˚̏ȟ ̋́̏ ̉ ̋̏̅ ̯̃̆̉̎̆ȟ ̖̅̑̔̄̉ ̖̉̎̉̕ ̐̏̋̑̆̓́ ̉ ̏̃̅̆ ̪̐̏̒̓̏̉  ̄̑̔̂́ 
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̘̍̏̓̏̑̉̋́ ̋̏̍̐̏̎̆̎̓.́ ˏ̆̌̉̋̉ ̙̯̍̉̉̉ ̑́ ̍̆̎́ ̒̔ ̐̏̓̑̆̂ ̎̉ ̈́ 

̗̐̏̈̉̉̎̉̏ ̮̑́̆ ̑̔̋̆ȟ ̐̑̆ ̎̆̄̏ ̙̓ ̏̒̔̐̓̉̌̎ ̪̉̉ ̐̏̋̑̓̆  ̮̖̉̍́̉ ̙̯̖̍̉̉̎̉ 

̄̑̔̐́ ̐̏̒̓́̎̔ ̆̉̋́̒̎̉̕ȟ ̎́̃̏̅̆ ˜̪̆̎ ̉ ˍ̪̈́̋ (Payne & Isaacs, 1998).  

˙̘̏̓̏̑̉̋̆ ̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓̉ ̪̉̍́̔ ̃̆̌̉̋̉ ̗̪̔̓̉́ ̎̆ ̒́̍  ̏̎  ̙́̂̉̏̌̏̋̉ȟ ̯̃̆ 

̉ ̎́ ̐̒ ̖̙̉̏̌̏̋̉  ̗̪̉̒̏̉́̌̎̉ ́̒̐̆̋̓ ̘̏̃̆̋̏̃̏̄ ̇̉̃̏̓́Ȣ ˝̪́̈̃̏ ̘̍̏̓̏̑̉̋̉ ̖ 

̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓̉ ̈̎́̓̎  ̏ ̅̏̐̑̉ ̎̏̒ ̉ ̪̑́̈̃̏̔ ̖̋̏̄̎̉̓̉̃̎̉ ̉ ̐ ̗̖̆̑̆̐̓̉̃̎̉ 

̒̐ ̏̒̏̂̎̏̒̓̉ȟ ̘̪̓́̎̉̆ ̏̅̎̏̒ ̣̉̈̍̆̔ ̘̖̍̏̓̏̑̉̋̉ȟ ̖̋̏̄̎̉̓̉̃̎̉ ̉ 

̗̖̐̆̑̆̐̓̉̃̎̉ ̒ ̐̏̒̏̂̎̏̒̓̉ ̪̆ ̑ ̗̘̆̉̐̑̏́̎ȟ ̓́̋̏  ̅́ ̑ ́̒ȟ̓ ̪̓Ȣ ̪̑́̈̃̏ ̂ ̉̌̏ ̪̋̏̆ ̏̅ 

̎́ ̖̃̆̅̆̎̉ ̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓̉ ̅̏̃̏̅̉ ̅̏ ̭̙̮̐̏̂̏́ ́ ̖̅̑̔̄̉  ɉVon Hofsten, 2004; 

McMahon, 2013; Smith  & Thelen, 2003; Charit ou et al., 2010).  ̠ ́̋̏ ̒̍̏ ̎́̃̆̌̉, 

̍̏ ̘̓̏̑̉̋̆ ̉ ̋̏̄̎̉̓̉̃̎̆ ̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓̉ ̒̔ ̔ ̪̔̈́́̍̎̏̍ ̏̅̎̏̒̔ȟ ́ ̮̖̉̏̃ ́

̗̪̉̎̓̆̑́̋̉ ́̎ ̪̭́̂̏̆ ̒ ̆ ̍̏̇̆ ̏̐̉̒́̓̉ ̎́ ̐̑̉̍̆̑̔ ̅̏̍̉̎́̎̓̎̆ ̅ ̉̒̔̕ ̗̪̎̋̉̆ ̔  

̪̪̆̅̏̎  ̏̂̌́̒̓̉Ȣ ˜̑̉̍̆̑ ̒̔ ̏̒̏̂  ̆̒́ ̍̏ ̘̓̏̑̉̋̉ ̯̪̍̐̏̑̆̍̆́̉̍́ ̋̏ ̪̆ ̪̉̍́̔ 

̘̍̏̓̏̑̉̋̏  ̙̯̮̏̓̆̆̆ ̋́̏ ̐̑̉̍́̑̎̏ ̉ ̏̒̏̂̆ ̒́ ̉̎̓̆̌̆̋̓̔́̌̎̏̍  ̙̯̏̍̆̓̆̎̏̔ 

̋̏̅ ̪̖̋̏̉ ̪̆ ̅̏̍̉̎́̎̓̎́ ̍̆̎̓́̌̎́ ̅̉ ̗̪̒̔̎̋̉́̕Ȣ ˙̏̓̏̑̎́ ̅̉̒ ̗̪̔̎̋̉́̕ 

̯̏̎̆̍̏̄̔́̃́ ̏ ̒̏̂̆ ̒́ ̘̍̏̓̏̑̉̋̉̍ ̯̪̐̏̑̆̍̆́̉ ̍́ ̅́ ̘̒̓̉̔ ̉̒̋̔̒̓̃́  ̉ ̒ ̮́̈̎́́ 

̅  ̪̖̏̋̏̉ ̒̆  ̪̆̅̉̎̏ ̍̏̇ ̯̆̅̏̉ ̐̔̓̆̍ ̘̍̏̓̏̑̉ ̋̆ ̗̪́̋̉̆ȟ ́ ̎́  ̪̋̏̉̍́ ̒̆ ̭̅́̆ 

̣̪̎́̅̏̄̑́̔̔ ̙̃̉̆ ̋̏̄̎̉̓̉̃̎̆ ̗̪̔̎̋̉̆̕ ̉ ̗̪̒̏̉́̌̎́ ̉̒̋̔̒̓̃́Ȣ ˚̆̄́̓̉̃́̎ 

̗̪̔̓̉́ ̉̎̓̆̌̆̋̓̔́̌̎̆ ̏̍̆̓̆̎̏̒̓̉ȟ ̪̋̏́ ̪̆ ̭̐̑̆̐̏̈̎́̓̉̃́ ̐̏ ̗̅̆̉̉̓̉̍́̕ ̔ 

̏̂̌́̒̓̉ ̋̏̄̎̉̓̉̃̎ ̏̄ ̗̔̎̋̉̎̉̏̕ ̮̒́́ȟ ̏̄̌̆̅́ ̒̆ ̔ ̎̆̒̐̏̒ ̏̂̎ ̏̒̓̉  ̏̒̏̂ ́ ̒́ 

̉̎ ̓̆̌̆̋̓̔́̌ ̎̏̍  ̙̯̏̍̆̓̆̎̏̔ ̅  ́ ̏̒̍̉̒̌̆ ̗̭̉ȟ ̋̏̄̎̉̓̉̃̎̏ ̐̏̅̔̐̑̔ 

̮̐̌́̎̉̑́̆ȟ ̋̏̎̓̑̏̌̔ ̉ ̣̮̉̈̃̏̆̆ ̘̖̍̏̓̏̑̉̋̉ ́̋̓̉̃̎̏̒̓̉ ɉ˚̆̅̏̃̉ ̯ ̉ 

˝̯́̐́̉ȟ 2012; 2ÁÐÁÉç & NedÏÖÉç, 2011; ̋ ̯́̐́̉ȟ ˚̯̆̅̏̃̉ ̉  ˚̯̉̋̏̌̉ȟ ρ995).  

ˠ ̘̪̒̓̑̔̎̏ ̉ ̘̪̎́̔̎̏ ̌̉̓̆̑́̓̔̑̉ ̘̆̒̓̏ ̒̆ ̎́̉̌́̈̉ ̎́ ̓̆̑ ̍̉̎  ̙̏̐̓ ̆

̉̌̉ ̂ ̘́̈̉̎̆ ̘̍̏̓̏̑̉̋̆ ̒̐̏̏̒̂̎̏ ̒̓̉. ˛̪̃́ ̓̆̑̍̉̎ ̒̆ ̏̅̎̏̒̉ ̎́ 

̔̎̅́̍̆̎̓́̌̎̆̕ȟ ̏̒̎̏̃̎̆ȟ ̙̏̐̓̆ ̉̌̉ ̘̂́̈̉̎̆ ̘̍̏̓̏̑̉̋̆ ̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓̉Ȣ ˟̆ 

̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓̉  ̒ ̔̄̆̎̆̓̒̋̉ ̣̏̅̑̆̆̎̆ ̔ ̯̃̆̆  ̍̉̌̉ ̮̍́̆̍ ̒̓̆̐̆̎̔ȟ ̉ ̏̎̆  ̒̆ ̋́̏  

̌́̓̆̎̓̎̆ ɉ̐̑̉̑̋̉̃̆̎̆ Ɋ ̪̅̉̍̆̎̈̉̆ ̉̌̉  ̪̒̃̏̒̓ ̃́ȟ ̎́̌́̈̆ ̈ ́̂̆̌̆̇̆̎̆ ̔ 

̄̆ ̎̆̓̒̋̏̍ ̋̏̅̔ ̒̃́̋̏̄ ̘̏̃̆̋́Ȣ ˠ ̪̎̆̐̏̒̑̆̅̎̏ ̪̓̆̒̓̏̃̎̏ ̗̪̒̉̓̔́̉̉ ̉̌̉ ̪̇̉̃̏ 

́̋̓̉̃̎̏̒̓̉ ̒̆ ̍́̎̉̆̒̓̎̏̕ ̭̪̉̒̐̏́̃́̔ȟ ̓̆ ̉̍ ̒̆ ̪̐̑̉̅́̆ ̉ ̉̈̑́̈ ̍́̎̉̆̒̓̎̆̕ 

̅̉̍̆̎ ̪̈̉̆ ɉ˚̯̉̎̉, 2000). ̋ ̯̏̅̉ (1997) ̪̅́̆ ̐̏̅̆ ̌̔ ̘̍̏̓̏̑̉̋̉ ̖ ̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓ ̉

̔ ̋̏ ̪̔ ̒ ̆ ̪̪̔̂̑́́:̔  
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V ̒̎́̄́Ƞ  

V ̒̉̌  ́- ̆ ̋̒̐̌̏̈̉̃̎́ ̒ ̎́̄́;  

V ̂̑̈̉̎  ̪́ ̆̅̎̏̒̓́̃̎̏̄ ̐ ̏̋̑̆̓́;  

V ̗̪̑̆̋̃̆̎̉́̕ ̐ ̏̋̑̆̓́;  

V ̗̪̋̏̏̑̅̉̎́̉́; 

V ̗̐̑̆̉̈̎̏̒̓; 

V ̭̄̉̂̉ ̃̏̒̓  ɉ̄̉̐̋̏̒)̓; 

V ̑́̃̎̏̓ ̆̇́ ̉   

V ̭̉̈̅̑̇̉ ̃̏̒̓.  

˞̃́̋ ́ ̘̍̏̓̏̑̉̋́ ̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓ ̘̉̎̉ ̐̏̒̆̂ ̎̔ ̪̗̆̅̉̎̉̔ ̏̎̅ ̏̒̎̏ 

̘̍̏̓̏̑̉ ̋̔ ̋́̑́̋̓̆̑̉̒̓ ̉̋̔  ̉ ̉̍́ ̒̃̏ ̪̗̒̐̆̉ ̘̉́̎̕ ̐̔̓ ̪̑́̈̃̏́ ̪̋̏̉ ̔ ̪̃̆̌̉̋̏ 

̍̆̑̉ ̈́̃̉̒̉ ̏̅ ̖̎́̒̌̆̅̎̉ ́̋̓̏̑́̕Ȣ ˝̪́̈̃̏ ̉ ̙̮̔̒́̃̑́̃́ ̆ ̘̖̍̏̓̏̑̉̋̉ 

̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓̉ ̪̆ ̣̍̆̔̒̏̂̎̏ ̔̒̋̏ ̐̏̃̆̈́̎ ̏̉ ̔̒̌ ̭̏̃̆̎̏Ȣ ˙̣̆̔̓̉̍ȟ ̐̑ ̆̓̆̑́̎̏ 

̙̮̔̒́̃̑́̃́̆ ̪̆̅̎̆ȟ ̍̏̇̆ ̂̉̓ ̉ ̮̒̍̆̓́  ̈́ ̑́̈̃̏ ̪̅̑̔̄̆ ̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓̉. ˟́̋̏ ̎  ́

̐̑̉̍̆ ȟ̑ ̍́̋̒̉̍́̌̎̏ ̮̔̃̆̇̂́̃́̆  ̒̎ ́̄̆ ̏̍̆̓ ́̔̃̆̇ ̂́ ̮̃́̆ ̂̑̈̉̎̆ ̉ ̏̂̑̎̔̓̏ 

ɉ3ÔÅÖÁÎÏÖÉçȟ ςππςɊ. 

˞̎́̄.́ ˔́ ̣̮̉̈̃̏̆̆ ̒̃́̋̏̄ ́̋̓̉̃̎̏̄ ̐̏̋̑̆̓́ ̐̏̓̑̆̂̎́ ̪̆ ̪̯̏̅̄̏̃́̑́̔́ 

̙̯̍̉̉̎́ ̒̎́̄́Ȣ ˛̎́ ̈́̃̉̒̉ ̏̅ ̘̃̆̌̉̉̎̆ ̓̌̆  ̙̯́̍̉̉́ȟ ̏̅̎̏̒ ̎̏ ̏̅ ̪̂̑̏́ 

̖́̋̓̉̃̎̉  ̍̏̓ ̖̏̑̎̉ ̪̗̆̅̉̎̉́ ̉  ̅ ̭̆̂̉ ̎̆ ̙̍̉ ̯̉̎̉  ̖̃ ̌́̋́̎́Ȣ ˠ ̐ ̆̑̉̏̅̔ ̑́̒̓́ȟ 

̓̏̋̏̍ ̗̐̑̏̆̒́ ̙̉̈̉̏̌̏̋̏̄̕ ̪̑́̈̃̏́ ̏̑̄́̎̉̈̍́ȟ ̯̐̏̃̆́̃́ ̒̆ ̪̂̑̏ ̉ ̭̅̆̂̉̎́ 

̙̯̖̍̉̉̎̉ ̃̌́̋́̎́Ȣ ˗̏̅ ̖̏̅̑́̒̌̉ ̏̒̏̂́, ̎́̋̏̎  ̈́ ̙̃̑̆̓̋́ ̑́̒̓́ ̔ ̃̉̒̉̎̔ȟ 

̪̂̑̏ ̃̌́̋́̎́ ̒̆ ̎̆ ̯̐̏̃̆ ́̃́ȟ ́̌̉ ̒ ̆̃̆̇̂̍́́  ̐̏̃̆ ̯́̃́  ̮̖̉̏̃́ ̭̅̆̂̉́̎ȟ ̐́ ̒̆  

̓́̋̏ ̯̐̏̃̆́̃́ ̉ ̮̖̉̏̃́ ̒̎́̄́ ɉStevanoviç, 1989; 3ÔÅÖÁÎÏÖÉçȟ ςππςɊȢ 

ˎ̑̈̉̎́Ȣ ˎ̑̈̉̎́ ̐̑̆̅̒ ̭̓́̃́ ̏̒̎̏̃̎̔ ̋́̑́̋̓̆̑̉̒̓̉̋̔ ̪̋̏́ ̘̉̎̉ 

̒́̒̓́̃̎̉ ̅̆̏ ̒̃́̋̏̄ ́̋̓̉̃̎ ̏̄ ̐̏̋̑̆̓́Ȣ ˎ̑̈̉̎́ ̍̏̇̆ ̂̉̓̉ȡ ̂̑̈̉̎́ ̮̑̆́̄̏̃́́ , 

̂̑̈̉̎  ̣̮́̉̈̃̏̆ ́ ̐̏̋̑̆̓́ȟ ̂̑̈̉ ̎́ ̮̮̒̍̆̉̃́́ ̐̏̋̑̆̓  ́ɉ6ÉĤÎÊÉç i sar., 2004). 

ˎ̑ ̈̉̎́ ̮̑̆́̄̏̃́́ ̪̆ ̙̂̉̏̌̏̋ ́̏̅̌̉̋́ ̒̃́̋̏̄ ̇̉̃̏̄ ̏̑̄́̎̉̈̍́  ̉̄̆̎̆̓̒̋̉ ̪̆ 

̣̏̅̑̆̆̎́Ȣ ˛̎́ ̭̐̑̆̅̒̓́̃́ ̂̑̈̉̎̔ ̣̒̐̑̏̃̏̆ ̮́ ̉̍̐̔̌ ̒́ ̋̑̏̈ ̎̆̑̃̎ ̏ ̉ 

̙̯̍̉̉̎̏ ̓̋̉̃Ȣ̏ ˠ̭̒̌̏̃̆̎́ ̪̆ ̖̪̑̏̎̋̒́̉̏ ̍ ̓̋̉̃́ ̒ ́ ̪̆̅̎̆ ̒̓̑́̎̆ ̉ 

́̎́̓ ̏̍̒̋ ̉̍ ̋́̑́̋̓̆̑̉̒̓̉̋́̍́ ̏̑̄́̎̉̈ ̍́ ̒́ ̅̑̔̄̆ ̒̓̑́̎̆ ɉ̅̔̇̉̎́ ̖̎̆̑̃̎̉ 

̃̌́̋́̎́ ̉ ̅̔̇̉̎́ ̙̯̖̍̉̉̎̉ ̃̌́̋́̎́ɊȢ ˎ̯̔̅̔̉ ̅́ ̪̆ ̏̃́ ̂̑̈̉̎́ ̣̔̑̏̆̎́ 

̋́̑́̋̓̆̑̉̒̓̉̋ ́ ̏̑ ̄́̎̉ ̈̍́ȟ ̎́ ̮̔ ̒̆ ̃̆̇̂́̍́ ̎̆ ̍̏ ̇̆  ̗̔̓̉́̓̉Ȣ ˎ̑̈̉̎́ 
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̣̉̈̃̏ ̮̆́ ̐̏̋̑̆̓́  ̔̒̋̏ ̪̆ ̃̆̈́̎  ́̈ ́ ́̎́̓̏̍̒̋̆ ̉ ̉̈̉̏̕ ̙̌̏ ̋ ̆̋́̑́̋̓̆̑̉̒̓̉̋̆ 

̙̯̍̉̉́ ̉ ̣̓́̋̏̆ ̈́̃̉̒̉ ̏̅ ̖̪̑̏̎́̋̒̉̆ ̓̋̉̃́ ̉ ̏̅ ̅̔̇̉̎̆ ̙̯̖̍̉̉̎̉ 

̃̌́̋́̎́Ȣ ˛̎́ ̪̆ ̔ ̪̃̆̌̉̋̏ ̍̆̑̉ ̣̔̑̏̆̎́ ̏̒̏̂̉̎́ ̉ ̪̒̃̏ ̍́̋̒̉̍̔̍ ̪̑́̈̃̏́ 

̐̏̒̓̉̇̆ ̏̋̏ 20-  ̆ ̄̏̅̉̎̆ ̇̉̃̏̓ .́ ˙̏ ̇̆ ̒̆  ̐̏ ̯̃̆́̓̉ ̃̆ ̇̂́̍Ȣ́ ˎ̑̈̉̎́  

̮̒̍̆ ̮̉̃́́ ̐̏̋̑̆̓ ́ ̪̆  ̘̋́̑́̋̓̆̑̉̒̓̉̎  ́̈́ ̒̃ ̆ ̓̆̌̆̒̎̆ ́̋ ̓̉̃̎̏̒̓̉ȟ ̓̈ ̃. 

̗̉̋̌̉ ̘̎̆ ́̋̓̉̎̃ ̏̒̓̉ȟ ̔ ̪̋̏̉̍́ ̪̆ ̒́̍́ ́̋̓̉̃̎̏̒̓ ̈́̒̎̏̃́̎́ ̎́ ̮̒̍̆ ̮̉̃́̔ 

̐̏̋̑̆̓́Ȣ ˞̪̓̏̉ ̔ ̪̔̒̋̏ ̃̆̈̉ ̒́ ̗̐̑̏̆̒̏̍ ̗̪́̔̓̏̍́̓̉̈́̉ ̆ ̉ ̃̆̇̂́̍́ ̒̆ ̍̏̇̆ 

̈̎́̓̎ ̏̐ ̭̙̏̂̏́̓̉ ̉ ̯̔̃̆́̓̉ (Stevanoviç, 1989; StevanÏÖÉçȟ 2002). 

˗̗̪̏̏̑̅̉̎́̉́ Ȣ ˗̗̪̏̏̑̅̉̎́̉́ ̪̆ ̍̏ ̘̓̏̑̉̋́ ̒̐̏̒̏̂ ̎̏̒̓ ̪̋̏́ ̖̏̂̔̃́̓́ 

̂̑̈̏ȟ ̗̐̑̆̉̈ ̎̏ ̉ ̆̉̋́̒̎̏̕ ̘̍̏̓̏̑̉̋̏ ̮̑̆́̄̏̃́ ̆̔ ̋̑̆̓̎̉̍ ̗̪̒̉̓̔́̉́̍́ 

(Pate, 1988). ˛̅̎̏̒̎̏ȟ ̓̏ ̪̆ ̒̐ ̏̒̏̂̎̏ ̒̓ ̣̮̉̈̃̏̆́ ̖̒̌̏̇̆̎̉ ̐̏̋̑̆̓́ ̐̑̆̍́ 

̈́̅́̓̏̍ ̍̏̅̆̌̔  ɉViĤÎÊÉç É sar., 2004). ̊ ̯̉̉̎  ɉςπππɊ ̣̪̏̅̑̆̔̆ ̋̏ ̏̑̅ ̗̉̎́ ̪̉̔ ̋́̏ 

̘̂́̈̉ ̎̔ ̘̍̏̓̏̑̉̋ ̔ ̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓ ̉ ̎́̃ ̏̅̉ ̅́ ̒̆ ̐̏̅ ̗̪̋̏̏̑̅̉̎́̉̏̍ 

̐̏̅̑́̈̔̍̆̃́ ̙̒̔̓̉̎́ ̖̒̌̏̇̆̎̉ ̮̋̑̆̓́́ȟ ̐̑̉ ̘̆̍̔ ̐̑̉̌̉̋̏̍ ̗̪̑̆́̌̉̈́̉̆ 

̖̓̉ ̋̆̑ ̮̓́ ́ ̔ ̣̪̏̅̑̆̆̎̏ ̍̆̑̉ ̉ ̏̅̎̏̒̔ ̘̪̔̆̒̓̃̔̔ ̉ ̅̑̔̄̆ ̘̍̏̓̏̑̉̋̆ 

̒̐̏̒̏̂̎̏̒ ̓̉Ȣ ˘́̓̆̎̓̎̉ ̐̏̒̑ ̓̏̑ ̗̪̋̏̏̑̉̅̎́̉̆ ̒́ ̅̑̇ ̉ ̃̉ ̙̆ ̪̅̉̍̆̎̈̉́ȟ ̐̏̐̔̓ 

̋̏̏̑̅̉̎ ̗̪́̉̆ ̑̔̋̔, ̗̪̋̏̏̑̅̉̎́̉̆ ̎̏̄̔ȟ ̗̪̋̏̏̑̅̉̎́̉̆ ̗̆̌̏̄ ̓̆̌́ȟ 

̗̪̋̏̏̑̅̉̎́̉̆ ̔ ̑̉̓̍̔ȟ ̉ ̘̒̌̉̎̏ (Rakovic, Stojanovic, Stankovic, Pavloviç Ǫ 

Simeonov, 2015). ˝́̈̃̏ ̪̗̪̋̏̏̑̅̉̎́̉̆ ̪̆, ̋́̏ ̉ ̪̑́̈̃̏ ̅̑ ̖̔̄̉ ̘̖̍̏̓̏̑̉̋̉ 

̒̐ ̏̒̏̂̎̏̒̓̉ȟ ̐̏̃̆̈́̎ ̒ ̪́̑́̈̃̏̆̍ ̎̆̑̃̎ ̏̄ ̒̉̒̓̆ ̍́ ̪̋̏ ̉̏  ̙̅̆̒̓̆ ̄̏̅̉̎̆ 

̉̈̎̏ ̒̉ 60%,  ́̅  ̏ 12-̓ ̆̄̏̅̉̎̆ 90%,  ̔̏̅̎̏̒̔ ̎́ ̔̋̔̐́̎ ̪̑́̈̃̏ ̎̆̑̃̎̏̄ 

̒̉̒̓̆̍́ (Schneiberg, Sveistrup, McFadyen, McKinley, & Levin, 2002). 

˜̗̑̆̉̈̎̏̒̓Ȣ ˠ ̏̒̎̏̃̉ ̗̐̑̆̉̈ ̎̏̒ ̓̉, ̏̅̎̏̒̎̏  ̒̐̑̆̓̎̏̒̓̉ ̪̒̓̏ ̆ ̅̏ ̂̑́ 

̋̏̏̑ ̅̉̎́ ̗̪̉́ ̉ ́̔̓̏̍ ̗̪́̓̉̈́̉́ ̐ ̏̋̑ ̆̓́ȟ ̙̓̏ ̖̈́̓̆̃́ ̒ ̪́̅̆̒̓̃̏ ̎̉̈́ 

̙̖̉̈̉̏̌̏̋̉̕ ̉ ̖̙̖̐̒̉̏̌̏̋̉ ́̋̓̏̑̕ ́ (3ÔÅÖÁÎÏÖÉçȟ ρωψωȠ 3ÔÅÖÁÎÏÖÉçȟ ςππςɊȢ 

˙̗́̌́̋̏ ɉMalacko, 1991; ̐̑̆̍́ IÓÁËÏÖÉçȟ ςπρσɊ ̎́̃̏̅̉ ̅́ ̪̆ ̗̐̑̆̉̈̎̏̒̓ 

̉̈̔̈̆̓̎̏ ̭̏̒̆̓̉̃ ́̒̐̏̒̏̂̎̏̒ ,̓ ̪̆̑ ̂̉̌̏ ̪̋̏̉ ̭̒̐̏́ ̙̮̉ȟ ̪̯̏̍̆̓́̔̉ ́̋̓̏̕ ̑ 

̍̏̇̆ ̅  ̘́̔̓̉̆ ̎́ ̮̆̎̏ ̭̮̉̒̐̏́̃́̆Ȣ ˜̏̑̆̅ ̓̏̄́ ̙̓̏ ̒̆ ̗̐̑̆̉̈̎̏̒̓ ̅̏̃̏̅̉ ̔ 

̔̒̋̔ ̃̆̈̔ ̒́ ̗̪̋̏̏̑̅̉̎́̉̏̍ȟ ̔ ̌̉̓̆̑́̓̔̑̉ ̒̆ ̍̏̇̆ ̯̐̑̏̎́̉ ̉ ̐̏̅́ ̓́̋ ̅́ ̪̆ 

̐̑ ̗̆̉̈̎̏̒̓ ̐̏̃̆̈́̎́ ̒́ ̒̎́̄̏̍ȟ ̔̈̑́̒̓̏̍ȟ ̐̏̌̏̍ ȟ ̋́̏ ̉ ̮̃̆̇̂́̆̍ ɉ˚̯̉̎̉ , 

2000).  
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˜̏̋̑̆ ̭̓̉̃̏̒̓ Ȣ ˜̭̏̋̑̆̓̉̃̏̒̓ ̉ ̌̉ ̋́̋̏ ̒ ̆ ̪̙̏ ̎́̈̉̃́ ̄̉̐̋̏̒̓, 

̭̒́̃̉̓̉̃̏̒̓ȟ ̌̆̋̒̉̂̉̌̎̏̒̓̕ ̉̌̉ ̘̆̌́̒̓̉̎̏̒̓ ̪̆ ̘̍̏̓̏̑̉̋́ ̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓ ̪̋̏́ 

̒̆ ̏̅̎̏̒̉ ̎́ ̯̍̏̄̔̎̏̒̓ ̣̮̉̈̃̏̆́ ̐̋̑̏ ̆̓́ ̃̆̌̉̋̏̍ ́̍̐̌̉̓̔̅̏̍ ̎́ ̏̒̎̏̃̔ 

̭̐̏̋̑̆̓̉̃̏̒̓̉ ̔ ̈̄̌̏̂̔ ̉̌̉ ̈̄̌̏̂̏̃̉̍́Ȣ ˜̏̋̑̓̆ ̭̉̃̏̒̓ ̪̆ ̣̏̅̑̆̆̎́ 

̗̒̐̆ ̘̉̉̕ ̎̉̍ ̪̒̃̏̒̓ ̃̉̍́ ̙̯̍̉̉́ȟ ̌̉̄́̍̆̎́̓́ ̉ ̖̈̄̌̏̂̎̉ ̃̆̈́ȟ ̙̓̏ ̄̏̃̏̑̉ 

̅́ ̎̆ ̪̐̏̒̓̏̉ ̏̒̏̂́ ̪̋̏́ ̪̆ ̭̐̏̋̑̆̓̉̃́ ̔ ̗̆̌̉̎̉ȟ ̯̃̆ ̒̆ ̒́̍̏ ̎́̃̏̅̆ 

̭̐̏̋̑̆̓̉̃̏̒̓̉ ̘̋̉̍ ̆̎̏̄ ̒̓̔̂́ȟ ̈̄̌̏̂̏̃́ ̋̔̋́ ̉̌̉ ̑́̍̆ ̎́Ȣ ˜̭̏̋̑̆̓̉̃̏̒̓ ̪̆ 

̔̒̌̏̃ ̈ ́̋ ̃́̌̉̓̆̓̎  ̏̉ ̣̈̃̏ ̮̆̆ ̐̏̋̑̆̓́ ̔ ̗ ̆̌̉ ̎ȟ̉ ́ ̐̏̒̆̂̎̏  ̏ ̖̎̉ ̐̏̋̑̆̓́ ̋ ̪̏̉ 

̖̈́̓̆ ̪̃́̔ ̃̆̌̉̋̏ ̮̏̓̃́̑́̆ ̔ ̈̄̌̏̂̏̃̉̍́ ̉ ̙̉̑̆ ̮̋̑̆̓́̆Ȣ ˠ ̌̉̓̆̑́̓̔̑̉ ̒̆ 

̪̏̐̉̒̔̔ ̅̃̆ ̋̏̍̐̏̎̆̎̓̆ ̭̐̏̋̑̆̓̉̃̏̒̓̉ȡ ̘̒̓́̓̉̋́ ̭̐̏̋̑̆̓̉̃̏̒̓ ̉ 

̘̅̉̎́̍̉̋́ ̭̐̏̋̑̆̓̉ ̃̏̒̓Ȣ ˚́ ̭̐̏̋̑̆̓̉̃̏̒̓ ̘̔̓̉̔  ̮̃̆̇̂́ ̆ȟ ̓̆̌̆̒̎ ́

̓̆̍̐̆̑ ́̓̔̑ ́ȟ ̔̈̑́̒̎̆ ̋́̑́ ̋̓̆ ̑̉̒̓ ̉̋̆ȟ ̉̓.̅ ˙̌ ̣́̆ ̅̆̓̆ ̪̆ ̐̏̋ ̭̪̑̆̓̉̃̉̆ 

̖̭̪̯̈́̃́̔̔̉ ̘̐̌́̒̓̉̎̏̒̓̉ ̒̋̆̌̆̓́ ̉ ̘̆̌́̒̓̉̎̏̒̓̉ ̖̌̉̄́̍̆̎̓̎̉ ̃̆̈́ ̉ 

̙̯̖̍̉̉̎̉ ̗̪́̒̉́̕Ȣ ˜̭̏̋̑̆̓̉̃̏̒̓ ̋̏̅ ̗̅̆̆ ̏̐́̅́ ̔ ̈́̃̉̒̎̏̒̓̉ ̏̅ ̗̐̑̏̆̒́ 

̙̮̏̋̏̓́̃́́ ̉ ̪́ ̘̮́́ ̙̯̍̉̉́Ȣ ˜̗̑̏̆̒ ̮̏̐́̅́́ ̎̉̃̏́ ̭̐̏̋̑̓̆ ̉̃ ̏̒̓̉ 

̘̮̐̏̉̆ ̒́ ̏̐̌́̒ ̋̏̍ ̔ ̙̋̏̌̔ ̉ ̅̏ ̪̋̑́́ ̣̍̌́̆ ̄ ̙̋̏̌̒̋̏̄ ̔̈̑́̒̓́ ̍̏̇̆ ̅́ 

̅̏̒̓̉̄̎̆ ςυϷ ́̋̏ ̒̆ ́̋̓̉̃̎̏ ̎̆ ̑́̅̉ ̎́ ̮̏̅̑̇́̃́̔ ̉ ̭̙̮̐̏̂̏́̔ 

̭̐̏̋̑̆̓̉̃̏̒̓̉Ȣ ˗̏̅ ̪̘̗̅̆̃̏̉́ ̭̐̏̋̑̆̓̉̃̏̒̓ ̪̆  ςπ ̅̏ σπϷ ̭̂̏́ ̔ ̏̅̎̏̒̔ ̎́ 

̘̅̆́̋̆ȟ ̙̓̏ ̒̆ ̍̏̇̆ ̘̓̔̍́̉̓̉ ̮̍́̏̍  ̙̯̍̉̉̎̏̍ ̒̎ ́̄̏̍  ̪̋̏̔ ̏̎̆ ̪̐̏̒̆̅̔̔ ȟ 

́̌̉ ̉ ̋̏̎̉̕ ̗̪̄̔̑́̉̏̍ ̈̄̌̏̂ ̏̃́  ɉ˞̯̌́̃̎̉  ̠̉ ̏̃ ̘̯́̆̃̉ȟ ςππ5).  

˕̭̈̅̑̇̉̃̏̒̓Ȣ ˕̭̈̅̑̇̉̃̏̒̓ ̪̆ ̘̍̏̓̏̑̉̋́ ̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓ ̪̋̏́ 

̐̏̅̑́̈̔̍̆̃́ ̙̮̃̑̆̆ ̎̆̋̏̄ ̑́̅́ ̙ ̓̏ ̪̆ ̍ ̏̄ ̯̔̆ ̅̔̇̆ ̃ ̑̆̍̆ (2ÏÄÉçȟ ς000), ̓  ̆̒  ̆

̍̏̇̆ ̅̆ ̉̎̉̒́̓̕ ̉̋́̏ ̏̓̐̏̑̎̏̒̓ ̏̑̄́̉̎ ̈̍  ́̎́ ̈́ ̍̏̑ (6ÉĤÎÊÉç i sar., 2004)Ȣ ˛̃́ 

̏̓̐̏̑̎̏̒̓ ̪̆ ̑̆̈̔̌̓́̓  ̆̋ ̘̪̏̎̏̍̉̎̉̆̄ ̑́̅́ ̖̑́̈̎̉ ̒̉̒̓̆̍́ ̏̑̄́̎̉̈̍́ ̉ 

̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓ ̅ ́ ̒̆ ̑́̅ ̎́̒̓́̃̉ ̉ ̐̑̉ ̑̆̌́̓̉̃̎̏ ̃̆̌̉̋̉̍ ̐̑̏̍̆̎́̍́ 

̙̮̔̎̔̓̑́̆ ̒̑̆̅̉̎̆Ȣ ˒̘̪̋̏̎̏̍̉̎̉̉ ̑́̅ ̖̏̃̉ ̒̉̒̓̆̍́ ̐̏̒̓̉̄̎̔̓ ̪̆ ̭̂̏̏̍ 

̋̏̏̑̅̉̎́ ̗̪̉ ̏̍ ́̋̓̉̃̎̒̓̏  ̉ ́̐́̑́̓́  ̈́ ̮̋̑̆̓́̆ȟ ́̉̌   ̉ ̯̮̐̏̃̆́̆̍ 

̗̖̔̎̋̉̏̎́̌̎̉̕ ̒̐̏̒̏̂ ̎̏̒̓̉ ̪̖̐̏̆̅̉̎̉ ̏̑̄́̎́ ɉ3ÔÅÖÁÎÏÖÉç, 1989; 3ÔÅÖÁÎÏÖÉçȟ 

2002).  

˝́̃̎̏̓̆̇́Ȣ ˔́ ̅̏̂̑̔ ̑́̃̎̏̓̆̇̔ ̓̆̌́ ̖̎̆̏̐̏̅̎̏ ̪̆ ̘̔̌̏ ̑́̃̎̏̓̆̇̆ȟ 

̖̒̌̔ ̉ ̃̉̅Ȣ ˞̃̉ ̌̏̋̏̍̏̓̏̑̎̉ ̐̏̋̑̆̓̉ ̉̈̃̏̅̆ ̒̆ ̔̈ ̒̓́̌̎̏ ̐̑̉ ̒̔̒̓̃̏ 

̑́̃̎̏̓̆̇̆Ȣ ˝́̃̎̏̓̆̇́ ̪̆ ̒̐̏̏̒̂̎̏ ̒̓ ̮̈́̅̑̇́̃́́  ̓̆ ̌́ ̔ ̖̘̍̆́̎̉ ̋̏̍  



35 

 

̪̐̏̌̏̇́̔ ̒ ́ ̙̓̆̇̉̓̆̍ ̉̈̎́̅ ̐̏̅̎̏̇̎̆ ̙̐̏̃̑̉̎̆ȟ ̐̑̉ ̘̆̍̔ ̐̑̏̉̌̕ 

̪̐̏̌̏̇́́ ̓̆̌́ ̍̏̇̆ ̂̉̓̉ ̘̑́̈̌̉̉̓Ȣ ˟̆̌̏ ̘̏̃̆̋́ ̐̑̉ ̣̏̅̑̆̆̎ ̉̍ 

́̋̓̉̃̎̏̒̓̉̍́ ̮̋̑̆̓́́ ̉ ̮̍̉̑̏̃́́ ̍̆ ̮́ ̘̓́̋̆ ̗̏̒̌̏̎́ȟ ̪̋̏̆ ̍̔ ̏̍̏ ̯̪̄̔́̃́̔ 

̅́ ̏̒ ̓́̎ ̆ ̔ ̭̇̆̆̎̏̍ ̪̐̏̌̏̇̔́, ̐  ́̒̆ ̖̒̏̅̎ ̏̓̏̍̆ ̑́̃̎̏̓̆̇́ ̍̏̇ ̆ ̭̉̒̐̏̉̓ ̉

̋́̏ȡ ̘̒̓́̓̉̋́ ɉ̆̌̆̍̆̎̓́̑̎́Ɋȟ ̃̉̈̔̆̌̎̏ ̏̓̆̇́̎́ ̉ ̘̅̉̎́̍̉̋̉ ̏̓̆̇́̎́ 

̑́̃̎̏̓̆̇́Ȣ ˒̌̆̍̆̎̓́̑̎́ ̉̌̉ ̘̒̓́̓̉̋́ ̑́̃̎̏̓̆ ̇́ ̒̆ ̏̅̎̏̒̉ ̎́ ̐̏̌̏̇́ ̪̓̆̌́ 

̪̋̏̆ ̎̉ ̪̆ ̔ ̐̏̋̑̆̓̔Ȣ ˟̏ ̪̆  ̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓ ̅́ ̒̆  ̓̆ ̌̏ ̈́̅̑̇̉ ̔ ̈́̅́̓̏̍ ȟ ̪̘̎́̆ ̙̯̆ 

̔̒̐̑̃́ ̎̏̍ ̪̐̏̌̏̇́ȟ̔ ̎́ ̪̍́̌̏ ̉ ̔̈̅̉̄̎ ̪̔̓̏ ̙̐̏̃̑̉̎̉ ̗̏̒̌̏̎́Ȣ ˔̮́̅̑̇́̃́̆ 

̓̆̌́ ̔ ̮̍̉̑̏̃́  ̔̉ ̮̎̆̐̏̍̆̑́̆ ̒̓̏̐́̌ ́ ̎̆ ̘̈̎́̉ ̅́ ̏̎̏ ̪̎̉̆ ̔ ̐̏̋̑̆̓̔ ̉ ̅́ 

̎̆ ̍́ ̋̑ ̮̆̓́́Ȣ ˗̮̑̆̓́̆ ̪̐̏̒̓̏,̉ ́̌̉ ̒̔ ́̍̐̌̉̓̔̅̆ ̍́̌̆ȟ ̪̆̑ ̉ ̔ ̗̪̒̉̓̔́̉́̍́ 

̋́̅  ́ ̉̈̄̌̆̅́  ̅́ ̓̆̌̏ ̪̍̉̑̔̆ȟ ̏̎̏ ̒̆ ̔̐̑́̃ ̏ ̪̔̑́̃̎̏̓̆̇̔̆ ̔ ̏̅̎ ̏̒̔ ̎́ 

̄̑́̃̉̓́ ̗̪̉̔ ̉ ̭̈̆̍̉̎̔  ̓̆̇̔Ȣ ˑ̗̆́ ̘̓̉̐̉̎̏̄ ̪̑́̈̃̏́ȟ ̏̃̔ ̒̐ ̏̒̏̂̎̏̒̓ ̘̒̓̉̔ 

̯̃̆ ̪̋̑́̆̍ ̏̒́̍̎́̆̒̓̏̄ ̗̍̆̒̆́ ɉ˞̯̌́̃̎̉ ̉ ̠ ̘̏̃́̆̃̉ ̯ȟ ςππυɊȢ  
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1.4. ˙̘̏̓̏̑̉̋̆ ̙̃̆̓̉̎̆ 
 

 ɣ̗̪̪̒̐̆̉́̌̎̏ ̗̪̆̅̔̋́̉̉  ̉ ̖̗̑̆́̂̉̌̉̓̉́ ̪̉, ̏̅̎̏̒̎̏ ̪̅̆̆̋̓̏̌̏̄̉̕  ̉

̘̍̏̓̏̑̉ ̋̉̍ ̗̅̆̉̉̓̉̍́̕ ̯̐̏̒̃̆̆̎́ ̪̆  ̅̏̎̆̋̌̆ ̮̍́́ ̮̐́̇́ ̔ ̏̅̎̏̒̔ ̎́ 

̅̑̔̄̆ȟ ̗̑̆̉̍̏ ̋̏̄̎̉̓̉̃̎̆ ̐̑̏̂̌̆̍̆ (̯̮̐́̍̆̆ȟ ̗̪̉̎̓̆̌̉̄̆̎̉́Ɋ ̉̌̉ ̑́̈̎̆ 

̄̏̃̏̑̎̆ ̐̑̏̂̌̆̍̆Ȣ ˝́̈̌̏̄ ̏̃́̋̃̏̄  ̏̎̅ ̏̒́ ̒̆ ̏̄̌ ̆̅́ ̔ ̘̮̗̉̆̎̉̉ ̅ ́ ̒̔ 

̘̍̏̓̏̑̉̋̉ ̗̅̆̉̉̓̕ ̉ ̅́̌̆̋̏ ̍́ ̮̆ ̭̃̉̅̉ ̃̉ ̉ ̓̆̇̆ ̐̑ ̆̐̏̈ ̭̎́̓̉̃̉ ̈́ 

̑́̈̌ ̉̋̔  ̏̅ ̄̏̃̏̑̎̉ ̖̉ ̌̉  ̉̎̓̆̌̆̋̓̔́̌ ̖̎̉  ɉ˚̯̆̅̏̃̉ȟ ς000).  

˔̘̪̎́́ ̮̅̆̉̎̉̒́̕ ́ ̗̘̒̐̆̉̉̎̏̒̓̉̕ ̎́ ̏̃̏̍ ̭̐̏̔ ̒́̅̑̇́̎ ̪̆ ̉ ̔ 

̘̮̗̉̆̎̉̉ ̅́ȟ ̉́̋̏ ̎́ ̐̑̃̉ ̐̏̄̌̆̅ ̍̏̄̔ ̂̉̓̉ ̅̉̒̋̑̆̓̎̆ȟ ̏̃̆ ̙̯̓̆̋̏̆ ̪̆̒̔ ̔ 

̏̒̎̏̃̉ ̖̒̃́̋̏̅̎̆̃̎̉ ́̋̓̉̃̎̏̒̓̉ȡ ̐̏̐̔̓ ̪̗̪̏̑̉̆̎̓́̉̆ ̔ ̐̑̏̒̓̏̑̔ ɉ̒̓́̎,̔ 

̙̋ ̏̌̉ȟ ̗̔̌̉̉ȟ ̎  ́ ̍́̐̉Ɋ, ̋́  ̏ ̉ ̔ ̏̒̎̏̃̉ ̖̏̒̎̏̃̎̉ ̖́̋́̅̆̍̒̋̉ ̙̃̆̓̉̎́ 

(̘̮̉̓́ȟ̆ ̮̐̉̒́ȟ̆ ̘̮̑́̔̎́̆ɊȢ ˙̘̏̓̏̑̉̋̆ ̙̃̆̓̉̎̆ ̒̔ ̃̆̏̍́ ̃́̇̎̆ ̉ ̔ 

̒̃́̋̏̅̎̆̃̎̉̍ ́̋̓̉̃ ̎̏̒̓̉̍  ́ ̐̏̐̔̓ ̘̮̏̂̌́̆ Ⱦ̘̮́̒̃̌́̆́, ̖̮̮̑́̆́ȟ 

̙̯̮̋̏̑̉̆́ ̐̑̉̂̏̑́ȟ ̒ ̑̆̅̒ ̓̃́́ ̈ ́̐ ̮̉̒́̆ , ̗ ̑̓́ ̮́ ̉  ̘̒̌̉̎̏ (˚̯̆̅̏̉̃, 2000). 

ˑ̗̆̉̉̓̉̕ ̘̍̏̓̏̑̉̋ ̖̉ ̃̆ ̙̓̉̎́ ̒̔ ̘̆̒̓̉ ̋̏̅ ̗̅̆̆ ̒́ ̉̎̓̆̌̆̋̓̔́̌̎̏̍ 

̙̯̏̍̆̓̆̎̏̔ ̉ ̎̆̄́̓̉̃̎̏ ̘̔̓̉̔ ̎́ ̮̖̉̏̃̔ ̗̗̪̐́̑̓̉̉̐́̉̔ ̔ ̙̋̏̌̒̋̉̍, 

̯̋̔̎̉̍ ̉ ̙̅̑̔̓̃̆̎̉̍ ́̋ ̓̉̃̎̏̒̓̉̍́ (Dolva, Coster, & Lilja, 2004ɊȢ ˞ ̓̉̍ ̔ ̃̆̈̉ 

̐̏̓̑̆̂̎̏ ̪̆ ̅́ ̒̆ ̋̏̑̉̒ ̓̆ ̐̏̔̈̅́̎̆ ̉ ̏̒̆̓ ̭̉̃̆ ̍̆̑̆ ̪̋̏̆  ̯ ̆ ̅́̓̉ 

̋̏̎̈̉ ̒̓̆ ̎̓̎̆ ̑̆̈̔̌̓́̓̆ ̉ ̏̓̋̑̉̓̉ ̒̔̐̓̉̌̎̆ ̐̑̏̍̆̎̆ ̔ ̘̪̍̏̓̏̑̉̋̏ 

̗̪̔̎̋̉̉̕.  

ˡ̉̓̒ ̉ ˜̏̈̎̆̑ (Fitts & Posner, 1967), ̐̑ ̆̍́ ˟̏̑̎ (Thorne, 20πφɊȟ ̋́̏ ̉ 

˘̉ ̉ ˥̍̉̅̓ ɉLee & Schmidt, 1999) ̋Á̇̔ ̅a je ̒̓̉Á̗̮Å ̍Ï̓Ï̘̉̑ ̋Å ẽ̙̓ ̉̎Å 

̐Ï̒̓̔̐Á̋ ̋ÏỂ ̐̑ǒÁ̈̉ ̋̑Ï̈ ̓̑  ̉ ä̕Å. ˜̑Á̃ Á̈̕Áȟ ̎Á̈̃Á̎Á ÊÅ ̋Ï̄̎̉̓̉̃̎Á ̉̌̉ 

̑Á̎Á ̕Á̈aȢ ˠ ̪̏̃̏ ́̈̉̕ ̅Å̓Å ̪̎́̒̓̏̉ ̅́ ̑Á̈̔̍Å ̈Á̅Á̓́̋  ̉̋Ï̄̎̉̓̉̃̎̔ ̍Á̐̔ 

̐Ï̋ Å̑̓Á ̪̋̏̉ ̒̔ ̎ÅÏ̖̐Ï̅̎̉ ä ̉̈̃̑ ̙Å̮Å ̣̏̅̑̆̆̎̏̄ ̈Á̅Á̓̋Á. ˠ ̅̑̔̄ÏÊ ̕Á̈̉ȟ 

̋ÏÊÁ ̒Å ̎Á̈̉̃Á ̐Ï̍Ï̯a̎ ̉̌̉ ̒ ̑Å̅a̮ ̕Á̈Á, ̙Å̍Å ̐Ï̋̑Å̓Á ̐Ï̒̓ÁÊ̔ 

̋Ïȏ̅̉̎ ̉Á̒̎̉ÊÅ ̔ ̃̑e̍Å̎̔ ̉ ̐̑Ï̒̓Ï̑̔ Ȣ 4Ï̋Ï̍ Ï̃Å ̕Á̈Åȟ ̐̑Ï̐̑̉Ï̗Å̐̓̉̃̎̉ 

̉̕ ̅̂e  ̋ɉ̉̅̂̕Å̋ ̋ÏỂ ̍Ï̈Á̋ ̐̑̉̍Á ̉̈ ̙̯̍̉̉Á ̉ ̎Å̑Á̃ÁɊ ̐Ï̒̓ÁÊÅ ̃Á̇Á̎, ̅̏̋ ̒̆ 

̃Á̇̎Ï̒̓ ̃̉̈̔Å̌̎Ï ̄ ̉̕ ̅̂e̋Á ̒̍ ̮̪́̔̆. ˠ ̓̑Å̯̪̏ȟ ̈Á̙̃̑̎ ̏ ̪̉̌̉ Á̔̓Ï̎Ï̍̎̏ ̪

̕Á̈̉, ̅̏̌́̈̉ ̅̏ ̑Á̈̃oj  ́ ̃Å̖̌̉̋̉ ̗̔̎̋̉̕Ï̎Á̖̌̎̉ jÅ̗̅̉̎̉Á ̋ÏÊe ̒ ̔
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̓̑́̎̒̏̑̍̉̒́̎̆̕  ̔̍Ï̓Ï̘̉̑ ̋̉ ̐Ï̑̄̑Á̍. ˗̪́̒̎̉̆ ̒ ̆ ̏̃ ̪́ ̐̑̏̄̑́̍ ÊÁ̭̃Á ̔ ̈

̍̉ ̎̉̍Á̌̎̔ ̒ ̃Å̒̎̔ ̐ Á̮̇ .̔  

˟̏̋̏̍ ̘̍̏̓̏̑̉̋̏̄ ̘̮̔̆́ ̉̌̉ ̮̃̆̇̂́́ ̪̏̑̍̉̑́̔̕ ̒ ̆ ̘̍̏̓̏̑̉̋̆ 

̙̃̆̓̉ ̎̆ȟ ̋̏ ̪̆ ̒̆ ̍̏̄̔ ̅̆̉̎̉̒́̓̉̕ ̋́̏ ̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓ ̒̋̌́̅̎̏̄ ̣̮̉̈̃̏̆́ 

̣̏̅̑̆̆̎̏̄ ̘̍̏̓̏̑̉̋̄̏ ̈́ ̅́̓ ̋́. ˑ́ ̂̉ ̎̆̋́ ̪̆̅̉̎̋́ ̐̏̒̓́̌ ́ ̍̏ ̘̓̏̑̉ ̋̉ 

̙̃̆̓́ ȟ ̐̏̓̑̆̂̎̏ ̪̆ ̅́ ̣̐̑̏̆ ̋̑̏̈ ̗̐̑̏ ̆̒  ̋̏ ̪̉ ̖̈́̓̆̃́ ̗̪̉̎̓̆̑́̋̉̔ ̣̖̏̅̑̆̆̎̉ 

̘̗̉̎̉̌́́ȟ ̉ ̓̏ ̐̑ ̃̆̎̒̓̃̆̎̏ ̙̖̂̉̏̌̏̋̉ ̉ ̙̖̍̏̑̏̌̏̋̉̕ȟ ́̌̉ ̉ ̗̪̔̓̉́́ 

̭̙̮̒̐̏́̆ ̒̑̆̅̉̎̆ ɉ˞̯̑̆̓̆̎̏̃̉ ̉ ˚̯̆̅̏̃̉ȟ ςπρυɊȢ ˑ̪̆̅́ ɉςπρρɊ ̘̉̒̓̉̆ ̅́ ̒̆ 

̘̍̏̓̏̑̉̋̉ ̐̑̏̄̑́,̍ ̪̋̏̉ ̪̆ ̈́̂̆̌̆̇̆̎ ̔ ̘̍̏̓̏̑̉̋̏̍ ̯̮̐́̍̆̔, ̍̏̇̆ ̑́̈̃̉̓̉ 

̮̃̆̇̂́̆̍Ȣ ˞̃́̋̉ ̘̍̏̓̏̑̉̋̉ ̐̑̏̄̑́̍ ̂̉ ̓̑̆̂́̌̏ ̅́ ̉̍́ ̐̏̅́̓̋  ̆̏  ̒̓̑̔̋̓̔̑,̉ 

̑̆ ̅̏̒̌ ̆̅̔ ̉  ̪̓̑́ ̮́̔  ̣̮̉̈̃̏̆ ́̐ ̏̋̑̆̓́Ȣ 

˙̘̏̓̏̑̉̋́ ̙̃̆̓̉̎́ ̭̐̑̆̅̒̓́̃́ ̎́̍̆̑́̎ ̐̏̋̑̆̓ ̪̋̏̉ ̭̘̪̔̋̔̔̆ 

̍̏̓̏̑̎̔ ̉̌̉ ̙̯̍̉̉̎̔ ̋̏̍̐̏̎̆̎̓̔Ȣ ˙̘̏̓̏̑̉̋́ ̙̃̆̓̉̎́, ̋́̏ ̎́̍̆̑́̎ 

̐̏̋̑̆̓, ̍̏̑́ ̂̉̓̉ ̘̎́̔̆̎́ ̉ ̭̃̏̎́ ̋́̋  ̏̂̉ ̒̆ ̗̭̉́̎̏ ̪̏̑̉̆̎̓̉̒́̎̉ ̈́̅́̓́̋ 

́̅̆̋̃́̓̎̏ ̉̈ ̙̃̑̉ ̏ (Sparrow & Newell, 1994). ˔́ ̑́̈̌̉̋̔ ̏  ̅ ̭̎̆̃̏ ̖̎̉ 

̐̏̋̑̆̓ ́ ̪̋̏ ̉ ̎̉̒̔ ̘̎́̔̆̎̉, ̋́̏ ̙̓̏ ̒̔ ̎̐̑. ̘̐̆̑̉̒̓́̌̓̉̋̆ ̋̏̎̓̑́ ̗̪̋̉̆ ̔ 

̒̉̒̓̆̍̔ ̈́ ̮̃́̑̆̆ȟ ̘̍̏̓̏̑̉̋̆ ̙̃̆̓̉̎̆ ̪̐̏̅̑́̈̔̍̆̃́̔ ̭̃̏̎̆ ̐̏̋̑̆̓̆ ̉̌̉ 

̘̎́̔̆̎̆ ̮̑́̅̆ ̓̉̐́ ̮̃̏̇́ ̗̂̉̉̋̌́, ̖̮̍́́́ ̑̔̋̏̍ȟ ̐́ ̒̃̆ ̅̏  ̮̖̐̑̆̉̆̎̉̕ 

̐̏̋̑̆ ̓́ ̐̏̐̔̓ ̖̏̎̉ ̔ ̐̌̆̒,̔ ̘̪̑̉̓̍̉̋̏ ̉̄̑̉ ̉ ̘̒̌̉ ̎Ȣ̏ ˑ́ ̂̉ ̎̆̋́  ̏̒̏̂  ́

̏̃̌́̅ ́̌́ ̏̃̉ ̙̍̃̆̓̉̎́̍́ȟ ̐̏̓̑̆̂̎ ̏ ̪̆ ̅́ ̉ ̖̐̑ ̃̏ ̒́ ̃̌́̅́ȟ ̏̅̎̏̒̎̏ ̘̎́̔̉ȟ ́ 

̏̎̅́ ̉ ̅́ ̖̉ ̒́̍̏̒̓́̌̎̏ ̉̈̃̆̅̆Ȣ ˟̘̪́̎̉̆ȟ ̪̮̔̒̃́́̆ ̘̍̏̓̏̑̉̋̆ ̙̃̆̓̉̎̆ ̪̆ 

̐̏̒̓̆̐̆̎ ̗̐̑̏̆̒ ̪̋̏̉ ̒̆ ̪̏̒̓̃́̑̔̆ ̐̔̓̆̍ ̪̖̍̎̏̄̏̂̑̏̎̉ ̭̮̐̏̎́̃́́  ɉ,ÁÖÉÓÓÅ, 

Deviterne & Perrin, 2000)ȟ ́ ̒́̍ ̗̐̑̏̆̒ ̘̮̔̆́  ̍̏ ̓̏̑̉̋̆ ̪̆ ̋̏̍̐̌̉̋ ̏̃́̎ ̪̉̉ 

̎̆̄̏ ̙̓̏ ̒̆  ̓̏ ̍̏̆̇  ̉ ̈́̍̉̒̌̉̓̉Ȣ  
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1.5. ˙̏̓ ̘̏̑̉̋̏ ̙̮̐̏̎́́  ̆
 

˙̏ ̘̓̏̑̉̋̏ ̙̮̐̏̎́́̆ ̒̆ ̒́ ̪̒̓̏̉ ̏̅ ̎̉̈́ ̗̐̑̏̆̒́ ̐̏̐̔̓ ̮̐̌́̎̉̑́,́ 

̋̏ ̎̓̑̏̌ ̆ ̉ ̣̮̉̈̃̏̆ ́ ̐̏̋̑̆̓́ȟ ̓̆  ̍̏̇̆ ̐̏̋́̈́̓ ̉ ̘̑́̈̌̉̉̓̆ ̎̉̃̏̆ 

̐̏̃̆̈́̎̏̒̓̉ ̒́ ̏̒̓́̌̉̍ ̋̏̄̎̉̓̉̃̎̉̍ ̪̃́̑̉́ ̂̌́ ̍́ (˚̯̆̅̏̉̃ ȟ 2000; 2ÁÐÁÉç Ǫ 

Nedoviç, 2011).  

ː́̂́̑ ̅ (Gabbard, 2004) ̙̅̆̉̎̉̆̕ ̘̍̏̓̏̑̉̋̏ ̙̮̐̏̎́́̆ ̋́̏ ̐̑̏̅̔̋̓ 

̙̖̂̉̏̌̏̋̉ ̏̒̏̂̉̎́ ̉̌̉ ̪̒̃̏̒̓́̃́ ̪̆̅̉̎̋̆ ̉ ̗̪̔̓̉́ ́ ̖̒̑̆̅̉̎̒̋̉ ́̋̓̏̑́̕ ̎  ́

̓ ̪̔̆̅̉̎̋Ȣ̔ ˚́ ̪̓́ ̘̎́̉̎ ̅̏̌́̈̉ ̅̏ ̃̆̈̆ ̣̉̈̍̆̔ ̍̏ ̓̏ ̘̑̉̋̏ ̙̮̄̐̏̎́́ ́̉ 

̯̍̏̄̔̎̏̒̓̉ ̮̆̄ ̏̃̏̄ ̮̐̏̉̍́́ ̋̑̏̈  ̅̏̍̆̎̆ ̘̮̔̆́, ̣̮̉̈̃̏̆  ́ ̐̏̋̑̆̓́ ̉ 

̗̮̒̓̉́ ́ ̘̍̏̓̏̑̉̋̉  ̖̃ ̙̆̓̉̎́Ȣ 

ˑ̭́̆ȟ ˛̗̉  ̯ (/ÃÉçȟ 1998) ̋́̇̆ ̅́ ̪̆ ̍Ï̓Ï̘̑̉̋Ï ̐Ï̎Á̙Á̮Å ̒̐̏̎́ 

̖̐̒̉̉ ̘̋̉ ̖ ̉ ̎Å̔̑Ï̖̘̖̐̒̉̉̋̉ ̃Å̈Á ̋́̏ ̪̆̅̎̏̄ ̏̐̒̆̇̎̏̄ ̐̌Á̎Á ̍Ï̓Ï̘̑̉̋Å 

Á̋̓̉̃̎Ï̒̓̉ , ̋ÏỂ ̒Å ̐̑̆ ̒̃̆̄́ Ï̅Ï̎̒̉ ̎Á ̗̉ ̭ ̂̉̌̏ ̪̋̏̆ o̍̓Ï̘̑̉̋Å 

Á̋̓̉̃̎Ï̒̓̉Ȣ ˞̍́̓́̑ ̒ ̆̅́ ̪̆ ̍Ï̓Ï̘̑̉ a̋ Á̋̓̉̃̎Ï̒̓ ̎Á̔Å̘̎Áȟ ̏̎̅́ a̋̅Á ̒Å 

̔̒̐Ï̒̓Á̃̉ ̋̉̎Å̘̓̉̋Á ̍Å̌Ï̅̉ÊÁȟ Ï̅̎Ï̒̎Ï ̋Á̅Á ̗ÅÏ ̒̉̒̓Å̍ ̐Ï̒̓Á̎Å 

Ï̑̄Á̎̉̈Ï̃Á̎Á ̒Á̍Ï̑Å̄̔̌Á̓̉̃̎Á ̗̔̎̋̉̕Ï̎Á̌̎Á ̗Å̌̉̎a. ˑ́ ̂̉ ̒̆ ̑ÅÁ̌̉̈̏̃́̏ 

̂̉̌Ï ̋Ï̪̉ ̏̂̌̉̋ ̋̑ Å̓Á̮Áȟ ̐̏̓̑̆̂̎̏ ̪̆  ̅́ ̒̆ ́̎̄́̇̔ ̪̔ ̍Ï̓Ï̘̑̉̋̆ ̒̐ Ï̒Ï̂̎Ï̓̉̒, 

̅̏̋ ̪̂̑̏ ̘̖̍̏̓̏̑̉̋̉ ̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓̉ ̪̋̏̆ ̯̆ ̂̉̓̉ ́̎̄́̇̏̃́̎̆ ̈Á̃̉̒̉ Ï̅ ̃̑̒̓Å 

̍Ï̓Ï̘̑̉̋Ï̄ ̈Á̅Á̓̋Á.  

˚̉̃̏ ̘̍̏̓̏̑̉̋̏̄ ̪̑́̈̃̏́ȟ ̐́ ̒́̍̉̍ ̓̉̍ ̉ ̘̍̏̓̏̑̉̋̏̄ ̐̏̎́ ̙̮́́ 

̈́̃̉̒̉ ̏̅ ̓̏ ̄́ ̎́ ̪̋̏̉ ̘̎́̉̎ ̪̆ ̣̔̒̋̌́̆̎ ̪̑́̈̃̏ ̘̖̍̏̓̏̑̉̋̉ ̒̐ ̏̒̏̂̎̏̒̓̉, ̋́̏ 

 ̉̏̅ ̑̏̂ ̪́ ̖̆̉̋́̒̎̉̕ ̘̖̍̏̓̏̑̉̋̉ ̙̃̆̓̉̎́Ȣ ˟̙̯̆̋̏ ̆ ̔ ̏̂̌́̒̓̉ ̘̖̍̏̓̏̑̉̋̉ 

̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓̉ ̗̪̐̏̓̆̎̉́̌̎̏ ̪̏̍̆̓́̔ ̒̃ ̆ ̏̂̌́̒̓̉ ̇̉̃̏̓́ ̪̆̅̎ ̆ ̏̒̏̂̆ȡ 

̗̪̒̏̉́̌̎̉ȟ ́̋́̅̆̍̒̋̉ȟ ̒̐̏̑̓ ̒̋̉Ⱦ̑̆̋̑̆́̓̉̃̎ȟ̉ ̐̑̏̆̒̉̏̎́̌̎̉̕. 

˞́̃̑ ̆̍̆́̎  ̉ ́̋̓̔̆̌̎́ ̮̉̒̓̑́̇̉̃́́  ̔ ̪̒̏̍́̓̏̐̆̅̉̉ ̔̒̍̆ ̑̆̎́ ̒̔ ̐̑̆̍́ 

̅̆̉̉̒̎̕ ̮́̔ ̒̓̑̔̋̓̔̑̆ ̘̍̓̏̏̑̉̋̏̄ ̐ ̙̮̏̎́́́  ̋̏̅ ̑ ̖́̈̎̉ ̉ ̖̎̃́̌̉̅̎̉ ̮̒̓́́, 

̋́̏ ̉ ̯̍̏̄̔̎̏̒̓̉̍́ ̐̏̎̏̃̎̏̄ ̭̮̔̒̐̏̒̓́̃́́ ̭̖̉̈̄̔̂̆̎̉ ̉̌̉ ̮̖̉̈̍̆̆̎̉ 

̐̏ ̋̑̆́̓ Ȣ ˟̪̆̏̑̉́ ̏̂̑́̅̆ ̗̪̉̎̏̑̍́̉̕ ̪́̆ ̪̓̆̏̑̉̒̋́ ̏̒̎̏̃́ ̖̏̃̉ ̮̉̒̓̑́̇̉̃́́ 

ɉ˚̆̅̏̃ ̯̉, 2000). ˝̆ ̈̔̌̓́̓̉ ̪̖̂̑̏̎̉ ̮̉̒̓̑́̇̉̃́́ ̪̋̏̉  ̒̔ ̪̅̏̂̉̆̎̉ ̔ ̏̃̏ ̪

̏̂̌́̒ ̓̉ ̪̐̏̋́̈̔̔ ̅́ ̒̓̑̔̋̓̔̑̔ ̘̍̏̓̏̑̉̋̏̄ ̙̮̐̏̎́́́ ̣̪̏̅̑̆̔̆ ̃̑̒̓́  ̒̍ ̮̆̓̆ȟ 

̏̅̎̏̒̎̏ ̯̪̐̏̑̆̍̆́́ (˚̯̆̅̏̃̉, 2000; ˚̯̆̅̏̃̉, ˞̯̌́̃̎̉ ̉ ˙̯̙̯́̆̉, 1996; 
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˚̆̅̏̃ ̉ȟ̯ ˥̯́̐̉  ̉ ˕̌ ̯̉, 2004; ˝́̐́̉,̯ ˕̙̃́̎̔  ̉˚̯̆̅̏̃̉, 1996; Rapaiçȟ 

IvanÕĤȟ .ÅÄoviç & PÉĤéÅÖÉç, 1997; ˝̯́̐́̉ ̉ ̯̊̆̅̏̃̉ȟ ρωωυȠ ˝́̐́ ̯̉, ˚̯̆̅̏̉̃  ̉

˶́̂̌ ́̎ȟ ρωωυ). ˜̑̏̂̌̆̍ ̗̪̅̉̆̑̆̎̉́̌̎̆̕ ̗̐̑̏̆̎̆ ̉ ̭̮̐̑́̃̆̆ ̪̖̓̆̏̑̉̒̋̉ ̉ 

̘̖̐̑́̋̓̉̎̉ ̍̏̅̆̌́ ̗̪̆̅̔̋́̉̆ ̉ ̖̗̪̑̆́̂̉̌̉̓́̉̆ ̈ ́ ̗̅̆̔ ̒́ ̮̒̍̆̓́̍́ ̉ 

̯̪̐̏̑̆̍̆́̉̍́ ̔ ̪̑́̈̃̏̔ȟ ̋́̏ ̉ ̈́ ̏̒ ̏̂ ̆ ̒́ ̉̎̃ ́̌̉̅̉̓̆̓̏̍ ̭̐̑̆̅̒̓́̃ ́

̐̏̓̑̆̂̔ ̭̖̅́̉ ̉ ̒̓̑́̇̉ ̮̃́́  ̎ ́ ̏̃ ̏̍ ̘̪̐̏̅̑̔̔Ȣ   

˜̯̏̓̉ ɉςπρτɊ ̪̆ ̉̒̓̑́̇̉̃́̏ ̘̪̈̎́́ ̒̆̎̈̏̑̎̆ ̗̪̉̎̏̑̍́̉̆̕ ̔ 

̘̍̏̓̏̑̉̋̏̍ ̙̮̐̏̎́́̔ ̏̒̏̂́ ̒́ ̉̎ ̃́̌̉̅̉̓̆̓ ̏Ȣ̍ ˚̪̭́̂̏̉ ̍̏̅̆̌ ̈́ 

̘̮̐̑̏̔́̃́̆ ̏̃̏̄ ̆̎̏̍̆̎́̕ ̂̉̌̆ ̒̔ ̏̒̏̂̆ ̒́ ̘̍̏̓̏̑̉̋̉̍ ̯̪̐̏̑̆̍̆́̉̍́ȟ ̏̒̏̂̆ 

̒́ ̉̎̓̆̌̆̋̓̔́̌̎̏̍ ̙̯̏̍̆̓̆̎̏̔  ̉ ̒̌̆̐̆ ̏̒̏̂Ȣ̆ ˍ̔̓̏̑ ̪̆ ̔̓̃̑̅̉̏ ̅́ ̆̎̒ ̈̏̑̎́ 

̗̪̉̎̏̑̍́̉́̕ ̉̍́ ̘̪̈̎́́́  ̗̪̎̔̓̉́ ̎́ ̘̍̏̓̏̑̉̋̏ ̙̮̐̏̎́́̆ ̋̏̅ ̏̒̏̂́ ̒́ 

̉̎̃́̌̉̅̉̓̆̓̏̍ ̔ ̏̅̎̏̒̔ ̎́ ̏̒ ̏̂̆ ̘̓̉̐̉̎̆ ̗̪̐̏̐̔̌́̉.̆ ˑ̭́̆, ̪̅̏̂̉̆̎̏ ̪̆ ̅́  

̭̉̒̋̑̉̃̆̎́ ̒̆̎̈̏̑̎ ́ ̗̪̉̎̏̑̍́̉̕ ́ ̘̪̪̈̎́́̎̉ ̆ ̘̔̓̉̆ ̎́ ̘̍̏̓̏̑̉̋̏ 

̙̮̐̏̎́́̆ ̏̒̏̂́ ̒́ ̉̎̃́̌̉̅̉̓̆̓̏̍ ̔ ̏̅̎̏̒̔ ̎́ ̗̪̔̓̉́ ̭̘̮̉̒̋̔̆́ ̒̆̎̈̏̑̎̆ 

̗̪̉̎̏̑̍́̉̆̕. ˶̙̏ ̪̆̅́̎ ̏̅ ̪̖̂̉̓̎̉̉ ̎́̌́̈́ ̐̏̍̆̎̔̓̆ ̪̒̓̔̅̉̆ ̪̆̒̓̆ ̅ ̪́̆ 

̍̏ ̘̓̏̑̉̋̏ ̙̮̐̏̎́́̆ ̏̒̏̂́ ̒ ́̉̎̃́̌̉̅̉̓̆̓̏̍ ̅̉̑̆̋̓̎̏ ̣̏̅̑̆̆̎̏ ̃̑̒̓̏ ̍ 

̒̆̎̈̏̑̎̆ ̗̪̉̎̏̑̍́̉̆̕. 

˚̆ ̣̅̏̄̑́̆̎ ̖̐̒̉̏̍̏̓̏̑̎̉ ̪̑́̈̃̏ȟ ̙̏̐̓́ ̖̪̉̐̏̓̏̎̉́ȟ ̋̏̄̎̉̓̉̃̎̉ 

̗̅̆̉̉̓̉̕ ̔ ̘̍̏̓̏̑̉̋̏̍ ̙̮̐̏̎́́̔ ̉ ̌̉̍̉̓̉̑́̎́ ̘̉̈̉̋́̕ ́̋̓̉̃̎̏̒̓ 

̭̪̐̑̆̅̒̓́̃́̔ ̏̒̎̏̃̎̆ ̅̆̓̆̑̍̉̎́̎̓̆ ̘̍̏̓̏̑̉̋̏̄ ̙̮̐̏̎́́́ ̏̒̏̂́ ̒́ 

̘̍̏̓̏̑̉̋̉̍ȟ ̒̆̎̈̏̑̎̉̍ ̉ ̋ ̏̄̎̉̓̉̃̎̉ ̍ ̐̏̑̆̍ ̯̪̆́̉̍́Ȣ ˛̃́̋̃̏ ̮̒̓́̆ 

̘̏̄̑́̎̉́̃́ ̗̮̔̎̋̉̏̎̉̒́̆̕ ̏̒̏̂́ ̔ ̏̎̉̍ ́̋̓̉̃̎̏̒̓̉̍́ ̒̃́̋̏̅̎̆̃̎̏̄ 

̇̉̃̏̓́ ̪̋̏̆ ̖̪̈́̓̆̃́̔ ̘̍̏̓̏̑̉̋̔ ̗̪́̋̉̔ ɉ˚̯̆̅̏̃̉ȟ ςππυɊȢ 

˞̉̒̓̆̍́̓̒̋̏ ̘̮̐̑̏̔́̃́̆ ̘̍̏̓̏̑̉̋̏̄ ̙̮̐̏̎́́́ ̗̅̆̆ ̒́ ̯̪̐̏̑̆̍̆́̉̍́ 

̔ ̪̑́̈̃̏̔ ̍̏̇̆ ̅́ ̐̏ ̭̙̂̏́ ̪̘̅̉́̄̎̏̒̓̉̋̔ ̗̐̑̏̆̎̔ ̉ ̅́ ̉̅ ̪̆̎̓̉̉̋̔̕ ̆

̗̘̒̐̆̉̉̎̆̕ ̪̑́̈̃̏̎̆ ̐̏̓̑̆̂̆ȟ ̉ ̒́ ̘̋̌̉̎̉̋̆ ̉ ̒́ ̪̑́̈̃̏̎̆ ̘̓́̋̆ ̙̄̌̆̅̉̓́ 

(Emck, Bosscher, Beek & Doreleijers, 2009).  
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1.6. eˑ̗Á ̒ Á ̯̪̐̏̑̆̍̆́̉̍́ ̔  ̑Á̈õj  ̔
 

ˠ ̯̪̅̏̍́̏ ̌̉̓̆̑́̓̔̑̉ ȟ ̯̐̏̑̆̍̆ ̪́̉ ̔ ̪̑́̈̃̏̔ ̒̆ ̙̅̆̉̎̉̔̕  ̋́̏ ̒̍́̏̓̒̋́ 

̉̌ ̉ ̍̆ ̎̓́̌̎́ ̙̏ ̯̮̓̆̆́ȟ ̪̋̏́ ̔ ̪̈̎́̓̎̏ ̍̆̑̉ ̘̪̏̄̑́̎̉́̃́̔ ̅̆̓̆ ̔ ̭̮̏̂́̃́̔ 

̪̆̅̎̆ ̉̌̉ ̙̃̉  ̆ ̘̪̖̈̎́́̎̉ ̖̇̉̃̏̓̎̉ ́̋̓̉̃̎̏̒̓̉ȟ  ̉ ̋́  ̏ ̓́̋̃ ̉ ̖̪̈́̓̆̃́̔ 

̗̘̒̐̆̉̉́̎̕ ̒̉̒ ̓̆̍  ̙̐̏̅̑ ̋̆ ̉ ̓̑̆̓̍́̎ ́(GoluboÖÉçȟ 2005). ̋ ̯́̐́̉ ̉ ˚̆̅ ̯̏̃̉ 

(2πρυɊ ̎́̃̏̅̆ ̅́ ̒̆ ̓̆̑̍̉̎ ̅ ̗̆́ ̒́ ̯̪̏̑̐̆̍̆́̉̍  ́̔  ̪̑́̈̃̏̔ ̋ ̏̑̉̒̓̉ ̋́̋̏ ̂̉ ̒ ̆ 

̏̐̉̒́̌́ ̗̅̆́ ̒́ ̘̑́̈̌̉̉̓̉̍ ̗̏̂̌̉̉̍́ ̯̪̐̏̑̆̍̆́́ ̔ ̑́ ̪̈̃̏̔ȟ ̋́̏ ̙̓̏ ̒̔ 

̘̍̏̓̏̑̉̋̉ȟ ̒̆̎̈̏̑̎̉  ̉ ̉̎̓̆̌̆̋̓̔́̌̎̉ ̐̏ ̯̪̑̆̍̆́̉ȟ ́̌̉ ̉  ̗̅̆́ ̒́ 

̖̘̅̉̒́̑̍̏̎̉̎̉̍ ̑́̈̃̏ ̪̆̍ ̒̓̑̔̋̓̔̑́ ̖̐̒̉̏̍̏̓̏ ̑̎̏̄ ̒̐̑̆̄́Ȣ ˕̒̓̉ ́̔̓̏̑̉ 

̘̉̒̓̉ ̔̅́  ̎̆ ̪̐̏̒̓̏ ̉ ̙̏̐̓́ȟ ̔̎̉̃̆̑̈́̌̎ ́ ̗̪̅̆̉̎̉̉́̕ ̗̅̆̆ ̒́  ̯̪̐̏̑̆̍̆́̉̍́ ̔ 

̪̑́̈̃̏̔ȟ ̯̃̆ ̅́ ̒̆ ̔ ̌̉̓̆̑́̓̔̑̉ ̍̏ ̄̔ ̯̐̑̏̎́̉ ̗̘̒̐̆̉̉̎̆̕ ̗̪̅̆̉̎̉̉̆̕ ̪̋̏̆ ̒̆  

̏̅̎̏̒̆ ̎́ ̒̃́̋̔ ̪̋́̓̆̄̏̑̉̔ ̯̪̐̏̑̆̍̆́́ ̉ ̋́̏ ̓́̋̃̆ ̙̅̆̉̎̉̕  ̔̐̑̉̍́̑̎̏ 

̙̏̓ ̯̮̆̆̆ȟ ̮̆̄̏ ̃̆ ̒̆̋̔̎̅ ́̑̎̆ ̗̔̎̋̉̏̎́̌̎̆̕ ̗̐̏̒̌̆̅̉̆ ̉ ̣̪̏̑̆̅̔̔ ̃̑̒ ̓̔ ̉ 

̏̂ ̌̉̋ ̆ ̅̔̋́̓̉̃̎̏̄ ̉ (̑ )̖̆́̂̉̌ ̗̉̓́̉̏̎̏̄ ̓̑̆̓̍́̎́Ȣ  

ˠ̘̪̏̂̉́̆̎  ̉̌̉ ̗̓̑́̅̉̉̏̎́̌̎̉ ̐̑̉̒̓̔̐ ̔ ̋̌̒́ ̗̪̉̉̋́̉̉̕ ̗̅̆̆ ̒́ 

̯̪̐̏̑̆̍̆́̉̍́ ̔ ̪̑́̈̃̏̔ ̔ ̏̅̑̆ ̣̆̎̆ ̪̋́̓̆̄̏̑̉̆, ̐̏̅̑̈̍̔́ ̆̃ ́ ̅́ ̒̔ ̗̅̆́ ̪̋̏́ 

̪̐̑̉̐́̅́̔ ̪̉̒̓̏ ̪̋́̓̆̄̏̑̉̉ ̐̏̑̆̍ ̯̪́́́ ̃̑̌̏ ̘̒̌̉̎́ȟ ̏̅̎̏̒̎̏ ̅́ ̪̉̍́̔ ̍̎̏̄̏ 

̙̃̉̆ ̘̖̒̌̉̎̉ ̋́̑́̋̓̆̑̉̒̓̉̋́ ̎̆̄̏ ̙̓̏ ̪̉̍́̔ ̑́̈̌̉̋́ ɉ˝́̐́̉ ̯̉ ˚̯̆̅̏̃̉ȟ 

2015)Ȣ ˙̣̆̔̓̉̍ȟ ̉̒ ̮̓̑́̇̉̃́́ ̘̍̏̓̏̑̉̋̏̄ ̙̮̐̏̎́́́ ̉ ̋ ̏̄̎̉̓̉̃̎̏̄ 

̔̕ ̗̮̎̋̉̏̎̉̒́́ ̋̏̅ ̗̅̆̆ ̒ ̘́̍̏̓̏̑̉̋̉̍ ̯̪̐̏̑̆̍̆́̉̍́ȟ ̎̐̑Ȣ ̋̏̅ ̗̅̆̆ ̒́ 

̗̆̑̆̂̑́̌̎̏̍ ̐́̑́̌̉̈̏̍ȟ ̉̌̉ ̒̆̎̈̏̑̎̉̍ ̒̍ ̮̆̓́̍  ́ ̉ ̐̏̑ ̯̪̆̍̆́̉̍́ȟ ̒̔ 

̐̏̋́̈́̌́ ̅́ ̒̆ ̗̅̆  ̪́̋̏́ ̐̑̉̐́̅ ̪́̔ ̪̉̒̓̏ ̋́ ̪̓̆̄̏̑̉̉ ̯̪̐̏̑̆̍̆́́ ̣̍̆̔̒̏̂̎̏ 

̃̆ ̏̍́ ̪̑̈̌́̉̋̔̔ȟ ̏̅̎̏̒̎̏ ̅́ ̗̅̆ ́ ̒́ ̯̪̐̏̑̆̍̆́̉̍́ ̔ ̪̑́̈̃̏̔ ̭̪̐̑̆̅̒̓́̃́̔ 

̉̈̔̈̆̓̎̏ ̖ ̆̓̆̑̏̄̆̎̔ ̄̑̔̐̔ ɉ˚̯̆̅̏̃̉ ̉ ̋ ̯́̐́̉ȟ ςπρςɊȢ  

˜̑̆̍́ ˞̪̃̆̓̒̋̏ ̈̅̑́̃̒̓̃̆̎̏ ̪ ̗̪̏̑̄́̎̉̈́̉̉ ɉ˞˔˛Ɋ ɉρωωχɊ ̅̆̓̆ ̒́ 

̐̏̑̆̍ ̯̪̆́̉̍́  ̪̔̑́̈̃̏̔ ̪̆ ̅̆̓̆ ̪̏̋ ̆ ̉̍́ ̙̯̓̆̋̏̆ ̔ ̪̑́̈̃̏̔ ̉ ̎  ̆ ̍̏ ̇̆ ̅  ́

̐̏̒̓̉̄̎̆ ̉̌̉ ̅́ ̏̅ ̑̇̉ ̈́̅̏ ̭̃̏ ̪̯́̃́̔ ̉ ̎̉̃̏ ̭̈̅̑́̃́ ̉ ̪̑́̈̃̏́ ̉̌̉ ̘̪̉̆ 

̭̈̅̑́̃̆ ̉ ̪̑́̈̃̏ ̍̏̄̔ ̘̪̈̎́́̎̏ ̅́ ̒̆ ̙̪̐̏̄̏̑́̔ ̂̆̈ ̅̏̅́̓̎̆ ̙̐̏̅̑̋̆ ̉̌̉ 

̖̐̏̒̆̂̎̉ ̔̒̌̔̄́ ̔ ̏̂̌́ ̒̓̉ ̈̅̑́̃̒̓̃̆̎̆ ̙̈́̓̉̓̆ȟ ̖̑̆́̂̉̌̓̉ ̗̪́̉̆ȟ 

̏̂̑́̈̏́̃ ̮ȟ́ ̗̪̒̏̉́̌̎̆ ̙̈́̓̉̓̆ ̉̌̉ ̖̅̑̔̄̉ ̏̂̌̉̋́ ̙̐̏̅̑̋  ̆ (World  Health 

Organization, 1997).  
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̗̪̋̌́̒̉̉̋́̉́̕, ̎́̃̏̅̉ ̅́ ̒̆ ̗̅̆́ ̒́ ̯̪̐̏̑̆̍̆́̉̍́ ̔ ̪̑́̈̃̏̔ ̪̐̏̒̍́̓̑́̔ ̋́̏ 

̐̑ ̏̅̔̋̓ ̍ ̣̆̔̒̏̂̎̏̄ ̮̅̆̌̏̃́́ ̈ ̅̑́̃̒̓̃̆̎̏̄ ̮̒̓́́ ̪̆̅̉̎̋̆ ̉ ̖̋̏̎̓̆̋̒̓̔́̌̎̉ 

́̋̓̏̑́̕ ɉ̘̖̌̉̎̉ ̉ ̒̆̅̑̉̎̒̋̉Ɋ̖Ȣ ˜̏̑̆̅ ̐̏̓̐̔̎̏̒̓̉ȟ ̏̅̎̏̒̎̏ ̉̎̓̆̄̑̉̓̆̓́ 

̖̓̆̌̆̒̎̉ ̒̓̑̔̋̓̔̑́ ̉ ̗̔̎̋̕ ̪̉́ȟ ̔̈̉̍́ ̒̆ ̔ ̏̂̈̉̑ ̉ ̘̙̯̔̆̆ ̔ ́̋̓̉̃̎̏̒̓̉̍́ 

̒̃́̋̏̅̎ ̆̃̎̏̄ ̇̉ ̃̏̓́Ȣ ˎ̆̈ ̏̂̈̉̑ ́ ̙̓̏ ̒̆ ̏̃̆ ̏̋̏̌̎̏̒̓̉ ̪̑́̈̍́̓̑́̔  ̔

̋̏̎̓̆̋̒̓̔ ̇̉̃ ̭̆ ̮ȟ́ ̗́̋̆̎́̓ ̪̆ ̭̒̓́̃̆̎ ̎́ ̗̪̔̓̉́ ̖̒̑̆̅̉̎̒̋̉ ́̋̓̏̑́̕ ̎́ 

̗̮̔̎̋̉̏̎̉̒́̆̕ȟ ́ ̋̓̉̃̎̏̒̓̉ ̉ ̗̗̪̐́̑̓̉̉̐́̉̔ ̉̎̅̉̃̉ ̅̔̆ (WHO, 2001).  

ˢ̮̗̑̉́ ɉρω91) ̪̋̌́̒̉̉̋̔̆̕ ̅̆ ̗̔ ̒́ ̐̏ ̯̪̑̆̍̆́̉̍́ ̔ ̪̑́̈̃̏̔  ̔ ̙̆̒̓ 

̄̑̔̐́: 

1. ˑ̆ ̗́ ̒́ ̒̆ ̎̈̏̑̎̉̍  ̯̪̐̏̑̆̍̆́̉̍́  (̒̆̎̈̏̑ ̎̉ ̯̪̐̏̑̆̍̆́̉ ̖̏̂̔̃́̓́ ̅̃́ 

̅̏ ̍̉̎́̎̓̎́ ̘̔̌́ȡ ̃̉ ̅̉ ̒̌̔,̖ ̉ ̓̏ ̒̃̆ ̒̓̆̐̆̎̆ ̙̯̮̏̓̆̆́ ̏̃́ ̅̃́ ̘̔̌́ 

̪̋̏̉ ̪̉̍́̔ ̈́ ̗̐̏̒̌̆̅̉̔ ̏̓̆̇́̎̔ ̗̪̋̏̍̔̎̉̋́̉̔ ̒́ ̒̑̆̅̉̎̏̍Ɋ; 

2. ˑ̆ ̗́ ̒́ ̓̆̌̆̒̎̉  ̯̪̍̐̏̑̆̍̆́̉̍́ ɉ̯̪̐̏̑̆̍̆́̉ ̌̏̋̏̍̏̓̏̑̎̏̄ ́̐́̑́̓́, 

̑́̈̎  ̉ ̗̏̂̌̉  ̉ ̐̏̒̓̓̑́̔̍̓̒́ ̋̏̄ ̉̎̃́̌̉̅̉̓ ̆̓́ȟ ̅̔̇́ ̖̘̑̏̎̉̎́ 

̭̮̏̂̏̆́ȟ ̗̆̑̆̂̑́̌̎́ ̐ ́̑́̌̉̈)́; 

3. ˑ̆ ̗́ ̒́ ̎̆ ̭̅̏̃̏̎̏ ̪̑́̈̃̉̆̎̉̍ ̪̒́̈̎́̎̉̍ ̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓̉̍́ ɉ̏̅ ̌́̋̆ 

̉̎̓̆̌̆̋̓̔́̌̎̆ ̏̍̆̓̆̎̏̒̓̉ ̅̏  ̪̖̎́̓̆̇̉ ̏̂̌̉̋́ ̓̈̃Ȣ ̅̔̂̏̋̆ 

̉̎̓̆̌̆̋̓̔́̌̎̆ ̏̍̆̓̆̎̏̒̓̉); 

4. ˑ̆ ̗́ ̒́ ̯̪̐̏̑̆̍̆́̉̍́ ̄̏̃̏̑ ;́ 

5. ˑ̗̆́ ̒́  ̐̑̏ ̆̍ ̯̪̆́̍̉  ́̍̏̓̏̑ ̉̋̆ ɉ̅̉̒̄̑ ́̉̕ ̪̆ȟ ̅̉̒̌́̓̆̑́̌̉̈̏̃́̎̏̒̓ȟ 

̓̉̋̏̃̉ ̉ ̓̈̃Ȣ ̍̏̓̏̑̎̉ ̅̆̂̉̌̉̓̆̓); 

6. ˑ̆ ̗́ ̒́ ̉̈̑́̇̆̎̉̍ ̯̪̐̏̑̆̍̆́̉̍́ ̔ ̙̮̐̏̎́́̔ ɉ̃́̒̐̉̓̎̉ ̐̑̏̂̌̆̍̉ȟ 

̗̆̍̏̉̏̎́̌̎́ ̉ ̗̪̒̏̉́̌̎́ ̎̆̈̑̆̌̏̒̓ȟ ̐́̒̉̃̎ -̏́̄̑̆̒ ̉̃̎̆ ̉ ́̄̑̆̒̉ ̃̎̆ 

̗̪̑̆́̋̉̆ȟ ̅̆̌̉̎̋̃̆̎̓̎̏ ̙̮̐̏̎́́  ̆̉  ̒̌.). 

˗́̅́ ̪̆ ̅̏̍̉ ̎́̎̓̎̏ ̙̯̮̏̓̆̆̆  ̃̆ ̈́̎̏ ̈́ ̗̆̎̓̑́̌̎̉ ̎̆̑̃̎̉ ̒̉̒̓̆̍ȟ 

̮̒̍̆̓̆ ̍̏̄̔ ̂̉̓̉  ̋̏̍̂̉̎̏̃́̎̆Ȣ ˜̏ ̐̑́̃̉̌̔ȟ ̋̏̍̂̉̎̏̃́̎̉̍ ̮̒̍̆̓́̍́ 

̪̙̎́̃̉̆ ̒̔ ̔̄̑̏̇̆̎́ ̗̅̆́ ̒́ ̭̎̆̅̏̃̏̎̏ ̑́̈̃̉ ̪̆̎̉̍ ̉̎̓̆̌̆̋̓̔́̌̎̉̍ 

̒̐ ̏̒̏̂ ̎̏̒̓̉̍́ȟ ̈́̓̉ ̍ ̗̅̆́ ̒́ ̗̆̑̆̂̑́̌̎̏̍ ̐́̑́̌̉̈̏̍  ̉ ̗̅̆́ ̒́ ̓̇̉̆  ̍

̙̯̏̓̆ ̮̆̍̆  ̖̒̌̔́Ȣ 

˕̒̓̑́ ̇̉̃ ̘́̋̉ ̓̉̍ /%#$Ⱦ#%2) (1988) (Organizacija za ekonomsku 

saradnju i razvoj/ Organisation for Economic Co-operation and Development ɀ 
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OECD; Centar za istraĿivanje i inovacije u oblasti obrazovanja/ The Centre for 

Educational Research and Innovation - CERI), (̐̑̆̍ ́ ˝̪̯́̏̃̉ȟ ςππτ; Hrnjica, 

2014) ̐̑̆̅̌́̇̆ ̐̏̅̆̌̔ ̗̔̎̋̉̏̕ ̖̎́̌̎̉ ̯̪̐̏̑̆̍̆́́ ̪̋̏́ȟ ̋́̏ ̉ ̖̐̑̆̓̏̅̎́ 

̋̌ ̗̪́̒̉̉̋́̉́̕ȟ ̒ ́̅̑̇̉ ̙̆̒̓ ̪̋́̓̆̄̏̑̉́: 

1. ˛̙̓ ̯̮̆̆̆ ̖̒̆̎̈̏̑̎̉ ̗̪̔̎̋̉́̕ ɉ̙̯̮̏̓̆̆ ̆ ̃̉̅́ȟ ̖̒̌̔́ȟ ̒̆ ̎̈̏ ̑̎̉ 

̐̏̑̆ ̯̪̍̆̉́  ̓́̋̓̉̌̎̆ ̭̏̒̆̓̉̃̏̒̓̉, ̂̏̌́ȟ ̅̏̅̉̑ ȟ́ ̮̋̑̆̓́́ ̉ 

̑́̃̎̏ ̓̆̆̇ ɊȠ 

2. ˜̯̪̏̑̆̍̆́ ̉̋̏̄̎ ̉̓̉̃̎ ̖̉ ̗̪̔̎̋̉́̕ ɀ ̖̉̎̓̆̌̆̋̓̔́̌̎̉ȟ ̗̖̐̆̑̆̐̓̉̃̎̉ ̉ 

̗̪̔̎̋̉́̕ ̮̐́̇̆ ɉ̍̆̎̓́̌̎́ ̈́̏̒̓́̌̏̒̓ ̖̒̃̉ ̒̓̆̐̆̎́ȟ ̙̯̓̆̋̏̆ ̔ ̘̮̔̆̔ 

ɀ ̙̏̐̓̆ ̉ ̒̆̌̆̋̓̉̃̎̆ ̐̏ ̐̑̆̅̍̆̓̉̍́ȟ ̄̏̃̏̑̎̆ ̅̉̒̔̕ ̗̎̋ ̪̉̆ȟ 

̗̅̉̒̓̑́̋ ̪̉́ ̮̐́̇̆ ̑́̈̎̏̄ ̒̓̆̐̆̎́ ȟ ̏̋̔̌̏̍̏̓̏ ̑̎ ̉ ̗̐̆̑̆̓̐ ̉̃ ̎̉ 

̐̏̑̆̍̆ ̯̪́̉  ̉ ̅̑ȢɊȠ 

3. ˜̏̑̆ ̯̪̍̆́̉ ̋̏̎̓̑̏̌̆ ̙̯̍̉̉́ ɉ̐̏̒̆̂̎  ̏̏̎̉ ̪̋̏̉ ̪̏̍̆̓́̔ ̉̌̉  ̂̉̓̎̏ 

̪̏̓̆̇́̃́̔ ̮̋̑̆̓́̆ȟ ̎̆̐̏̒̑̆̅̎̔ ̗̪̋̏̍̔̎̉̋́̉̔ ̉ ̗̪̋̏̍̔̎̉̋́̉̔ ̅̆̓̆̓́ 

̒́ ̒̑̆̅̉̎̏̍ ̋́̏ ̙̓̏ ̒̔ȡ ̗̆̑̆̂̑́̌̎́ ̐́̑́̌̉̈ ́, ̏̑̓̏̐̆̅̒̋̉ ̐̏ ̯̪̑̆̍̆́̉ȟ 

̐̏ ̯̪̑̆̍̆́̉ ̔ ̪̄̏̃̏̑̎̏ ̗̪́̑̓̉̋̔̌́̉̉, ̗̪́̍̐̔̓́̉̆, ̅̉̒̍̏ ̘̑̉̋̉̕ 

̒̉̎̅̑̏̍̉, ̍ ̙̯̉̉̎́ ̪́̓̏̎̉́ ̉ ̒̌Ȣ); 

4. ˛̙̯̮̓̆̆́ ̘̉̈̉̋̏̄̕ ̭̈̅̑́̃́ ̅̆̓̆̓́ ɉ̘̍̆̓́̂̏̌̉̋̉ ̉ ̙̉̈̉̏̌̏̋̉̕ 

̯̪̐̏̑̆̍̆́̉ ̋́̏ ̙̓̏ ̒̔ȡ ̖̉̐̏̓ ̉̑̏ ̉̅̆̉̈́̍ȟ ̪̄́̌́̋̓̏̒̆̍̉́ȟ 

̪̆̎̉̌̋̆̓̏̎̔̑̉́̕ȟ ́̒̓̍́ ȟ ̪̔̃̆̎̉̌̎̉ ̪̅̉́ ̂̆̓̆̒ȟ ̣̔̑̏̆̎̆ ̂̏̌̆̒̓̉ ̗̒̑́ȟ 

̈́̃̉̒̎̏̒ ̓ ̏̅ ́́̑̐́̓  ́̈ ́ ̏̑̅ ̮̇́̃́́ ̇̉̃̏̓́ ̉  ̒̌.); 

5. ˒̗̍̏̉̏̎́̌̎̉ ̘̪̅̆̉̉ ̯̪̐̏̑̆̍̆́̉ ̉ ̯̪̐̏̑̆̍̆́̉ ̔ ̗̪̏̑̄́̎̉̈́̉̉ 

̙̮̐̏̎́́́ ɉ̗̒̉̓̔́̉̏̎̉ ̯̪̐̏̑̆̍̆́̉ ̗̪̆̍̏̉́ ̉ ̙̮̐̏̎́́́ȟ 

̖̉ ̐̆̑́̋̓̉̃̎̏ ̉ ̖̉̐̏́̋̓̉̃̎̏ ̙̮̐̏̎́́̆, ̘̪̅̆̉̆ ̎̆̔̑̏̈̆ȟ ̅̆ ̘̪̉̆ 

̖̐̒̉ ̏̈̆, ́̔̓̉̈́̍ȟ ̗̆̍̏̉̏̎́̌̎̆ ̐̑̏̍̆̎̆ ̉ ̐̑̏̍̆̎̆ ̔ ̙̐̎́̏́ ̮̔ 

̉̈́̃́̈ ̎̆ ̙̯̮̏̓̆̆̆̍  ̎ ̆̑̃̎̏̄ ̒̉̒̓̆̍́ ̉  ̒̌ȢɊ; 

6. ˞̭̙̮̐̏́̉ ́̋̓̏̑̉̕  ̔ ̏̅̎̏̒̔ ̎́ ̅̆̓̆ ̪̋̏̉ ̪̏̍̆̓́̔ ̮̆̄̏̃ ̪̑́̈̃̏ ̉ 

̗̮̔̎̋̉̏̎̉̒́̆̕ ̔ ̗̄̑́̎̉́̍́ ̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓̉ ɉ̗̅̉̒̔̎̋̉̏̎́̌̎̆̕ ̉̌̉ 

̖́̏̓̉ ̘̎̆ ̗̐̏̑̏̅̉̆ȟ ̎̆̏̅̄̏ ̃̏̑ ̎̏ ̙̮̐̏̎́́̆ ̭̑̏̅̉̓̆́ȟ ̭̮̈̌̏̒̓́̃́̆ 

̅̆ ̗̆ ̏̅ ̒̓̑́̎̆  ̑̏̅̉̓̆ ̭́, ̓̆̇̉ ̗̏̂̌̉̉  ̪̍́̓̆̑̉́̌̎̏,̄ ̗̪̒̏̉́̌̎̏̄ ̉ 

̋̔̌̓̔̑̎̏ ̄̈ ̪̮́̏̒̓́́́  ̐ ̗̏̑̏̅̉̆ȟ ̖̘̐̒̉̏̓̉̎̉  ̑ ̭̏̅̉̓̆̉ȢȢȢ). 
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ˣ̭̉ ̏̃̆ ̗̪̋̌́̒̉̉̋́̉̕ ̪̆̆ ̅́ ̒̆ ̒̓̃̏̑̆ ́̅̆̋̃́̓̎̉ ̔̒̌̏̃̉ ̈́ ̮̐̑̔̇́̆ 

̐̏ ̯̍̏̉  ̉ ̙̐̏̅̑̋ ̆̅̆̓̆̓ ,̔ ̪̆̑ ̎́ ̃̆̅̆̎̆ ̪̋́̓̆̄̏̑̉̆ ̭̪̐̑̆̅̒̓́̃́̔ ̒́̍̏ ̪̆̅̎́  

̏̅ ̆̌ ̆̍̎̆ ́̓ ́ ̪̋̏̉ ̎́  ̍̄̏̃̏̑ ̉̏ ̓̍̆̏ ̋́ ̋̃́ ̉ ̋̏̌̉̋́ ̯̐̏̍̏ ̪̆ ̅̆̓̆̓̔ 

̐̏̓̑̆̂̎́.  

OECD (200σɊ ̐̑̆̅̌́̇̆ ̪̙̏ ̪̆̅̎̔ ̗̪̋̌́̒̉̉̋́̉̔̕ ̪̋̏́ ̒́ ̅̑̇̉ ̓̑̉ 

̏̒̎̏̃̎̆ ̪̋́̓̆̄̏̑̉̆ȡ 

1. ˗́̓̆̄̏̑ ̪̉́ ˍ ̐̏̅̑́̈̔̍̆̃́ ̏̍̆̓̆̎̏̒̓ ̔ ̪̑́̈̃̏Ȣ̔ ˠ ̪̏̃̏ ̪̋́̓̆̄̏̑̉ ̉

̗́̋̆̎́̓ ̪̆ ̎́ ̏̂ ̑́̈̏̃̎̉  ̍̐̏̓̑̆̂́̍́ ̘̔̆̎̉̋́ ̪̋̏̉ ̪̉̍́̔ ̮̒̍̆̓  ̆̉̌̉ 

̯̪̐̏̑̆̍̆́̆ ̔ ̪̑́̈̃̏̔ ̔ ̒̍̉̒̌̔ ̋̏̄̎̉̓̉̃̎̉,̖ ̘̖̍̏̓̏̑̉̋̉, ̒̆̎̈ ̖̏̑̎̉ 

̉̌̉ ̖̋̏̍̂̉̎̏̃́̎̉ ̮̒̍̆̓̉ ̉ Ⱦ̉̌̉ ̯̪̐̏̑̆̍̆́́; 

2. ˗̪́̓̆̄̏̉̑  ́  ˎ ̐̏̅̑́̈̔̍̆̃́ ̐̑̏̂̌ ̆̍̆ ̔ ̪̑́̈̃̏Ȣ̔ ˛̃́ ̪̋́̓̆̄̏̑̉́ ̒̆ 

̏̅̎̏̒̉ ̎́ ̏̂̑́̈̏̃̎̆ ̐̏̓̑̆ ̂̆ ̘̔̆̎̉̋́ ̪̋̏̉ ̪̉̍́̔ (̐ )̏̓̆ ̙̯̋̏̆ ̔ ̘̮̔̆̔ȟ 

̗̆̍̏̉̏̎́̌̎̆ ̐ ̑̏̂̌ ̆̍̆ ̉̌̉ ̐̑̏̂̌̆̍̆ ̔ ̙̮̐̏̎́́̔; 

3. ˗̪́̓̆̄̏̑̉́ ˣ ̉̌̉ ̎̆̅̏̒̓́̓́̋Ȣ ˠ ̪̏̃̏ ̪̋́̓̆̄̏̑̉̉ ̏̋̔̒̕ ̪̆ ̭̒̓́̃̆̎ ̎́ 

̏̂̑́̈̏̃̎̆ ̐̏̓̑̆̂̆ ̘̔̆̎̉̋́ ̪̋̏̆ ̒̔ ̐̑̏̉̈ ̙́̌̆ ̐̑ ̃̆̎̒̓ ̃̎̏̆  ̔̒̌̆̅ 

̙̅̑̔ ̓̃ ̆̎̏-̆̋ ̏̎̏̒̉̋̍ ̖ȟ ̙̖̋̔̌̓̔̑̏̌̏̋̉ ̉Ⱦ̉̌̉  ̪̆ ̘̈̉̋̉  ̖́̋̓̏̑́̕ȟ ̎̐̑Ȣ 

̙̮̋̏̌̏̃́̆ ̎́ ̮̎̆̍́̓̆̑̆̍ ̪̆̈̉̋̔ (̅̏̒̓̔̐̎̏ ̎́ȡ https:/ /www.oecd-

ilibrary.org/educat ion/equity -in-education_9789264103702-en). 

ˠ ̎́̒̓́̃̋̔ ̓̆̋̒̓́ ̪̅́̆ ̍̏ ̋́̑́̓́̋ ̐̑̉̋́̈ ̪̎́ ̈̎́ ̘̪́ ̪̖̎̉̉ 

̋́̑́̋̓̆̑̉̒̓̉̋́ ̣̖̏̅̑̆̆̎̉ ̪̋́̓̆̄̏̑̉́ ̅ ̗̆̆ ̒́ ̯̪̐̏̑̆̍̆́̉̍́  ̔ ̪̑́̈̃̏̔Ȣ 

˙̘̏̓̏̑̉̋̆ ̮̒̍̆̓̆ ̉ ̯̪̐̏̑̆̍̆́̉: ˠ ̪̮̎́̒̓̏́̔ ̅́ ́̎́̌̉̈̉̑́ ̉ ̒̔̍̉ ̑́ 

̂̑ ̪̏̎̆ ̪̒̓̔̅̉̆ȟ ˕̯̌̉-˞̙̓̏̏̃ ̯̉ (2016) ̋́̇̆ ̅́ ̒̔ ̅̆ ̗́ ̒́ ̍̓̏ ̘̏̑̉̋̉̍ 

̯̪̐̏̑̆̍̆́̉̍́ ̉̈̔̈̆̓̎̏ ̖̆̓̆̑̏̄ ̆̎́ ̄̑̔̐́, ̓ ̆ ̅́ ̘́ ̋ ̉ ̔ ̏̋̃̉̑̔ ̪̆̅̎̏̄  

̯̪̐̏̑̆̍̆́́ ̃̑̌ ̏ ̑̆̓̋̏ ̪̐̏̒̓̏̆ ̏̒̏̂̆ ̒́ ̘̉̅̆̎̓̉̎̉̍ ̋́̑́̋̓̆̑̉̒̓̉̋́̍́ ̉ 

̗̪̍́̎̉̆̒̓́̉́̍́̕ ̓̏̄ ̯̪̐̏̑̆̍̆́́Ȣ ˛̪̃̏ ̄̑̔̐̉ ̗̅̆̆ ̐̑̉̐́ ̪̅́̔  ̉ ̗̅̆́ ̒́ 

̗̆̑̆̂̑́̌̎̏̍ ̐́̑́̌̉̈̏̍ȟ ̓ ̮̖̆̉̏̃̏ ̘̍̏̓̏̑̉̋̏ ̗̮̔̎̋̉̏̎̉̒́̆̕ ̍̏̇̆ ̂̉̓̉ 

̃̆ ̏̍́ ̪̃́̑̉́̂̉̌̎ ,̏ ́ ̒̃́̋  ̏ ̘̍̏̓̏̑̉̋̏ ̘̮̏̄̑́̎̉̆̆ ̯̏̎̆̍̏̄̔́̃́ 

̗̐́̑̓̉ ̗̪̉̐́̉ ̔ ̔ ̗̪̪̒̏̉́̌̎̏ ̒̑̆̅̉̎̉ȟ ̐̑̆ ̒̃̆̄́ ̔ ̙̋ ̏̌̒̋̏̍ ̮̏̋̑̔̇̆̔ ̉ ̔ 

́̋̓̉̃̎̏̒̓̉̍́ ̒́ ̙̮̗̃̑́̉̍́ ̃́̎ ̙̋̏̌̆. 

˞̮̍̆̓̆ ̉ ̯̪̐̏̑̆̍̆́̉  ̃̉̅́: ˠ̋ ̏̌̉̋̏ ́̎́̌̉̈̉̑́̍̏ ̔̈̑̏̋,̆ ̐̑̉̑̏̅ ̔  ̉

̒̓̆̐̆̎ ̙̯̮̏̓̆̆́ ̃̉̅́, ̍̏̇̆̍̏ ̯̑̆̉ ̅́ ̗̅̆́ ̒́ ̙̯̮̏̓̆̆̆̍ ̃̉̅́ 

̐̑̆̅̓̃́̒ ̭̪́̔ ̃̆̏̍́ ̖̆̓̆̑̏̄̆̎ ̔̄̑̔̐.̔ ̃ ̏̑̆̅ ̙̯̮̏̓̆̆́ ̃̉̅́ ȟ ̋̏ ̅ ̏̃̆ ̗̅̆̆ ̒ ̔
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̘̆ ̒̓̏ ̐̑̉̒̔̓̎̉ ̉ ̙̐̆̅́̄̏̋́ ̙̈́̐̔̓̆̎̏̒̓ȟ ̔̒̐̏̑̆̎ ̪̑́̈̃̏ ̗̖̐̆̑̆̐̓̉̃̎̉ 

̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓̉ ̉ ̙̌̏́ ̪̗̪̏̑̉̆̎̓́̉́ ̔ ̐̑̏ ̒̓̏̑̔, ̔̒̐̏̑̆̎ ̪̑́̈̃̏ ̯̮̐́̍̆́ȟ 

̙̭̮̍̉̆́ ̉ ̙̒̓̃́̑́̌́̓̃́ȟ ̭̎̆̅̏̃̏̎́ ̪̑́̈̃̉̆̎̏̒̓ ̗̪̋̏̏̑̉̎̅́̉̆ ̐̏̋̑̆̓́, 

̆̍ ̗̏̉̏̎́ ̌̎̆ ̮̒̍̆̓̆ȟ ̉ ̎̆ ̓́̋̏ ̘̆̒̓  ̏̎̆̔̑̏̓̒̋̆ ̑̆́ ̗̪̋̉̆ ɉ%ĤËÉÒÏÖÉçȟ Jablan, 

6ÕéÉÎÉç Ǫ 'ÏÌÕÂÏÖÉçȟ 2005). 

˞̮̍̆̓̆ ̉ ̯̪̐̏̑̆̍̆́̉ ̖̒̌̔:́ ˛̙̯̮̓̆̆̆ ̖̒̌̔́ ̉̍́ ̃̆̌̉̋̉ ̗̪̔̓̉́ ̎́ 

̒̃̆̔̋̔̐́  ̎̑ ̪́̈̃̏ ̅̆̓̆̓́ȟ ̓̆ ̒ ̆ ̪̏̃́ ̗̪̔̓̉́ ̏̅̑́̇́́̃ ̉  ̎́ ̪̒́̈̎́̎̆  ̒̏̐ ̒̏̂̎̏̒̓ ̉ 

̅̆̓̆̓́ȟ ̪̑́̈̃̏ ̄̏̃̏̑ ́ ̉ ́̐̒̓̑́̋̓̎̏ ̙̭̮̍̉̆̆ (JanËÏÖÉçȟ !sanovÉç i /ÓÔÏÊÉç, 

2008), ̏̓̆̇́̎̏ ̭̮̔̒̐̏̒̓́̃́̆ ̉ ̮̈́̅̑̇́̃́̆ ̮̐́̇̆ȟ ̉ ̭̮̉̒̐̏́̃́ ̆ ̪̖̂̑̏̎̉ 

̏̂̌̉́̋ ̎̆̐̑̉ ̌́̄ ̣̏̆̎̏̄ ̙̮̐̏̎́́́ (MÏËÏÖÉç i /ÓÔÏÊÉç, 2009). 

˞̮̍̆̓̆ ̉ ̯̪̐̏̑̆̍̆́̉ ̔ ̉̎̓̆̆̋̌ ̓̔́̌̎̏̍ ̪̑́̈̃̏̔ȡ ˢ̮̗̑̉  ́ (2004) 

̎́̃̏̅̉ ̅́ ̗̅̆́ ̒́ ̉̎̓̆̌̆̋̓̔́̌̎̏  ̍̏̍̆̓̎̆ ̙̏ ̯̔  ̐̑ ̏̌́̈̆ ̋̑̏̈  ̒̋̏̑̏ ̒̃̆ ́̈̕ ̆

̪̑́̈̃̏́ȟ ́̌̉ ̈̎́̓̎̏ ̪̒̐̏̑̉̆Ȣ ˚̆̋̆ ̏̅ ̮̉ ̖̖̏̃̉ ̋́̑́̋̓̆̑̉̒̓̉̋́ ̒̔ȡ ̙̯̓̆̋̏̆ ̔ 

̮̑́̈̔̍̆̃́ ̔ ̘̮̈̎́̆́  ̏̐́̇̆̎̏̄Ƞ ̏̓ ̆̇́̎̏ ́̐̒̓̑́̋̓̎̏ ̙̭̮̍̉̆̆ ɉ́̎́̌̉̈́ ̉ 

̒̉̎̓̆̈́Ɋ; ̓̆ ̙̯̋̏̆ ̔ ̮̉̒̋́̈̉̃́̔  ̍̉̒̌  ̉̄̏̃̏̑̏̍ ̉ ̑́ ̮̈̔̍̆̃́̆ ̒́̄̏̃ ̏̑̎̉̋́Ƞ 

̋̑ ̪́̓̋̏̓̑́̎  ̮́̐́̇́ Ƞ ̒́ ̐̌̉ ̮̓́  ́̉ ̐́̅̏̃̉ ̈̂̏̄ ̒̎ ̉̇̆̎  ̆̓̆̌̆̒̎̆ ̋̏̎̓̑̏̌̆ 

ɉ̗̆̎̓̑́̌̎́ ̙̯̮̏̓̆̆́ɊȠ ̐̏ ̙̃̑̎  ́̉  ̘̒̋̔̆̎́  ̉ ̮̎̓̆̑̆̒̏̃́.́  

ˏ̙̉̆̒̓̑̔̋̆ ̮̒̍̆̓̆ ̉ ̯̪̐̏̑̆̍̆́:̉ ˗́̅́ ̒̆ ̄̏̃̏̑̉ ̏ ̙̪̃̉̆̒̓̑̔̋̏ 

̏̍̆̓̆̎̏̒̓̉, ̍̏̑́ ̒̆ ̎́̄̌́̒̉̓  ̉̅ ,́  ̙̔̎́̏ ̪́̌ ̉ ̉ ̅̑̔̄̉̍ ̭̈̆̍ ́̍́ ̒̃̆̓́ȟ ̏̃́ 

̪̋́̓̆̄̏̑̉́ ̐̑̆̅̒̓ ̭́̃  ́ ̒̃̆ ̘̔ ̪̆̒̓́̌̉̔ ̪̐̏́ ̃̔ ɉ˝̯́̐́̉ȟ  ςπ16). ˑ̗̆́ ̒́ 

̙̃̉̆̒̓̑̔̋̏̍ ̙̯̏̍̆̓̆̎̏̔ ̎̆ ̭̪̐̑̆̅̒̓́̃́̔ ̐̑̏̒̓̉ ̈̂̉̑ ̘̖̑́̈̌̉̉̓̉ 

̪̅̉́̄̎̏̈́ ̎ ̉̓̉ ̮̔̍̎̏̇́̃́̆ ̒̉̍̐̓̏̍́ ̔̎̔̓́̑ ̪̆̅̎̏̄ ̆̎̓̉̓̆̓́ȟ ̯̃̆ ̒̔ ̏̓ ̗̅̆́ 

̪̋̏́ ̪̐̑̉̐́̅́̔ ̐̏̒̆̂̎̏  ̍̒̐̆̋̓̑̔ ̪̋̏̉ ̉̍́ ̙̃̉̆ ̏̋̔̒́̕ (˚̆̅̏̃̉ ̯ȟ ˛̯̅̏̃̉ȟ 

˝́̐́̉ ̯, 2010). ˝̪́̈̃̏ ̗̅̆̆ ̒́ ̙̃̉̆̒̓̑̔̋̏̍ ̙̯̏̍̆̓̆̎̏̔ ̒̆ ̪̏̅̃̉́ ̐̏̅ 

̪̅̆̒̓̃̏̍ ̏ ̪̯̖̍̆̓́̔̉ ́̋̓̏̑́̕ ̪̋̏̉ ̪̅̆̌̔̔ ̉̒̓̏̃̑̆̍̆̎ .̏  
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1.7. ˜̑̆̄̌̆̅  ̙̮̖̅̏̒́̅́̉ ̉ ̮̒̓̑́̇̉̃́  ́
 

ˠ ̏̃̏̍ ̅̆̌̔ ̯̂̉̆ ̐̑̉̋́ ̈́̎́ ̎̋́̆  ̏̅ ̙̮̅̏̒́̅́̉  ̖̮̉̒̓̑́̇̉̃́́  ̋̏ ̪́ ̒̔ 

̘̐̑̏̔́̃́̌́ ̘̍̏̓̏̑̉̋̉ ̪̑́̈̃̏  ̋̑ ̏̈ ̐̑̏ ̗̆̎̔ ̘̖̍̏̓̏̑̉̋̉ ̒̐ ̏̒̏̂̎ ̏̒̓̉ ̋̏̅ 

̗̅̆̆ ̘̓̉̐̉̎̏̄ ̪̑́̈̃̏́ ̉ ̋̏̅ ̗̅̆̆ ̒́ ̯̪̐̏̑̆̍̆́̉̍́ ̔ ̪̑́̈̃̏̔Ȣ ˙̏̓̏̑̉ ̘̋̉ 

̑́̈̃̏ ̪ ̪̆ ̘̐̑̏̔́̃́̎ ̒́ ́̒̐̆̋́̓́ ̘̖̑́̈̌̉̉̓̉ ̗̅̉̒̉ ̐̌̉̎́ ̉ ̔̈ ̐̑̉̍̆̎̔ 

̘̑́̈̌̉̉̓̉  ̖  ̉ ̎̒ ̓̑̔̍̆̎́̓́ ̗̐̑̏̆̎Ȣ̆ ˜̪̏̒̓̏̆ ̪̂̑̏̎̆  ̪̒̓̔̅̉̆ ̪̋̏̆ ̒̔ ̘̉̈̔́̃́̌ ̆ 

̍̏̓ ̘̏̑̉̋̉ ̑́ ̪̈̃̏ȟ ́̌̉ ̒́ ̍̏ ̋̑̏̈ ̐̑̏ ̗̆̎̔ ̪̆̅̎ ,̆ ̪̉̈̅̃̏̆̎̆ ̘̍̏̓̏̑̉̋̆ 

̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓̉ ̉ ̓̏ ̔̄̌́̃̎̏̍ ̋̑̏̈ ̗̐̑̏̆̎̔ ̑́̃̎̏̓̆̇̆ ̉ ̒̎́̄,̆ ̅ ̏̋ ̒̆  ̪̔̎̏̃̉̉̍  

̮̉̒̓̑́̇̉̃́̉̍́ ̪̭̪̐̏́̃̔̆  ̉ ̗̐̑̏̆̎ ́̂̉̌́̓̆̑́̌̎̆ ̗̪̋̏̑̏̅̉̎́̉̆Ȣ ˞ ̓̉̍ ̔ 

̃̆̈ ,̉ ̍̏ ̑́̍̏ ̅́ ̎́̄̌́̒̉̍̏ ̅́ȟ ̂́̑̆̍ ̐̑̆̍́ ̙̎́̆̍ ̮̒́̈̎́̔ȟ ̎̆̍́  ̍̎̏̄̏ 

̉̒̓̑́ ̮̇̉̃́́  ̪̋̏́  ̒̔ ̒̆ ̂́̃̉̌́ ̗̐̑̏̆̎̏̍ ̉ ́̎́̌̉̈̏̍ ̒̃̆̔̋̐̎̆ȟ ̙̏̐̓̆ 

̘̍̏̓̏̑̉̋̆ ̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓̉ ̋̏̅ ̗̅̆̆ ̒́ ̯̪̐̏̑̆̍̆́̉̍́ ̔ ̪̑́̈̃̏̔ ̪̋̏́ ̒̔ ̏̋̔̒̕ 

̙̎́̆̄ ̮̉̒̓̑́̇̉̃́́Ȣ ˟̣́̋̏̆ȟ ̒̍́̓̑́̍̏ ̅́ ̪̆ ̃́ ̇̎̏ ̅  ́̎́̃̆̅̆̍̏ ̅́ ̒̔ ̔ 

̯̃̆̉̎̉ ̅̏ ̖̒̓̔̐̎̉ ̮̉̒̓̑́̇̉̃́́  ̍̆̆̑ ̎̉ ̆̆̋̕ ̓̉ ̓̑ ̆̎̉̎̄́ ̉̌̉ ̣̏̅̑̆̆̎  ̆

̉̕ ̘̈̉̋̆ ́̋̓̉̃̎̏̒̓̉ ̎́ ̪̑́̈̃̏ ̘̍̏̓̏̑̉̋ ̖̉ ̒ ̐̏̒̏̂ ̎̏̒̓̉. 

ˎ̪̑̏̎̆ ̒̓̔̅ ̪̉̆ ̒̔ ̗̮̐̑̏̆̉̃́̌̆ ̘̍̏̓̏̑̉̋̆ ̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓̉ ̒́ ̗́̋̆̎̓̏̍ ̎́ 

̗̐̑̏̆̎̔ ̑́̃̎̏̓̆̇̆ ɉ*Ántakat, Ramrit, Emasithi, Siritaratiwat, 2015; Mao, Kuo, 

Yang & Su, 2014; Mombarg, Jelsma & Hartman, 2013; Pavao, Barbosa, Sato, Rocha, 

2014; Pavao, Santos, de Oliveira, Rocha, 2014; Said, 2013; Tseng, Henderson, Chow 

& Yao, 2004; Franjoine, Darr, Held, Kott & Young, 2010). ˕̒ ̮̓̑́̇̉̃́́ ̒̔ 

̒̐̑̏̃̆̅̆̎́ ̎́ ̔̈̏̑̋ ̔ ̗̅̆̆ ̉Ⱦ̉̌̉ ̗́̅̏̌̆̒̆̎́́̓  ̒́ ̉̎̓̆̌̆ ̋̓̔́̌̎̏̍ 

̙̯̏̍̆̓̆̎̏̔ȟ ˑ́̔̎̏̃̉̍ ̒̉̎̅̑̏̍̏̍ȟ ̒́ ˍˑˢˑ - ̋̏̍̂̉̎̏̃́̎̏̄ ̓̉̐́ȟ ̈́̓̉̍ ̒́ 

̗̆̑̆̂̑́̌̎̏̍ ̐́̑́̌̉̈̏̍ȟ ̉ ̒́ ̙̯̮̏̓̆̆̆̍ ̒̌ ̖̔́Ȣ ˠ ̈́̃̉̒̎̏̒̓̉ ̏̅ ̒̔̅̓ ̪̉̆ȟ ̋́ ̏ 

̉̎̒̓̑̔̍̆̎̓ ̗̐̑̏̆̎̆ ̙̯̋̏̑̉̆̎́ ̪̆ ˜̪̪̆̅̉́̓̑̉̒̋́ ̒̋́̌́ ̂́̌́̎̒́ȟ ̈́̓̉̍ 

̒̔̂̓̆̒̓ υ ̉̈ "ÒÕÉÎÉÎksɀOseretsky Test of Motor ProficiencÙȟ 3ÅÃÏÎÄ %ÄÉÔÉÏÎȟ ̋́̏ ̉  

M-ABC-2. ˚̆̋́ ̏̅ ̖̎́̃̆̅̆̎̉ ̮̉̒̓̑́̇̉̃́ ́ ̒ ̔̍̆̑̉̌ ́̉ ̆̆̋́̓̕ ̣̏̅̑̆̆̎̏̄ 

̓̑̆̎̉̎̄ ̐̑̏̄̑́̍́ ̎́ ̪̑́̈̃̏ ̉ ̭̙̮̐̏̂̏́̆ ̑́̃̎̏̓̆̇̆Ȣ ˗́̏ ̑̆̈̔̌̓́̓ ̉ 

̭̘̈́̋̔́̋ ̖̏̃̉ ̪̒̓̔̅̉́ ̘̉̒̓̉̆ ̒̆ ̅́ ̒̃̉  ̗̉̒̐̉̓́̎̉̉ ̒́ ̯̪̐̏̑̆̍̆́̉̍́  ̔

̑́ ̪̈̃̏̔ ̐̏̒̓̉̇̔ ̘̪̪̈̎́́̎̉̆ ̎̉̇́  ̯̐̏̒̓̉̄̎̔́ȟ ̏̅̎̏̒̎̏ ̪̉̍́̔ ̗̅̆̉̉̓̆̕ ̎́ 

̎̉̃̏̔ ̗̔̎̋̉̏̕ ̎́̌̎̆ ̑́̃̎ ̏̓̆̇̆ ̔ ̏̅̎̏̒̔ ̎́ ̎̏̑̍̆ ̉̌̉ ̔ ̏̅̎̏̒  ̔̎́ ̙̮̃̑́̋ ̆ 

̓̉ ̘̐̉̎̆ ̐̐̔̏ ̗̪̌́̉.̆ ˑ̭́̆ ̒̆ ̎́̃̏̅̉ ̅́ ̐̏̌ ̪̎̉̆ ̘̪̈̎́́́̎ ́̋̓̏̑̕ ̪̋̏̉ ̘̔̓̉̆ 
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̎́ ̯̐̏̒̓̉̄̎̔́ ̐̑ ̉̌̉̋̏  ̗̍̐̑̏̆̎̆ ̏̃̆ ̒̐ ̏̒̏̂̎̏̒ ̓ȟ̉ ̅̏̋ ̔ ̪̒̓̔̅̉́̍́ ̋̏ ̪̆ ̒̔ 

̍̆̑̉̌̆ ̆̆̋́̓̕ ̓̑̆̎̉̎̄́ ̅̏̌́̈  ̉̅̏  ̯̮̐̏̃̆́́ ̃̑̆̅̎̏̒̓  ̉̒̋̏̑ ̏̃  ́̎́ ̐̑ ̗̏̆̎̉ 

̑́ ̃̎̏̓̆̇̆Ȣ  

˝̪́̈̃̏ ̖̄̑̔̂̉ ̍̏̓̏ ̘̖̑̉̋̉ ̒̐̏̒̏̂̎̏̓̒  ̉̋̏̅ ̗̅̆̆ ̒́ ̙̯̮̏̓̆̆̆̍ ̃̉̅́ 

(Haibach, Wagner, Lieberman, 2014; Wagner, Haibach, Lieberman, 2013), ̈́̓̉̍ 

̋̏  ̗̅̅̆̆ ̒́ ̙̯̓̆̋̏́̍́ ̔ ̘̔ ̮̆̔ ɉ7ÅÓÔÅÎÄÏÒÐ ÅÔ ÁÌ., 20ρτɊȟ ̉ ̋̏̅  ̗̅̆̆  ̒́ 

ˑ́̔̎̏̃̉̍ ̒̉̎̅̑̏̍̏̍ (Lin & Wuang, 2πρςɊȟ ̋́̏ ̉ ̏̅̎̏̒ ̖̄̑̔̂̉ ̉ ̖̉̎̉̕ 

̘̖̍̏̓̏̑̉̋̉ ̒̐ ̏̏̂̒̎̏̒̓̉ ̋̏̅ ̗̅̆̆ ̒́ ̙̯̮̏̓̆̆̆̍ ̖̒̌̔́ ɉ3ÈÁikh & Sadhale, 

2013) ̂̉̌̉ ̒̔ ̐̑̆̅̍̆̓ ̘̮̉̈̔́̃́́ ̖̖̐̑̆̓̏̅̎̉ ̄̏̅̉̎́. ˍ̔ ̓̏̑̉ ̖̏̃̉ ̪̒̓̔̅̉́ 

̎́̃̏ ̅̆ ̅́ ̗̅̆́ ̒́ ̙̯̮̏̓̆̆̆̍ ̃̉̅́ ̪̐̏̋́̈̔̔ ̈̎́̓̎̏ ̎̉̇̆ ̑̆̈̔̌̓́̓̆ ̔ ̒̃̉̍ 

̗̮̐̑̏̆̉̃́̎̉ ̍̌̏̋̏̍̏̓̏̑̎̉  ̍̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓̉̍́ ɉ̘̮̓̑́̆ ȟ ̮̒̋́̋́̆ȟ ̙̔ ̓̉ ̮̑́̆ȢȢɊ 

̔ ̏̅̎̏̒̔ ̎́ ̗̅̆̔ ̂̆̈ ̙̏ ̯̮̓̆̆́  ̃̉̅́ȟ ̋́̏ ̉ ̅́ ̔̈̑́̒̓ ̉ ̐̏̌ ̪̎̆̍́̔  ̂̉̓̎̔ ̔̌̏̄̔ 

̔ ̯̃̆̉̎  ̉̐ ̗̮̑̏̆̉ ̃́ ̖̎̉ ̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓̉ȟ ̅̏̋ ̒ ̆ ̋́̏ ̃́̇́̎ ́̋̓̏̑̕ ̪̉̈̅̃́́ ̒̓̆̐̆̎ 

̙̏ ̓̆ ̯̮̆́ ̃̉̅́Ȣ ˑ̗̆́ ̒́ ̎̉̇̉ ̍ ̒̓̆̐̆̎̏  ̍ ̙̯̮̏̓̆̆ ́ ̃̉̅́ ̪̉̍́ ̔ ̭̂̏́ 

̯̐̏̒̓̉̄̎̔́ ̔ ̏̅̏̎ ̒̔ ̎́ ̗̅̆̔ ̒́ ̙̉̃̉̍ ̒̓̆̐̆̎̏̍ ̙̏̓ ̯̮̆̆́Ȣ ˠ ̗̪̐̏̐̔̌́̉̉ 

̅̆ ̗̆ ̒́ ̙̯̓̆̋̏́̍́ ̔ ̘̮̔̆̔ ̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓ ̍́̎̉̐̔̌̉̒́ ̮́ ̌̏̐̓̏̍ ̒ ̆ ̑́ ̪̈̃̉́ 

̓̏̋̏̍ ̄̏̅̉̎́ȟ ̉ ̓̏ ̐̏̒̆ ̂̎̏ ̔ ̐̆̑̉̏̅̔ ̏̅ ̒̆̅́̍ ̅̏ ̅̆̃̆̓ ̄̏̅̉̎́ȟ  ́̐̑̉̍̆̓̎̏ 

̪̆ ̅́ ̘̅̆ ̗́ ̉ ̪̉̍́̔ ̭̂̏́ ̯̐̏̒̓̉̄̎̔́ ̔ ̏̅̎̏̒ ̔̎́ ̪̘̗̅̆̃̏̉̆. ˎ ̆̈ ̏̂ ̈̉̑́ ̙̓̏ ̒̆  

̋̏̅ ̗̅̆  ̆̒́ ̙̯̮̏̓̆̆̆̍ ̖̒̌̔́ ̂̆̌̆̇̉ ̙̮̮̋́̆ ̆ ̔ ̪̑́̈̃̏̔ ̂̑̈̉̎̆ȟ ́̄̉̌̎̏̒̓̉ȟ 

̑́̃̎̏̓̆̇̆ȟ ̂̉ ̌́̓̆̑́̌̎̆ ̪̗̋̏̏̑̅̉̎́̉̆ ȟ ̂̑̈̉̎̆ ̉ ̒̐̑̆̓̎̏̒̓ ̉ ̮̖̄̏̑̉ 

̆̋̒̓̑̆̍̉̓̆̓́ȟ ́̔ ̓̏̑̉  ̐̏ ̖̍̆̎̔̓̉ ̪̒̓̔̅̉́ ̘̉̒̓̉̔ ̅  ̗́̅̆́  ̒́ ̙̯̮̏̓̆̆̆ ̍ ̖̒̌̔́ 

̉̐́̋ ̐̑́̓̆ ̉̒̓̉ ̓̑̆̎̅ ̮̒́̈̑̆̃́́ (̪̑́̈̃̏́Ɋ ̋́̏ ̉ ̅̆ ̗́ ̘̓̉̐̉̎̏̄ ̪̑́̈̃̏́Ȣ 

˚̭̆̅̏̃̏̎̏ ̪̑́̈̃̉̆̎́ ̒̎́̄́ȟ ̋́̏ ̉ ́̄̉̌̎̏̒̓ ̪̉̍́̔ ̐̏̒̆̂̎̏ ̎̆̄́̓ ̉̃́̎ ̗̪̔̓̉́ 

̎́ ̗̪̒̏̉́̌̎̉ ̪̑́̈̃̏ ̗̅̆̆ ̒́ ˑ́̔̎ ̏̃̉̍ ̒̉̎̅̑̏̍̏̍ȟ ̓̆ ̒̆ ̘̉̒̓̉ ̆ ̘̪̈̎́́ 

̘̋̑́̓̋̏̑̏̎̏̄ ̓̑̆̎̉̎̄ ̐̑̏̄̑́̍́ ̎́ ̐̃̏ ̯̮̆́̆ ̙̍̉̉ ̯̎̆ ̒̎ ́̄̆  ̉́̄̉̌̎̏̒̓̉ 

̋̏̅ ̏ ̃̆ ̅ ̗̆̆Ȣ  

˜̗̑̏̆̎ ̏̍ ̙̏̐̓̆ ̘̍̏̓̏̑̉̋̆ ̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓̉ ̋̏̅ ̗́̅̏̌̆̒̆̎́̓́ ̒́ 

̯̪̐̏̑̆̍̆́̉̍́ ̔ ̙̮̐̏̎́́ ̔̂́̃̉̌́ ̒̆ ̄̑̔̐́ ́̔̓̏̑́ ̉ ̈ˎ̪̆̌̄̉̆ ɉ6ÁÎ $ÁÍÍÅȟ 

Sabbe, van West, Simons, 2015)Ȣ ˗́̏ ̉̎̒̓̑̔̍̆̎̓ ̮̉̒̓̑́̇̉̃́́ ̙̯̋̏̑̉̆̎ ̪̆ 

OˎTɀ2Ȣ ˠ̈̏̑́̋ ̮̉̒̓̑́̇̉̃́́ ̏̑̍̉̑́̎̕ ̪̆ ̏̅ ωω ̗̅̆̆ ̒́ ̯̪̐̏̑̆̍̆́̉̍́  ̔

̐̏ ̙̮̎́́̔  ̉ψχ ̗̅̆̆ ̘̓̉̐̉̎̏̄ ̑́̈̃̏ ̪́ȟ ̔̈̑́̒̓́ ρς ɀ ρψ ̄̏̅̉̎́. ˠ̣̓̃̑̆̎̏ ̪̆ ̅́ 

̏̋ ̏ χωϷ ̉̒̐̉̓́̎̉́̋ ̒ ́ ̯̪̐̏̑̆̍̆́̉̍́ ̔ ̙̮̐̏̎́́̔ ̉̍́  ̓̆ ̙̯̋̏̆ ̔ 
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̍̏ ̓̏̑̉ ̘̋̉̍ ̒̐ ̏̒̏̂̎̏̒̓̉̍́. ˑ̭́̏̍ ̘̒̓́̓̉̒̓̉̋̏̍ ́̎́̌̉̈̏̍ȟ ́̔̓̏̑̉ ̒̔ 

̔̓̃̑̅̉̌̉ ̘̪̈̎́́̎̔ ̘̒̓́̓̉̒̓̉̋̔ ̑́̈̌̉̋̔ ̣̉̈̍̆̔ ̄̑̔̐́ȟ ̋́̅  ̪́̆  ̔ ̐̉̓́ ̮̔ ̗̆̏ 

̘̍̏̓̏̑̉̋̉ ̋̏̍̐̏̈̉ ̓̎̉ ̒̋̏̑ ɉʔ2 (4) = 71,010, Ð Ѕ πȟππ0Ɋȟ ̉̎́̕ ̍́̎̔̆̌̎́ 

̋̏̎̓̑̏́̌ ɉʔ2  (4) = 54,190, Ð Ѕ πȟπππ)ȟ ̗̪̋̏̏̑̅̉̎́̉́ ̑̔̋ ̔ ɉʔ2 (4) = 25,556, Ð Ѕ 

0,000Ɋȟ ̗̪̋̏̏̑̅̉̎́̉́ ̓̆̌́ ɉʔ2 (4) = 61,305, Ð Ѕ πȟπππɊ ̉ ̒̎́̄́ ̉ ́̄̉̌̎̏̒̓ ɉʔ2 (4) 

= 39,275, Ð Ѕ πȟπππ).   

˚̪̏̃̉̆̄ ̅́̓̔̍́ ̪̆ ̪̒̓̔̅̉́, ̒̐̑̏̃ ̆̅̆̎́ ̎́ ̪̓̆̑̉̓̏̑̉̉ ˢ̑̃́̓̒̋̆ȟ ̪̋̏́ ̪̆ 

̉̍ ́̌́ ̈́ ̗̭̉ ̅ ́ ̔̃̓ ̑̅̉ ̎̉̃̏ ̘̖̍̏̓̏̑̉̋̉ ̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓̉ ̋̏̅ ̘̔̆̎̉̋́ ̒́ 

̖̋̏̌̆́̑̎̍̉  ̉̍̐̌́̎̓̏̍ ̪̋̏̉ ̒̔ ̭̘̔̋̔̆̎̉ ̔ ̑̆̅̏̃̎̉ ̏̂̑́̈̏̃̎̉ ̒̉̒̓̆̍Ȣ  

ˠ̈ ̏̑́  ̪̋̆ ̏̑̍̉̑́̎̕ ̏̅ σσ ̉̒̐̉̓́̎̉̋́ȟ ̔̈̑́̒̓́ φ ɀ 1ψ ̄̏̅̉̎́Ȣ ˕̗̒̐̉̓́̎̉̉ ̒̔ 

̐̏ ̭̅̆̆̎̉  ̔̅̃̆ ̄̑̔̐̆Ȣ ˜̑̃̔ ̄̑̔̐̔  ̪̆ ̘̉ ̎̉̌̏ ρφ ̉̒̐̉̓́̎̉̋́ (6 ̘̅̆́̋́ ̉ 10 

̪̘̗̅̆̃̏̉́Ɋ ̒́ ̖̏̋ ̌̆́̑̎̉̍ ̉̍̐̌́̎̓̏̍, ̘̐̑̏̒̆̎̏̄ ̔̈̑́̒̓́ ρςȟσχ ̄̏̅̉̎́  ɉSD = 

4,42)ȟ ̅̏̋ ̪̆ ̅̑̔̄̔ ̄̑̔̐  ̘̔̉̎̉̌̏ ρχ ̉̒̐̉̓́̎̉̋́ ɉχ ̘̅̆́̋́ ̉ ρπ ̪̘̗̅̆̃̏̉́Ɋȟ 

̘̐̑̏̒̆̎̏̄ ̔̈̑́̒̓́ ρς,64 ̄̏̅̉̎̆ (SD Ѐ σȟφωɊȢ ˕̗̒̐̉̓́̎̉̉ ̉̈ ̅̑̔̄̆ ̄̑̔̐̆ ̎̉̒̔ 

̉̍ ́̌ ̉ ̙̯̮̏̓̆̆̆ ̖̒̌̔́Ȣ ˔̪́̆̅̎ ̘̉̋̉ ̪̋̑̉̓̆̑̉̔̍ ̈́ ̭̘̮̔̋̔̉̃́̆ ̔ ̏̂  ̆̄̑ ̔̐̆ 

̂̉̌̏ ̪̆ ̏̒̅ ̔̒̓̃ ̏ ̖̐̒̉ ̙̖̏̌̏̋̉ȟ ̎̆̔̑ ̙̏̌̏ ̖̋̉ ̉ ̘̖̍̏̓̏̑̉̋̉ ̙̮̯̏̓̆̆ ́ 

̪̏̅̃̏ ̖̆̎̉ ̏̅ ̙̯̮̏̓̆̆ ́ ̖̒̌̔́ȟ ̈́̓̉̍ ̅́ ̘̔̆̎̉ ̗̉ ̐̏ ̖̣̪́́̔ ̑̆̅̏̃̎̔ ̏̒̎ ̏̃̎̔ 

̉̌ ̉ ̮̒̑̆̅ ̙̔̋̏̌̔ȟ ̉ ̅́ ̉̅̔ ̑̆̅̏̃̎̏ ̎́ ̘́̒̏̃̆ ̈̉̉̕ ̘̋̏̄ ̮̃́̒̐̉̓́́Ȣ ˠ 

̮̉̒̓̑́̇̉̃́̔ ̪̆ ̙̯̋̏̑̉̆ ̎ OˎTɀ2Ȣ ˍ̎́̌̉̈̏̍ ̑̆̈̔̌̓́̓́ ̣̔̓̃̑̆̎  ̪̏̆ ̅́ ̎̆̍́ 

̒̓́̉̒̓ ̘̓̉̋̉ ̘̪̈̎́́̎̆ ̑́̈̌̉̋ ̣̆̉̈̍̆̔ ̘̅̆́̋́ ̉ ̪̘̗̅̆̃̏̉́ ̒́ ̖̋̏̌̆́̑̎̉̍ 

̉̍ ̐̌́̎̓̏ ̍̉ ̮̖̖̉̏̃̉ ̙̮̃̑́̋́ ̂̆̈ ̙̯̮̏̓̆̆́ ̖̒̌̔́ȟ ̋́̅́ ̒̔  ̔ ̮̐̉̓́̔ 

́̎̓̑ ̪̏̐̏̍̆̓̑̉̒̋̆ ̋́̑́̋̓̆̑̉̒̓̉ ̋̆Ȣ ˝̆̈̔̌̓́̓̉ ̮̉̒̓̑́̇̉̃́́ ̒̔ ̭̅́̆ 

̐̏̋́̈́̌̉ ̅́ȟ ̗̉̒̐̉̓́̎̉̉ ̒́ ̖̋̏̌̆́̑̎̉̍ ̉̍̐̌́̎̓̏ ȟ̍ ̔̄̌́̃̎̏̍ȟ ̪̏̒̓̃́̑̔̔ 

̐̑ ̘̏̒̆̎́ ̯̐̏̒̓̉̄̎̔́  ̎́ ̒̃̉̍ ̒̔̂̓̆̒̓̏ ̃̉̍́ ̪̆̅̎́ ̋̏ ̋́̏ ̉ ̎́ ̔̋̔̐̎̏ ̍ ̒̋̏̑̔Ȣ 

˚̆̍́ ̉̒̐̉̓́̎̉̋́  ̒́ ̖̋̏̌̆́̑̎̉̍ ̉̍̐̌́̎̓̏̍ ̪̋̏̉  ̒̔ ̏̒̓̃́̑̉̌̉ ̯̐̏̒̓̉̄̎̔̆  

̈̎́̓̎ ̏ ̉̈̎́ ̅ ̐̑̏̒̆̋́ ̎̉ ̎́ ̪̆̅̎̏̍ ̒̔̂̓̆̒̓̔ȟ ̅̏̋ ̪̆ ̃̆̏̍́ ̍́̌̉ ̪̂̑̏ ̏̒̓̃́̑̉̏ 

̯̐̏̒̓̉̄̎̔̆ ̈̎́̓̎̏ ̉̒̐̏̅ ̐̑̏̒̆̋́ ɉ̎́ ̒̔̂̓̆̒̓̔ ̑́̃̎̏̓̆̇́ 2φȟφφϷȟ ̎́ 

̒̔̂̓̆̒̓̔ ̂̉̌́̓̆̑́̌̎́ ̗̪̋̏̏̑̅̉̎́̉́ 13,33%, ̗̪̋̏̏̑̅̉̎́̉́ ̑̔̋̔ φȟφφ%). Man 

ˏ̪̉̓̎̉̆̃ Uɀ̓ ̆̒̓ ̪̐̏̋́̈̔ ̆̅́ ̪̐̏̒̓̏̉  ̑́̈̌̉̋́ ̣̉̈̍̆  ̔̉̒ ̖̐̉̓̉̃́̎̉ ̄̑ ̔̐́ ̎́ 

̒̃̉̍ ̒̔̂̓̆̒̓̏̃̉̍́ ̉ ̅́ ̗̉̒̐̉̓́̎̉̉ ̂̆̈ ̙̯̮̏̓̆̆́ ̖̒̌̔́ ̐̏̒̓̉̇  ̔̈̎́̓̎̏ 

̭̂̏̆ ̑̈̆̔̌ ̓́̓̆ ̏̅ ̉̒̐̉̓́̎̉̋́ ̒́ ̖̋̏̌̆́̑̎̉̍ ̉̍̐̌́̎̓̏̍ ɉVidranski, Tomac, 

FarkÁĤȟ ς015).  
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ˠ̣̮̓̃̑̉̃́̆̍ ̏̅̎̏̒́ ̉̈ ̣̍̆̔ ̎̉̃̏́ ̘̍̏̓̏̑̉̋̏̄ ̪̑́̈̃̏́ ̉ ̓̆̇̉̎̆ 

́̔̓̉̈̍́ ̋̏̅ ̗̅̆̆  ̒́ ̐ ̯̪̏̑̆̍̆́̆̍ ́ ̘̔̓̉̒̓̉̋̏̄ ̒̐̆̋̓̑́ ̂ ́̃̉̌́ ̒̆ ̄̑̔̐́ ́̔̓̏̑́ 

̉̈ ˞̪̮̖̆̅̉̆̎̉ ˍ̘̖̍̆̑̉̋̉ ˑ̑̇́̃́Ȣ ˑ̪̏̂̉̆̎̏ ̪̆ ̅́  ̒̆ ̔̋̔̐́̎ ̘̍̏̓̏̑̉̋̉ ̒̋̏̑ 

̎́ ˎOTɀς ̎́̌́̈̉ ̔ ̪̏̂̑̎̔̓̏ ̗̪̋̏̑̆̌́̉̉ ̒́  ̒̓̆̐̆̎̏̍ ̒̏ ̗̪̉ ́̌̎̏̄ ̙̏ ̓̆ ̯̮̆́  

̋̏̅ ̗̅̆̆ ̒́ ̯̪̐̏̑̆̍̆́̉̍́ ̘́̔̓̉̒̓̉̋̏̄  ̒̐̆̋̓̑ ́ (Hilton, Zhang, Whilte, Klohr & 

Constantino, 2012).  

ˑ̪̉̃̆ȟ ˗́̎̓̌ ̉ ˗̑̏̏̑̅̕ ɉDewey, Cantell & Crawford, 2007) ̉̈ ̙̪̃̆̓́̃́̔ 

̅́ ̗̅̆́ ̒́ ̯̪̐̏̑̆̍̆́̆̍ ̘́̔̓̉̒̓̉̋̏̄ ̒̐̆̋̓̑́ ̐̏̒̓̉̇̔ ̘̒̓́̓̉̒̓̉̋̉ ̘̪̪̈̎́́̎̉̆ 

̎̉̇̆ ̑̆̈̔̌̓́̓̆ ̎́ ˎ˛˟-ς ̔ ̏̅̎̏̒̔ ̎́ ̗̅̆̔ ̘̓̉̐̉̎̏̄ ̪̑́̈̃̏́ȟ ̗̅̆̔ ̒́ ˍˑˢˑ ̉ 

̗̅̆̔ ̒́ ̪̑́̈̃̏̎̉̍ ̯̪̐̏̑̆̍̆́̆̍ ̗̪̋̏̏̑̅̉̎́̉̆Ȣ ˙̣̆̔̓̉̍ȟ ̪̋̑̉̓̆̑̉̔̍̉ ̈́ 

̘̍̏̓̏̑̉̋̔ ̗̅̉̒̔̎̋̉̏̎́̌̎̏̒̓̕ ̎̉̒̔ ̮̉̒̐̔̆̎̉ ̋̏̅ ̒̃̆ ̗̅̆̆ ̒́  ̯̪̐̏̑̆̍̆́̆̍ 

̘́̔̓̉̒̓̉̋̏̄ ̒̐̆̋̓̑́Ȣ ˍ̔̓̏̑̉ ̏̃̆ ̎́̌́̈̆ ̘̓̔̍́̆ ̪̅̃̏́̋̏Ȣ ˜̑̃ȟ̏ ̔̋̔̐́̎ ̒̋̏̑ ̎́ 

̓̆̒̓̔ ̒̆ ̏̅̎̏̒̉ ̉ ̎́ ̉̎̆̕ ̉ ̎́ ̄̑̔̂̆ ̘̍̏̓̏̑̉̋̆ ̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓̉Ȣ ˑ̑̔̄̏ȟ 

̐̑̏̂̌ ̆̍̉ ̄̑̔̂̆ ̉̌  ̉̉̎̆̕ ̍̏̓̏̑̉̋̆ ̋̏̅ ̗̅̆̆ ̒́ ̯̪̐̏̑̆̍̆́̆̍ ̘́̔̓̉̒̓̉̋̏̄ 

̒̐̆̋̓̑́ ̒̔ ̪̘̈́̆̅̎̉̋̉ȟ ́̌̉ ̎̆ ̉ ̔̎̉̃̆̑̈́̌̎̉Ȣ 

˞̌ ̯̆̅̆́ ̄̑̔̐́ ̮̉̒̓̑́̇̉̃́́ ̂́̃̉̌́ ̒̆ ̈̎ ̘̪́́̆̍ȟ ̏̅̎̏̒̎̏ ̗̪̔̓̉́̆̍ 

̍̏̓̏̑ ̘̖̉̋̉ ̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓̉ ̎́ ̗̗̐́̑̓̉̉̐́̉ ̪̔ ̔ ̙̅̑̔̓̃̆̎̉̍ ́̋̓̉̃̎̏̒̓̉̍́ȟ 

̙̋̏ ̪̌̒̋̏ ̒̑̆̅̉̎ ̉̉̓ .̅ ˞̏̑̆̕ ̉ ̗̒́̑́̅̎̉̉ ɉ3oref et al., 2012) ̒̔ ̔̓̃̑̅̉̉̌ ̅́ 

̪̐̏̒̓̏  ̉ ̘̪̈̎́́̎́ ̗̪̋̏̑̆̌́̉́ ̣̉̈̍̆̔ ̎̉̃̏́ ̪̑́̈̃̏́ ̅̆ ̘̪̉̆ ̘̍̏̓̏̑̉̋̆ 

̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓̉ ̉ ̪̖̒̔̂̆̋̓̉̃̎̉ ́̒̐̆̋́̓́ ̗̗̪̐́̑̓̉̉̐́̉̆ ɉ̎̐̑Ȣ ̎̆̈́̃̉̒̎̏̒̓, 

̭̑̏̅̉̓̆̒̋́ ̒́̓̉̒ ̗̪́̋̉́̕ ̉ ̮̔̇̉̃́̆Ɋȟ ̋́̏  ̉ ̅́ ̗̉̒̐̉̓́̎̉ ̉ ̒́ ̂̌́̄̉̍ 

̍̏̓ ̘̏̑̉̋̉̍ ̙̯̮̏̓̆̆̉̍́ ̪̐̏̋́̈̔̔ ̎̉̇  ̆̒̋ ̏̑̏̃ ̆ ̎́ ̓̆ ̒̔̓ ̙̏̐̓̆ ̍̏ ̘̓̏̑̉̋̆  

̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓̉ ɉOˎT-ςɊȟ ̋́̏ ̉ ̔ ̗̐́̑̓̉̉̐ ̗̪́̉̉ȟ ̐̏̐̔̓ ̎̆̈́̃̉̒̎̏̒̓̉ ̉ 

̘̑́̈̌̉̉̓̏̒̓̉ȟ ̔ ̏̅̎̏̒̔ ̎́ ̪̒̃̏̆ ̃ ̙̮̑́̋̆ ̂̆̈ ̙̯̮̏̓̆̆́Ȣ  

˞̪̓̔̅̉́ ̪̋̏̔ ̒ ̔̒̐̑̏̃̆̌̉ ˏ̪̔̔́̎ ̄  ̉˞  ̔(Wuang & Su, 2πρςɊȟ ̉̍́̌́  ̪̆ ̈́  

̗̭̉ ̅́ ̔̓̃̑̅̉ ̎̉̃̏ ̗̪̒̏̉́̌̎̆ ̗̐́̑̓̉̉̐́ ̗̪̉̆ ̋̏̅ ̖̍̌́̅̉ ̏̒̏̂́ ̒ ́ˑ́̔̎̏̃̉̍ 

̒̉̎̅̑̏̍̏̍ȟ ̉ ̅́ ̗̐̑̏̆̎̉ ̋́̋̃́ ̪̆ ̗̗̪̐́̑̓̉̉̐́̉́ ̔ ̏̅̎̏̒̔ ̎́ ̐̏̌ȟ 

̋̏̄̎̉̓̉̃̎̆ ̉ ̘̍̏̓̏̑̉̋̆ ̒ ̐̏̒̏̂̎̏̒̓̉Ȣ ˜̗̮́̑̓̉̉̐̉̑́̆ ̔ ̏̑̍́̌̎̉̍̕ 

́̋̓̉ ̃̎̏̒̓̉̍́ ̘̪̈̎́́̎̏ ̪̆ ̭̔̒̌̏̃̆̎̏ ̎̉̃̏̏̍ ̍̏̓ ̘̏̑̉̋̉  ̖̒̐ ̏̒̏̂̎̏̒̓̉ȟ ́̌̉ 

̎̆  ̉ ̐̏̌̏̍ȟ ̅̏̋ ̪̆ ̎̆̏̑̍́̕ ̌̎́ ̐́̑ ̗̓̉̉ ̗̪̐́̉  ̣́̓́̋̏,̆ ̘̪̈̎́́̎̏ ̭̔̒̌̏̃̆̎́ 

̘̍̏̓̏̑̉̋̉̍ ̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓̉̍́ȟ ́̌̉ ̉ ̐̏̌̏̍Ȣ ˍ̔̓̏̑̉ ̘̉̒̓̉̔ ̅́ ̏ ̒̏̂̆ ̒́ ̙̪̌̏̉̉̍ 

̍̏ ̘̓̏̑̉̋̉̍ ̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓̉̍́ ̪̉̍́̔ ̘̮̏̄̑́̎̉̆́ ̔ ̪̪̒̃̏̏ ̗̗̪̐́̑̓̉̉̐́̉̉ ɉ̮̍́ ̆ 
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̘̑́̈̌̉̉̓̏̒̓̉ ̔ ́̋̓̉̃̎̏ ̒̓̉̍ ,́ ̮̍́̆ ̙̮̘̃̑́̋̆ ̗̪̉̎̓̆̑́̋̉̆ȟ ̙̃̉  ̆̃̑ ̆̍̆̎ ́ 

̐̑̏̃̏ ̅̆ ̔  ̒́̏̍̒̓́̌̎̉̍ ́̋ ̓̉̃̎̏̒̓̉̍́ȢȢȢɊȢ    

˜̏ ̗̅́̉ ̔ ̌̉̓̆̑́̓̔̑̉ ̪̔̋́̈̔̔ ̎́ ̐̏̈̉̓̉̃̎̔ ̗̪̋̏̑̆̌́̉̔ ̣̉̈̍̆̔ 

̘̍̏̓̏̑̉̋̆ ̗̪̋̏̍̐̆̓̆̎̉̆ ̉ ̏̑̄́̎̉̈̏̃́̎̆ ̉̈̕ ̘̉̋ ̆ ́̋̓̉̃ ̎̏̒̓̉ ̓̏̋̏̍ ̇̉ ̃̏̓́ 

(Vandorpe et al., 201ςȠ $ȭHondt et al., 2013; Fransen et al., 2012; Queiroz, Ré, 

Henrique, Moura, & Cattuzzo, 2014). ˞ ̪̓̔̅̉̆ ̣̑́̆̎̆ ̎́ ̔̈ ̏̑̋̔ ̗̅̆̆ ̪̋̏́ ̒̔ ̂̉̌́ 

̔ ̐̆̑̉̏̅̔ ̑́̎̏̄ ̮̅̆̓̉̒̓̃ ́ (Queiroz et al., 2014), ̉̌̉ ̏̎̆ ̪̒̓̔̅̉̆ ̪̋̏̆ ̒̔ 

̒̐̑̏̃̆̅̆̎̆ ̎́ ̔̈̏̑̋̔ ̗̅̆̆ ̔ ̐̆̑̉̏̅̔ ̮̒̑̆̅̆ ̄ ̮̅̆̓̉̒̃̓  ́ (Vandorpe et al., 

2012; $ȭ(ÏÎÄt et al., 2013) ̪̔̋́̈̔  ̔ ̎́  ̓̏ ̅́ ̒̔  ̅̆ ̗́ ̒́  ̙̃̉̉̍ ̎̉̃̏̏̍ 

̍̏̓̏̑ ̘̉̋̆ ̗̪̋̏̍̐̆̓̆̎̉̆ ̂̉̌́ ̙̃̉̆ ̭̘̔̋̔̆̎́ ̔ ̏̑̄́̎̉̈̏̃́̎̆ ̘̉̈̉̋̆̕ 

́̋̓̉̃̎̏̒̓ ,̉ ̔ ̣̮̐̏̑̆̆̔ ̒́ ̏̎̏̍ ̗̅̆ ̏̍ ̪̋̏́ ̒̔ ̐̋́̏ ̈̉̃ ́̌́  ̎̉̇̉ ̎̉̃̏ 

̘̍̏̓̏̑̉̋̆ ̋̏̍̐̆̓̆ ̗̪̎̉̆. 
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2.1. ̃ ̑̆̅̍̆  ̓̉ ̮̒̓̑́̇̉̃́́ 
 

˜̑̆̅̍ ̆̓ ̙̎́̆ ̄ ̮̉̒̓̑́̇̉̃́́ ̒̔ ̘̗̔̆̎̉̉ ̒́ ̐̏ ̯̪̑̆̍̆́̉ ̍́ ̔ ̪̑́̈̃̏̔Ȣ 

˛̒ ̎̏̃̎̉ ̐̑̏̂̌̆̍ ̮̉̒̓̑́̇̉̃́́ ̪̆ ̗̪̔̓̉́ ̘̖̍̏̓̏̑̉̋̉ȟ ̖̒̆̎̈̏̑̎̉ ̉ 

̖̋̏̄̎̉̓̉̃̎̉ ̯̪̐̏̑̆̍̆́́ ̎́ ̍̏ ̓̏̑̉ ̘̋  ̉ ̪̑́̈̃̏ ̘̔̆̎̋̉ ́ ̏̒ ̙̎̏̃̎̏̋̏̌̒̋̏̄ 

̔̈̑́̒̓́.  

˙̘̏̓̏̑̉̋ ̪̉̑́̈̃̏ ̗̅̆̆ ̒ ́ ̐̏ ̯̪̑̆̍̆́̉̍́ ̔ ̪̑́̈̃̏̔ ̏̅ ̪̃̉́ ̒̆ ̐̑̆̍́ 

̙̏̐̓̉̍ ̈́̋̏̎̉̓̏̒̓̉̍́ ̘̓̉̐̉̎̏̄ ̪̑́̈̃̏.́ ˜̘̮̑̏̔́̃́̆̍ ̅̏̒̓̔̐̎̆ 

̌̉̓̆̑́̓̔̑̆ȟ ̯̍̏̄̔̆ ̪̆ ̪̉̈̅̃̏̉̓̉ ̣̏̅̑̆̆̎̆ ́̋̓̏̑̕  ̪̆̋̏̉ ̙̒̓̉̍̔̌̉ ̔ȟ ́̌̉ ̉ 

̪̋̏̉ ̏̑́̄ ̘̪̎̉́̃́̔ ̘̉̈̉̋̉̕ ̉ ̘̍̏̓̏̑̉̋̉ ̪̑́̈̃̏ ̗̅̆̆Ȣ ˠ ̒ ̪̏̍́̓̏̐̆̅̉ ̉ȟ 

̏̅̎̏̒̎̏ ̙̉ ̑̆ȟ ̔ ̪̅̆̆̋̓̏̌̏̄̉̉̕ȟ ̗̪̔̓̉́ ̖̋̏̄̎̉̓̉̃̎̉ȟ ̒̆ ̖̎̈̏̑̎̉ ̉ 

̘̖̍̏̓̏̑̉̋̉  ̐ ̯̪̏̑̆̍̆́́ ̎́ ̍ ̘̏̓̏̑̉̋ ̉ ̪̑́̈̃̏ ̗̅̆̆ ̎ ̪̉̆ ̭̅̏̃̏ ̎̏ ̉̒̓̑́̇̆̎Ȣ ˚̆ 

̪̐̏̒̓̏̉ ̭̅̏̃̏̎̏ ̘̪̖̈̎́́̎̉ ̉  ̒ ̃̆̏̂ ̖̔́̃ ̖̓̎̉ ̉̒ ̮̓̑́̇̉̃́́ , ̯̃̆ ̒́̍̏ 

̗̪̖̐́̑̉́̌̎̉ ̪̋̏́ ̒̔ ̔̒̍̆̑̆̎́ ̎́ ̪̐̏̆̅̉̎̆ ̪̋́̓̆̄̏̑̉̆ ̗̅̆ ̆ ̉/ ̉̌̉ ̣̏̅̑̆̆̎̉ 

̘̍̏̓̏̑̉̋  ̉̐̏̑̆ ̯̪̍̆́Ȣ ˟̣́̋̏̆ȟ ̪̐̏̒̓̏ ̉̏̅ ̣̑̆̆̎̉ ̪̂̑̏ ̉̒̓̑́̇ ̉̃ ̮́́ ̪̋̏ ́̒̔ ̒̆ 

̂́̃̉̌́  ̘̮̐̑̏̔́̃́̆̍ ̘̍̏̓̏̑̉̋̏ ̪̄̑́̈̃̏́ ̋̏̅ ̗̅̆̆ ̘̓̉̐̉̎̆ ̗̪̐̏̐̔̌́̉̆ȟ ́̌̉ 

̎̆ ̭̅̏̃̏̎  ̏ ̪̆  ̖̏̎̉ ̉̒̓̑́ ̮̇̉́̃́  ̪̋̏́ ̒̔ ̘̐̑̏̔́̃́̌́ ̘̍̏̓̏̑̉̋̉ ̪̑́̈̃̏ ̒́ 

̗̭̉̆̍ ̮̏̓̋̑̉̃́́ ̑́̈̌̉̋ ́ ̉ ̘̪̈̎́́́ ̋̏̅ ̅̆ ̗̆ ̒́ ̯̪̐̏̑̆̍̆́̉ ̍́ ̔ ̪̑́̈̃̏̔Ȣ 

ˑ́̋̌̆ȟ ̐̏ ̪̒̓̏̉ ̏̐̑́̃̅́̎́ ̐ ̏̓̑ ̆̂ ́ ̈́ ̉̒̓̑́ ̇̉̃ ̮́̆̍  ̔̏ ̪̃̏ ̏̂̌́̒̓̉.  

˛̒ ̎̏̃̎́ ̐̑̆̓̐̏̒̓́̃̋́ ̪̆ ̅́ ̯̪̐̏̑̆̍̆́̉ ̔ ̑́̈ ̪̃̏ ̔ ̣̪̏̅̑̆̔̔ȟ ̪̓ Ȣ 

̅̆ ̙̓̆̑̍̉̎̉̔ ̘̍̏̓̏̑̉̋̆ ̐̑̏̉̌̆̕ ̗̅̆̆ ̙̋̏̌̒̋̏̄ ̔̈̑́̒ ̓́ ɉ̪̈́̒̓̏ ̔ 

̖̘̐̒̉̏̍̏̓̏̑̉̋̏̍ ̑ ̪́̈̃̏̔ȟ ̐̏ ̯̪̑̆̍̆́ ̓̏̎̔̒́ȟ ̓̆̌̆ ̒̎̆ ̅̆̏̑̍̉̓̆̓̆̕ȟ 

̋̏̄̎̉̓ ̉̃̎̆ ̅̆̕ ̗̉̉ ̓̆  ̔ ̘̍̏̓̏̑̉̋̏̍ ̙̮̐̏̎́́̔ȟ ̌̉̍̉̓̉̑́̎̔ ̘̉̈̉̋̔̕ 

́̋̓̉̃̎̏̒̓, ̗̪̒̏̉́̌̎̔ ̭̘̉̒̋̔̆̎̏̒̓ɊȢ ˜̏ ̓̃̑̅̔ ̏̃̆ ̐́ ̑́̉̅ ̄̍̆ ̓̆ ̒̓̉ ̑́ ̌̉ ̒̍̏ 

̎́  ̏̒̎̏̃ ̗̪̔̋̏̍̐́̑́̉̆ ̎̉̃̏́ ̘̍̏̓̏̑̉̋̏̄ ̪̑́̈̃̏́ ̋̏̅ ̘̔̆̎̉̋́ ̒́ ̘̑́̈̌̉̉̓̉̍ 

̓̉̐̏̃̉̍́ ̐̏̑̆ ̯̪̍́́́ ̔ ̪̑́̈̃̏̔ ̔ ̏̅̎̏̒̔ ̎́ ̎̉̃̏̆ ̘̍̏̓̏̑̉̋ ̏̄ ̑́̈̃̏ ̪́ ̋̏̅ 

̘̔̆̎̉̋́ ̓ ̘̉̐̉̎̏̄ ̪̑́̈̃̏́.  

ˑ́ ̂̉̒̍̏ ̑́̈̔̍̆̌̉ ̘̍̏̓̏̑̉̋̉ ̪̑́̈̃̏ȟ ̐̏̓̑̆̂̎̏ ̪̆ ̘̐̑̏̔́̃́̓̉ ̏̒̏̂̔ ̔ 

̗̆̌̉̎̉ȟ ̪̓Ȣ ̔ ̮̪̆̎̏ ̘̪̍̏̓̏̑̉̋̏ ́̋̓̉̃̎̏̒̓̉Ȣ ˜̑̉̌̉̋̏̍ ̣̮̉̈̃̏̆́ ̂̉̌̏ ̪̋̏̆ 

́̋̓̉̃̎̏̒̓̉ ̪̎̉̆̅́̎ ̆̌̆̍̆̎̓ ̒̆ ̎̆ ̍̏̇̆ ̉̈̃̆̒̓̉ ̂̆̈ ̐̑̉̍̆̑̆̎̆ ̘̍̏̓̏̑̉̋̆ 

̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓̉ȟ ̎̉̓̉ ̒̆ ̘̍̏̓̏̑̉̋́ ̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓ ̍̏̇̆ ̔ ̐̔̎̏̍ ̏̂̉̍̔ 

̍́̎̉̆̒̓̏̃́̓̉̕ ̂̆̈ ̐̑́̃̉̌̎̆ ̖̓̆̎̉̋̆ ̣̮̉̈̃̏̆́ ̮̋̑̆̓́́Ȣ ˠ̐̑́̃̏ ̒̆ ̔ 
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̎́̃̆̅̆̎̏̍ ̃̉̅̉ ̪̆̅̉̎̒̓̃̏ ̍̏̓̏̑̉̋̆ȟ ̏̅̎̏̒̎̏ ̪̔̈́́̍̎̏ ̪̅̆̒̓̃̏ ̘̖̍̏̓̏̑̉̋̉ 

̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓̉  ̉ ̘̖̍̏̓̏̑̉̋̉ ̙̃̆̓̉̎́ȟ ̓̆ ̪̆ ̯̎̆̍̏̄̔̆ ̄̏̃̏̑̉̓̉ ̏ ̪̑́̈̃̏̔ ̉ 

̔̎ ̣̮́̐̑̆̉̃́̔ ̘̖̍̏̓̏̑̉̋̉ ̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓̉ ̪̏̅̃̏̆̎ ̏ ̏̅ ̪̑́̈̃̏́ ̉ ̙̮̔̒́̃̑́̃́́ 

̘̖̍̏̓̏̑̉̋̉ ̙̃̆̓̉̎́Ȣ ˙̣̆̔̓̉̍ȟ ̉́̋̏ ̣̉̈̍̆̔ ̘̖̍̏̓̏̑̉̋̉ ̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓̉ ̉ 

̘̖̍̏̓̏̑̉̋̉ ̙̃̆̓̉̎́ ̪̐̏̒̓̏̉ ̪̔̈́́̍̎̏ ɀ ̘̐̏̒̌̆̅̉̎́ ̃̆̈́ ̪̋̏ ́ ̪̆  

̭̐̑̆̅̒̓́̃ ̆̎́ ̋̑̏̈ ̪̆̅̉̎̒̓̃̏ ̍̏̓̏̑̉̋̆ȟ ̏̃́ ̅̃́ ̒̆̄̍̆̎̓́ ̍̏̓̏̑̉̋̆ ̒̔ ̎́ 

̉̈̃̆̒̓́̎ ̘̎́̉̎ ̉ ̎̆̈́̃̉̒̎̉ ̪̆̅̎̏ ̏̅ ̅̑̔̄̏.̄ 

˜̑  ̉ Ï̅Á̂̉̑ ̔ ̍Ï̓Ï̘̖̑̉̋̉ ̈Á̅Á̓Á̋Áȟ ̔ ̗̭̉ ̔ ̣̮̔̓̃̑̉̃́́ ̎̉̃̏́ 

̍̏̓̏̑ ̘̉̋ ̏̄ ̪̑́̈̃̏́ ̓̑̆̂́ ̏̅ ́̂̑́̓̉  ̍̏ ̘̓̏̑̉̋ ̆̈́̅́̓̋̆ ̪̋̏̉ ̂  ̯̉̏̍̏̄̔̉̌̉ ̅́ 

̒̆ ̒̓̆̋̎  ̆̅Ï̃Ï̭̎Ï ̙̉ ̑Ï̋ ̉ ̒̃ÅÏ̖̂̔̃Á̓Á ̎̔̃̉̅ ̔ ̑Á̈̃ÏÊ̎̉ ̍Ï̓Ï̘̑̉̋̉ ̒̓Á̓̔ ̒ 

̅Å̓Å̓Á ̒Á Á̒̐Å̋̓Á ̍Ï̓Ï̘̖̑̉̋̉ ̒̐ ̏̒̏̂̎̏̒̓Ȣ̉ ˔́̓̉̍ȟ ̏̅́̂̑́̓̉  ̓Å̒̓ ̪̋̏̉ ̂̉ ̂̉̏ 

̑Å̐̑Å̈Å̎̓Á̓̉Á̃̎ ̒Á Á̒̐Å̋̓Á ̍Ï̓ȏ̘̉̋Ï̄ ̐Ï̎Á̙Á̮Áȟ ̪̋̏̉ ̂̉ ̔̋Á̉̈̃́̏ ̎Á 

̒Á̌̂Å ̓Á̘̋Å ̔ ̍Ï̓Ï̗̑̉̉ȟ Á̌̉ ̉ ̎Á ̍Ï̓Ï̘̑̉̋Å ̐Ï̓Å̗̎ ỂÁ̌Å ̅Å̓Åa̓, ̈ ́̓̉̍ ̪̋̏̉ 

̂̉  ̎ Á̄̌Á̙́̃́̏ ̍Ï̓Ï̘̑̉̋̔ Á̋̓̉̃̎Ï̒̓ ̔ ̗Å̌̉̎ȟ̉ ́̌̉ ̉ ̂ ̉̏ ̅Ï̃Ï̭̎Ï 

̅̉̒̋̑ ̉̍̉ ̎Á̓̉̃Á̎ ̋ Á̅Á ̒̔ ̐ÏÊÅ̅̉̎Å ̍Ï̓Ï̘̑̉̋Å ̒̐Ï̒Ï̂̎Ï̒̓̉ ̔ ̐̉̓Á̮̔Ȣ 
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2.2. x ̭̉  ̉ ̒̓̑́̇ ̮̉̃́́ 
 

˛̒̎̏̃̎̉ ̗̭̉ ̮̉̒̓̑́̇̉̃́́ je ́̎́̌̉̈́ ̎̉ ̃̏́ ̍̏̓̏̉̑ ̘̋̏̄ ̪̑́̈̃̏́ ̋̏  ̅

̘̔̆̎̉̋́ ̒́ ̯̪̐̏̑̆̍̆́̉̍́ ̔ ̪̑́̈̃̏̔ȟ ̪̓Ȣ ̣̮̏̅̑̆̉̃́̆ ̗̘̒̐̆̉̉̎̏̒̓̉̕ ̔ 

̘̍̏̓̏̑̉̋̏̍ ̪̑́̈̃̏̔  ̋̏  ̘̅̔̆̎̉̋  ́̒́ ̘̍̏̓̏̑̉̋̉̍ȟ ̒̆̎̈̏̑̎̉̍ ̉ ̋̏̄̎̉̓̉̎̃ ̉̍ 

̐̏̑̆ ̯̪̍̆́̉̍́. 

˚̉̃  ̏ ̘̍̏̓̏̑̉̋̏̄ ̪̑́̈̃̏́ ̋̏  ̅ ̘̔̆̎̉ ̋́ ̒́ ̯̪̐̏̑̆̍̆́̉̍́ ̔ ̪̑́̈̃̏ ̔

́̎́̌̉̈̉̑́̎ ̪  ̆̔  ̏ ̅̎̏̒̔  ̎́ ̔̈̑́̒,̓ ̐ ̏̌ ̉ ̎̉̃̏  ̍ ̘̏̓̏̑̉̋̏ ̄̑ ̪́̈̃̏́ ̋̏̅ ̘̔̆̎̉̋́ 

̓̉ ̘̐̉̎̏̄ ̑ ̪́̈̃̏́Ȣ 

˛̗̗̪̐̆̑́̉̏̎́̌̉̈́̉́ ̭̐̏̒̓́̃̆̎̏̄ ̗̭̉  ́ ̉̒̓̑́ ̇̉̃ ̮́́ ̙̉̈̃̑ ̆̎́ ̪̆ 

̋̑̏̈ȡ 

V ˜̗̑̏̆̎ ̔ ̎̉ ̃̏́  ̘̍̏̓̏̑̉̋̏̄ ̪̑́̈̃̏́ ̋̏̅ ̘̔̆̎̉̋́ ̒́ ̐̑̏ ̯̪̆̍̆́̉̍́  ̔ 

̪̑́̈̃̏̔ ɉ̘̗̔̆̎̉̉ ̒́ ̘̍̏̓̏̑̉̋̉̍, ̒̆̎̈̏̑̎̉ ̍ ̉ ̋ ̏̄̎̉̓̉̃̎̉̍ 

̯̪̐̏̑̆̍̆́̉̍ )́. 

V ˜̑ ̗̏̆̎̔ ̎ ̉̃̏́ ̍ ̘̏̓̏̑̉̋̏̄ ̪̑́̈̃̏́ ̋̏̅ ̘̔̆̎̉̋́ ̘̓̉̐̉̎̏̄ ̪̑́̈̃̏́. 

V ˗̏ ̗̪̍̐́̑́̉̔ ̎̉̃̏́ ̘̍̏̓̏̑̉ ̋̏  ̄̑́̈̃̏ ̪́ ̘̔̆̎̉̋́ ̒́ ̯̪̐̏̑̆̍̆́̉̍́ ̔ 

̪̑́̈̃̏ ̔̉  ̘̔̆̎̉̋́ ̓ ̉̐ ̘̉̎̏̄  ̑́̈̃̏ ̪́Ȣ  
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2.3. s ̉̐̏̓̆̈̆  ̮̉̒̓̑́̇̉̃́́ 
 

˛̙̐̓́ ̖̉̐̏̓̆̈́ȡ 

V ˜̭̑̆̓̐̏̒̓́̃́̍ ̏ ̅́ ̍̏̓̏̑̉ ̘̋̉ ȟ ̒̆̎̈̏̑̎̉  ̉̋̏̄̎̉̓̉̃̎̉ ̯̪̐̏̑̆̍̆́̉ ̔ 

̪̑́̈̃̏̔ ̙̅̆̓̆̑̍̉̎̉̔ ̎̉̃̏ ̘̍̏̓̏̑̉̋̏̄ ̪̑́̈̃̏́ ̘̔̆̎̉̋́Ȣ 

˜̏̒̆̂̎̆ ̖̉̐̏̓̆̈̆: 

V ˙̏ ̘̓̏̑̉̋̉ ̪̑́̈̃̏ ̘̔̆̎̉̋́ ̒ ̯̪́̐̏̑̆̍̆́̉̍́ ̔ ̪̑́̈̃̏̔  ̪̆ ̗̒̐̆̉̕ ̘̉́̎ ̔ 

̏̅̎̏̒̔ ̎́ ̘̍̏̓̏̑̉̋̉ ̑ ́̈̃̏ ̪̔ ̘̆̎̉̋́ ̘̓̉̐̉̎̏̄ ̪̑́̈̃̏́Ȣ 

V ˙̘̏̓̏̑̉̋̉ ̪̑́̈̃̏  ̘̔̆̎̉̋́ ̒́ ̐̏̑̆̍ ̯̪̆́̉̍ ́̔ ̑́ ̪̈̃̏̔ ̪̆ ̗̘̒̐̆̉̉́̎̕ ̔ 

̏̅̎̏̒̔ ̎́ ̓̉̐ ̯̪̐̏̑̆̍̆́́ ̔ ̪̑́̈̃̏.̔ 

V ˜̏̌ ̉ ̔̈̑́̒̓ ̭̪̐̑̆̅̒̓́̃́̔ ̎̆̈́̃ ̉̒̎̆ ̪̃́̑̉́ ̂̌̆ ̔ ̍̏̓̏̑ ̘̉̋̏̍ ̪̑́̈̃̏̔ 

̘̔̆̎̉̋́.  
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III ˙˒˟˛ˑ˛˘˛ː˕˶ ̱̞ ˞˟˝ˍ˓̞ˏ ˍ˺ˍ 
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3.1. ˏ ̑̆̍̆ ̉ ̍̆̒ ̓̏ ̮̉̒̓̑́̇̉̃́ ́
 

˕̮̒̓̑́̇̉̃́  ̪̆̆ ̑̆́̌̉̈̏̃́̎  ̏̔ ̐̆̑̉̏̅̔ ̏̅ ̪́̎̔́̑́ ς016. ̅ ̏ ̪̔ ̎́ 2017. 

̄̏̅̉̎ȟ̆ ̔ ̏̒̎̏̃̎̉̍ ̙̋̏̌́̍́ ̉   ̔  ̙̋̏ ̌́̍ ́ ̈́ ̏ ̮̂̑́̈̏̃́̆ ̉  ̮̃́̒̐̉̓́̆ ̗̅̆ ̆̒ ́ 

̮̒̍̆̓́̍ ́ ̔ ̪̑́̈̃̏̔ ̎́ ̪̓̆̑̉̓̏̑̉̉ ˝̆̐̔̂̌̉̋̆ ˞̑ ̪̂̉̆Ȣ ˕̮̒̓̑́̇̉̃́̆ ̪̆ 

̒̐̑̏̃̆̅̆̎̏ ̔ ς5 ̔ ̒̓́̎̏̃́:  

1. ˛̒̎̏ ̃̎́ ̙̋̏̌́ ȵ˚Ȣ ˢȢ ˞ ̙̉̎̉́ ̪̯̊̉̋̏̌́̆̃̉Ȱ - ˎ ̆̏ ̄̑́̅ 

2. ˛̒̎̏̃̎́ ̙̋̏̌́ ȵˎ̯̑́́ ˎ̖́̑̔Ȱ - ˎ ̆̏̄̑́ ̅

3. ˛̒̎̏̃̎́  ̙ ̋̏ ̌́ ȵρσππ ̋́̐̌́̑́Ȱ - ˎ ̆̏̄̑́̅  

4. ˛̒̎̏̃̎́ ̙̋̏̌́ ȵ˞́̃́ ˥̔̍́̎̏̃̉Ȱ̯ - ̝ ̆̍̔̎ 

5. ˛̒ ̎̏̃́ ̙̋̏̌  ́ȵ˙̉̏̅̑́̄ ˙̯́̓̉Ȱ - ˎ ̆̏̄̑́̅ 

6. ˛̒̎̏̃̎́ ̙̋̏̌́ ȵˑ̑  ˑ ̑́̄́̎ ˢ̗̆̑̏̄Ȱ - ˎ ̆̏̄̑ ́̅ 

7. ˛̒̎̏̃̎́ ̙̋ ̏̌́ ȵ˚Ȣˢ. ˑ ̙̔́̎ ˑ̔̄́̌ ̯̉Ȱ - ˎ ̆̏̄̑ ́̅ 

8. ˛̒̎̏ ̃̎́ ̙̋̏̌́ ȵ˞́̃́ ˶̯̏̃́̎̏̃̉ ˞̪̉̑̏̄̏̎̏Ȱ - ̝ ̆̍̔̎ 

9. ˛̒̎̏̃̎ ̙́ ̋̏̌́  ̈́ ̙̈́̓̉̓̔ ̃̉̅́ ȵˑ̑́̄́̎ ̠ ̘̯̏̃́̆̃̉Ȱ - ˎ ̆̏̄̑ ́̅ 

10. ˥ ̋̏̌́ ̈́ ̙̏̓̆ ̯̆̎̆ ̖̒̌̔̏̍ - ̎ ́̄̌̔̃  ̆ȵ˞̓̆́̎̕ ˑ̘̆́̎̒̋̉Ȱ - ˎ ̆̏̄̑́  ̅

11. ̨ ̒̎̏̃̎́ ̙̋̏̌́ ȵ̇̉̌́̎ ˝̯́̋̉Ȱ ɀ ̇ ̗̉̏̎̉  ́

12. ˥ ̋̏̌́ ̒́ ̅̏̍ ̏̍ ̈́ ̘̔̆̎̉̋̆ ̙̯̏̓̆̆̎ ̏̄ ̖̒̌̔́ ̉ ̄̏̃̏̑́ ȵρρȢ ̪̍́Ȱ - 

˶́̄̏̅̉̎́ 

13. ˥ ̋̏̌́ ̒́ ̅̏̍̏̍ ̈́ ̔ ̘̆̎̉̋̆ ̙̯̏̓̆̆̎̏̄ ̒ ̖̌̔́ - ̠ ̪̗̑́̄̔̆̃́ 

14. ˥ ̋̏̌́ ̈́  ̏̒̎̏̃̎̏  ̉  ̮̒̑̆̅̆ ̮̏̂̑́̈̏̃́̆ ȵ˕̃̏  ˘̏̌  ́̋ ̉̂́̑Ȱ - ̠ ̭̑́̆ ̃̏ 

15. ˥ ̋̏̌́ ̒́ ̏̒̎̏̃̎̏ ̉ ̒ ̮̑̆̅̆  ̮̏̂̑́̈̏̃́̆ ȵˏ̆̒̆̌̉̎ ˚̯̉̋̏̌̉Ȱ - ̠ ̙̗̑̔̆̃́ 

16. ̨ ̒̎̏̃̎́ ̙̋̏ ̌́ ̈́ ̮̏̂̑́̈̏̃́̆ ̔ ̘̆̎̉̋́ ̒  ́̒ ̮̍̆̓́̍́ ̔ ̑ ́̈ ̪̃̏̔ ȵ˙̉̏̅̑́̄ 

ˏȢ ˙̯́̓̉Ȱ - ɣ ̗̇̉ ̆

17. ˥ ̋̏̌́ ̈́  ̏̒̎̏̃̎̏ ̉  ̮̒̑̆̅̆ ̏ ̮̂̑́̈̏̃́̆ ȵρρȢ ̏̋̓̏̂́̑ Ȱ - ̆ ̗̆̒̋̏̃́ 

18. ˥ ̋̏ ̌́ ̈́ ̏̒̎̏̃̎̏ ̉ ̒ ̮̑̆̅̆ ̮̏̂̑́̈̏̃́̆ ȵ˙̌́̅̏ ̒̓Ȱ - ̃ ̉̑̏̓ 

19. ̨ ̒̎̏̃̎́ ̙̋̌̏́ ȵςσȢ ̏̋̓̏̂́̑Ȱ - ː ̗̏̌̔̂̉̎̉ ɉ˞̓́̑́ ˜́̈̏̃́Ɋ 

20. ˥ ̋̏̌́ ̈́ ̏ ̒̎̏̃̎̏ ̉ ̒ ̮̑̆̅̆ ̏̂̑́̈ ̮̏̃́  ̆ȵ̇ ́̑ ́ ˙́̎̅̉ Ȱ̯ - ̃ ̘́̎̆̃̏ 

21. ̨ ̒̎̏̃̎́ ̙̋̏̌́ ȵˢ̪̆̑̏ ̃ ̉̎̋̉Ȱ - ˎ ̘́̋́ ˜́̌́̎̋ ́

22. ̨ ̒̎̏̃̎́ ̙̋̏̌́ ȵφȢ ̏̋̓̏̂́̑Ȱ - ̠ ̉̋̉̎̅́ 

23. ˥ ̋̏̌́ ̈́ ̏̒̎̏̃̎̏ ̉ ̮̒̑̆̅ ̆ ̮̏̂̑́̈̏̃́̆ ȵ˙̉̌́̎ ˜̆̓ ̑̏̃ ̯̉Ȱ - ̊ ̏̃̉ ˞́̅ 
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24. ˥ ̋̏̌́ ̈́ ̏̒̎̏̃̎̏ ̉ ̮̒̑̆̅̆  ̮̏̂̑́̈̏̃́̆ ̒́ ̅̏̍̏̍ ȵˏ̔̋ ˗̱́̑́̉Ȱ̯ - 

˞̏̍̂̏̑ 

25. ˥ ̋̏̌̒̋̉ ̗̆̎ ̓́̑ ̒  ́̅ ̏̍̏̍ ȵˑ̪̏̉̓̒̆  ˛̯̂̑́̅̏̃̉Ȱ - ˞ ̔̂̏̓̉ ̗́ 
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3.2. ɣ ̈̏̑́̋ ̉ ̮̒̓̑́̇̉̃́́ 
 

˕̒ ̮̓̑́̇̉̃́̆̍  ̪ ̆ ̖̯̏̂̔̃́̆̎̏ ̔̋̔̐̎̏ 315 ̉ ̒̐ ̉̓́̎̉̋ȟ́ ̘̔̆̎̉̋́ ̏̒̎̏̃̎ ̆ 

̙̋ ̏̌̆ȟ ̏̂́ ̐̏̌́Ȣ ˠ̈̏̑ ́̋ ̘̉̎̉ ωπ ̉̒̐̉̓́̎̉̋́ ̘̓̉̐̉̎̏̄ ̪̑́̈̃̏́ (̘̔̆̎ ̗̉̉ ̂̆̈ 

̮̒̍̆̓̉ ̉ ̯̪̐̏̑̆̍̆́́ ̔ ̪̑́̈̃̏̔) ̉ ςς5 ̉̒̐̉̓́̎̉̋ ́ ́̓ ̘̉̐̉ ̎̏̄  ̑́ ̪̈̃̏́ ɉ45 

̉̒̐̉̓́̎̉̋́ ̒́ ̘̍̏̓̏̑̉̋̉̍ ̯̪̐̏̑̆̍̆́̉̍́  - ̘̗̔̆̎̉̉  ̒́ ̗̆̑̆̂̑́̌̎̏̍ 

̐́̑́̌̉̈̏̍ȟ ̂̆̈ ̅ ̖̏̅́̓̎̉  ̎̆̔̑̏ ̙̌̏ ̖̋̉ȟ ̖̪̪̐̒̉̉́̓̑̉ ̖̒̋̉ ȟ ̒̆ ̖̎̈̏̑̎̉ȟ ̉ 

̖̉̈̑́̇̆̎̉ ̗̖̆̍̏̉̏̎́̌̎̉ ̐̏̑̆̍̆ ̯̪́́ȟ ̒́ ̯̙̍̏̄̔̎̏ ̯̔  ̮̋̑̆̓́́ ̒́̍̏̒̓́̌̎̏ 

̉̌̉ ̔̈ ̯̐̏̍̏ ̅̑̔̄̏̄ ̗̌̉;́ 90 ̉̒̐̉́̓ ̎̉̋ ́̒́ ̒̆ ̎̈̏ ̑̎̉̍ ̯̪̐̏̑̆̍̆́̉̍́ - 45 

̘̔̆̎̉̋́ ̒́ ̙̏̓ ̯̮̆̆ ̆̍ ̃̉̅ ́ ̉ τυ ̘̔̆̎̉̋́ ̒́ ̙̯̮̏̓̆̆̆̍ ̖̒̌̔́, ̘̖̐̑̏̒̆̎̉ 

̖̉̎̓̆̌̆̋̓̔́̌̎̉ ̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓̉ȟ ̂̆̈ ̖̅̏̅́̓̎̉ ̙̖̎̆̔̑̏̌̏̋̉ȟ ̖̪̐̒̉̉́̓̑̉ ̪̖̒̋̉ ̉ 

̉̈̑́ ̖̇̆̎̉  ̗̆̍̏ ̉̏̎́ ̌̎̉ ̖ ̯̐̏̑̆̍̆ ̪́́ ̪̋̏̉ ̒̔ ̒̃̑̒̓́̎̉ ̔ ̏̃ ̆ ̪̋́̓̆̄̏̑̉ ̆

̐̑̆̍́ ̪̋̑̉̓̆̑̉̔̍̉̍́ ˞̃̆̓̒̋̆ ̈̅̑́̃̒̓̃̆̎̆ ̗̪̏̑̄́̎̉̈́̉ ;̆ 45 ̉̒̐̉̓́̎̉̋́ ̒ ́

̋̏̄̎̉̓̉̃̎̉̍ ̯̐̏̑̆̍̆́ ̪̉̍  ́ ɀ ̘̗̔̆̎̉̉ ̒́ ̔̍ ̆̑̆̎̏̍ ̉̎̓̆̌ ̆̋̓ ̔́̌ ̎̏̍ 

̙̯̏̍̆̓̆̎̏̔ (IQ = 35 ɀ 49; ̐̑̆̍  ́ ICD-ρπɊȟ ̂̆̈ ̖̅̏̅́̓̎̉ ̙̖̎̆̔̑̏̌̏̋̉ȟ 

̖̪̐̒̉̉ ́̓̉̑ ̪̒̋̉ ̖, ̒̆ ̖̎̈̏̑̎̉ ̉ ̖̉̈̑́̇̆̎̉ ̗̖̆̍̏̉̏̎́̌̎̉ ̯̪̐̏̑̆̍̆́́; ̉ 45 

̘̔̆̎̉̋́ ̒ ́ ̃̉ ̙̆̒̓̑̔̋̏̍ ̙̯̏̍̆̓̆̎̏̔ (StoĤÌÊÅÖÉç i sar., 1997)). 

ˠ ̏̅̎̏̒̔ ̎́ ̔̈̑́̒̓ȟ ̗̉̒̐̉̓́̎̉̉ ̒̔ ̑́̈̃̑̒̓́̎̉ ̔ ̓̑̉ ̄̑̔̐̆: ̐̑̃̔ ̄̑̔̐̔ 

(I)  ̘̉̎̉ ρπυ ̉̒̐ ̉̓́̎̉̋́ ̔̈̑́̒̓́ 7,0 - 7,ρρ ̄̏̅̉̎́ (Mdn = 7,7), ̅ ̑̔̄̔ ̄̑̔̐̔ (II)  

̘̉̎̉ ρπυ ̉̒̐̉̓́̎̉̋́ ̔̈̑́̒̓́ ρ0,0 - ρπȟρρ ̄̏̅̉̎  ́ (Mdn = 10,6)ȟ ̯̓̑̆̔ ̄̑̔̐̔ 

(II I)  ̘ ̉̎ ̉ ρπυ ̉̒̐ ̉̓́̎̉̋́ ̔̈̑́̒̓́ 15,0 - ρυȟρρ ̄̏̅̉̎́ (Mdn = 15,4).  

˟́ ̂̆̌ ̆ςȟ σ ̉ τ ̪̅́̔ ̐̑̉̋́̈ ̒̓̑̔̋̓̔̑́ ̉̒̐̉̓́̎̉̋́ ̔ ̏̅̎̏̒̔ ̎́ ̔̈̑́̒̎̆ 

̄̑̔̐̆ ȟ ̓̉̐ ̑ ́̈̃ ̪̏́ ̉  ̐ ̏̌. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



59 

 

˟́̂̆̌́ ςȢ ˞̓ ̑̔̋̓̔̑́ ̉̒̐̉̓́̎̉̋́ I ̄ ̑̔̐̆ ̔ ̏ ̅̎̏̒̔ ̎́ ̓̉̐ ̑ ̪́̈̃̏́ ̉ ̐̏̌ 

˟̉̐ ̪̑́̈̏́ ˠ̈̑́̒̓ 
(Mdn) 

˜̏ ̌ ˠ̋̔ ̐̎  ̏
˙̙̔ ̋̉  ˓̆̎ ̒̋̉ 

N % N % N % 
˟̘̉̐̉́̎ ̑́̈̃̏ ̪ 7,6 17 16,19 13 12,38 30 28,57 

˙̘̏̓̏̑̉̋̉ ̯̪̐̏̑̆̍̆́ ̉ 7,9 5 4,76 10 9,52 15 14,28 
˛̙̯̮̓̆̆̆ ̃̉̅  ́ 7,9 5 4,76 10 9,52 15 14,28 
˛̙̯̮̓̆̆̆ ̖̒̌̔́ 7,7 11 10,47 4 3,81 15 14,28 
ˠ̍ ̆̑̆̎́ ˕  ̨ 7,5 10 9,52 5 4,76 15 14,28 

ˏ̙̉̆̒̓ ̑̔̋́ ̏̍̆̓̆̎̏̒̓ 7,8 12 11,43 3 2,86 15 14,28 
ˠ̋̔̐̎̏ 7,7 60 57,14 45 42,86 105 100 

 ̊ ́̐̏ ̍̆̎́ȡ Mdn Ѐ ̪̍̆̅̉́̎́Ƞ N Ѐ ̪̂̑̏ ̉̒̐̉̓ ́̎̉̋́Ȣ 

ˠ ˟́̂̆̉̌  ς ̐̑̉ ̋́̈ ́̎́ ̪̆ ̒̓̑̔̋̓̔̑́ ̉̒̐̉̓́̎̉̋́ ̐̑̃ ̆̄̑̔̐ ̆ ̔ ̏̅̎̏̒̔ ̎́ 

̓̉ ̐ ̪̑́̈̃̏́ ̉ ̐̏̌Ȣ ˛̅ ̔̋̔̐̎̏̄ ̪̂̑̏́ ̉̒ ̐̉̓́̎̉̋́ ̐̑̃̆ ̄̑̔̐̆ȟ σπ (28,57%) 

̉̒̐̉̓́̎̉̋́ ̪̆ ̘̓̉̐̉̎̏̄ ̪̑́̈̃̏́ȟ ́ χυ ɉχρȟτσϷɊ ̉̒̐̉̓́̎̉̋́ ̪̆ ̘́̓̉̐̉̎̏̄ 

̑́̈̃ ̪̏́Ȣ ˞̓̑̔̋̓̔̑́ ̉̒̐̉̓́̎̉̋ ́ ̔ ̏̅̎̏̔̒  ̎́ ̐̏̌ȟ ̪̐̏̋́̈̔̆ ̅́ ̪̆ ̂̉̌̏ φπ 

(57,14ϷɊ ̉̒̐̉̓́̎̉̋́ ̙̍̔̋ ̏ ̄̐̏̌́  ̉ τυ ɉτςȟψφϷɊ ̉̒̐̉̓́̎̉̋́ ̇̆̎̒̋̏̄ ̐̏̌́Ȣ 

˜̑̉̍̆ ̎̏̍ ʔ2 ̓̆̒̓́ȟ ̣̔̓̃̑̆̎̏ ̪̆ ̅́ ̒̔ ̉̒ ̗̐̉̓́̎̉̉ ̘̓̉̐̉̎̏̄ ̪̑́̈̃̏́ ɉ˟˝Ɋȟ 

̗̉̒̐̉̓́̎̉̉ ̒́ ̘̍̏̓̏̑̉̋̉̍ ɉ˙˜Ɋ ̉ ̒̆̎̈̏̑̎̉̍ ɉ̙̏̓̆ ̯̮̆̆ ̃̉̅́ ɉ˛ˏɊ ̉ ̖̒̌̔́ 

(˛˞ɊɊ ̐̏̑̆̆̍ ̯̪́̉̍́ȟ ̋́ ̏̉ ̔̍̆ ̑̆̎̏̍ ̉̎̓̆̌̆̋̓̔́̌̎̏̍ ̙̯̏̍̆̓̆̎̏̔ (ˠ̞ ˛Ɋ 

̪̔ ̘̆̅̎́̆̎ ̉ ̐̑ ̆̍́ ̐̏̌̔ (ʔ2(1) = 0,5σσȟ Ð Ѐ πȟτφυȠ ʔ2(1) = 1,667, p = 0,197;  ʔ2(1) = 

1,667, p = 0,ρχωȠ ʔ2(1) = 3,267ȟ Ð Ѐ πȟπχρȠ ʔ2(1) Ѐ ρȟφφχȟ Ð Ѐ πȟρωχȟ ̑̆̅̏̍Ɋȟ ̅̏̋ ̪ ̆ ̋̏̅ 

̉̒̐̉̓́̎̉̋́ ̒́ ̙̃̉̆ ̒̓̑̔̋̏̍ ̏ ̙̯̍̆̓̆̎̏̔ ɉˏ̨Ɋ ̪̅̏̂̉̆̎́  ̒ ̘̓́̓̉̒̓̉̋̉ ̘̪̈̎́́̎́ 

̑́̈̌̉̋́  ̔ ̏̅̎̏̒  ̔̎́ ̐̏̌ ɉʔ2(1) = 5,400 p = 0,020). ˏ̑ ̆̅̎̏̒̓ ̪̍̆̅̉́̎ ̆ ̈́  ̐̑ ̃̔ 

̄̑̔̐̔ ̉̒̐̉̓̎́̉̋́ ̎ ́̔̈̑́̒̓̔ ̏̅ χȟπ ̅̏ χȟρρ ̄̏̅̉̎́, ̉̈̎̏̒̉ χ ̄̏̅̉̎́ ̉ χ 

̗̍̆̒̆̉ ɉ̐̑̆̍́ ̓̉̐̔ ̑́ ̪̈̃̏́: ˟̋  = 7,6Ƞ ˙˜ Ѐ χȟω; ̨ ˏ Ѐ 7,9; ˛˞ = 7,7;ˠ̞ ˛ Ѐ 7,5; ˏ  ̨

= 7,8). 
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˟́̂̆̌́ σ. ˞ ̓̑̔̋̓̔̑́ ̉̒̐̉̓́̎̉̋́ II  ̄ ̑̔̐̆ ̔ ̏̅̎̏̒̔ ̎́ ̓̉̐ ̑ ̪́̈̃̏́ ̉ ̐̏̌ 

˟̉̐ ̪̑́̈̏ ́ ˠ̈̑́̒  ̓
(Mdn) 

˜̏ ̌ ˠ̋̔ ̐̎  ̏

˙̙̔̋̉ ˓̆̎̒̋ ̉
N % N % N % 

˟̘̉̐̉́̎ ̪̑́̈̃̏ 10,7 15 14,29 15 14,28 30 28,57 
˙̘̏̓̏̑̉ ̋̉ ̐ ̯̪̏̑̆̍̆́ ̉ 10,6 10 9,52 5 4,76 15 14,28 
˛̙̓ ̯̮̆̆̆ ̃ ̉̅́ 10,6 7 6,67 8 7,62 15 14,28 
˛̙̯̮̓̆̆̆ ̖̒̌̔́ 10,5 10 9,52 5 4,76 15 14,28 
ˠ̍̆̑̆̎́ ˕  ̨ 10,7 6 5,71 9 8,57 15 14,28 

ˏ̙̉̆̒̓̑̔̋́ ̏ ̍̆̓̆̎̏̒̓ 10,4 9 8,57 6 5,71 15 14,28 
ˠ̋̔̐̎̏ 10,6 57 54,29 48 45,71 105 100 

˚́̐̏̍̆ ̎ȡ́ -ÄÎ Ѐ ̪̍̆̅̉́̎ ;́ N = ̂ ̪̑̏ ̉ ̒̐̉̓́̎̉̋́Ȣ 

˝̆̈̔̌̓́̓̉ ̐̑̉̋́̈́̎̉ ̔ ˟́̂̆̌̉ σ ̄̏̃̏̑̆  ̏̒̓̑̔̋̓̔̑̉ ̉̒̐̉̓́ ̎̉̋ ́ ̅̑̔̄̆ 

̄̑ ̔̐̆ ̔ ̏̅̎ ̏̒̔ ̎́ ̓̉̐ ̪̑́̈̃̏́ ̉ ̐̏̌Ȣ ˠ ̪̏̃̏ ̔̈̑́̎̏̒  ̪̄̑̔̐̉  ̂̉̌ ̪̏̆ σπ ɉςψȟυ7%) 

̉̒̐̉̓́̎̉̋́ ̘̓̉̐̉̎̏̄ ̪̑́̈̃̏́ ̉ 75 (71,43%) ̉̒̐̉̓́̎̉̋́ ̘́̓̉̐̉̎̏̄ ̑́̈̃̏ ̪́ 

˕̒̓̏̃̑̆̍̆̎̏ȟ ̔ ̄̑̔̐̉ ̪̆ ̂̉̌̏ 57 (54,29%) ̉̒̐̉̓́̎̉̋́ ̙̍̔̋̏̄ ̐̏̌́  ̉ 48 

(45,71%) ̉̒̐̉̓́̎̉̋́ ̇̆̎̒̋̏ ̄ ̐̏̌́ȟ ̪̋̏̉ ̒̔ ̪̔̆ ̘̅̎́̆̎̉ ̐̑̆̍́ ̪̐̏̌̎̏ 

̒̓̑̔̋̓̔̑̉ ɉʔ2̓ ̑(1) = 0,000, p = ρȟπππ Ƞ ʔ2̍  ̐(1) Ѐ ρȟφφχȟ Ð Ѐ πȟρωχȠ ʔ2̏ ̃(1) = 0,067, p = 

0,ρωφȠ ʔ2̏ ̒(1) = 1,667, p = 0,197; ʔ2̔̉  ̏(1) = 0,600, p = 0,439; ʔ2̃ ̏(1) = 0,600, p = 

0,439). ˔́ ̅̑ ̔̄̔  ̑̔̄ ̐̔ȟ ̔̈̑́̒̓́ 10,0 - ρπȟρρ ̄̏̅̉̎́ ̃̑̆̅̎̏̒̓ ̪̍̆̅̉́̎̆ ̪̆  10 

̄̏̅̉̎́ ̉ φ ̗̍̆̒̆̉ ɉ̐̑̆̍́ ̓̉̐̔ ̪̑́̈̃̏́ȡ ˟˝ Ѐ ρπ,7; ˙˜ Ѐ ρπȟφȠ ˛ˏ Ѐ ρπȟφȠ ˛˞ Ѐ 

10,5; ɣ ˕˛ Ѐ ρ0,7; ˏ  ̨= 10,4).  
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˟́̂̆̌́ 4. ˞ ̓̑̔̓̔̋ ̑́ ̉̒̐ ̉̓̎́ ̉̋  ́III  ̄ ̑̔̐̆ ̔  ̏̅̎̏̒̔ ̎́ ̓̉̐ ̪̑́̈̃̏ ́̉  ̐̏̌ 

˟̉̐  ̪̑́̈̏ ́ ˠ̈̑́̒̓ 
(Mdn) 

˜̏ ̌ ˠ̋̔̐̎̏ 
˙̙̔̋  ̉ ˓̆̎̒̋̉ 

N % N % N % 
˟̘̉̐̉́̎ ̪̑́̈̃̏ 15,5 13 12,38 17 16,19 30 28,57 

˙̘̏̓̏̑̉̋̉ ̯̪̐̏̑̆̍̆́ ̉ 15,5 10 9,52 5 4,76 15 14,28 
˛̙̯̮̓̆̆̆ ̃̉̅́ 15,2 4 3,81 11 10,48 15 14,28 
˛̙ ̯̮̓̆̆ ̆ ̖̒̌̔́ 15,1 8 7,62 7 6,67 15 14,28 
ˠ̍̆̑̆̎́  ̞  ̨ 15,3 7 6,67 8 7,62 15 14,28 

ˏ̙̉ ̆̒ ̓̑̔̋́ ̏̍̆̓̆̎̏̒ ̓ 15,7 10 9,52 5 4,76 15 14,28 
ˠ̋̔̐̎̏ 15,4 52 49,52 53 50,48 105 100 

˚́̐̏̍̆̎ :́ Mdn = ̍ ̪̆̅̉́̎́Ƞ N = ̂ ̪̑̏ ̉̒̐̉̓́̎̉̋́Ȣ 

˞̓̑̔̋̓̔̑́ ̉̒̐̉̓́̎̉̋́ ̯̓̑̆̆ ̄̑ ̔̐  ̆  ̔̏̅ ̎̏̒ ̔ ̎́ ̓̉̐ ̪̑́̈̃̏́ ̉ ̐̏̌ ̅́̓́ 

̪̆ ̔ ˟́̂̆̌̉ 4. ˛̅  ̔̋̔̐̎̏̄ ̪̂̑̏́ ̉̒ ̐̉̓́̎̉̋́ ̯̓̑̆̆ ̔̈̑́̒̎̆ ̄̑̔̐̆ȟ 30 (28,57%) 

̉̒̐̉̓́̎̉̋́ ̪̆  ̂̉̌ ̏ ̓̉̐̉ ̘̎̏̄ ̪̑́̈̃̏́ȟ ́ χ5 (71,43%) ̉̒̐̉̓́̎̉̋́ ̪̆ ̉̌̂̏ 

̘́̓̉̐̉̎̏̄ ̪̑́̈̃̏́Ȣ ˕̒ ̓̏̃̑̆̍̆̎̏ȟ ̔̋̔̐̎̏ ̪̆ ̂̉̌̏ υς ɉτωȟ52%) ̉̒̐̉̓́̎̉̋́ 

̙̍̔̋̏  ̄  ̉ 53 (50,48%) ̉̒̐̉̓́̎̉̋́ ̇̆̎̒̋̏̄ ̐̏̌́Ȣ ˞̃̉ ̉̒̐̉̓́̉̎ ̗̉ ̒̔ 

̪̘̔̆̅̎́̆̎̉  ̐̑̆̍́ ̐̏ ̌̎̏ ̪ ̒̓̑̔̋̓̔̑̉ȟ ̄̏̃̏̑̆ ̑̆̈̔̌̓́̓̉ ʔ2 ̓̆̒̓́  ɉʔ2 ̓ ̑ (1) = 

0,533, p = 0,465 ; ʔ2̍  ̐ (1) = 1,667, p = 0,197; ʔ2 ̏ ̃(1) = 3,267, p = 0,071; ʔ2 ̏ ̒(1) = 

0,067, p = 0,796; ʔ2 ̔̉  ̏(1) = 0,067, p = 0,796; ʔ2 ̃ ̏(1) = 1,667 p = 0,197). ˠ ̯̪̓̑̆̏ 

̄̑̔̐̉ȟ ̉̒ ̐̉̓ ̗́̎̉̉ ̒̔ ̂̉̌̉ ̎́ ̔̈̑́̒̓̔ ̏̅ ρ5ȟπ ̅̏ 15,11 ̄̏̅̉̎́ȟ ́ ̃̑̆̅̎̏̒ ̓

̍̆ ̅̉ ̪́̎̆ ̉̈̎̏̒ ̉ ρυ ̄̏̅̉̎́ ̉ τ ̗̍̆̒̆́ ɉ̐̑̆̍́ ̓̉̐̔ ̪̑́̈̃̏ȡ́ ˟˝ = 15ȟυȠ ˙ ̃= 

15,5; ̨ ˏ Ѐ ρυȟςȠ ˛˞ = 15,1; ɣ ˕˛ Ѐ 15,3; ˏ  ̨= 15,7). 
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3.3. ˏ ̪́̑̉́̂̌̆ ̮̉̒̓̑́̇̉̃́́ 
 

˚̆̈́̃̉̒̎̆ ̃ ́̑ ̪̉́̂̌̆ȡ  

V ̐̏̌ȟ  

V ̔̈̑́̒̓ȟ  

V ̓̉̐ ̪̑́̈̃̏́ ɉ̘̓̉̐̉́̎ ̪̑́̈̃̏ȟ ̘́̓̉̐̉́ ̎̑ ̪́̈̃̏). 

 

˔́̃̉̒̎ ̆ ̃́ ̪̑̉̂̌́̆ȡ  

V ˛̙̐̓́ ̘̍̏̓̏̑̉̋́ ̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓ȟ 

V ˡ̗̔̎̋̉̏̎́̌̎  ̆ ̍̏ ̘̓̏̑̉̋̆  ̏̂̌́̒̓̉ (̉̎́̕ ̍́̎̔̆̌̎́ ̋̏̎̓̑̏̌́, 

̗̪̋̏̏̑̅̉̎́̉́ ̑̔̋̔ȟ ̗̪̋̏̏̑̅̉̎́̉ ́̓ ̆̌́ ̉  ̒ ̎́̄́  ̉ ́ ̄̉ ̌̎̏̒̓Ɋȟ 

V ˙̘̏̓̏̑̉̋̆ ̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓̉ ɉ̐̑ẻ̗̈̎Ï̒̓ȟ ̉̎̓Å̄Á̗̑̉Êa, ̍́̎̉̐̔̌́̓̉̃̎́ 

̒̐̑Å̓̎Ï̒̓ȟ ̂̉̌Á̓Å̑Á̌̎Á ̋ÏÏ̑̅̉̎Á̗̉Êa, ̑Á̃̎Ï̓Åȧ, ̂̑̈̉̎Á ̉ ̒̐̑Å̓̎Ï̒̓ȟ 

̋ÏÏ̑̅̉̎Á̗̉ÊÁ ̄Ï̮̖̑̉ Å̋̒̓̑Å̍̉̓Å̓Á ̉ ̒̎Á̄ÁɊȢ  
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3.4. ̃ ̗̏̒̓̔̐̉ ̉ ̉̎̒̓̑̔̍̆̎̓̉ ̮̉̒̓̑́̇̉̃́  ́
 

3.4.1. ̃ ̏̒̓̔̐́̋ ̮̉̒̓̑́̇̉̃́  ́
 

˚́ ̋̏̎ ̪̅̏̂̉̆̎ ̏̄ ̉̎̏̑̍̉̒́̎̏̄̕ ̐̑̉̒̓́̎̋́ ̅̉̑̆̋̓̏̑́ ̔̒̓́̎̏̃́ȟ ̋́̏ ̉ 

̎́̋̏̎ ̖̐̏̓̐̉̒́̎̉ ̒́̄̌́̒̎̏̒̓̉  ̏̅ ̒̓̑́̎̆ ̭̑̏̅̉̓̆ ȟ́ ̏̅̎̏̒̎̏ ̭̒̓́̑́̓̆́ ̗̅̆̆ 

̪̋̏́ ̒̔ ̂̉̌́ ̐̌́̎̉̑́̎́ ̅  ́ ̣̔  ̔ ̔ ̔̈̏̑́̋ȟ ̐̑̉̒̓̔̐̉ ̌̏ ̆̒ ̮̉̒̓̑́̇̉̃́̔Ȣ 

˕̗̒̐̉̓́̎̉̉ ̖̯̏̂̔̃́̆̎̉ ̔̈̏̑̋̏ ̍̓̆̒̓̉̑́̎̉ ̒ ̔̔ ̍́̓ ̘̉̎̉  ̍̔̒̓́̎̏̃́̍́ȟ ̔ 

̐̑̏̒̓ ̪̏̑̉́̍́ ̪̋̏̆ ̒̆ ̏̅̄̏̃́̑́̌̆ ̓̆̒̓̏ ̃̎̉̍ ̖̈́̓̆̃̉̍́. ˟̮̆̒̓̉̑́  ̆ ̪̆  ̂̉̌̏ 

̉̎̅̉̉̅̃ ̔́̌̎̏ȟ ̙̉̈̃̑̆̎̏ ̔ ̪̆̅̎̏̍  ̎́̃̑́ ̓̔ȟ ̉ ̪̓̑́́̌̏ ̪̆ ̏̅ συ ̅̏ φπ ̍̉̎̔̓́ ̔ 

̈́̃̉̒̎̏̒̓̉ ̏̅ ̅̆̓̆̓́Ȣ ˞̃̆ ́̋̓̉̃̎̏̒̓̉ ̪̋̏̆ ̒̔ ̒̆ ̏̅̎̏̒̉̌̆ ̎́ ̑̆́̌̉̈́ ̗̪̉ ̔

̮̉̒̓̑́̇̉̃́́  ̉̈ ̙̃̑́̃́̏ ̪̆ ̭̘̉̒̋̔̉̃̏  ̉ ̘̒̓̑́̇̉̃́Ȣ   

 

3.4.2. ̞ ̎̒̓̑̔̍̆̎̓̉ ̉̒̓̑́ ̮̇̉̃́  ́
 

˔́ ̐̏̓̑̆̂̆ ̉̒̓̑́̇̉ ̮̃́ ́ ̋̑̆̉̑́̎ ̪̆, ˜̑̏̓̏̋̏̌ ̈́ ̐̑ ̗̏̆̎̔ ̎̉̃̏́ 

̘̍̏̓̏̑̉̋̏̄ ̪̑́̈̃̏́ ̋ ̪̏̉ ̒̆ ̪̒́̒̓̏̉ ̉̈ ̙̏̐̓ ̆̄ ̉ ̐̏̒̆̂̎̏̄ ɉ̗̒̐̆̉̉̕ ̘̎̏̄Ɋ ̅̆̌́Ȣ  

˛̙̐̓̉ ̅̆  ̏̒̆ ̏̅̎̏̒̉ ̎́ ́̎̋̆̓̎ ̉ ̔̐̉̓̎̉̋ ̪̋̏̉ ̎́ ̍ ̪̆ ̒̌̔̇̏̉ ̈́ 

̭̐̑̉̋̔̐ ̮́̆ ̙̖̏̐̓̉ ̖̅̆̍̏̄̑́̒̋̉̕ ̐̏̅́̓́̋́ ̏ ̉̒̐̉̓́̎ ̗̉̉ ̍́. ˍ̎̋̆̓̎̉ 

̔̐̉̓̎̉̋ ̒́̅̑̇̉ ̐̏̅́̓̋̆ ̏ ̐̏̌̔ ȟ ̔̈̑́ ̒̓̔ȟ ̓̉̐̔ ̪̑́̈̃̏ ́ȟ ̙̋̏̌̉ ̪̋̏̔ ̘̔̆̎̉̋ 

̖̣̐̏́ȟ́ ̏̂̑́̈̏̃̎̏̍ ̒̓́̓̔̒̔ȟ ̉̎̓̆̌̆̋̓̔́̌̎̏̍ ̒̓́̓̔̒̔, ̈̅̑́̃̒̓̃̆̎̏̍ ̒̓́̓̔̒̔ȟ 

̗̪̒̏̉́̌̎̏̍ ̒̓ ́̓̔̒̔ȟ ̗̗̐́̑̓̉̉̐́ ̪̉̉ ̔ ̒̐̏̑̓̒̋̉̍ȟ ̑̆̋̑̆́̓̉̃̎̉̍ 

́̋̓̉̃̎̏̒̓̉̍ ́̉ ̐̑̆ ̃̆̎̓̉̃̎ ̏-̋̏̑̆̋̓̉̃̎̉̍ ̃̆̇̂́̍́ ̉ ̉̄̑́̍́ȟ ̉ ̏ ̏̒̏̂̉ ̪̋̏́ 

̅́ ̪̆ ̐̏̅́̓̋̆Ȣ ˕̎̏̑̍̕ ́̎̓̉  ̔̒ ̎́ ̪̘̙̯̆̆ ̂̉̌̉ ̅̆̆̋̓̏̌̏̈̉̕ ɉσ7,ρϷɊȟ ̖̐̒̉̏̌̏̈̉ 

(4,8ϷɊȟ ̗̎́̒̓́̃̎̉̉ ̑́̈̑̆̅̎  ̆̎́ ̒̓́̃̆ ɉσȟςϷɊȟ ̗̉̒̐̉̓́̎̉̉ (2,5%), ̅̉̑̆̋̓̏̑̉ 

(0,6%) ̉ ̑̏̅̉̓̆ ̭̉ (0,3%ɊȢ ˔́ 51,4% ̉ ̒̐̉̓́̎̉̋́ ̗̪̉̎̏̑̍́̉̆̕ ̒̔ ̭̐̑̉̋̔̐̆̎̆ 

̏  ̙̅̃̉̆ ̉̎̏̑̍́̎́̓́̕Ȣ ˑ̆̏ ̐̏̅́̓́̋́ ̭̐̑̉̋̐̔ ̆̎ ̪̆ ̔̃̉̅̏̍ ̔ ̙̐̆̅́̄̏̋̏-

̖̐̒̉ ̙̏̌̏̋̔ ̗̪̅̏̋̔̍̆̎̓́̉̔ȟ ́ ̈́ ̗̅̆̔ ̒́ ̯̪̐̏̑̆̍̆́̉̍́ ̔ ̪̑́̈̃̏̔ȟ ̅̏̅́̓̎̉ 

̉̈̃̏̑ ̐ ̏̅́̓́̋́ ̒̔ ̂̉̌́ ̉  ̙̮̑̆̆́ ˕̎̓̆̑̑̆̒̏̑̎̆ ̋̏̍̉̒ ̪̉̆.   

˜̏ ̒̆̂̎̉ ɉ̗̘̒̐̆̉̉̎̕ Ɋ̉ ̅̆̏ ˜̑̏̓̏̋̏̌́ ̈́ ̗̐̑̏̆̎̔ ̎̉̃̏ ̘́̍̏̓̏̑̉̋̏̄ 

̪̑́̈̃̏́ ̘̉̎̉ ̒̋̔̐ ̯̖̒̌̆̅̆̉ ̓̆̒̓̏̃́ȡ 
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ˎ̪́̓̆̉́̑  ̐̑̏̂́ ̈́  ̗̐̑̏̆̎̔ ̌́̓̆̑́̌̉̈̏̃́ ̎̏̒̓̉ ̆̋̒̓̑̆̍̉̓̆̓́  ̉ ̘̔̌́ 

̐̑̆̔̈̆̓́ ̉̈ ˛̙̐̓̆ ̙̅̆̆̋̓̏̌̏̋̆̕ ̪̅̉́̄̎̏̒̓̉̋̆ (GÏÒÄÉç, Bojanin, 1997), 

̙̯̋̏̑̉̆̎́  ̪̆  ̈́ ̔̓̃̑ ̣̮̉̃̆́  ̯̃̏̅̆ ̆̄ ̆̋̒̓̑̆̍̉̓̆̓́ȟ ̏̅̎̏̒̎̏ ̘̔̌́Ȣ ˛̃́ 

̪̂́̓̆̑̉́ ̙̯̋̏̑̉̆̎́ ̪̆ ̎́ ̘̐̏̆̓̋̔ ̮̓̆̒̓̉̑́́ ̘̔̆̎̉̋́ȟ ́ ̔ ̗̭̉̔ ̣̮̏̅̑̆̉̃́́ 

̗̪̅̏̍̉̎́̉̆ ̆̒̓̋ ̑̆̍̉̓̆̓́ ̉ ̘̔̌́Ȣ ˛̣̅̑̆ ̆̎̉  ̗̈́̅́̉ ̔ ̏̋̃̉̑̔ ̒̔̂̓̆̒̓̏̃́ ̈́ 

̗̐̑̏̆̎̔ ̘̖̍̏̓̏̑̉̋̉ ̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓̉ ̖̪̈́̓̆̃́̔ ̣̮̉̈̃̏̆̆  ̐̑̏̂́ ̭̉̒̋ ̘̔̉̃  ̏

̯̃̏̅̆̉ ̍̄ ̮̏̑̉̍ȟ ̏ ̅̎̏ ̒̎̏ ̮̅̏̉̍ ̆̋̒̓̑̆̍̉̓̆̓̏̍ (˜̑̉̌̏̄ ρȟ ˟ ́̂̆̌́ ρππ).   

˜̪̪̆̅̉́̓̑̉̒̋́ ̒̋́̌́ ̂́̌́̎̒́ - ˜˞  ˎ (Pediatric Berg Balance Test ɀ PBS, 

Franjoine, Gunther & Taylor, 2003), ̐ ̑̆̅̒ ̭̓́̃́ ̗̪̍̏̅̉̉̋́̉̔̕ Berg Balance skal  ̆

(BBS). ˜̪̪̆̅̉́̓̑̉̒̋́  ̒̋́̌́ ̂́̌ ́̎̒́ ̒̆ ̋̏̑̉ ̒̓  ̉ ̈ ́ ̐̑Ï̗Å̎̔  ̒̐Ï̒Ï̂̎Ï̒̓ ̉

̑Á̃̎Ï̓Åė, e̗̅Å ̔̈̑Á̒̓Á ̏̅ 5 ̅̏ 15 ̄Ï̅̉̎Á ̒́ ̂̌́̄̉̍ ̅̏ ̔̍̆̑̆̎̉̍ 

̙̏̓ ̯̮̆̆ ̆̍ ̍̏ ̓̏ ̑̉̋̆ (Franjoine et al, 2003), ̋́̏ ̉ ̋̏̅ ̗̅̆̆ ̒́ ̗̆̑ ̆̂̑́̌̎̏̍ 

̐́̑́̌̉̈̏̍ (Gan, Tung, Tang & Wang, 2008). ˔Á̖̓Å̃̉ ̔ ̈Á̅Á̗̉̍Á ̒̆ ̋̑ ̯̆̔ Ï  ̅

̐Ï̗̑Å̎Å ̑ã̎ Ï̓Å̇Å ̔ ̒̓Á̂̉̌̎ÏÊ o̗̐̈̉̉Ể ̅Ï ̣̮̉̈̃̏̆́ ̃ÅÏ̍Á ̓Å̙̖̋̉ ̐Ï̋̑Å̓Á 

̉ ̐Ï̌Ï̇ÁÊÁȢ 4Å̒̓ ̒Å ̒Á̒̓ÏỂ Ï̅ ρτ ̑Á̘̖̈̌̉̉̓̉  ̈Áa̅ Á̓a̋, ̪̋̏̉ ̒̆  ̪̂̏̅̔  ̔o  ̅0 o̅ 

τȟ ̄̅Å ÊÅ Ï̗Å̎Á 4 ö ̎Á̋Á ̈Á ̎ÁÊ̂Ï̭Å ̍Ï̯̄̔Å ̐Ï̯̒̓̉̄̎̔Åȟ ́ ̗̏̆̎́ π ̭̐̑̆̅̒̓́̃́ 

̪̎́̎ ̉̇̆ ̯̐̏̒̓̉̄̎̔̆Ȣ ˕̎̒ ̓̑̔̍̆̎̓̏ ̍ ̒̆ ̗̮̏̆̔ ̪̔ ̔̎̋̕ ̗̉̏̎́̌̎̆ ́̋̓̉̎̃ ̏̒̓̉ 

̋̏ ̪̆ ̅̆̓̆ ̓̑̆̂́ ̂̆̈̂̆̅̎̏ ̉ ̎̆̈́̃̉̒̎̏ ̅́ ̭̏̂́̃́ ̋̏̅ ̯̋̔̆ȟ ̔ ̙̋̏̌̉ ̉̌̉ ̔ 

̙̅̑̔̓̃̆ ̪̎̏ ̪̈́̆̅̎ ̗̉̉ ɉ̑́̃̎̏̓̆̇́  ̐̑ ̉ ̮̒̆̅̆̔ȟ ̑́̃̎̏̓̆̇́ ̐̑̉  ̒́̓ ̪̮́ ̔ȟ 

̓̑́̎̒̆̑̉̕ȟ ̮̅̏̒̆̈́̆ ̎́̐̑̆̅ȟ ̮̏̋̑̆̓́̆ȟ  ̉ ̒̌ȢɊȢ ˜̑Á̓̉ ̒Å ̅Á ̌̉ ÊÅ ̅Å̓Å 

̈Á̅ÏÏ̭̃̉ ̌Ï ̃̑Å̍Å̎̒ ̋Å ̎Ï̑̍Åȟ ̋ÁÏ ̉ Ï̅̄Ï̃Á̑aj̯̔̆ ̪̮̑́̒̓̏́̆ȟ ̅Á ̌̉ ̉̒̐̉̓Á̎̉̋ 

Ï̍̇Å ̅Á ̉̈̃Å̅Å ̈Á̅Á̓Á̋ ̒́̍̏̒̓́̌̎̏ ̉̌̉ ̭̉̒̋̔ ̘̉̃ Ï ̔̈ ̎Á̅̈o ,̑ ̋ ÁÏ ̉ ̅Á ̌̉ ÊÅ 

̉̒̐̉ Á̓̎̉̋̔ ̐Ï̓̑Å̂̎Á ̐Ï̍Ï̯ ̐̑̉  ̉̃̈ ̙̑Å̮̔ ̈Á̅Á̓Á̋ÁȢ 4Å̒̓ ̒ Å ̍Ï̇Å ̋Ï̑̉̒̓̉̓̉ 

̔ ̒̑̃ ̖̔  ̒̋̑̉̎̉̎̄Á ̉̌̉ Å̃Á̌̔Á̗̉ÊÅ. ˝̆̈̔̌̓ ́̓  ̉  ̔̒̋́̌̉ ̒̆  ̍̏̄ ̔ ̘̉̈̑́ ̔̎́ ̓̉ ̋́̏ 

̘̒̓́̓̉̋̉ ̂́̌́̎̒ ɉφ ̪́̓̆̍́Ɋȟ ̋́̏ ̘̅̉̎́̍̉̋̉ ̂́̌́̎̒ ɉψ ̪́̓̆̍́Ɋ ̉ ̋́̏ ̔̋̔̐́̎ 

̒̋̏̑ ̎́ ̒̋́̌̉. ˚́ ̌́ ̈̉ ̔ ̌̉̓̆̑́̓̔̑̉ ̣̪̐̏̓̃̑̔̔ ̘̏̅̌̉̎̔ ̓̆̒̓ - ̑̆̓̆̒̓ 

̐̏̔̈̅́̎̏̒̓ ɉπȟωɊ (Gan, Tung, Tang & Wang, 2008; Franjoine et al., 2003) ̉ 

̋̏̎̃̆̑̄̆̎̓̎̔ ̃́̌̉̅̎̏̒̓ (Gan et al., 2008). ˜˞  ˎÊÅ ̔ ̃̉̒Ï̋ÏÊ ̋Ï̑Å̌Á̗̉Ể ̒Á 

̔̋̔̐̎̉̍ ̒̋̏̑̏̍ ̎́ Gross Motor Function Measure - GMFM (Gan et al., 2008). ˚́ 

̏̒̎̏̃̔ ̎́̃̆̅̆̎ ̖̉ ̋́̑́ ̋̓̆̑̉̒̓̉̋́ ̓̆̒̓́/̒̋́̌ ȟ̆ ̋̏̑̉̒̓̉̌̉ ̒̍̏ ̄́ ̋́̏ ̂̑̈̉ 

̒̋̑̉̎̉̎̄Ȣ ˛̅̎̏̒̎̏, ̎́ ̏̒̎̏̃̔ ̯̐̏̒̓̉̄̎̔́ ̪̅̏̂̉̆̎̉ ̖̎́  ̓̆ ̒̓̔ ̔̓̃̑̅̉̌̉  ̒̍̏ 

̅́ ̉̌ ̒̔ ̗̉̒̐̉̓́̎̉̉ ̉̍́̌̉ ̅̏̂̑̏ ̪̑́̈̃̉̆̎̆ ̗̔̎̋̉̏̎́̌̎̆̕ ̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓̉ȟ ̪̋̏̆ 
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̒̔ ̉̍ ̂̉̌ ̆ ̐̏̓̑̆̂̎̆ ̐̑̉̌̉̋̏ ̍ ̣̉̈̃̏̆ ̮́  ̘̖̍̏̓̏̑̉̋̉ ̈́̅́̓́̋  ́ɉ˜̑̉̌̏̄  ρȟ 

˟́̂̆̌̆ ρπ1, 102, 103).    

˞̉̒̓Å̍ ̋̌Á̒̉̉̋̕Á̗̉ÊÅ ̖̄̑̔̂̉ ̍Ï o̓̑̉ ̘̖̋̉ ̗̔̎̋̉̕Êa (The Gross Motor 

Function Classification System ɀ GMFCS, Palisano, Rosenbaum, Bartlett, Livingston, 

2007) ̎ ̮́̍̆̆̎ ̪̆ ̗̅̆̉ ̉ ̗́̅̏̌̆̒̆̎̓̉̍́ ̒ ̗́ Å̑Å̂̑Á̌̎̏  ̍̐ Á̑Á̌̉̈̏̍ ̉ ̈ Á̒̎̉̃Á 

̒ ̆̎Á ̃o̭̎ Ï ̉̎ ̗̉̉̑Á̎̉̍ ̐Ï̋̑e̓̉̍Á ̒Á ̐Ï̒Å̂̎̉̍ ̎Á̄̌Á̒̋Ï̍ ̎a ̒Å̅Å̮̔ȟ 

̓̑Á̎̒̕Å̑̉̍Á ̉ ̒̐Ï̒Ï̂̎Ï̒̓̉ ̋̑Å̓Á̮ÁȢ  ɣ̏̃ ̪̏ ̗̪̋̌́̒̉̉̋́̉̉̕ ̅̆̉̎̉̒́̎̏̕ ̪̆ 

̐̆ ̓ ̎̉̃̏́Ȣ ̋Á̈̌̋̉ e ̔ ̎̉̃̏̉̍  ́ e̒ ̈Á̒̎̉̃ÁÊ̔ ̎Á ̗̔̎̋̉̕Ï̎Á̌̎̉̍ 

Ï̄̑Á̘̎̉ẻ̮̍Áȟ ̐Ï̓̑Å̂̉ ̈Á ̘̑̔̎̉̍ ̐Ï̍Á̄Á̌̉̍Á ̈Á ̋̑Å̓Á̮Å ɉ̋ÁÏ ̙ Ï̓ ̒̔ 

o̖̅Á̗̌̉Åȟ ̙̓Á̋Å ̉̌̉ ̙̓a̐Ï̃̉ Ɋ ̉̌̉ ̈Á ̉̎̃Á̌̉̅̒̋̉̍ ̋Ï̗̌̉̉ Á̍ȟ Á ̔ ̍̎Ï̄Ï 

̍Á̮ÏÊ ̍Å̑̉ ̎Á ̋̃Á̌̉̓Å̓̔ ̐Ï̋̑ Å̓aȢ ˝Á̈̌̉̋Å ̉̈̍Ạ̊̔ ˚̉õa ) ̉ ˚̉̃ÏÁ )) ̎̉̒̔ 

̓Ï̌̉̋o ̉̈̑Á̇Å̎Å a̋o ȃ̈̌̉̋Å ̉̈̍Ạ̊̔ Ï̒̓Á̖̌̉ ̎̉̃ÏÁȟ ̐Ï̒Å̂̎Ï ̋Ï̅ ̅Å̗Å 

̔̈̑Á̒̓Á ̅Ï ̅̃Å ̄Ï̅̉̎ÅȢ ˜̑Ï̙̉̑Å̎Á '-&#3 ̃Å̑̈̉ja (2007) ̔̋ ̭̔ ̘̔ÊÅ ̔̈̑Á̒̎̔ 

̄̑̔̐̔ ̈Á ̍̌Á̅Å Ï̅ ρς ̅Ï 18 ̄Ï̅̉̎Á ̉ ̎Á̄̌Á̙Á̃Á ̋Ï̗̎Å̐̓Å ̒̃ÏÊ̒̓̃Å̎Å 

-Ạ̊̔̎ÁÏ̑̅̎oÊ ̋̌Á̒̉̉̋̕Á̗̉Ể ̗̔̎̋̉̕ Ï̎̉ ̒Á̮Áȟ Ï̍Å̓Å̎Ï̒̓̉ ̉ ̈̅ȃ̭̃ a, 

˞̃Å̓̒e̋ ̈ ̅̑ Á̃̒̓̃ Å̎Å Ï̑̄Á̎̉̈Á̗̉ÊÅ ɉ)#&ɊȢ ˗̗̪̌́̒̉̉̋́̉̕ ̗́ ̆̑̆̂̑́̌̎̆ ̐́̑́̌̉̈̆ 

̎́ ̏̒̎̏̃̔ ̏̃̏̄ ̗̋̌́̒̉̉̋́̉̏̎̏̄̕ ̒̉̒̓̆ ̍́  ̪̆ ̃̆̏̍́ ̘̪̈̎́́̎  ́ ̒́ ́̒̐̆̋̓́ 

̮̏̂̑́̈̏̃́́ ̉ ̒̐̒̏ ̏̂̎̏̒̓̉ ̘̮̔̆̒̓̃̏̃́́ ̔ ̒̃́̋̏̅̎̆̃̎̉̍ ́̋̓̉̃̎̏̓̒ ̉̍ ́ ɉ̔ 

̯̋̔̉ȟ ̙̋Ï̌̉ ̉ ̔ Ï̋̑̔̇Å̮̔ ̈ÁÊÅ̗̅̎̉Å)ȟ ̪̆̑ ̒̆ ̒̓ ̭́̃́ ̎́̄̌́ ̒́̋ ̎́ ̏̎̏ ̙̓́ ̗̅̆́  

̑Á̅Åȟ Á ̎Å ̎Á ÏÏ̎ ̈Á ̙̓Á ̒Å ̈̎Á ̅Á ̍Ï̄̔ ̅Á ̔̑Á̅Å ̔ ̒̃Ï̍ ̎ÁÊ̂Ï̭Å̍ ̉̈a̮̅ .̔ 

˚Á̈̉̃ ̒̃ Á̋Ï̄ ̎̉̃ÏÁ ̐̑Å̅̒̓ã̭ Á ̎Á̘̉̎ ̋̑Å̓Á̮Á ̪̋̏̉ ̪̆ ̎ÁÊ̋Á̑Á̋̓Å̘̑̉̒̓̉̎̉Ể 

̎Á ̔ ̈̑Á̒̓̔ ̎Á̋Ï̎ ̙Å̒̓Å ̄Ï̅̉̎Å ̇̉̃Ï̓Á: s ̏̅  ́̂ ̆̈ ̘̮̏̄̑́̎̉̆́ ɉ˚̉̃̏ I), s ̏̅́ ̒́ 

̏̄ ̘̮̑́̎̉̆̉ ̍́  ɉ˚̉̃̏ ))Ɋȟ ˢ̏̅́ ̔̈ ̐̏̍́̄́̌́ ɉ˚̉̃̏ ))I), ˞́̍̏̐ ̭̏̋̑̆̓̉̃̏̒̓ ̒́ 

̯̃̆̉̍ ̘̮̏̄̑́̎̉̆̉̍́ ɉ˚̉̃̏ )6Ɋ  ̉˗̑̆ ̮̓́  ̭̆̉̒̋̔ ̘̉̃̏ ̔̈ ̯̐̏̍̏ ̖̍̆́ ̘̖̎̉̋̉ 

̖̉̎̃́̌̉̅̒̋̉ ̗̋̏̌̉́ ɉ˚̉̃̏ 6ɊȢ a̝ ̒̃Á̋̉ ̏̅ ̎̉ ̃Ḯ ̪̐̏̒̓̏̆ ̪̏̅̃̏̆̎̉  Ï̐̉̒̉ ̈Á 

Á̘̑̈̌̉̉̓Å ̔̈̑Á̒̎Å ̄̑̔̐ÅȢ /̐̉̒̉ ̈Á ̔̈̑Á̒̎Å ̄̑̔̐Å Ï̅ ̙̆̒̓ ̅Ï ρς ̄Ï̅̉̎Á ̉ Ï̅ 

ρς ̅Ï ρψ ̄Ï̅̉̎Á ̒̓a ȏ̒̓ ̉ Ï̅̑Áȧ ãÊ̔ ̐Ï̓Å̗̎̉ÊÁ̌̎̉ ̗̔̓̉ÁÊ ̒̑Å̖̅̉̎̒̋̉ 

̕Á̋̓Ï̑Á ɉ̎̐̑Ȣ ̑Á̈̅Á̭̉̎Å ̔ ̙̋Ï̌̉ ̉ ̈ÁÊÅ̗̅̎̉̉Ɋ ̉ ̘̖̌̉̎̉ ̕Á̋ Ï̓ ȃ (̎ ̐̑ . 

Å̎Å̑̄Å̓̒̋Å ̐Ï̓̑Åê  ̉ ̒Ï̗̉ÊÁ̌̎ Å ̐̑Å̕Å̑Å̗̎̉Êe) ̎Á Á̘̎̉̎Å ̋̑Å̓Á̮ÁȢ 

Á̙̊̄̌́ ̪́̃́̔ ̒̆ ̒̐Ï̒Ï̂̎Ï̒̓,̉ ̐̑ Å ̎Å̄Ï Ï̄̑Á̘̎̉Å̮ÁȢ ˚Á Ï̃ÁÊ ̎Á̘̉̎ȟ ̋ÁÏ Ï̙̐̓̉ 

̐̑̉̎ ̗̉ ̐ȟ ̄̑̔ê o̍̓Ï̘̑̉̋Å ̗̔̎̋̉̕ÊÅ ̅Å̗Å ̉ ̗́̅̏̌̆̒̆̎́̓́ ̋ÏỂ ̒̔ ̔ ̒̓Á̮̔ ̅Á 

̙̃̑Å ̗̔̎̋̉̕ÊÅ Ï̐̉̒Á̎Å ̔ ̂̉̌Ï ̋Ï̍ Ï̅̑Ạ̊Åo̎̍ ̎̉̃ Ï̔ ̂̉ ̯̆ ̋Á̌̒̉̉̕ő̃ÁÅ̎ ̎Á 
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o̓  ̍̉̌̉ ̉̈̎Á̅ ̓Ï̄ ̎̉̃oa. ː̑ ̔Å̂ Ï̍̓Ï̘̑̉̋Å ̗̔̎̋̉̕ÊÅ ̅Åe̗ ̉ ̗́̅̏̌̆̒̆̎́̓́ 

̋ÏỂ ̎Å ̍Ï̄̔ ̅Á Ï̂Á̭̃ÁÊ̔ ̗̔̎̋̉̕je Á̅e̓ ̈ Á o̅Å̑Ạ̊̎̉ ̎̉̃o ẽ̑Ï̃Á̓̎Ï ̯Å ̂̉̓̉ 

̋̌Á̒̉̉̋̕Ï̃Á̎Å ̉̒̐Ï̅ ̓Ï̄ ̎̉̃oa. ˎ̪̑̏̎ ̆̒̓̔̅̉ ̪̆ ̒̔ ̐̏̓̃̑ ̅̉̌̆ ̐̏̔̈̅́ ̎̏̒̓ ̉ 

̒̓́̂ ̉̌̎̏ ̒̓ ̏̃̏̄ ̉̎̒̓̑̔̍̆̎̓́ȟ ́̌̉   ̉ ̮̆̄̏̃̔ ̅̉̒̋̑̉̍̉̎́̓̉̃̎̔ȟ 

̋̏̎̒̓̑̔̋̓̉̃̎̔ ̉ ̐̑ ̆̅̉̋̓̉̃̎̔ ̃́̌̉̅̎̏̒̓ ɉPalisano et al., 2000; Palisano, 

Cameron, Rosenbaum, Walter & Russell, 2006; Palisano et al., 2007; Rosenbaum et 

al., 2002; Wood & Rosenbaum, 2000). ̝ ́ ̐̏̓̑̆̂̆ ̏̃̏̄  ̉̒̓ ̮̑́̇̉̃́́ ̐̑ ̮̉̍̆̆̎ 

̪̆  ̅̆̏ ̋ ̗̪̌́̒̉̉̋́̉̕ ̆̋ ̪̏̉ ̪̆ ̮̎́̍̆̆̎ ̔̈̑́̒̎̉̍ ̄̑̔̐́̍́ ̏̅ ̙̆̒̓ ̅  ̏12 ̄ ̏̅̉̎ ́ 

̉ ̏  ̅ 12 ̅  ̏ ρψ ̄̏̅̉̎́ (Palisano et al., 2007). ˶̆̅ ́  ̎ ̏̅ ̪̋̑̉̓̆̑̉̔̍́ ̈́ 

̭̘̔̋̔̉̃ ̮́̆ ̔ ̔̈̏̑́̋ ̗̅̆̆ ̒́ ̗̆̑̆̂̑́̌̎̏  ̍ ̐́ ̑́̌̉̈̏̍ ̂̉̏ ̪̆  ̮̖̉̉̏̃ ́ 

̍̏ ̯̄̔̎̏̒̓ ̒́̍̏̒̓́̌̎̄̏ ̮̋̑̆̓́́ ̉̌̉ ̮̋̑̆̓́́ ̔̈ ̯̐̏̍̏ (̅̑̔̄̏̄ ̗̌̉́ ̉̌̉ 

̐̏̍́̄́̌́Ɋȟ ̓̆ ̎́̍ ̪̆ ˞̉̒̓̆̍  ̋̌ ́̒̉ ̗̪̉̋́̉̆̕ ̄̑̔̂ ̖̉ ̘̖̍̏̓̏̑̉̋̉ ̗̪̔̎̋̉́̕ 

̯̏̍̏̄̔̉̏  ̅ ́ ̙̉̈̃̑̉̍̏ ̋̏̑̆̋̓̎̔ ̪̓̑̉̇̔́  ɉ˜̑̉̌̏̄ 1, ˟ ́̂̆̌́ 104). 

The Bruininks-Oseretsky Test of Motor Proficiency, Second Edition ɀ BOT-2 

(Bruininks & Bruininks, 2005), ̏̅̎̏̒̎̏ ̮̆̄̏̃̆ ̒̔̂̓̆̒̓̏̃̆ ɉ̘̍̏̓̏̑̉̋̆ 

̪̃́̑̉́̂̌̆Ɋ ̒̍̏ ̋̏̑̉̒̓̉̌̉ ̈́ ̣̮̔̓̃̑̉̃́̆ ̎̉̃̏́  ̘̍̏̓̏̑̉̋̏̄ ́̈̑ ̪̃̏́.  ˛̃̏ ̪̆ 

̉̎̒̓̑̔̍̆̎̓ őỂ ̒̆ ̋̏̑̉̒̓̉  ̈Á ̗̐̑̏̆̎̔  ̘̍̏̓̏̑̉̋̏̄ ̪̑́̈̃̏́ȟ ̏̅̎̏̒̎̏ 

̙̉̑ Ï̋Ï̄ ̒̐Å̋̓̑Á ̍Ï̓Ï̘̑̉̋̉ ̖ ̐̒Ï̒Ï̂̎Ï̒̓̉ ̉ ̋Ï ̅ o̒Ï̂a ̘̓̉̐̉̎Ï̄ ̑Á̈̃ÏÊÁ ̉ 

̋Ï̅ Ï̒Ï̂Á ̒Á ̔̍ Å̑Å̎̉̍ ̅Å̗̉̉̓̉̍̕Á ̍Ï̓Ï̘̖̑̉̋̉ ̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓ ̉̋́̏ ̙̓̏ ̒̔  

̗̆̑̆̂̑́̌̎ ́ ̐́̑́̌̉̈́ȟ ̉̎̓̆̌̆̋̓̔́̌̎́ ̏̍̆̓̆̎̏̒̓ȟ ̪̑́̈̃̏̎̉ ̯̪̐̏̑̆̍̆́ 

̗̪̋̏̏̑̅̉̎́̉̆, ̗̅̆̉̉̓̉̕ ̐́ ̮̇̆ȟ ́̔̓̉̈́̍Ȣ ˚̮́̍̆̆̎ ̪̆ ̗̅̆̉ ̉ ̗́̅̏̌̆̒̆̎̓̉̍́ȟ 

̔̈̑Á̒̓Á Ï̅ ̘̆̓̉̉̑  o̅ ςρ ̄Ï̅̉̎Å (Gordon, Schneider, Chinnan & Charles, 2007; 

Dewey et al., 2007; Cairney et al., 2008; Wuang, Wang, Huang & Su, 2008).  

4Å̒̓̉̑Á̮Å ̒Å ̙̃̑̉ ̉̎̅̉̃̉̔̅Á̌̎Ï,  ̔̓̑ ÁÊÁ̮̔ Ï̅ τυ-φπ ̍̉̎̔̓ÁȢ ˟̆̒̓ ̒̆ 

̒́ ̪̒̓̏̉ ̏̅  υσ ̪́̓̆̍́ȟ ̪̋̏̉ ̒̔ ̭̐̏̅̆̆̎̉ ̔ ̏̒́  ̗̖̍̔̎̋̉̏̎́̌̎̉̕  ̪̆̅̉ ̗̎̉́  

(̒̔̂̓̆̒̓̏̃)́: ̉̎̕ Á ̍Ï̓ȏ̉ ̘̋Á ̐̑Å̗̉̈̎Ï̒̓ ɉ̒̆̅́̍ ÁÊ̓Å̍ÁɊȟ ̉̎̕Á ̍Ï̓Ï̘̑̉̋Á 

̉̎̓Å̄̑Á̗̉ÊÁ ɉ̏̒́̍ ÁÊ̓Å̍ÁɊȟ ̍Á̎̉ ̐̔̌́̓̉̃̎́ ̒̐̑Å̓̎Ï̒̓ ɉ̐̆̓ ÁÊ̓Å̍ÁɊȟ 

̂̉̌Á̓Å̑Á̌̎a ̋ÏÏ̑̉̅ a̗̎̉ÊÁ ɉ̒̆̅́̍ ÁÊ̓Åa̍Ɋȟ ̑Á̃̎Ï̓Å̇Á ɉ̅̆̃̆̓ aj̓Å̍ÁɊȟ ̂̑̈̉̎́ 

ɉ̘̮̓̑́́Ɋ ̉ ̒̐̑Å̓̎o̒Ⱦ̓́̄̉̌̎̏̒̓ (̐̆̓ ÁÊ̓Åa̍), ̋ÏÏ̑̅̉̎Á̗̉jÁ ̄Ï̮̖̑̉  

Å̋̒̑̓e̍̉̓Å̓Á ɉ̮̄̏̑̆̄ ̅̆̌́  ̓̆̌́Ɋ (̒̆̅́̍ ÁÊ̓Å̍ÁɊ  ̉̒̎Á̄Á ɉ̐̆̓ ÁÊ̓Å̍ÁɊȢ ˚Á 

̌Ï̋Ï̍Ï̗̉Ê̔ ̒Å Ï̅̎Ï̒̉ ̅̆̃̆̓ ÁÊ̓Å̍Áȟ ̏̒́̍ ÁÊ̓Å̍Á ̐̑Ï̗Å̮̔jÅ Ï̍̓Ï̘̑̉ ̋̔ 
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̃Å̙̓̉̎̔ ̋Ï̙̯̑̉Åa̮ Ï̂ÊÅ̋́̓ Áȟ ρφ ÁÊ̓Å̍Á ̈Á̖̓Å̃Á ̍Ï̓Ï̘̑̉̋̔ ̒̓Á̂̉̌̎Ï̒̓ 

o̐̋Å̑a̓, ̅ Ï̋ ̒Å 20 ÁÊ̓Å̍Á Ï̅o̎̒̉ ̅̉̑Å̋̓̎Ï ̎ Á ̉̎̔̕ Ï̍o̓̑̉ ̋̔. 

ˡ̉̎́ ̘̍̏̓̏̑̉̋́ ̗̐̑̆̉̈̎̏̒  ̓ - ˛̪̃́ ̒̔̂̓̒̆ ̓ ̖̏̂̔̃́̓́ ̈́̅́̓̋̆ ̘̪̉̆ 

̣̮̉̈̃̏̆̆ ̏̅ ̉̒̐̉̓́̎̉̋́ ̖̈́̓̆̃́ ̗̐̑̆̉̈̎̏̒̓ȟ ̏̅̎̏̒̎  ̏ ̗̐̑̆ ̉̈ ̎̔ ̋̏̎̓ ̑̏̌̔ 

̐̏̋̑̆̓́ ̐̑̒̓̍̉ ́ ̉ ̙́̋́̍́Ȣ ˞̪́̒̓̏̉ ̒̆ ̏̅ ̈́̅́̓́̋́ ̗̮̑̓́́, ɉ̐̑̆Ɋ̪̒́̃̉́ ̮́  

̐́ ̐̉̑́ ̉ ̗̮̉̒̆́́ ̏̂ ̌̉̋́ ̏ ̅ ̐́̐̉̑́ ̐ ̏ ̘̓́̎̏ ̣̏̅̑̆̆̎̉̍  ̪̌̉̎̉́̍́Ȣ  

ˡ̉ ̎́ ̘̍̏̓̏̑̉̋ ̗̪́̉̎̓̆̄̑́̉́ - ˠ ̏̃̏̍ ̒̔̂̓̆̒̓̔ ̒̆ ̏̅ ̉̒̐̉̓́̎̉̋́ 

̖̈́̓̆̃́ ̅́  ̑̆̐̑ ̪̏̅̔̋̔̆ ̈́̅́̓̆ ̍̏̅̆̌̆ȟ ̏̅̎̏̎̒  ̏̅  ́̎́ ̏̒̎̏̃̔ ̍̏̅̆̌́ ̗̎́̑́̓  

̙̓̏ ̘̪̓́̎̉̆ ̉ ̗̪̐̑̆̉̈̎̉̆ ̘̑́̈̌̉̉̓̆ ̪̄̆̏̍̆̓̑̉̒̋̆ ̏̂̌̉̋ Ȣ̆ ˔̗́̅́̉ ̔ ̏̋̃̉̑̔ 

̏̃̏ ̄̒̔ ̂̓̆̒̓́ ̒̆ ̯̋̑̆̔ ̏̅  ̐̑̏̒̓̉  ̖(̋̑̔̄) ̅̏ ̒̌ ̪̖̏̇̆̎̉̉ ̏̂ ̌̉̋ ́(̅̃̆ ̏̌̏̃̋̆ 

̋̏ ̪̆ ̒̆ ̪̐̑̆̋̌́̐́̔). ˜̯̏̍̏̔ ̈́̅́̓́̋ ́ ̉̈ ̏̃̏̄ ̒̔̂̓̆ ̒̓́ ̗̮̪̐̑̏̆̔̆ ̒̆ ̉ 

̐̏̃̆̉̈ ̮̃́̆ ̃̉̈̔ ̆̌̎̏ ̄ ̒̓̉̍̔̌̔̒́ ̒́ ̍̏̓̏̑̎̏ ̍ ̋̏̎̓̑̏̌̏̍ȟ ̓̆ ̏̃́ ̃̑̒̓́ 

̐̏̃̆̈́̎̏̒̓̉ ̭̐̑̆̅̒̓́̃́ ̃ ̉̈̔̏̍̏̓̏̑̎ ̔̉ ̗̪̎̓̆̄̑́̉̔.  

˙́ ̎̉ ̐̔̌́̓̉̃̎ ́ ̒̐̑̆̎̓ ̏̒̓ - ˛̪̃́ ̒̔̂̓̆̒̓ ̒́̅̑̇̉ ̈́ ̅́̓̋̆ ̪̋̏̉ 

̖̪̈́̓̆̃́̔ ̔̐ ̏̓̑̆̂̔ ̗̭̉́̎̉  ̖́̋̓̉̃̎̏̒̓̉ ̐̏̐̔̓ ̗̮̑̓́́ȟ ̐̑ ̙̆̎̏ ̮̆́ ȟ ̖̮̃́̓́́ȟ 

̮̎̉̈́́ ̍̌́ ̖̉ ̐̑̆̅ ̍̆ ̓́Ȣ  ̞  ̔̏̃̉̍ ̗̈́̅́̉̍́ ̒ ̆̏̅ ̉̒̐̉̓́̎̉̋́ ̖̈́̓̆̃́ ̅́ ̂̔̅̔ 

̗̐̑̆̉̈̎̉ ̉  ̂̑̈ ̉Ȣ 

ˎ̉̌́̓̆̑ ́̌̎́ ̋ ̗̪̏̏̑̅̉̎́̉ ́ - ˛̃ ̪́ ̒̔̂̓̆̒̓ ̗̮̪̐̑̏̆̔̆ ̍ ̘̏̓̏̑̉̋̆  

̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓̉ ̈́ ̪̋̏̆ ̒̆ ̍̏̇̆ ̯̑̆̉ ̅́ ̒̔  ̪̔̂̌̉̒̋̏ ̃̆̈̉ ̒́ ̒̐̏̑̓̏̃̉̍́ ̉ 

̪̂̑̏̎̉̍ ̗̑̆̋̑̆́̉̏̎̉̍  ́̋ ̓̉̃̎̏̒̓̉̍Ȣ́ ˠ ̗̈́̅́̉̍́  ̒ ̆̓̑́̇̉  ̒̋̆ ̃̆ ̗̪̎̉́̌̎́ 

̋̏̎̓̑̏̌ ́̓ ̆̌́ ̉ ̗̪̋̏̏̑̅̉̎́̉́ ̮̖̄̏̑̉ ̉ ̮̖̅̏̉ ̆̋̒̓̑̆̍̉̓̆̓.́ 

˝́̃̎̏̓̆ ̇́ - ̨ ̪̃́ ̒̔̂̓̆̒ ̓ ̃ ̪̑̆̅̎̔̆ ̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓̉ ̍ ̏̓̏̑̎̆ ̋ ̏̎̓̑̏̌̆ ̪̋̏̆ 

̒̔ ̐̏̃̆̈́̎̆ ̒́ ̐̑́̃̉̌̎̏̍ ̐̏̒̓̑̏̔ ̍ ̔ ̪̯̒̓̏̆̆̍ ̒̓́̃̔ȟ ̋̏̅ ̖̮̏̅́́ ̉ ̔ ̅̑̔̄̉̍ 

̔̏ ̘̂̉́ ̪̆̎ ̉̍ ̒̃́̋̏̅̎̆̃̎̉ ̍́̋̓̉̎̃ ̏̒̓̉̍́Ȣ ˔́ ̗̅́̉ ̉  ̈̏̃ ̏̄ ̒̔̂̓̆̒̓́ ̗̮̪̏̆̔̔ 

̓̑̉ ̘̑́̈̌̉̉̓́ ́̒̐̆̋̓́ ̭̮̉̒̐̏́̃́́ ̑́̃̎̏̓̆̇̆ȡ ̒̓́̂ ̉̌̎̏̒̓ ̓̑̔̐́ȟ ̘̒̓́̓̉̋̔  ̉ 

̘̅̉̎́̍̉̋̔ ̑́̃̎̏̓̆̇̔  ̉ ̋̏̑̉ ̙̯̮̆̆ȟ ̏̅̎̏̒̎̏ ̭̘̮̉̒̋̔̉̃́  ̆ ̃̉ ̖̈̔̆̌̎̉ 

̒̉̄̎́̌ .́ 

ˎ̑̈̉̎́ (̘̮̓̑́́) ̉ ́̄̉̌̎̏̒̓ - ˔̗́̅́̉ ̔ ̏̋̃̉̑̔ ̏̃̏ ̄ ̒̔̂̓̆̒̓́ 

̐̑ ̗̮̪̏̆̔ ̔̂ ̑̈̉̎̔  ̓ ̘̮̑́́ ̉  ́ ̄̉̌̎ ̏̒̓ ̏ ̅̎̏̒̎̏ ̒ ̐̑̆̓̎̏̒̓ ̉̒̐̉̓́̎̉̋́.  

˗̗̪̏̏̑̅̉̎́̉́ ̮̄̏̑̉ ̖ ̆̋ ̒̓̑̆̍̉̓̆ ̓́  - ˛̪̃́ ̒̔̂̓̆̒̓ ̒̆ ̪̒́̒̓̏̉  ̏̅ 

́̋̓̉̃̎̏̒̓̉ ̖̏̑̍̉̑́̎̉̕ ̓́̋̏ ̅́ ̒̆ ̯̐̏̍̏̔ ̮̖̉ ̍̏̇̆ ̗̐̑̏̆̎̉̓̉ ̒̐̏̏̂̒ ̎̏̒̓ 
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̃̉̈̔̆̌̎̆ ̋̏̎̓̑̏̌̆ ̖̋̏̏̑̅̉̎̉̒́̎̉ ̐̏̋̑̆̓́ ̑̔̋ ̔ ̉ ̙́̋́Ȣ ˔̗́̅́̉ ̭̘̪̔̋̔̔̔ 

̗̮̂́́ ,́ ̏ ̪̅̂̉́ ̮ ́̉  ̖ ̮̃́̓́́ ̓̆̎̉̒̋̆ ̗̌̏̐̓̉̆Ȣ 

˞̎́̄́ - ˔́ ̗̅́̉ ̉̈ ̏̃̏̄ ̒̔̂̓̆̒̓ ̗̮̪́̐̑̏̆̔̔ ̒̎ ́̄̔ ̓̑ ̔̐́ ̉ ̒̎́̄̔ ̄̏ ̮̑̆̄  

 ̉ ̮̅̏̆̄ ̅̆̌́ ̓̆̌́ȟ ̏̅̎̏̒̎̏ ̆̋̒̓̑̆̍̉̓̆̓́Ȣ ˞̎́̄́ ̪̆ ̃́̎̇ ́ ̋̏̍̐̏̎̆̎̓́ 

̖̎́̐̑̆̅̎̉ ̘̖̍̏̓̏̑̉̋̉ ̃̆ ̙̓̉̎́ ̏̂̈̉̑̏̍ ̅́ ̭̐̑̆̅̒̓́̃́ ̗̪̆̒̆̎̉́̌̎̔ 

̋̏̍̐̏ ̎̆̎ ̓̔ ̙̏̐ ̓̆ ̍̏ ̓̏̑̉̋̆ ̋ ̪̏́ ̪  ̆̐ ̏̓̑ ̆̂̎́  ̈ ́ ̒̃́̋̏̅̎̆̃̎̆ ́̋̓̉̃̎̏̒̓̉Ȣ 

ˡ̗̔̎̋̉̏̎́̌̎̆ ̪̗̆̅̉̎̉̆ ̘̉̎̆ ̗̔̎̋̉̏̎́̌̎̆̕  ̏̂ ̌́̒̓̉: ̉̎̕  ́̍́̎̔̆̌̎́ 

̋̏̎̓̑̏̌ȟ́ ̋̏̏ ̗̪̑̅̉̎́̉́ ̑̔̋̔, ̋ ̏̏̑̅̎̉ ̗́ ̪̉́ ̓̆̌́ ̉ ̒̎́̄́ ̉ ́ ̄̉̌̎̏̒̓Ȣ  

ˡ̉̎́ ̍́̎̔̆̌̎́ ̋̏̎̓̑̏̌́ Ѐ ̉̎́̕ ̘̍̏̓̏̑̉̋́ ̗̐̑̆̉̈̎̏̒̓ Ϲ ̉̎̕ ́

̍̏ ̘̓̏̑̉̋  ́ ̉̎̓̆̄̑́ ̗̪̉́. ˡ̉̎  ́ ̍́̎̔̌̆ ̎́ ̋̏̎̓̑̏̌ ́ ̗̮̪̐̑̏̆̔̆ ̘̍̏̓̏̑̉̋̆ 

̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓̉ ̐̏̃̆̈́̎̆ ̒́ ̮̐̉̒́̆̍ ̉ ̗̮̑̓́ ̆̍ ̪̋̏̆ ̖̪̈́̓̆̃́̔ ̃̉̒̏̋ ̒̓̆̐̆̎ 

̐̑ ̗̆̉̈̎̏̒̓̉Ȣ 

˗̗̏̏̑̅̉̎́̉ ̪́ ̑̔̋  ̔Ѐ ̍́̎̉̐̔̌́̓̉̃̎́ ̒̐ ̑̆̓̎̏̒̓ Ϲ ̗̪̋̏̏̑̅̉̎́̉́ ̄̏ ̮̖̑̉ 

̆̋ ̒̓̑̆̍̉̓̆̓́Ȣ ˗̗̪̏̏̑̅̉̎́̉́ ̑̔̋̔ ̗̮̪̐̑̏̆̔ ̆ ̘̍̏̓̏̑̉ ̋̆ ̒ ̐̏̒̏̂̎̏̒̓̉ 

̐̏ ̃̆̈́̎̆ ̒ ́ ̖̮̅̏̃́̓́ ̉̍ȟ́ ̖̮̃́̓́̉̍́ ̉ ̍́̎̉̐̔ ̗̪̌́̉̏̍ ̐̑̆̅̍̆̓̉̍́ ̒́ 

̙̎́̄̌́̆̎̏̍ ̂̑̈̉̎̏̍ȟ ̒̐̑̆̓̎̏ ̙̯  ̔̉  ̗̪̋̏̏̑̅̉̎́̉̏̍ ̑̔ ̋̔ ̉  ̙́̋́Ȣ 

˗̗̏̏̑̅̉̎́̉ ̪́ ̓̆̌  ́ Ѐ ̂̉̌́̓̆̑́̌̎́ ̋̏̏̑ ̗̪̅̉̎́̉́ Ϲ ̑́̃̎̏̓̆̇́. 

˗̗̪̏̏̑̅̉̎́̉́ ̓̆̌́ ̗̮̪̐̑̏̆̔ ̆ ̘̍̏̓̏̑̉̋̆ ̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓̉ ̑́̃̎̏̓̇̆ ̆ ̉ 

̂̉ ̌́̓̑̆́̌̎̆ ̋ ̏̏̑̅̎̉ ̗̪́̉̆Ȣ 

˞̎́̄́ ̉ ́̄̉̌̎̏̒̓ = ̂̑̈̉̎́ (̘̮̓̑́́) ̉ ́̄̉̌̎̏̒̓ Ϲ ̒̎́̄́. ˞̎́̄́ ̉ 

́̄̉̌̎̏̒ ̪̓̆ ̍̏ ̘̓̏̑̉̋́ ̗̔̎̋̉̏̎́̌̎́̕  ̏̌́̂ ̒̓ ̪̋̏́ ̒̆  ̏̋̔̉̒̕ ̑́ ̎ ̮́̍̆̑̆̆ 

̒̎́̄̆ ̖̃̆̌̉̋̉ ̙̯̖̍̉̉̎̉ ̄̑̔̐́ȟ ̂̑̈̉̎̔ ̉ ̘̍̏̓̏̑̉̋̆ ̙̃̆̓̉̎̆ ̐̏̃̆̈́̎̆ ̒́ 

̐̑́̃̉̌̎̉̍ ̮̅̑̇́̆̍ ̓̆ ̌́ ̋̏̅ ̖ ̮̏̅́́ ̉  ̓ ̘̮̑́́Ȣ 

ˡ̔ ̗̎̋̉̏̎́̌ ̎̆ ̏̂̌ ́̒̓̉ ̘̉̎̆ ̅̃́ ̅̆̌́ ̔̋̔̐̎̏̄ ̘̍̏̓̏̑̉̋̏̄ ̋̏̍̐̏̈̉̓́ȡ 

̉̎́̕ ̉ ̄̑̔̂́ ̍̏̓̏̑ ̉̋ .́ ˛̃́ ̅̃́ ̅̆̌́ ̪̅́ ̔ ̪̆̅̎́ ̙̏̐̓̉ ̘̍̏̓̏̑̉̋̉ 

̋̏̍̐̏ ̈̉̓̎  ̉̒̋̏̑, ̘̪̓́̎̉̆ ̙̏̐̓̔ ̘̍̏̓̏̑̉̋̔ ̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓Ȣ ˠ Ï̋̃̉̑̔ ̒̃Á̋Ï̄ 

̒̔̂̓Å̒̓Á ̈Á̅Á̗̉ ̒̔ ̅Á̓̉ ̐̑Å̍Á ̓Å̇̉̎̉, o̅  Á̎Ê̌Á̙̋ Å ̄̋Á ̎ÁÊ̓Å̇Å̍ȟ  ̉̂Ï̅̔j̔ ̒Å 

ȃ̘̈̌̉̉̓Ï ɉÏ̅ ̅̃̏̒̓ Å̐Å̎Å ̅Ï 13-̒̓Å̐Å̎Å ̒̋Á̌ÅɊȢ ˞̃Á̋̉ ̒̔̂̓Å̒̓ ̍ȯÅ ̂̉ ̓̉ 

̎Åä̃̉̒Á̎ ̉ ̐Ï̒Å̂̎Ï ̐̑̉̍Å̭̎̉̃ Ȣ TÅ̒̓ ÊÅ ̎Ï̑̍Á̓̉̃a̎ȟ ̓ Á̋Ï ̅ a ̒ ̔ Ï̂Å̈̂Ạ̊Å̎̉ ̉ 

̒̓ Á̎̅Á̑̅̎̉ ̒̋Ï̑Ï̃̉ȟ ̐̑̉̋a  ̈̎Á ̒̋Á̌̉ȟ ̐̑̉̋Á̈ ̔ ̐Å̗̑Å̎̓̉̌̉Á̍ ̉ ̐̑Å̄̌Å̅ 

̒̓ Á̎̅Á̑̅̎ ̖̉ e̅̃̉ ÊÁ̗̉ ÊÁȟ Á̌̉ ̉̓̒ Ï̃̑e̍Åo̎ je ̍Ï̯̄̔ ̉ ̋̃Á̌̉̓Á̓̉̃̎̉ ̔̃̉̅ ̔ 

̍Ï̓Ï̘̑̉̋Å ̐Å̑̕Ï̑̍Á̎̒ÅȢ ˜̑̉̌̉̋Ï̍ o̅Á̂̉̑Á ̍Ï̓Ï̘̑̉̋ ̖̉ ̈Á̅Á̓Á̋Áȟ Á̔̓Ï̑̉ ̒̔  
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e̒ ̑̔̋Ï̃Ï̅̉̌̉ Ï̅ẹ̑Å̎̉ ̍ ̋̑̉̓ Å̑Ể̔̍̉̍Áȟ ̐Ï̐̔̓ ̐Ï̓̑Å̂Å ̅Á ̒Å ̐̑̔̇̉ 

̅Ï̃Ï̭̎ Ï ̙̉̑Ï̋ ̉ ̒̃ÅÏ̖̂̔̃Á̓Á̎ ̔̃̉̅ ̔ Á̑̈̃ÏÊ̎̉ ̍Ï̓Ï̘̉̑ ̋̉ ̒̓Á̓̔ ̒̅Å̓ÅÁ̓ ̒Á 

Á̒̐Å̋̓Á ̍Ïo̘̓̑̉̋̉ ̖ ̒̐̏̒̏ ̂̎̏ ̒̓̉ȟ ̅Á ̓Å̒̓ ̂̔̅Å ̑Å̐̑Å̈Å̎̓Á̓̉̃Á̎ ̒Á Á̒̐Å̋̓Á 

̍Ï̓Ï̘̑̉̋ō ̐Ï̎Á̙Á̮Áȟ ̅Á ̔̋ Á̇Å ̎Á ̒̌Á̂Å ̓Á̘̋Å ̔ ̍o̓Ï̗̑̉̉ȟ Á̌̉ ̉ ̎a 

Ï̍̓Ï̘̑̉ e̋ ̐ Ï̓Å̗̎̉ÊÁ̌Å ̅Å̓Å̓a, ̅Á ̒Å ̎Á̄̌Á̒̉ ̍Ï̓Ï̘̑̉̋Á Á̋̓̉̃̎Ï̒̓ ̔ ̗Å̌̉̎̉ 

Á̌̉ ̉ ̅Á ̂̔̅Å ̅Ï̃Ï̭̎Ï ̅̉̒̋̑̉ ̍̉̎ Á̓̃̉Á  ̎ ̋Á̅Á ̒̔ ̐oje̅̉̎Å ̍o̓Ï̘̑̉ ̋Å 

̒Ï̐̒Ï̂̎ Ï̒̓̉ ̔ ̐̉̓Á̮̔Ȣ ˜̑Å̐Ï̘̑̔̔ÊÅ ̒Å ̈Á ̅̉ÊÁ̄̎Ï̒̓̉̋Ï̃Á̮Å ̍Ï̓ȏ̘̖̉̋̉ 

Ï̙̓Å̯e a̮, ̒̋̑̉̎̉̎̄ ̉ ̑Á̎̔ ̅ÅÅ̗̓̋̉Ê̔ ̍Ï̓Ï̘̖̑̉̋̉ ̐ȏÅ̍Åa̯jaȟ ̐̌Á̎̉̑ Á̮Å 

̓̑Å̓̍Á̎Á, ̑Á̈̃ÏÊ ̉ Å̃Á̌̔Á̗̉Ê̔ Åe̋̕Á̓Á ̍Ï̓Ï̘̑̉̋Ï̄ ̓̑Å̎̉̎̄Áȟ ̋ÁÏ ̉ ̔ 

̉̒̓̑Á̇̉̃Á̘̋Å ̒̃ ̖̑ÅȢ aˏ̌̉̅̎Ï̒̓  ̓Å̒̓a ˎ OT-2 je ̐ Ị̈̓̃̑Å̎Á ̔  ̑Á̅̔ ̒Á Ï̒Ï̂Á̍Á ̒ Á 

Á̑̈̃ÏÊ̎̉̍ ̐Ï̑Å̍Å̯ÁÊÅ̍ ̋ÏÏ̑̅̉̎Á̗̉ÊÅȟ a̒ ̌ Á̋Ï̍ ̅Ï ̔̍ ȇÅ̎Ï̍ ̉̎̓Å̌Å̋̓̔Á̌̎Ï̍ 

o̍Åe̓̎Ï̙̯̔ȟ ̒Á ̃̉̒Ï̋o̗̔̎̋̉̕Ï̎ǎ̎̉  ̍ Á̔̓̉̈̍Ï̍ ̉ ̒Á !̒̐Å̑̄Å̑Ï̃̉̍ 

̒̉̎̅̑Ï̍Ï̍ (Bruininks & Bruininks, 2005)Ȣ ˑ̉̒̋̑̉̍̉̎Á̓̉̃̎a ̃Á̌̉̅̎Ï̒̓ e̓̒̓ Á 

̃Á̑̉̑Á ̔ Á̈̃̉̒̎Ï̓̉̒ Ï̅ ̓Ï̄Á ̅Á ̌̉ ̒̔ ̉̒̐̉̓Á̗̎̉̉ ̘̓̉̐̉̎Ï̄ ̑Á̈̃ÏÊÁ ̉̌̉ ̉̍ÁÊ̔ 

̎Å̋̉ ̓̉̐ ̐̏̑̆̍̆ ̯̪́́ ̔ ̑ä̃ ÏÊ ̔ (Cools et al., 2009). OˎT-ς ÊÅ ̎Ï̑̍̉̑Á  ̎̎Á 

̒̓́̓̉̒̓ ̘̉̋ ̉ ̑̆̐̑̆̈̆̎̓́̓̉̃̎̏̍ ̔̈Ï̑̋ ̔ Ï̅ ρυςπ ̉̒̐̉̓Á̎̉̋Á ̉̈ ςσω 

̑Á̈̌̉ ̘̖̉̓̉ ̍Å̒̓Á ̙̉̑Ï̍ ˞̪̆ ̮̅̉̆ ̖̎̉ ˍ̍̆ ̘̑̉̋̉  ̖ˑ̑̇́̃́, o̅  ̋oj̖̉ Êe 510 

̉̒̐̉̓Á̎̉̋Á ̂̉̌Ï ̔̈̑Á̒̓Á Ï̅ ̘̆̓̉̑̉ ̅Ï ̙̆ ̒̓ ̄Ï̅̉̎Á ɉ"ruininks & Bruininks, 

2005). ˗̏̍̐̌̆̓̎́ ̏̑̍́̕ ̓Å̒́̓ ̎̉ je ̎Ï̑̍̉̑Á̎ ́̎Á ̔̈Ï̑̋̔ ̉̒ ̐̉̓Á̎̉̋ Á ̉̈ 

%̃̑Ï̐Å (Cools et ÁÌȢȟ ςππωɊȢ ˗̖̑̏̎̂́̏̃ ɻ ̗̪̋̏̆̉̉̆̎̓̕ ̈́ ̗̆̌̔ ̒̋́̌̔ ̉̈ ̎̏̒̉ 0,92 

(Wuang & Su, 2009). ̃ ̑̉ ̋́  ̈̒ ̓̑̔̓̋ ̔̑̆ ˎOT-2 ̅ ́̓ ̪̆ ̎́ ˞̖̆̍̉ 2.   
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˞̖̆̍́ 2. ˞ ̓̑̔̋̓ ̔̑́ ̗̐̑̏̆̎̆ ̎ ̉̃̏́ ̘̍̏̓̏̑̉ ̋̏̄ ̑ ́̈̃̏ ̪́  

 

˕̎ ̒̓̑̔̍̆̎̓̉ ̋̏ ̪̉ ̒  ̔̋ ̙̯̏̑̉̆ ̎̉ ̈ ́ ̐̏̓̑̆̂̆ ̏̃̆ ̅̏̋̓̏̑̒̋̆ ̗̪̅̉̒̆̑̓́̉̆ 

(The Bruininks-Oseretsky Test of Motor Proficiency ɀ BOT-2, Bruininks & Bruininks, 

2005; Pediatric  Berg Balance Test ɀ PBS, Franjoine, Gunther & Taylorȟ φττχ ̉ The 

Gross Motor Function Classification System ɀ GMFCS, Palisano, Rosenbaum, Bartlett, 

Livingston, 2007Ɋ ̒̔ ̐̑̆̃̅̆̆̎̉ ̎́ ̒̑̐̒̋̉ ̪̆̈̉̋ȟ ̙̯̮̋̏̑̉̆̆̍ ̍̆̓̏̅̆ ̓̈̃Ȣ 

ȵ̅̔̐̌̏̄ ̒̌̆̐̏̄ ̐̑̏̃̆ ̅́ȰȢ 

ˡ̉̎́ 

̍́̎̔̆̌̎́ 

̋̏̎̓̑̏̌ ́ 

˗̏̏̑ ̅̉̎ ̗́̉ ̪́ 

̑̔̋  ̔

˗̗̪̏̏̑̅̉̎́̉́ 

̓̆̌́ 
˞̎́̄ ́& 

́̄̉̌̎̏̒̓ 

ˡ̉ ̎́ ̍̏̓̏̑̉̋  ́
ː̑̔̂́ ̍̏̓̏̑ ̉̋́ 

ˠ̋̔̐́̎ ̍ ̏̓̏̉̑ ̘̋̉ ̋̏̍̐ ̏̈̉̓̎̉ ̒̋̏̑ 

˛̙̐̓́ ̘̍̏̓̏̑̉̋́ ̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓ 

ˡ̉ ̎́ 

̍̏̓̏̑̉ ̘̋́  

̐̑ ̗̆̉ ̈̎̏̒̓ 

ˡ̉̎́ 

̘̍̏̓̏̑̉̋́ 

̉̎ ̗̪̓̆̄̑́̉́ 

˙́̎̉̐̔̌́̓̉̃̎́ 

̒̐̑̆̓̎̏̒ ̓

˗̗̪̏̏̑̅̉̎́̉́ 

̮̄̏̑̉ ̖ 

̆̋ ̒̓̑̆̍̉̓̆̓́ 

ˎ̉̌́̓̆̑́̌̎́ 

̋̏ ̗̪̏̑̅̉̎́̉́ 

 

˝́̃̎̏̓̆̇́ 

ˎ̑̈̉̎́ ̉ 

́̄̉̌̎̏̒ ̓ 

 

˞̎́̄́ 
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ˠ ˟́̂̆̌̉ 5 ̐̑̉̋́̈ ́̎́  ̪̆ ̉̎̓̆̑̎́ ̋̏̎̈̉ ̒̓̆̎̓̎̏̒̓ ̉̎̒̓̑̔̍̆̎́̓́ ̪̋̏̆ 

̒̍̏ ̋̏̑̉̒̓̉̌̉ ̔ ̮̉̒̓̑́̇̉̃́ ̔Ȣ 

 

˟́̂̆̌́ 5. ˕̎̓̆̑́̎  ̋ ̏̎̈̉̒̓̆̎̓̎̏̒̓ ̉̎̒̓̑ ̔̍̆̎ ́̓́ ̮̖̐̑̉̍̆̆̎̉ ̔ 

̮̉̒̓̑́̇̉̃́̔  

˕̎̒ ̓̑̔̍̆̎̓ ̗̐̑̏̆̎̆ ˎ̪̑̏ 

̪́̓̆̍ ́

CronbachȭÓ Álfa  

˜̪̪̆̅̉́̓̑̉ ̒̋́ ̒̋́ ̌́ ̂́̌́̎̒́ 14 0,948 

OˎT 2 - ̒ ̔̂̓̆̒̓ 1  

ˡ̉̎́ ̍̏̓ ̘̏̑̉ ̋́ ̐̑̆ ̗̉̈ ̎̏̒̓ 

7 0,907 

OˎT 2 - ̒ ̔̂̓̆ ̒̓ ς  

ˡ̉̎  ́̍ ̘̏̓̏̑̉̋́ ̉ ̎̓̆̄̑ ̗̪́̉ ́

8 0,928 

OˎT 2 - ̒ ̔̂̓̆̒̓ σ  

˙́̎̉̐̔̌́ ̓̉̃̎ ́̒ ̐̑̆̓̎̏̒̓ 

5 0,946 

OˎT 2 - ̒ ̔̂̓̆ ̒̓ τ  

ˎ̉̌́̓̆̑́̎̌́ ̗̪̋̏̏̑̅̉̎́̉́ 

7 0,938 

OˎT 2 - ̒ ̔̂̓̆̒ ̓ υ  

˝́̃̎̏̓̆̇́ 

9 0,929 

OˎT 2 - ̒ ̔̂̓̆̒̓ φ  

˟̘̮̑́ ̆ ̉  ́̄̉̌̎̏̒̓ 

5 0,947 

OˎT 2 - ̒ ̔̂̓̆̒̓ χ  

˗̗̪̏̏̑̅̉̎́̉́ ̮̖̄̏̑̉ ̆̋̒̓̑̆̍̉̓̆̓́ 

7 0,937 

OˎT 2 - ̒ ̔̂̓̆̒ ̓8  

˞̎́̄́ 

5 0,915 

OˎT ς ̔ ̗̆̌̉̎̉ 53 0,986 

˚́̐̏̍̆̎́ȡ CronbachȭÓ alfa= ̋ ̗̪̏̆̉̉̆̎̕ ̓̐ ̏̔̈̅́̎̏̒̓̉ 

˞̃̉ ̐̑̉ ̮̍̆̆ ̎̉ ̉̎̒̓̑̔̍̆̎̓̉ȟ ̏̅̎̏̒̎̏ ̒̃̉ ̮̐̑̉̍̆̆̎̉ ̒̔̂̓̆̒̓̏̃̉ 

̪̉̍́̔ ̘̏̅̌̉̎̔ ̉̎̓̆̑̎̔ ̋̏̎̈̉̒̓̆̎̓̎̏̒̓ ̐̑̆̍́ ˗̖̑̏̎̂́̏̃̏̍ ̗̪̋̏̆̉̉̆̎̓̔̕ 

̐̏ ̔̈̅́̎̏ ̒̓̉ ɻ ɉ˟́̂̆̌ ́5). ˏ ̑̆ ̅̎̏̒̓̉ ɻ ̒̔ ̔ ̒̋̌ ́̅̔ ̒́ ̎́̌́̈̉̍́ ̣̐̑̏̎́̆̎̉̍ ̔ 

̌̉̓̆̑́̓̔̑̉ (Gan et al., 2008; Franjoine et al., 2003; Wuang, Lin & Su, 2009; 

Wuang & Su, 2009). 
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3.5. ̇ ̆̓ ̏̅̆ ̮̉̒̓̑́̇̉̃́ ́
 

ˠ ̮̉̒̓̑́̇̉̃́̔  ̒̍̏ ̋̏̑̉̒̓̉̌̉ ̍̆̓̏̅ ̔ ̪̓̆̏̑̉̒̋̆ ́̎́̌̉̈̆ ̉ 

̘̒̓́̓̉̒̓̉̋̉ ̍̆̓̏̅. ˙̆̓̏́̅ ̪̓̆̏̑̉ ̒̋̆  ́̎́̌̉̈̆ ̪̆ ̙̯̏̋̑̉ ̆̎́ ̔ ̮̒̓̃́̑́̔ 

̪̓̆̏̑̉̒̋̆ ̏̒̎̏̃̆ ̮̉̒̓̑́̇̉̃́́ ̉ ̔ ̉̎̓̆̑̐̑ ̗̪̆̓́̉̉ ̪̖̅̏̂̉̆̎̉  ̑̆̈̔̌̓́̓́ ̉ 

̋̏̍̐́ ̗̑́ ̪̉̉  ̒́ ̑̆̈̔̌̓́̓̉̍́ ̖̅̑̔̄̉ ̮̉̒̓̑́̇̉̃́́Ȣ ˟̪̆̏̑̉̒̋̉ ̒̔ ́̎́̌̉̈̉̑́̎̆ 

̪̒̓̔̅̉̆ȟ ̪̍̏̎̏̄̑́̉̆̕ ̉ ̎ ̘́̔̎̉ ̑́̅̏̃̉ ̪̋̏̉  ̒̔ ̒̆ ̂́̃̉̌̉ ̐̑̏̂̌̆̍̏ ̍

̘̍̏̓̏̑̉̋̏̄ ̪̑́̈̃̏́. ˞̘̓́̓̉̒̓̉̋̉ ̍̆̓̏̅ ̪̆ ̮̐̑̉̍̆̆̎ ̔ ̏̂̑́̅̉ ̑̆̈̔̌̓́̓́ 

̪̅̏̂̉̎̉̆ ̖ ̉̒ ̮̓̑́̇̉̃́ ̆̍ Ȣ 
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 3.6. ˞ ̘̓́̓̉̒̓̉̋́ ̏ ̂̑́̅ ́ ̐̏̅́̓ ́̋́ 
 

˔ ́ ̏̂ ̑́̅̔ ̉ ́̎́̌̉̈̔ ̅̏ ̪̖̂̉̆̎̉ ̐̏̅́̓́̋́ ̙̯̋̏̑̉̆̎̆ ̒̔ ̣̏̅̑̆̆̎̆ 

̍̆̓̏̅̆  ̅̆ ̒̋̑ ̉̐̓ ̉̃̎̆ ̉ ̗̪̉̎̆̑̆̎̉́̌̕ ̎̆ ̒̓́̓̉̒̓̉̋̆Ȣ ˠ ̅̆̌̔ ̖̐̑̆̌̉̍̉̎́̑̎̉ 

́̎́̌̉̈́ ̘̉̈̑́̔̎́̓ ̪̆ ˗̖̑̏̎̂́̏̃ ̗̪̋̏̆̉̉̆̎̓̕ ́̌̕ ́ɉɻɊ ̈́  ̒̃̆ ̮̐̑̉̍̆̆̎̆  

̉̎ ̒̓̑̔ ̍̆̎̓̆ȟ ̘̪̉̆ ̃̑̆̅̎̏̒̓̉ ̒̔ ̓̔ ̘̍́̆̎̆ ̐̑̆̍  ̯́̒̌̆̅̆̉  ̍̋̑ ̉̓̆ ̪̑̉̔̍̉̍́ȡ ɻ 

І π,9 ̘̏̅̌̉̎́Ƞ ɻ І 0,8 ̅̏̂̑́Ƞ ɻ І πȟχ ̖̭̐̑̉̃́̓̉̃;́ ɻ І 0,φ ̭̎̆̐̏̃̆̑̉̃́Ƞ ɻ І π,5 

̒̌́̂́Ƞ ɻ < 0,5 ̎ ̖̭̆̐̑̉̃́̓̉̃ ́ (George & Mallery, 2003; ̐̑̆̍́ Gliem & Gliem, 

2003). ˠ ̏̃̏  ̍ ̅̆ ̌̔ ́̎ ́̌̉̈̆ ̉̒̐̉́̓ ̎́  ̪̆ ̉ ̎̏̑̍́̌̎ ̏̒̓ ̗̪̅̉̒̓̑̉̂̔̉́ 

̑̆ ̈̔̌̓́̓́ ̯̐̏̍̏ ̔˗̏ ̌̍̏̄̏̑̏̃-˞̍̉̑̎̏̃ ̓̆̒̓́. ˝̆̈̔̌̓́̓̉ ̏̃̏̄ ̓̆̒̓́ ̒̔ ̎́̒ 

̔̐̔̓̉̌̉ ̎́ ̉̈̂̏̑ ̉ ̐̑̉̍̆̎̔ ̪̯̖̏̅̄̏̃́̑́̔̉ ̒̓ ̘̖́̓̉̒̓̉̋̉ ̖̓̆̎̉̋́ ̈́ ̭̅́̔ 

̏̂̑́̅̔ ̐̏̅́̓́̋́ (˜̑̉̌̏̄ ρȟ ˟́̂̆̌́ 105). ˛̅ ̖̅̆̒̋̑̉̐̓̉̃̎̉ ̘̖̒̓́̓̉̒̓̉̋̉ 

̍̆̑ȟ́ ̋̏̑̉ ̙̯̆̎̆ ̒̔ ̍̆̑  ̆ ̪̐̑̆̂̑̏́̃ ̮́ ́ ɉ̗̑̆̋̃̆̎́̕ ̉ ̗̐̑̏̆̎̓̉), ̍̆̑̆ 

̗̆̎̓̑́̌̎̆ ̗̪̓̆̎̅̆̎̉̆ ɉ̘́̑̉̓̍̆̓̉̋́ ̒̑̆̅̉̎́ȟ ̪̍̆̅̉́̎́Ɋȟ ̍̆̑̆ 

̃́ ̪̑̉́̂̉̌̎̏̒̓̉ ɉ̒̓́̎̅́̑̅̎́ ̪̅̆̃̉́ ̗̪̉́Ɋ, ̋́̏ ̉ ̉̎̓̆̑̃́̌ ωυϷ ̮̐̏̃̆̑̆́ ̔̈ 

̣̮̎́̃̏̆̆ ̮̅̏̆ ̉ ̮̄̏̑̆ ̗̄̑́̎̉̆ ɉωυϷ CI: LL - UL).  ˔́ ̗̐̑̏̆̎  ̪̔̔̆̅̎ ̘́̎̒̏̆ ̓̉ 

̄̑̔̐́ ̐̑̆̍́ ̏̅̑ ̣̆̎̆ ̉̍ ̪̋́̓̆̄̏̑̉̒̋̉̍ ̪̃́̑̉́̂̌́ ̍́  ̋̑̏ ̙̯̉̆̎ ̪ ̆ ʔ2 ̓ ̆̒̓.  ̠ ́̋̏ 

̪̆ ̈́ ̯̃̆̉̎̔ ̐̏̅́̓ ́̋́ ̎̏̑̍́̌̎̏̒̓ ̗̪̅̉̒̓̑̉̂̔̉̆ȟ ̌̉̎̆́̑̎̏̒̓̉ ̉ ̖̏̍̏̄̆̎ ̏̒̓̉ 

̪̃́̑̉́̎̒̆ ̙̎́̑̔̆̎́ȟ ̔ ̭̅́̉ ̍ ́̎́̌̉̈́̍́ ̙̯̋̏̑̉̆̎́ ̪̆ ̪̎̆̐́̑́̍̆̓̑̉̒̋́ 

̒̓́̓̉̒̓̉̋́. ˟̑̆̂́ ̎́̄̌́̒̉̓̉ ̅́ȟ ̉́̋̏  ̈́ ̯̃̆̉̎̔ ̐̏̅́̓́̋́ ̪̎̉̆  ̣̐̏̓̃̑̆̎́ 

̎̏̑̍́ ̌̎̏̒̓ ̅̉̒̓ ̗̪̑̉̂̔̉̆ȟ ̘́̑̉̓̍̆̓̉̋́ ̒̑̆̅̉̎́ ̉ ̒̓́̎̅́̑̅̎́ ̪̅̆̃̉ ̗̪́̉́ ̒̔ 

̣̎́̃̏̆̎̆ ̔ ̗̭̉̔ ̣̮̐̏̑̆̆́ ̯̐̏̒̓̉̄̎̔́ ̉̒̐̉̓ ̖̉̃́̎̉ ̄̑̔̐.́ ̠ ̑̔̒̋́̌-ˏ̏̌̉̒̏̃ 

H-̓̆̒̓ ̙̯̋̏̑̉̆̎ ̪̆ ̈́ ̣̮̐̏̑̆̆̆ ̑̆̈̔̌̓́̓́ ̘̖̑́̈̌̉̉̓̉ ̄̑̔̐́ ̔̈  ̎́̋̎́̅̎̔ 

̐̑̉̍̆̎̔ ˙́ -̎ˏ̪̉̓̎̉̆̃̏̄ U-̓̆̒̓́ ̉ ̣̮̔̓̃̑̉̃́̆ ̘̃̆̌̉̉̆̎ ̗̔̓̉́ ̪́ r, ̪̋̏̉ ̒̆ 

̪̋̌́̒̉̉̋̔̆̕  ̋́̏ ̍́̌̉ (0,10 - 0,29)ȟ ̔̍̆̑̆̎̉ (0,30 - 0,49) ̉̌̉ ̃̆̌ ̉̋̉ ̗̪̔̓̉́ 

(0,50- 1,00) (White & Korotayev, 2004)Ȣ ˜̮̑̉̍̆̆̎́ ̪̆ ̉ ̅̃̏́̋̓̏̑̒̋́̕ ́̎́̌̉̈́ 

̪̃́̑̉́̎̒̆ ̘̖̑́̈̌̉̉̓̉ ̄̑̔̐́ ̋́̋̏ ̂̉ ̒̆ ̓̔̃̑̅ ̉̌ ̆ ̑́̈̌̉̋̆ ̔ ̏̅̎̏̒ ̔̎́  ̅̃́  

̏̂̆̌̆ ̪̇́ ̉ ̆̃̆̎̓̔́̌ ̎̉ ̗̪̔̓̉́ ̗̪̉̎̓̆̑́̋̉̆ȟ ̋́̏ ̉ ̎́̋̎́̅̎̆ Post hoc ́̎́̌̉̈̆ 

̯̐̏̍̏̔ ˟̪̔̋̉̆̃̄̏  ̓̆̒̓́ ɉTukey HSD). 

˔́ ̒̃  ̆ ̒̓ ̘́̓̉̒̓̉̋ ̆ ́̎ ́̌̉̈̆ ̪̆ ̈́̅́̓ ɻ ̎̉̃̏ ̏ ̅ 0,05ȟ ̔̈ ˎ̏̎̆̑̏̎̉̕ 

̗̪̋̏̑̆̋̉̔ ɻ ̃̑̆̅̎̏̒̓̉ ̐̑̉̌̉̋̏̍ ̙̖̃̉̆̒̓̑̔̋̉ ̐̏ ̣̮̑̆̆ ́̑̆̈̔ ̌̓́́̓  ̔ ̏̅̎̏̒̔ 

̎́  ̂ ̪̑̏ ̐ ̖̌́̎̉̑́̎̉ ̣̮̐̏̑̆̆́Ȣ  
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˝̆̈̔̌̓́̓̉ ̒  ̔ ̐̑̉̋́̈́̎̉ ̓́̂̆̌́̑̎̏ ̉ ̘̄̑́̉̋̉̕, ̒́  ̯̐̑́̓̆̉̍ 

̋̏̍̆̎̓́̑̉̍́Ȣ  

 ɣ̏̂̑́̅̉ ̐̏̅́̓́̋́ ̙̯̋̏̑̉̆̎ ̪̆ ̘̒̓́̓̉̒̓̉̋ ̉ ́̐̋̆̓ ̈́ ̙̅̑̔̓̃̆̎̆ ̎́̔̋ ̆

(Statistical Package for the Social Sciences - SPSS for Windows, version 21.0, 2012). 
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 ɣ̏̃̏̍ ̭̐̏̄̌́̃  ̔̐̑ ̉̋́̈́̎̉ ̒̔ ̑̆ ̈̔̌ ̓́̓ ̉ ̮̉̒̓̑́̇̉̃́́ ̪̋̏̉ ̒̔ ̂̉̌̉ 

̑̆̌̆̃́̎̓̎̉ ̈́  ̙̮̅̏̎̏̆ ̆ ̣̖̏̅̑̆̆̎̉ ̭̘̈́̋̔́̋́ ̎  ́ ̏̒̎̏̃ ̔ ̭̐̏̒̓́̃̎̆ ̖̉ 

̖̉̐̏̆̓ ̈Ȣ́ ˝̆̈̔̌̓́̓̉ ̮̉̒̓̑́̇̉̃́́ ̒̔ ̑̐̉̋́̈́̎̉  ̔ ̏̅̎ ̏̒̔ ̎́ ̯̐̏̒̓̉̄̎̔́ ̉ 

̑́̈̌̉̋̆ ̓̑̉ ̄̑̔̐̆ (̔̎̔̓́̑̄̑̐̔ ̎́ ̯̐̏̒̓̉̄̎̔́ ̉ ̑́̈̌̉̋̆, ̉ ̑́̈̌̉̋̆ ̣̉̈̍̆̔ 

̄̑̔̐́Ɋ ̎́ ̗̐̑̏̆̎̉ ̘̖̍̏̓̏̑̉̋̉ ̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓̉ȟ ̗̖̔̎̋̉̏̎́̌̎̉̕ ̍̏̓̏̑̉ ̘̋̉ ̖ 

̏̂̌́̒̓̉  ̉ ̙̏̐̓ ̆ ̘̍̏̓̏̑̉̋̆ ̒̐̏̒̏ ̂̎̏̒ ̓̉ ̋́̏ ̖̈́̃̉̒̎̉ ̪̃́̑̉́̂̌̉ ̔ 

̮̉̒̓̑́̇̉̃́̔Ȣ  

  

4.1. ̋ ˒̝ ˠ˘˟̱̞˟  ̃˝˛ˣ˒˚˒ ˙˛˟˛˝˕ˤ˗˛  ː̋ ˍ˔ˏ˛˶ˍ I ː˝ɣ˜˒ 
 

4.1.1. ˑ̆̒̋̑̉̐̓̉̃̎  ̉ ̐̑̉̋́̈ ̑̆̈̔̌̓́̓́ ̘̖̐̑̏̒̆̎̉ ̯̐̏̒̓̉̄̎̔́ 

̉̒̐̉̓́̎̉̋́ ̐̑̃̆ ̄̑̔̐̆ ̎́ OˎT-2 

  

˟́̂̆̌ ́6 ̪̅́̆ ̐̑̉̋́̈ ̯̐̏̒̓̉̄̎̔́ ̉̒̐̉̓́̎̉̋́ ̐̑̃̆ ̄̑ ̔̐̆ȟ ̘̓̉̐̉̎̏ ̄̉ 

̘́̓̉̐̉̎̏̄ ̪̑́̈̃̏́ ɉ̘̍̏̓̏̑̉̋̉ ̯̪̐̏̑̆̍̆́ȟ̉ ̙̯̮̏̓̆̆̆ ̃̉̅́ȟ ̙̏̓̆ ̯̮̆̆ ̖̒̌̔́, 

̔̍̆̑̆́̎ ̉̎ ̓̆ ̌̆̋̓ ̔́̌̎́ ̏̍̆̓̆̎̏̒,̓ ̙̃̉̆̒̓̑̔̋́ ̏̍̆̓̆̎̏̒Ɋ̓ ̎́ ̒̔̂̓̆̒̓̏̃̉̍́ 

̈́  ̐̑ ̗̏̆̔̎  ̘̖̍̏̓̏̑̉̋̉ ̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓,̉ ̉̈̑́̇̆̎̏ ̋̑̏̈ ̮̒̑̆̅̆ ̃̑̆̅̎̏̒̓̉ ̉ 

̒̓́̎̅́̑̅̎̆ ̪̗̪̅̆̃̉́̉̆ .  
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˟́̂̆̌  ́6. ̃ ̘̑̏̒̆̎́ ̯̐̏̒̓̉̄̎̔́ ̉̒̐̉̓́̎̉̋́ ̐̑̃̆ ̄̑̔̐̆ ̎́  ˎOT-φ ɉ̒̔̂̓̆ ̒̓̏̃̉ 

̈ ́̐ ̗̑̏̎̆ ̔ ̍̏̓̏̑̉ ̘̖̋̉ ̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓̉Ɋ 

OˎT-2 ˕̗̒̐̉̓́̎̉̉ N Max AS SD 

˞
̔̂
̓̆
̒
̓
 
ρ

 
 

˟̘̉̐̉́̎ ̪̑́̈̃̏ 30 41 21,33 4,04 
˙̘̏̓̏̑̉̋ ̉ ̯̪̐̏̑̆̍̆́̉ 15 41 3,73 4,20 
˛̙̯̓̆̆ ̮̆ ̃ ̉̅  ́ 15 41 12,40 9,04 
˛̙̯̮̓̆̆̆ ̖̒̌̔ ́ 15 41 11,27 7,63 

ˠ̍̆̑̆̎́ ̉̎̓̆̌̆̋̓̔́̌̎́ ̏̍̆̓̆̎ ̏̒̓ 15 41 11,87 7,93 
ˏ̙̉ ̆̒ ̓̑̔̋́ ̏̍̆̓̆̎̏̒̓ 15 41 6,87 6,39 

˞
̔
̂
̓
̆
̒
̓
 
ς

 
 

˟̘̉̐̉́̎ ̪̑́̈̃̏ 30 40 26,00 5,54 
˙̏̓ ̘̏̑̉̋̉ ̯̪̐̏̑̆̍̆́ ̉ 15 40 7,67 6,53 
˛̙̯̮̓̆̆  ̆̃ ̉̅́ 15 40 16,60 11,94 
˛̙̯̮̓̆̆̆ ̖̒̌̔́ 15 40 16,27 9,62 

ˠ̍̆̑̆̎́ ̉̎̆̓ ̌̆̋̓̔́̌̎́ ̏̍̆̓̆̎̏̒  ̓ 15 40 15,47 11,33 
ˏ̙̉̆̒̓̑̔̋́ ̏ ̍̆̓̆̎̏̒̓ 15 40 7,67 8,95 

˞̔
̂
̓
̆
̒

̓
 
σ

 
 

˟̘̉̐̉́̎ ̑ ̪́̈̃̏ 30 45 19,07 4,12 
˙̏ ̘̓̏̑̉̋̉ ̯̪̐̏̑̆̍̆́̉ 15 45 3,80 3,82 
˛̙̯̮̓̆̆̆ ̃̉̅ ́ 15 45 10,47 6,36 
˛̙ ̯̮̓̆̆̆ ̒̌ ̖̔́ 15 45 12,40 6,64 

ˠ̍̆̑̆̎́ ̉̎ ̓̆̌̆ ̋̓̔ ́̌̎́ ̏̍̆̓̆̎̏̒̓ 15 45 6,67 5,62 
ˏ̙̉ ̆̒ ̓̑̔̋́ ̏̍̆̓̆̎̏̒̓ 15 45 3,00 2,75 

˞
̔
̂
̓
̆
̒

̓
 
τ

 
 

˟̘̉̐̉ ́̎ ̑́̈̃̏ ̪ 30 24 18,97 3,40 
˙̏ ̘̓̏̑̉̋̉ ̯̪̐̏̑̆̍̆́ ̉ 15 24 0,47 1,80 
˛̙̯̓̆̆ ̮̆ ̃ ̉̅́ 15 24 7,47 6,22 
˛̙̯̮̓̆̆̆ ̖̒̌̔́ 15 24 5,13 6,27 

ˠ̍̆̑̆̎́ ̉̎̓̆̌̆̋̓̔́̌̎́ ̏̍̆̓̆̎̏̒̓ 15 24 2,40 4,80 
ˏ̙̉̆̒̓̑̔̋́ ̏̍̆̓̆̎̏̒̓ 15 24 0,53 1,80 

˞
̔
̂̓̆̒
̓
 5
 

 

˟̘̉̐̉ ́̎ ̑ ̪́̈̃̏ 30 37 29,47 3,35 
˙̘̏̓̏̑̉̋̉ ̯̪̐̏̑̆̍̆́ ̉ 15 37 7,27 5,98 
˛̙̓ ̯̮̆̆̆ ̃̉̅  ́ 15 37 17,47 7,31 
˛̙̯̮̓̆̆̆ ̒ ̖̌̔́ 15 37 17,60 5,01 

ˠ̍̆̑̆ ̎́ ̉̎̓ ̆̌̆̋̓ ̔́̌̎́ ̏ ̍̆̓̆̎̏̒̓ 15 37 13,60 7,12 
ˏ̙̉̆̒̓̑̔ ̋́ ̏̍̆̓̆̎̏̒̓ 15 37 7,67 5,48 

˞̔
̂
̓
̆
̒
̓
 
φ

 
 

˟̘̉̐̉́̎ ̑́ ̪̈̃̏ 30 52 32,43 4,09 
˙̘̏̓̏̑̉̋̉ ̐̏̑̆̍ ̯̆́ ̪̉ 15 52 2,20 5,03 
˛̙̯̮̓̆̆̆  ̃̉̅́ 15 52 13,33 9,96 
˛̙̯̮̓̆̆̆ ̖̒̌̔́ 15 52 16,60 5,19 

ˠ̍̆̑̆̎́ ̉̎̓̆̌̆̋ ̓̔́̌̎  ́̏ ̍̆̓̆̎̏ ̒̓ 15 52 8,80 6,70 
ˏ̙̉̆̒̓̑̔̋́ ̏̍̆̓̆̎̏̒̓ 15 52 2,93 6,00 

˞
̔
̂
̓
̆
̒
̓
 

7
 

 

˟̉ ̐̉ ̘́̎  ̪̑́̈̃̏ 30 39 24,10 6,39 
˙̘̏̓̏̑̉̋ ̉ ̯̪̐̏̑̆̍̆́ ̉ 15 39 2,40 4,23 
˛̙ ̯̮̓̆̆̆ ̃̉̅́ 15 39 8,47 7,78 
˛̙̯̓̆ ̮̆̆ ̖̒̌̔́ 15 39 18,87 5,64 

ˠ̍̆̑̆̎́  ̉ ̎̓̆̌̆̋̓̔́̌̎́ ̏ ̍̆ ̓̆̎̏̒̓ 15 39 11,20 11,20 
ˏ̙̉̆̒̓̑̔̋́ ̏ ̍̆̓̆̎̏̒̓ 15 39 2,13 3,56 

˞̔
̂
̓
̆
̒
̓
 
ψ

 
 

˟̘̉̐̉́̎ ̪̑́̈̃̏ 30 42 18,03 3,41 
˙̏ ̘̓̏̑̉̋̉ ̯̪̐̏̑̆̍̆́̉ 15 42 1,53 4,06 
˛̙̯̮̓̆̆̆ ̃̉̅́ 15 42 9,13 5,50 
˛̙̯̮̓̆̆̆ ̖̒̌̔́ 15 42 9,53 4,56 

ˠ̍̆ ̑̆̎́ ̉̎̓̆̌̆̋̓̔́ ̌̎́ ̏̍̆̓̆̎̏̒̓ 15 42 3,87 3,98 
ˏ̙̉̆̒̓ ̑̔̋́ ̏̍̆̓̆̎ ̏̒̓ 15 42 1,20 2,17 

˚́̐̏̍̆̎́ȡ N = ̪̂̑̏ ̉̒̐̉̓́̎̉̋́Ƞ Max = ̍́̋̒Ȣ̯̍̏̄̔̆ ̯̐̏̒̓̉̄̎̔̆Ƞ AS Ѐ ̘́̑̉̓̍̆̓̉̋́ ̒̑̆̅̉̎́; SD Ѐ ̒̓́̎̅́̑̅̎ ́ 
̪̗̪̅̆̃̉́̉́. 
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˚  ́ ̗̐̑̏̆̎ ̉ ̉̎̆̕ ̘̍̏̓̏̑̉̋̆ ̗̐̑̆̉̈̎̏̒̓̉ ̗̉̒̐̉̓́̎̉̉ ̘̓̉̐̉̎̏̄ 

̪̑́̈̃̏́ ̒̔ ̏̒̓̃́̑̉̌̉ ̪̭̎́̂̏̆ ̐ ̘̑̏̒̆̎̏ ̯̐̏̒̓̉̄̎̔̆ (AS = 21,33, SD = 4,04Ɋȟ ̅̏̋ 

̒̔ ̗̉̒̐̉̓́̎̉̉ ̒́ ̘̍̏̓̏̑̉̋̉̍ ̯̪̐̏̑̆̍̆́̉̍́ ̉̍́̌̉ ̪̎́̎̉̇̆ ̯̐̏̒̓̉̄̎̔̆ (AS = 

3,73, SD = 4,20ɊȢ ˙́̌̏ ̭̂̏̉ ̔ ̏̅̎̏̒̔ ̎́ ̉̒̐̉̓́̎̉̋̆ ̒́ ̘̍̏̓̏̑̉̋̉̍ 

̯̪̐̏̑̆̍̆́̉̍́ ̂̉̌̉ ̒̔ ̗̉̒̐̉̓́̎̉̉ ̒́ ̙̃̉̆̒̓̑̔̋̏̍ ̙̯̏̍̆̓̆̎̏̔ ɉ!3 Ѐ 6,87, SD 

= 6,39Ɋȟ ̅̏̋ ̒̆ ̉̒̐ ̉̓́ ̗̎̉̉ ̒́  ̒̆̎̈̏̑̎̉̍ ̙̯̮̏̓̆̆̉̍́ ̉ ̔̍̆̑̆̎̏̍ 

̉̎̓̆̌̆̋̓̔́̌̎̏̍ ̙̯̏̍̆̓̆̎̏̔ ̙̄̑̔̐̉̔ ̏̋̏ ̘̒̌̉̎̏̄ ̘̐̑̏̒̆̎̏̄ ̯̐̏̒̓̉̄̎̔́ 

(AS̏  ̃= 12,40, SD = 9,04; AS̏  ̒= 11,27, SD = 7,63; AS̔ ̉̏ = 11,87, SD = 7,93).  

˚̪̭́̂̏̆ ̘̐̑̏̒̆̎̏ ̯̐̏̒̓̉̄̎̔̆ ̎́ ̒̔̂̓̆̒̓̔ ς ɉ̉̎́̕ ̘̍̏̓̏̑̉̋́ 

̗̪̉̎̓̆̄̑́̉́Ɋ ̐̏̒̓̉̄̌̉ ̒̔ ̗̉̒̐̉̓́̎̉̉ ̘̓̉̐̉̎̏̄ ̪̑́̈̃̏́ ɉ!3 Ѐ ςφȟππȟ 3$ Ѐ 

5,54Ɋȟ ̅̏̋ ̒̔ ̪̎́̎̇̆̉  ̯̐̏̒̓̉̄̎̔̆ ̏̒̓̃́̑̉̌̉ ̗̉̒̐̉̓́̎̉̉ ̒́ ̍̏̓ ̘̏̑̉̋̉̍ 

̐̏̑̆̍ ̯̪̆́̉̍́ ɉ!3 = 7,67, SD = 6,53Ɋ ̉ ̙̃̉̆̒̓̑̔̋̏̍ ̙̯̏̍̆̓̆̎̏̔ ɉ!3 Ѐ χȟφχȟ 3D 

= 8,95ɊȢ ˕̗̒̐̉̓́̎̉̉ ̒́ ̙̯̮̏̓̆̆̆̍ ̃̉̅́ȟ ̙̯̮̏̓̆̆̆  ̍ ̒̌ ̖̔́ ̉ ̔̍ ̆̑̆̎̏̍ 

̉̎̓̆̌̆̋̓̔́̌̎̏̍ ̙̯̏̍̆̓̆̎̏̔ ̒̆ ̙̄̑̔̐̉̔ ̏̋̏ ̘̒̌̉̎̏̄ ̘̐̑̏̒̆̎̏̄ ̯̐̏̒̓̉̄̎̔́Ȣ 

˚̆̍́ ̉̒̐̉̓́̎̉̋́ ̐̑̃̆ ̔̈̑́̒̎̆ ̄̑̔̐̆ ̪̋̏̉ ̒̔ ̏̒̓̃́̑̉̌ ̉̍́̋̒̉̍́̌̎̏ ̯̍̏̄̔̆ 

̯̐̏̒̓̉̄̎̔̆ ̎́ ̒̔̂̓̆̒̓̔ ςȢ  

˚̪̭́̂̏̆ ̘̐̑̏̒̆̎̏ ̯̐̏̒̓̉̄̎̔̆ ̎́ ̒̔̂̓̆̒̓̔ σȟ ̪̋̏̉̍ ̒̆ ̗̮̪̐̑̏̆̔̆ 

̍́̎̉̐̔̌́̓̉̃̎́ ̒̐̑̆̓̎̏̒̓ ̏̒̓̃́̑̉̌̉ ̒̔ ̗̉̒̐̉̓́̎̉̉ ̘̓̉̐̉̎̏̄ ̪̑́̈̃̏́ ɉ!3 Ѐ 

19,07, SD = 4,12). ˙̣̆̔̓̉̍ȟ ̮̖̉̏̃ ̏ ̯̐̏̒̓̉̄̎̔̆ ̪̆  ̈̎ ́̓̎̏ ̉̒̐̏̅ ̍́̋̒̉̍́̌̎̏̄ 

̯̍̏̄̔ ̆̄ ̒̋̏̑́Ȣ ˚̪́̎̉̇̆ ̯̐̏̒̓̉̄̎̔̆ ̒̔ ̏̒̓̃́̑̉̌̉ ̗̉̒̐̉̓́̎̉̉ ̒́ 

̙̃̉̆̒̓̑̔̋̏̍ ̙̯̏̍̆̓̆̎̏̔ȟ ̘̍̏̓̏̑̉̋̉̍ ̯̪̐̏̑̆̍̆́̉̍́ ̉ ̔̍̆̑̆̎̏̍ 

̉̎̓̆̌̆̋̓̔́̌̎̏̍ ̙̯̏̍̆̓̆̎̏̔ ɉ!3̃ ̏ = 3,00, SD = 2,75; AS̍  ̐= 3,80, SD = 3,82; 

AS̔ ̉̏ = 6,67, SD = 5,62Ɋȟ ̅̏̋ ̒̔ ̉̒ ̐̉̓ ̗́̎̉̉ ̒́ ̙̏ ̯̮̓̆̆̆ ̖̍̒̌̔́ ̏̒̓̃́̑̉̌̉ 

̭̂̏́ ̘̐̑̏̒̆̎́ ̯̐̏̒̓̉̄̎̔́ (AS = 12,40, SD = 6,64) ̏̅ ̉̒̐̉̓́̎̉̋́ ̒́ 

̙̏̓ ̯̮̆̆̆̍ ̃̉̅́ (AS = 10,47, SD = 6,36).  

˚́  ̏ ̒̎̏̃ ̔ ̖̐̑̉̋́̈́̎̉ ̑̆̈̔̌̓́̓́ ̍̏̇̆̍̏ ̯̑̆̉ ̅́ ̗̉̒̐̉̓́̎̉̉ 

̘̓̉̐̉̎̏̄ ̪̑́̈̃̏́ ̐̏̒̓̉̇̔ ̪̭̎́̂̏ ̆ ̘̐̑̏̒̆̎̏ ̯̐̏̒̓̉̄̎̔̆ ̎́  ̐ ̗̑̏̆̎̉ 

̂̉̌́̓̆̑́̌̎̆ ̗̪̋̏̏̑̅̉̎́̉̆ ɉAS = 18,97, SD = 3,40Ɋȟ ̅̏̋ ̒̔ ̪̎́̎̉̇̆ ̯̐̏̒̓̉̄̎̔̆ 

̉̍́̌̉ ̗̉̒̐̉̓́̎̉̉ ̒́ ̘̍̏̓̏̑̉̋̉̍ ̯̪̐̏̑̆̍̆́̉̍́ ɉ!3 = 0,47, SD = 1,80Ɋ ̉ 

̙̃̉̆̒̓̑̔̋̏̍ ̙̯̏̍̆̓̆̎̏̔ ɉ!3 Ѐ πȟυσȟ 3$ Ѐ ρȟψπ).  

˚́ ̗̐̑̏̆̎̉ ̑́̃̎̏̓̆̇̆  ̎ ̪̭́̂̏̆ ̘̐̑̏̒̆̎̏ ̯̐̏̒̓̉̄̎̔̆ ̏̒̓̃́̑ ̪̔̔ 

̗̉̒̐̉̓́̎̉̉ ̘̓̉̐̉̎̏̄ ̪̑́̈̃̏́ ɉ!3 Ѐ ςω,47, SD = 3,35Ɋȟ ̈́̓̉̍ ̗̉̒̐̉̓́̎̉̉ ̒́ 
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̒̆̎̈̏̑̎̉̍ ̙̯̮̏̓̆̆̉̍́ ɉ̙̯̮̏̓̆̆̆ ̖̒̌̔́ - 17,60 (SD = 5,01Ɋ ̉ ̙̯̮̏̓̆̆̆ ̃̉̅́ 

- 17,47 (SD = 7,31ɊɊȟ ̒̌̆̅̆ ̗̉̒̐̉̓́̎̉̉ ̒́ ̔̍̆̑̆̎̏̍ ̉̎̓̆̌̆̋̓̔́̌̎̏̍ 

̙̯̏̍̆̓̆̎̏̔ (AS = 13,60, SD = 7,12)  ̉̎  ̪́̋̑́̔ ̉̒̐̉ ̗̓́̎̉̉ ̒́ ̙̃̉̆̒̓̑̔̋̏̍ 

̙̯̏̍̆̓̆̎̏̔ ɉ!3 Ѐ χȟφχȟ 3$ Ѐ υȟτψɊ ̉ ̘̍̏̓̏̑̉̋̉̍ ̯̪̐̏̑̆̍̆́̉̍́ ɉ!3 Ѐ χȟςχȟ 3$ Ѐ 

5,98).  

˚̪́̂̏ ̭̆ ̘̐̑̏̒̆̎̏ ̯̐̏̒̓̉̄̎̔̆ ̎́ ̒̔̂̓̆̒̓̔ ̈́ ̗̐̑̏̆̎̔ ̂̑̈̉̎̆ ̉ 

́̄̉̌̎ ̏̒̓̉ ̏̒̓̃́̑̉̌̉ ̒̔ ̗̉̒̐̉̓́̎̉̉ ̘̓̉̐̉̎̏̄ ̪̑́̈̃̏́ ɉ!3 = 32,43, SD = 4,09), 

̅̏ ̋ ̒̔ ̪̎́ ̎̉̇ ́ ̘̐̑̏̒̆̎́ ̯̐̏̒̓̉̄̎̔́ ̉̍́̌̉ ̗̉̒̐̉̓́̎̉̉ ̒́ ̘̍̏̓̏̑̉̋̉̍ 

̯̪̐̏̑̆̍̆́̉̍́ ɉ!3 Ѐ ςȟςπȟ 3$ Ѐ υȟπσɊ ̉ ̙̃̉̆̒̓̑̔̋̏̍ ̙̯̏̍̆̓̆̎̏̔ ɉ!3 Ѐ 2,93, SD 

= 6,00).  

˝̆ ̈̔̌̓ ́̓̉ ̪̅̏̂̉̆̎̉ ̗̐̑̏̆̎̏̍ ̗̪̋̏̏̑̅̉̎́̉̆ ̮̖̄̏̑̉ ̆̋̒̓̑̆̍̉̓̆̓́ 

̪̐̏̋́̈̔̔ ̅́ ̒̔ ̗̉̒̐̉̓́̎̉̉ ̘̓̉̐̉̎̏̄ ̪̑́̈̃̏́ ̏̒̓̃́̑̉̌̉ ̪̭̎́̂̏̆ ̘̐̑̏̒̆̎̏ 

̯̐̏̒̓̉̄̎̔̆ ɉ!3 Ѐ ςτȟρπȟ 3$ Ѐ φȟσωɊȟ ̒̌̆̅̆ ̗̉̒̐̉̓́̎̉̉ ̒́ ̙̯̮̏̓̆̆̆̍ ̖̒̌̔́ ɉ!3 

= 18,87, SD = 5,64Ɋȟ ̈́̓̉̍ ̗̉̒̐̉̓́̎̉̉ ̒́ ̔̍̆̑̆̎ ̏̍ ̉̎̓̆̌̆̋̓̔́̌̎̏̍ 

̙̯̏̍̆̓̆̎̏̔ ɉ!3 Ѐ 11,20, SD = 11,20Ɋ ̉ ̙̯̮̏̓̆̆̆̍ ̃̉̅́ ɉAS = 8,47, SD = 7,78). 

˕̒̓̏̃̑̆̍̆̎̏ȟ ̪̎́̎̉ ̇́ ̐̏̒̓̉̄̎ ̯̔́ ̏̒̓̃́̑̉̌̉ ̒̔ ̉̒ ̗̐̉̓́̎̉̉ ̒́ ̘̍̏̓̏̑̉̋̉̍ 

̯̪̐̏̑̆̍̆́̉̍́ ɉ!3 Ѐ ςȟτπȟ 3$ Ѐ τȟςσɊ ̉ ̙̃̉̆̒̓̑̔̋̏̍ ̙̯̏̍̆̓̆̎̏̔ ɉ!3 Ѐ ςȟρσ, SD 

= 3,56).  

˚̪́̎̉̇̆  ̑̆̈̔̌̓́̓̆ ̎́ ̗̐̑̏̆̎̉ ̒̎́̄̆ ̐̏̒̓̉̄̌̉ ̒̔ ̗̉̒̐̉̓́̎̉̉ ̒́ 

̙̃̉̆̒̓̑̔̋̏̍ ̏̍̆̓̆ ̙̯̎̏ ̔ ɉ!3 = 1,20, SD = 2,17)  ̗̉̉̒̐̉̓́̎̉̉ ̒́ ̍̏̓Ï̘̑̉ ̋̉̍ 

̐̏ ̯̪̑̆̍̆́̉̍́ ɉ!3 = 1,53, SD = 4,06ɊȢ ˙́̌̏ ̭̂̏̉ ̒̔ ̂̉̌̉ ̗̉̒̐̉̓́̎̉̉ ̒́ 

̔̍̆̑̆̎̏̍ ̉̎̓̆̌̆̋̓̔́̌̎̏̍ ̙̯̏̍̆̓̆̎̏̔ ɉ!S = 3,87, SD = 3,98ɊȢ ˕̗̒̐̉̓́̎̉̉ ̒́ 

̒̆̎̈̏̑̎̉̍ ̙̯̮̏̓̆̆̉̍́ ɉ̙̯̮̏̓̆̆̆ ̖̒̌̔́ ̉ ̃̉̅́Ɋ ̒̆ ̙̄̑̔̐̉̔ ̏̋̏ ̐̑ ̉̂̌̉̇̎̏  

̉̒̓̏̄ ̘̐̑̏̒̆̎̏̄ ̐̏ ̯̒̓̉̄̎̔́ ωȟυσ (SD = 4,56Ɋ ̉ 9,13 (SD = 5,50Ɋȟ ̅̏̋ 

̗̉̒̐̉̓́̎̉̉ ̘̓̉̐̉̎̏̄ ̪̑́̈̃̏́ ̐̏̒̓̉̇̔ ̪̭̎́̂̏̆ ̘̐̑̏̒̆̎̏ ̯̐̏̒̓̉̄̎̔̆ ɉ!3 Ѐ 

18,03, SD = 3,41Ɋȟ ́̌̉ ̅́̌̆̋̏ ̉̒ ̐̏̅ ̍́̋̒̉̍́̌̎̏̄ ̯̍̏̄̔̆̄ ̒̋̏̑́ ɉ˟́̂̆̌́ φɊȢ 
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4.1.2. ˝́̈̌̉̋̆ ̣̉̈̍̆̔ ̉̒̐̉̓́̎̉ ̋́ ̐̑̃̆ ̄̑ ̔̐  ̆ ̎́ ̒̔̂̓ ̆̒ ̓̏̃̉̍́ ̈ ́ 

̗̐̑̏̆̎̔ ̍ ̏̓ ̏̑ ̘̖̉̋̉  ̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓̉ 

 

ˠ ̭̪̅́̏ ́̎́̌̉̈̉ ̒̍̏ ̇̆̌̆̌̉ ̅́ ̐̑̏̃̆̑̉̍̏ ̅́  ̌̉ ̔ ̪̐̑̃̏ ̄̑̔̐̉ȟ ̣̉̈̍̆̔ 

̉̒̐̉̓́̎̉̋  ́ ̘̑́̈̌̉̉̓̏̄ ̓̉̐́ ̪̑́̈̃̏ ́ ̪̐̏̒̓̏ ̉ ̑́̈̌̉̋́ ̔ ̯̐̏̒̓̉̄̎̔̔ ̎́ 

̗̐̑̏̆̎̉ ̍ ̘̖̏̓̏̑̉̋̉ ̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓.̉ 

˗̑̔̒̋́̌-ˏ̏̌̉̏̃̒ H-̓̆̒̓ ̪̆  ̔̃̅̑̓ ̉  ̏ ̅́ ̎́  ̒̃̉̍ ̒̂̓̔̆̒̓̏̃̉̍́ ̈́ 

̗̐̑̏̆ ̎̔ ̘̍̏̓̏̑̉̋̉ ̖ ̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓̉ ̪̐̏̒̓̏̆ ̘̒̓́̓̉̒̓̉̉̋  ̘̪̈̎́́̎̆ ̑́ ̈̌̉̋̆ (Ð Ѕ 

0,000) ɉ˟́̂̆̌́ 7). ˜̑̆̄̌̆̏̅ ̍ ̮̒̑̆̅̉ ̖ ̃̑̆̅̎̏̒̓̉ ̑́̎̄̏̃́ ̄̑̔̐́ (Mean Rank), 

̣̔̓̃̑̆̎̏ ̪̆ ̅  ̗́̉̒̐̉̓́̎̉̉ ̘̓̉̐̉̎̏̄ ̪̑́̈̃̏́ ̪̉̍́̔ ̪̯̎́̃̆̆ ̃̑̆̅̎ ̏̒̓̉ ̎́  

̒̃̉̍ ̒̔̂̓̆̒̓̏̃̉̍́ ̈́ ̗̐̑̏̆̎̔ ̍̏ ̘̓̏̑̉̋̉ ̖̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓̉ (80,63 ɀ 90,15). ˗̏̅ 

̉̒̐̉̓́̎̉̋́ ̘́̓̉̐̉̎̏̄ ̪̑́̈̃̏́ȟ ̮̒̑̆̅̆ ̃̑̆̅̎̏̒̓̉ ̑́̎̄̏̃́ ̄̑̔̐́ ̒̆ ̯̋̑̆̔ ̏̅ 

22,40 ̅̏ υπȟσπ ̈́ ̉̎̔̕ ̘̍̏̓̏̑̉̋̔ ̗̐̑̆̉̈̎̏̒̓, ̉ ̏̅ ςψȟψσ ̅̏ υςȟρσ ̈́ ̉̎̔̕ 

̘̍̏̓̏̑̉ ̋̔ ̉̎̓̆̄̑́ ̗̪̉̔. ˕̒̓̏̃ ̑̆̆̍ ̎̏ȟ ̈́ ̍́̎̉̐̔̌́̓̉̃̎̔ ̒̐̑̆̓̎̏̒̓ ̮̒̑̆̅  ̆

̃̑̆̅̎ ̏̒̓ ̉ ̑́̎̄̏̃́ ̄̑̔ ̐́ ̒̔ ̔ ̑́̒̐̏̎̔ ̏̅ ςσȟφσ ̅̏ 60,20ȟ ̅̏̋ ̒̔ ̈́  

̂̉̌́̓̆̑́̌̎̔ ̗̪̋̏̏̑̅̉̎́̉̔ ̔ ̑́̒̐̏̎̔ ̏̅ ςτȟρπ ̅̏ υτȟρσȢ ˑ̭́̆ȟ ̮̒̑̆̅̆ 

̃̑ ̆̅̎̏ ̒̓̉ ̑́ ̎̄̏̃́ ̄̑̔̐́ ̈́ ̑́̃̎̏̓ ̆̇̔ ̒̆ ̯̋̑̆̔ ̏̅ 20,3σ ̅̏ υτȟωσȟ ̅̏̋ ̒̔ ̈́  

̂̑̈̉̎̔ ̉ ́̄ ̉̌̎̏̒̓ ̔ ̑́̒̐̏̎̔ ̏̅ ςπȟςσ ̅̏ 56,87. ˔́  ̗̋̏̏̑̅̉̎́ ̪̉̔ ̮̖̄̏̑̉  

̆̋̒̓̑̆̍̉̓̆̓ ́̒ ̮̑̆̅̆ ̃̑̆̅̎̏̒̓̉ ̑ ́̎̄̏̃́ ̄̑̔̐  ́̒  ̔̏ ̅ ςρȟσσ ̅̏ 67,97, ́  ̈  ́̒ ̎́̄̔  

̒̔ ̔ ̑́̒̐̏̎̔ ̏ ̅ ςςȟπσ ̅ ̏ 59,43.  
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˟́̂̆̌́ 7. ˟̮̆̒̓̉̑́̆ ̑́ ̈̌̉̋ ́ ̣̉̈̍̆̔ ̉̒̐̉̓́̎̉ ̋́ ̐̑̃̆  ̔̈̑́̒̎̆ ̄̑̔̐̆ ̎  ́

̒̔̂̓̆̒̓̏̃̉̍́  ̈́  ̗̐̑̏̆̎ ̔̍ ̏̓ ̏̑ ̘̉̋̉ ̖ ̒ ̐̏̒̏ ̂̎̏̓̒  ̉

OˎT - 2 ˕̒ ̗̐̉̓́̎̉̉ Mean Rank ʔ2 df p  ́

˞
̔
̂
̓
̆
̒
̓
 
ρ

 ˟̘̉̐̉́̎ ̑́̈̃̏ ̪ 82,88 51,54 5 0,000 
˙̘̏̓̏̑̉̋̉ ̯̪̐̏̑̆̍̆́̉ 22,40 
˛̙̯̮̓̆̆̆ ̃̉̅́ 50,30 
˛̙̯̮̓̆̆̆ ̖̒̌̔ ́ 50,13 

ˠ̍̆̑̆̎́ ̉̎̓̆̌̆̋̓̔́̌̎́ ̏̍̆̓̆̎̏̒̓ 50,07 
ˏ̙̉̆̒̓̑̔ ̋́ ̏̍̆̓̆̎̏̒̓ 32,33 

˞̔
̂
̓
̆
̒
̓

 2
 ˟̘̉̐̉́̎ ̪̑́̈̃̏ 80,63 43,74 5 0,000 

˙̘̏̓̏̑̉̋̉ ̯̪̐̏̑̆̍̆́̉ 29,37 
˛̙̯̮̓̆̆̆ ̃̉̅́ 52,13 
˛̙̯̮̓̆̆̆ ̖̒̌̔́ 50,63 

ˠ̍̆̑̆̎́ ̉̎̓̆̌̆̋̓̔́̌̎́ ̏̍̆ ̓̆̎̏̒̓ 48,77 
ˏ̙̉̆̒̓̑̔̋́ ̏ ̍̆̓̆̎̏̒̓ 28,83 

˞
̔
̂
̓
̆
̒
̓
 
σ

 ˟̘̉̐̉́̎ ̪̑́̈̃̏ 85,08 63,12 5 0,000 
˙̏̓̏̑̉ ̘̋̉ ̯̐̏̑̆̍̆́ ̪̉ 26,27 
˛̙̯̓̆ ̮̆  ̆̃ ̉̅́ 51,83 
˛̙̯̮̓̆̆̆ ̖̒̌̔́ 60,20 

ˠ̍̆̑̆̎́ ̉ ̎̓̆̌̆̋̓̔́̌̎́ ̏̍̆̓̆̎̏̒̓ 38,90 
ˏ̙̉̆̒̓̑̔̋́ ̏̍̆̓̆̎̏̒̓ 23,63 

˞̔
̂
̓
̆
̒
̓
 
τ

 ˟̘̉̐̉́̎ ̪̑́̈̃̏ 88,53 75,87 5 0,000 
˙̘̏̓̏̑̉̋̉ ̯̪̐̏̑̆̍̆́̉ 24,10 
˛̙̯̮̓̆̆̆ ̃ ̉̅  ́ 54,13 
˛̙̓ ̯̮̆̆̆ ̒ ̖̌̔́ 53,70 

ˠ̍̆̑̆̎ ́ ̉ ̎̓̆̌̆̋̓̔́̌̎́ ̏̍̆̓̆̎̏̒̓ 36,27 
ˏ̙̉ ̆̒ ̓̑̔̋  ́̏ ̍̆̓̆̎̏̒̓ 25,73 

˞
̔
̂
̓
̆
̒
̓
 
υ

 ˟̘̉̐̉́̎ ̑́̈̃̏ ̪ 88,47 76,00 5 0,000 
˙̏ ̘̓̏̑̉̋̉ ̯̪̐̏̑̆̍̆́ ̉ 20,73 
˛̙̯̮̓̆̆̆ ̃̉̅  ́ 52,73 
˛̙̯̮̓̆̆̆ ̖̒̌̔́ 54,93 

ˠ̍̆̑̆̎́ ̉̎̓̆̌ ̆̋̓̔ ́̌̎ ́̏ ̍̆̓̆̎̏̒̓ 45,33 
ˏ̙̉̆̒̓̑̔̋́ ̏̍̆̓̆̎̒̏  ̓ 20,33 

˞
̔
̂
̓
̆
̒
̓
 
φ

 ˟̘̉̐̉́̎ ̪̑́̈̃̏ 90,15 78,69 5 0,000 
˙̘̏̓̏̑̉̋̉ ̯̪̐̏̑̆̍̆́ ̉ 20,23 
˛̙̯̮̓̆̆̆ ̃̉̅́ 48,00 
˛̙ ̯̮̓̆̆̆ ̖̒̌̔ ́ 56,87 

ˠ̍̆̑̆̎́ ̉̎̓̆̌̆̋̓̔́̌̎́ ̏̍̆̓̆̎̏̒̓ 41,53 
ˏ̙̉ ̆̒ ̓̑̔̋́ ̏̍ ̆̓̆̎̏̒̓ 24,07 

˞
̔
̂
̓
̆
̒

̓
 
χ

 ˟̉̐ ̘̉́ ̎ ̪̑́̈̃̏ 82,42 63,16 5 0,000 
˙̘̏̓̏̑̉̋̉ ̯̪̐̏̑̆̍̆́̉ 24,87 
˛̙̯̮̓̆̆̆ ̃̉̅́ 42,37 
˛̙̯̮̓̆̆̆ ̖̒̌̔ ́ 67,97 

ˠ̍̆̑̆̎́ ̉̎̓̆̌̆̋̓̔́̌̎́ ̏̍̆̓̎̆ ̏̒  ̓ 49,63 
ˏ̙̉̆̒̓̑̔̋́ ̏̍̆̓̆̎̏̒ ̓ 21,33 

˞
̔
̂
̓
̆
̒
̓
 

8
 ˟̘̉̐̉́̎ ̑́̈̃̏ ̪ 87,80 76,11 5 0,000 

˙̘̏̓̏̑̉̋ ̉ ̯̪̐̏̑̆̍̆́ ̉ 22,67 
˛̙ ̯̮̓̆̆̆ ̃̉̅́ 55,43 
˛̙̯̮̓̆̆̆ ̖̒̌̔́ 59,43 

ˠ̍ ̆̑̆̎́ ̉̎̓̆̌̆̋̓̔́̌̎́ ̏̍̆̓̆̎̏̒̓ 35,83 
ˏ̙̉̆̒̓̑̔̋́ ̏ ̍̆̓̎̏̆ ̒̓ 22,03 

˚́̐̏̍̆̎́ȡ ʔ2 = ̃̑̆̅̎̏̒̓ ˗̑̔̒̋́-̌ˏ̏̌̉̒ ̓̆̒̓́Ƞ df = ̪̂̑̏ ̒̓̆̐̆̎̉ ̒̌̏̂̏̅̆Ƞ p = ̎̉̃̏ ̘̪̈̎́́̎̏̒̓̉ ; ́ Ѐ ̒̓ ̘́̓̉̒̓̉̋ ̉

̘̪̈̎́́́̎ ̑̆ ̈̔̌̓́ ̓ ̪̆ ̭̐̏̅̆̂́̎. 
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˚́̋̎́̅̎̉̍ ˙́̎-ˏ̪̉̓̎̉̆̃̉̍ U-̓̆̒̓̏̍ȟ ̔̈ ̪̯̏̅̄̏̃́̑́̔ ̔ ˎ̏ ̎̆̑̏̎̉̕ 

̗̪̋̏̑̆̋̉̔ȟ ̉ ̣̮̏̅̑̆̉̃́  ̆ ̘̃̆̌̉̉̎ ̆ ̗̔̓̉ ̪́ ́, ̣̔̓̃̑ ̆̎̏ ̪̆  ̣̉̈̍̆̔ ̋̏ ̪̖̉ 

̉̒̐̉̓́̎ ̉̋́ ̘̓̉̐̉̎̏̄ ̉ ̘́̓̉̐̉̎̏̄ ̪̑́̈̃̏́ ̪̐̏̒̓̏̆ ̘̒̓́̓̉̒̓̉̋̉ ̘̪̈̎́́̎̆ 

̑́̈̌̉̋ ̆̎  ́̒ ̔̂̓̆̒̓ ̏̃̉̍́ ̈  ́̐ ̗̑̏̆̎̔ ̘̖̍̏̓̏̑̉̋̉ ̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓̉. 

 

˟́̂̆̌ ́ 8. ˠ̣̮̓̃̑̉̃́  ̆̈̎ ̘̪́́ ̎̏̒ ̓̉ ̑́̈̌̉̋́ ̣̉̈̍̆̔ ̉̒̐̉̓́̎̉̋́ ̘̑́̈̌̉̉̓̏̄ 

̓̉̐́ ̪̑́̈̃̏́  ̔  ̏ ̋̃̉̑̔ ̐ ̑̃̆ ̔̈̑́̒̎̆ ̄̑ ̔̐̆ ̎́ ̒̔̂̓ ̆̒ ̓̔ 1 

OˎT - 2 ˕̒̐̉̓̎́ ̗̉  ̉ ˙́̎-ˏ̪̉̓̎̉̆̃ U-̓̆̒̓ Z pa,b r  

˞
̔
̂
̓
̆
̒
̓
 
ρ

 

˟  ̋- ̇  ̃ 2,00 -5,37 0,000 0,52 
˟˝ - ̨  ˏ 77,50 -3,56 0,000 0,35 
˟˝ - ̨  ˞ 69,50 -3,75 0,000 0,37 
˟˝ - ɣ ˕ ̨ 65,00 -3,85 0,000 0,38 
˟̋  - ˏ  ̨ 14,50 -5,07 0,000 0,49 
˙˜ - ̨  ˏ 57,50 -2,30 0,021 0,22 
˙˜ - ̨  ˞ 27,50 -3,54 0,000 0,35 
˙˜ - ɣ ˕  ̨ 42,50 -2,92 0,003  0,28 
˙˜ - ˏ  ̨ 86,50 -1,09 0,275 0,11 
˛ˏ  - ̨  ˞ 106,50 -0,25 0,803 0,02 
˛ˏ - ɣ ˕  ̨ 105,00 -0,31 0,754 0,03 
˛ˏ - ˏ  ̨ 74,00 -1,61 0,106 0,16 
˛˞ - ɣ ˕  ̨ 104,00 -0,35 0,723 0,03 
˛˞ - ˏ  ̨ 70,50 -1,75 0,080 0,17 
ˏ˛ - ɣ ˕  ̨ 67,50 -1,87 0,061 0,18 

˚́̐̏̍̆̎́ȡ ˟˝ Ѐ ̘̓̉̐̉́̎ ̪̑́̈̃̏: ˙˜ Ѐ ̘̍̏̓̏̑̉̉̋  ̯̪̐̏̑̆̍̆́;̉ ˛ˏ Ѐ ̙̯̮̏̓̆̆̆ ̃̉̅́Ƞ ˛˞ Ѐ ̙̯̮̏̓̆̆ ̖̆̒̌̔́Ƞ ˠ̞ ˛ Ѐ 

̔̍̆̑̆̎́ ̉̎ ̓̆̌̆̋̓̔́̌̎́ ̏̍̆̓̆̎̏̒̓Ƞ ˏ̨  Ѐ ̙̃̉̆̒̓̑ ̔̋́ ̏̍̆̓̆̎̏̒̓Ƞ Z = Z ̒̋ ̏̑Ƞ  p = ̎̉̃̏ ̘̪̈̎́́ ̎̏̒̓̉Ƞ r Ѐ ̘̃̆̌̉̉̎́ 

̗̪̔̓̉́́Ƞ ́ Ѐ ̘̒̓́̓̉̒̓̉̋̉ ̘̪̈̎́́́̎ ̑̆̈̔̌̓́̓ ̪̆ ̭̐̏̅̆̂́̎Ƞ b Ѐ ̐̑̉ ̮̍̆̆̎́ ˎ̏̎̕ ̆̑ ̏̎̉ ̗̪̋̏̑̆̋̉́, ̑́̈̌̉̋́ ̪̆  ̘̪̈̎́́̎́ 

̎́ ̎̉̃̏̔ 0,003. 

 

ˠ ˟́̂̆̌̉ ψ ̐̑̉̋́̈ ́̎̉ ̒̔ ̑̆̈ ̔̌̓́̓̉ ̪̋̏̉ ̒̆ ̏̅̎̏̒̆  ̎́ ̑́̈̌̉̋ ̆ ̣̉̈̍̆̔ 

̉̒̐̉̓́̎̉̋́ ̘̑́̈̌̉̉̓̏̄ ̓̉̐́ ̪̑́̈̃̏́ ̐̑̃̆ ̔̈̑́̒̎  ̆ ̄̑ ̔̐̆ ̎́ ̒̔ ̂̆̒̓ ̓̔ 1. 

ˑ̪̏̂̉̆̎̉ ̑̆̈̔̌̓́̓̉ ̪̐̏̋́̈̔̔ ̅́ ̒̆ ̘̒̓́̓̉̒̓̉̋̉ ̘̪̈̎́́̎́ ̑́̈̌̉̋́ ̎ ́

̈́ ̗̅́̉̍́ ̔ ̏̋̃̉̑̔ ̒̔̂̓ ̆̒̓́ 1 ̪̭́̃́ ̣̉̈̍̆̔ ̒̌̆̅̆ ̯̖̉ ̉̒̐̉̓́̎̉̋́ȡ ˟˝ - ˙  ̃(p 

Ѕ πȟπππɊȟ ˟˝ - ˛ˏ  (Ð Ѕ πȟπππ), ˟˝ - ˛˞  (Ð Ѕ πȟπππ), ˟ ˝ - ˠ̞ ˛ ɉp Ѕ πȟπππ), ˟˝ - ˏ̨  ɉp 

Ѕ πȟπππ), ˙̃  - ˛˞  ɉÐ Ѕ πȟπππɊȟ ˙˜ - ˠ̞ ˛ ɉÐ Ѐ π,003). ˏ̘̆̌̉̉̎́ ̗̪̔̓̉́́ 

̣̖̔̓̃̑̆̎̉ ̑́̈̌̉̋́ ̪̆ ̔̍̆̑̎́̆  ̅̏ ̃̆̌̉̋́ȟ ̒́ ̉̈̔̈̆̓̋̏̍ ̑ ́̈̌̉̋̆ ̣̉̈̍̆̔ 

̉̒̐̉̓ ́̎̉ ̋́ ˙ ̃ - ˠ˕ ̨̋̏ ̪́ ̪̆ ̘̏̈̎́̆̎́ ̋́̏ ̍́̌́ (r = 0,28). ˕̣̈̍̆̔ ̖̏̒̓́̌̉ 

̐́̑̏̃́ ̉̒̐̉̓́̎̉̋́ ̘̑́̈̌̉̉̓̏̄ ̓̉̐́ ̪̑́̈̃̏́ ̎̉̒̔ ̪̅̏̂̉̆̎̆ ̒̓́̓̉̒̓̉ ̘̋̉ 

̘̪̈̎́́̎̆ ̑́̈̌̉̋̆Ȣ  
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˟́̂̆̌ ́ 9. ˠ̣̮̓̃̑̉̃́̆ ̘̪̈̎́́̎̏̒̓̉ ̑́̈̌̉̋́ ̣̈̉̍̆̔ ̉̒̐̉̓́ ̎̉̋́ ̘̑́̈̌̉̉̓̏̄ 

̓̉̐  ́̑ ́̈̃̏ ̪́ ̔  ̏ ̋̃̉̑̔ ̐ ̑̃̆ ̔̑̈́̒̎̆ ̄̑̔̐̆ ̎́ ̒̔̂̓̆̒̓̔ φ 

OˎT - 2 ˕̗̒̐̉̓́̎̉̉ ˙́ -̎ˏ̪̉̓̎̉̆ ̃U-̓̆̒̓ Z pa,b r  

˞
̔
̂
̓
̆
̒
̓
 

2
 

˟˝ - ̇  ̃ 11,00 -5,16 0,000 0,50 
˟̋  - ̨  ˏ 107,00 -2,85 0,004 0,28 
˟˝ - ̨  ˞ 73,00 -3,66 0,000 0,36 
˟˝ - ɣ ˕  ̨ 84,00 -3,40 0,001 0,33 
˟˝ - ˏ  ̨ 21,00 -4,92 0,000 0,48 
˙˜ - ̨  ˏ 65,50 -1,95 0,050 0,19 
˙˜ - ̨  ˞ 53,00 -2,47 0,013 0,24 
˙˜ - ɣ ˕  ̨ 65,50 -1,95 0,051 0,19 
˙˜ - ˏ  ̨ 99,50 -0,54 0,586 0,05 
˛ˏ - ̨  ˞ 107,00 -0,22 0,819 0,02 
˛ˏ - ɣ ˕  ̨ 105,50 -0,29 0,771 0,03 
˛ˏ - ˏ  ̨ 67,00 -1,92 0,054 0,19 
˛˞ - ɣ ˕  ̨ 104,00 -0,35 0,724 0,03 
˛˞  - ˏ  ̨ 58,50 -2,25 0,024 0,22 
ˏ  ̨- ɣ ˕  ̨ 66,50 -1,92 0,054 0,19 

˚́̐̏̍̆̎́ȡ ˟  ̋= ̘̓̉̐̉́ ̎ ̑́ ̈̃̏ ̪ȡ ˙̃  Ѐ ̘̍̏̓̏̑̉̋̉ ̯̪̐̏̑̆̍̆́Ƞ̉ ˛ˏ Ѐ ̙̯̮̏̓̆̆̆ ̃̉̅́Ƞ ˛˞ Ѐ ̙̯̏̓̆ ̮̆̆ ̖̒̌̔́Ƞ ˠ̞  ̨= 

̔̍̆ ̑̆̎ ́ ̉̎ ̓̆̌̆̋̓̔́̌̎́ ̏̍̆̓̆̎̏̒̓Ƞ ˏ˛ Ѐ ̙̃̉̆̒̓̑̔̋́ ̏̍̆̓̆̎̏ ̒̓Ƞ Z = Z ̒̋̏̑;  p = ̎̉̃̏ ̘̪̈̎́́̎̏̒̓̉ ; r Ѐ ̃̆̌̉ ̘̉̎́ 

̔̓ ̗̪̉́;́ ́ Ѐ ̒̓́̓̉ ̘̒̓̉̋̉ ̘̪̈̎́́́ ̎ ̑̆̈̔̌̓́̓ ̪̆ ̭̐̏̅̆̂́̎Ƞ b Ѐ ̐̑̉ ̮̍̆̆̎́ ˎ̏̎̆̑̏̕ ̎̉ ̗̪̋̏̑̆̋̉́ȟ ̑́̈̌̉̋́ ̪̆ ̘̪̈̎́́̎́ 

̎  ́̎ ̉̃̏̔ πȟππσ. 

 

˟́̂̆̌́ ω ̪̐̑̉̋́̈̔̆ ̑́̈̌̉̋ ̆ ̣̉̈̍̆̔ ̉̒̐̉̓ ́̎̉ ̋́ ̘̑́̈̌̉̉ ̓̏̄ ̓̉̐́ 

̪̑́̈̃̏ ́ ̐̑ ̃̆ ̔̈̑́̒̎̆ ̄̑̔̐̆ ̎́ ̒̔̂̓̆̒̓̔ ς. ˞̓ ̘́̓̉̒̓̉̋̉ ̘̪̈̎́́̎́ ̑́̈̌̉̋ȟ́ ̒́ 

̔̍̆̑̆̎̉̍ ̅̏ ̃̆̌̉̋̉̍ ̗̪̔̓̉́̆̍ȟ ̪̅̏̂̉̆̎́ ̪̆  ̣̉̈̍̆̔ ̉̒̐̉̓́̎̉̋ ́ ˟˝ - ˙  ̃(Ð Ѕ 

0,000), ˟  ̋- ˛˞ (Ð Ѕ πȟπππ), ˟˝ - ˠ̞ ˛ ɉp = 0,001), ˟ ˝ - ˏ˛ ɉÐ Ѕ πȟπππ), ̅̏̋ ̣̉̈̍̆̔ 

̏̒ ̓́̌̉ ̖ ̐ ́̑̏̃́ ̎ ̪̉̆ ̪̅̏̂̉̆̎́ ̘̒̓́̓̉̒̓̉̋̉ ̘̪̈̎́́̎́ ̑́̈̌̉̋́Ȣ 
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˟́ ̂̆̌́ 10. ˠ̣̓̃̑̉ ̮̃́̆ ̘̪̈̎́́̎̏̒̓̉ ̑́̈̌̉̋́ ̣̉̈̍̆̔ ̉̒̐̉̓́̎̉̋́ ̘̑́̈̌̉̉̓̏̄ 

̓̉̐ ́ ̪̑́̈̃̏́ ̔  ̏̃̉̋ ̑̔ ̐̑̃̆ ̔̈̑́̒̎̆ ̄̑̔̐̆ ̎́ ̒̂̔̓̆̒̓̔ χ  

OˎT - 2 ˕̗̒̐̉̓́̎̉  ̉ ˙́-̎ˏ̉̓ ̪̎̉̆̃ U-̓̆̒̓ Z pa,b r  

˞
̔̂
̓̆
̒
̓
 
σ

 

˟  ̋- ̇  ̃ 1,00 -5,40 0,000 0,53 
˟  ̋- ̨  ˏ 45,00 -4,35 0,000 0,42 
˟˝ - ̨  ˞ 95,50 -3,12 0,002 0,30 
˟˝ - ɣ ˕̨  21,00 -4,92 0,000 0,48 
˟˝ - ˏ  ̨ ,00 -5,42 0,000 0,53 
˙˜ - ̨  ˏ 46,00 -2,77 0,005 0,27 
˙˜ - ̨  ˞ 28,50 -3,49 0,000 0,34 
˙˜ - ɣ ˕  ̨ 76,50 -1,50 0,132 0,15 
˙˜ - ˏ  ̨ 103,00 -0,39 0,690 0,04 
˛ˏ - ̨  ˞ 103,50 -0,37 0,707 0,04 
˛ˏ - ɣ ˕  ̨ 78,00 -1,44 0,149 0,14 
˛ˏ - ˏ  ̨ 42,00 -2,94 0,003 0,29 
˛˞ - ɣ ˕  ̨ 59,00 -2,23 0,026 0,22 
˛˞ - ˏ  ̨ 21,50 -3,78 0,000 0,37 
ˏ˛ - ɣ ˕  ̨ 68,00 -1,86 0,063 0,18 

˚́̐̏̍̆̎́ȡ ˟˝ = ̘̓̉̐̉́̎  ̑́ ̪̈̃̏: ˙˜ Ѐ ̍̏̓̏ ̘̑̉̋̉ ̪̯̐̏̑̆̍̆́̉Ƞ ˛ ˏ= ̙̏̓ ̯̮̆̆ ̆ ̃̉̅;́ ˛˞ Ѐ ̙̏̓ ̯̮̆̆̆ ̖̒̌̔́Ƞ ˠ̞  ̨= 

̔̍̆̑̆̎  ́̉̎ ̓̆̌̆̋̓ ̔́̌ ̎́ ̏̍̆̓̆̎̏̒̓Ƞ ˏ˛ Ѐ ̙̃̉̆̒̓̑̔̋́ ̏̍̆̓̆̎̏̒̓Ƞ Z = Z ̒̋̏̑Ƞ  p = ̎̉̃̏ ̘̪̈̎́́̎̏̒̓ ;̉ r = ̘̃̆̌̉̉̎ ́ 

̗̪̔̓̉́́; ́ Ѐ ̘̒̓́̓̉̒̓̉̋̉ ̘̪̈̎́́́̎ ̑̆̈̔̌̓́̓ ̪̆ ̭̐̏̅̆̂́̎Ƞ b = ̮̐̑̉̍̆̆̎́ ˎ̏̎̆̕ ̑̏̎̉ ̋̏̑ ̗̪̆̋̉́ȟ ̑́̈̌̉̋́ ̪̆ ̘̪̈̎́́̎́ 

̎́  ̎̉̃̏ ̔0,003. 

 

ˑ̪̏̂̉̆̎̆ ̑́̈̌̉̋̆, ̎́ ̒̔̂̓̆̒̓̔ σ, ̣̉̈̍̆̔ ̉̒̐̉̓́̎̉̋́ ̘̑́̈̌̉̉̓̏̄ ̓̉̐́ 

̪̑́̈̃̏́ ̐̑ ̃̆ ̔̈̑́̒ ̎̆ ̄̑̔̐̆ ̅́̓̆ ̒̔ ̔ ˟́̂̆̌̉ ρπȢ ˞̘̓́̓̉̒̓̉̋̉ ̘̪̈̎́́̎́ 

̑́̈̌̉̋́ ̈́̂̆̌̆̇̆̎́ ̪̆ ̉̈ ̣̍̆̔ ̯̖̒̌̆̅̆̉ ̉̒̐̉̓́̎̉̋́: ˟̋  - ˙  ̃(Ð Ѕ 0,000), ˟  ̋- 

˛ˏ ɉÐ Ѕ 0,000)ȟ ˟˝ - ̨ ˞ (p = 0,002), ˟  ̋- ɣ ˕˛ ɉÐ Ѕ πȟπππ), ˟  ̋- ˏ ˛ (Ð Ѕ πȟπππ), ̋ ́ ̏̉  

̣̉̈̍̆̔ ̉̒ ̐̉̓́̎̉̋́ ˙˜ - ˛˞ ɉÐ Ѕ πȟππ0Ɋȟ ˛ˏ - ˏ˛ ɉÐ = 0,003, ̎́ ̗̄̑́̎̉̉ 

̘̒̓́̓̉̒̓̉̋̆ ̘̪̈̎́́̎̏̒̓̉Ɋ ̉ ˛˞ - ˏ̨  ɉÐ Ѕ πȟπππ). ˠ ̏̒̓́̌̉̍ ̐́̑̏̃̉̍ ́

̉̒̐̉̓́̎̉̋́  ̘̑́̈̌̉̉̓̏̄ ̓̉̐́ ̪̑́̈̃̏́ ̪̎̉̆ ̆̃̉̅̆̎̓̉̑́̎́ ̘̒̓́̓̉̒̓̉̋ ̉

̘̪̈̎́́̎́ ̑́̈̌̉̋́Ȣ ˏ̘̆̌̉̉̎́ ̗̪̔̓̉́́ ̣̖̔̓̃̑̆̎̉, ̘̒̓́̓̉̒̓̉̋̉ ̘̪̖̈̎́́̎̉ 

̑́̈̌̉̋́ ̣̉̈̍̆̔ ̉̒̐̉̓́̎̉̋́ ̪̆ ̍́̌́ ̅̏ ̃ ̆̌̉̋́Ȣ 
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˟́̂̆̌́ 11.  ˠ̣̓̃̑̉̃ ̮́̆ ̘̪̈̎́́̎̏̒̓̉ ̑́̈̌̉̋́ ̣̉̈̍̆̔  ̉̒ ̐̉̓́̎̉̋́ ̘̑́̈̌̉̉̓̏̄ 

̓̉̐́ ̪̑́̈̃̏́  ̔  ̏̃̋ ̉̑ ̔ ̐̑̃̆ ̔̈̑́̒̎̆ ̄̑ ̔̐̆  ̎́ ̒ ̔̂̓̆ ̒̓̔ ψ  

OˎT - 2 ˕̒̐̉̓́ ̗̎̉̉ ˙́-̎ˏ̉̓ ̪̎̉̆̃  U-̓̆̒̓ Z pa,b r  

˞
̔
̂
̓
̆
̒
̓
 

4
 

˟˝ - ̇  ̃ 0,00 -5,51 0,000 0,54 
˟˝ - ̨  ˏ 17,50 -5,01 0,000 0,49 
˟˝ - ̨  ˞ 30,50 -4,70 0,000 0,46 
˟˝ - ɣ ˕  ̨ 11,00 -5,18 0,000 0,51 
˟˝ - ˏ  ̨ 0,00 -5,49 0,000 0,54 
˙˜ - ̨  ˏ 34,50 -3,65 0,000 0,36 
˙˜ - ̨  ˞ 25,00 -3,94 0,000 0,38 
˙˜ - ɣ ˕  ̨ 76,50 -2,01 0,044 0,20 
˙˜ - ˏ  ̨ 105,50 -0,55 0,577 0,05 
˛ˏ - ̨  ˞ 94,50 -0,75 0,452 0,07 
˛ˏ - ɣ ˕  ̨ 59,50 -2,29 0,022 0,22 
˛ˏ - ˏ  ̨ 37,00 -3,46 0,001 0,34 
˛˞ - ɣ ˕  ̨ 61,50 -2,17 0,029 0,21 
˛˞ - ˏ  ̨ 28,00 -3,75 0,000 0,37 
ˏ̨  - ɣ ˕  ̨ 81,50 -1,65 0,098 0,16 

˚́̐̏̍̆̎́ȡ ˟˝ = ̓̉ ̘̐̉́̎ ̪̑́̈̃̏ȡ ˙˜ Ѐ ̘̍̏̓̏̑̉̋̉ ̯̐̏̑̆̍̆ ̪́̉Ƞ ˛ˏ Ѐ ̙̯̮̏̓̆̆̆ ̃̉̅́Ƞ ˛˞ Ѐ ̙̏ ̯̮̓̆̆ ̆ ̖̒̌̔́ Ƞ ˠ̞  ̨= 

̔̍̆̑̎̆  ́̉̎̓̆̌̆̋̓̔́̌̎́ ̏̍̆̓̆̎̏̒̓; ˏ̨  Ѐ ̙̃̉̆̒̓̑̔̋ ́ ̏̍̆̓̆̎̏̒̓Ƞ Z = Z ̒̋̏̑ Ƞ  p = ̎̉̃̏ ̘̪̈̎́́̎̏̒̓ ;̉ r Ѐ ̘̃̆̌̉̉̎́ 

̗̔̓̉ ̪́ ́;  ́Ѐ ̘̒̓́̓̉̒̓̉̋̉ ̘̪̈̎́́́ ̎ ̑̆̈̔̌̓́̓ ̪ ̭̆̐̏̅̆̂́̎Ƞ b = ̮̐̑̉̍̆̆̎́ ˎ̏̎̆̑̏̎̉̕ ̋̏ ̗̪̑̆̋̉́ȟ ̑́̈̌̉̋́ ̪̆ ̘̪̈̎́́̎́ 

̎  ́̎ ̉̃̏̔ πȟππσ. 

 

˟́̂̆̌ ́ ρρ ̪̅́̆ ̐̑ ̉̋́̈ ̑̆̈̔̌̓́̓́ ̪̋̏̉ ̒̆ ̏̅̎̏̒̆ ̎́ ̑́̈̌̉̋̆ ̪̋̏̆ ̒ ̔

̪̅̏̂̉̆̎̆ ̎ ́̒̔̂̓̆̒̓̔ 4, ̣̉̈̍̆̔ ̉̒̐̉̓́̎̉̋́ ̘̑́̈̌̉̉̓̏̄ ̓̉̐́ ̪̑́̈̃̏́ ̐̑̃̆ 

̔̈ ̑́̒̎̆ ̄̑̔̐̆. ̋ ́̈̌̉̋,́ ̋ ̪̏́  ̪̆ ̎́  ̎̉̃̏̔ ̘̒̓́̓̉̒̓̉̋̆ ̘̪̈̎́́̎̏̒̓ ̉̒ ́ ̔̍̆̑̆̎̉̍ 

̅̏ ̃̆̌̉̋̉  ̍̔̓ ̗̪̉́̆̍ȟ ̪̆ ̆̃̉̅̆̎̓̉̑ ́̎́ ̣̉̈̍̆̔  ̒̌̆ ̯̅̆ ̖̉ ̐́̑̏̃́ ̉̒̐̉̓́̎̉̋ :́ 

˟˝ - ˙˜ ɉÐ Ѕ πȟπππɊȟ ˟˝ - ˛ˏ ɉÐ Ѕ πȟπππ), ˟˝ - ˛˞ ɉÐ Ѕ πȟ000), ˟ ˝ - ˠ̞ ˛ ɉp Ѕ πȟπππ), 

˟˝ - ˏ˛ ɉÐ Ѕ πȟππ0), ̇  ̃- ˛ˏ  (Ð Ѕ πȟπππ), ̇ ˜ - ˛  ˞(Ð Ѕ πȟπππ), ˛ˏ  - ˏ˛ ɉp = 0,001), 

˛˞ - ˏ˛ ɉÐ Ѕ πȟπππ)ȟ ̅̏̋ ̋̏̅ ̖̏̒̓́̌̉ ̐́̑̏̃́  ̎̆̍́ ̑́̈̌̉̋̆ ̪̋̏́ ̪̆ ̎́ ̎̉̃̏̔ 

̘̒̓́̓̉̒̓̉̋̆  ̘̪̈̎́́̎̏̒̓̉Ȣ 
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˟́̂̆́̌  12. ˠ̣̮̓̃̑̉̃́̆  ̘̪̈̎́́̎̏̒̓̉ ̑́̈̌̉̋́ ̣̉̈̍̆̔ ̉̒̐̉̓́̎̉̋́ ̑́̈̌̉ ̘̉̓̏̄ 

̓̉̐́ ̪̑́̈̃̏́ ̔  ̏̋̃̉̑̔ ̐ ̑̃̆ ̔ ̈̑́̒ ̎̆ ̄̑̔̐̆ ̎ ́̒ ̔̂̓̆̒̓̔ 5  

OˎT - 2 ˕̗̒̐̉̓́̎̉  ̉ ˙́-̎ˏ̉ ̪̓̎̉̆̃ U-̓̆̒ ̓ Z pa,b r  

˞
̔̂
̓̆
̒
̓
 
υ

 

˟  ̋- ̇  ̃ 4,00 -5,33 0,000 0,52 
˟˝ - ̨  ˏ 18,00 -5,00 0,000 0,49 
˟˝ - ̨  ˞ 7,50 -5,26 0,000 0,51 
˟˝ - ɣ ˕  ̨ 27,50 -4,76 0,000 0,46 
˟  ̋- ˏ  ̨ 4,00 -5,33 0,000 0,52 
˙˜ - ̨  ˏ 29,50 -3,47 0,001 0,34 
˙˜ - ̨  ˞ 15,00 -4,07 0,000 0,40 
˙˜ - ɣ ˕  ̨ 30,00 -3,45 0,001 0,34 
˙˜ - ˏ  ̨ 112,50 0,00 1,000 0,00 
˛  ˏ- ̨  ˞ 110,00 -0,10 0,917 0,01 
˛ˏ - ɣ ˕  ̨ 81,50 -1,29 0,196 0,13 
˛ˏ  - ˏ  ̨ 26,00 -3,59 0,000 0,35 
˛˞ - ɣ ˕  ̨ 58,50 -2,25 0,024 0,22 
˛  ˞- ˏ  ̨ 15,00 -4,07 0,000 0,40 
ˏ˛ - ɣ ˕  ̨ 27,50 -3,54 0,000 0,34 

˚́̐̏̍ ̆̎́ ȡ ˟˝ Ѐ ̘̓̉̐̉́̎ ̪̑́̈̃̏ȡ ˙˜ = ̍̏̓ ̘̏̑̉̋̉ ̯̪̐̏̑̆̍̆́;̉ ˛  ˏЀ ̙̏̓ ̯̮̆̆̆ ̃̉̅́Ƞ ˛˞ Ѐ ̙̏̓̆ ̯̮̆̆  ̖̒̌̔́Ƞ ˠ̞  ̨= 

̔̍̆̑̆̎ ́̉̎̓̆̌̆̋̓̔́̌̎́ ̏̍̆̓̆̎̏̒̓Ƞ ˏ̨  = ̙̃̉̆̓̑̒ ̔̋́ ̏̍̆̓̆̎̏̒̓Ƞ Z = Z ̒̋̏̑Ƞ  p = ̎̉̃̏ ̘̪̈̎́́̎̏̒ ̓̉; r Ѐ ̘̃̌̉̆̉̎́ 

̔̓ ̗̪̉́́ Ƞ ́ Ѐ ̘̒̓́̓̉̒̓̉̋̉ ̘̪̈̎́́́̎ ̑̆̈̔̌̓́̓ ̪̆ ̭̐̏̅̆̂́̎Ƞ b = ̮̐̑̉̍̆̆̎́ ˎ̏̎̆̑̏̎̉̕ ̋̏ ̗̪̑̆̋̉́ȟ ̑́̈̌̉̋́ ̪̆ ̈̎ ̘̪́́̎́ 

̎́ ̎̉̃̏ ̔0,003. 

 

ˑ̪̏̂̉̆̎̆ ̑́̈̌̉̋̆  ̣̉̈̍̆̔ ̉̐̒ ̉̓́̎̉̋́ ̘̑́̈̌̉̉̓ ̏̄ ̓̉̐́ ̪̑́̈̃̏́ ̐̑̃̆  

̔̈̑́̒̎̆ ̄̑̔̐̆ ̎́ ̒̔̂̓̆̒̓̔ υ ̅́̓̆ ̒ ̔ ̔ ˟́̂̆̌ ̉ 12. ˏ̉ ̒̏̋̏  ̘̒̓́̓̉̒̓̉̋̉  

̘̪̈̎́̎́ ́ ̑́̈̌̉̋ȟ́ ̒́ ̔̍̆̑̆̎̉̍ ̅̏ ̃̆̌̉̋̉̍ ̗̪̔̓̉́̆̍, ̪̅̏̂̉̆̎́ ̪̆ ̣̉̈̍̆̔ 

̯̒̌̆̅̆̉  ̖̐ ́̑̏̃́ ̉ ̒̐̉̓́̎̉̋́ȡ ˟˝ - ̇ ˜ ɉÐ Ѕ πȟπππɊȟ ˟˝ - ̨  ˏ(Ð Ѕ πȟπππɊȟ ˟˝ - ̨ ˞ ɉp 

Ѕ πȟπππ), ˟  ̋- ɣ ˕˛ ɉÐ Ѕ πȟ000), ˟ ˝ - ˏ ˛ ɉÐ Ѕ πȟπππ), ̇ ˜ - ̨  ˏ(p = 0,001Ɋȟ ˙˜ - ̨ ˞ ɉp 

Ѕ πȟπππɊȟ ˙˜ - ˠ̞  ̨(Ð Ѐ πȟππρɊȟ ˛ˏ - ˏ  ̨(Ð Ѕ πȟπππ), ˛˞  - ˏ˛ (Ð Ѕ πȟπππɊ ̉ ˏ˛ - ˕˛ 

(Ð Ѕ πȟπππ). ˕̒̓̏̃̑̆̍̆̎̏ȟ ̔ ̐̑̆̏̒̓́̌́ ̘̆̓̉̑̉ ̐́̑́ ̪̎̉̆ ̪̅̏̂̉̆̎́ ̘̒̓́̓̉̒̓̉̋̉  

̘̈̎́́ ̪̎́ ̑́̈̌̉̋́ ̎́ ̒̔̂̓̆̒̓̔ υȢ 
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˟́̂̆̌́ 13. ˠ̣̓̃̑ ̮̉̃́̆ ̘̪̈̎́́̎̏̒̓̉ ̑́̈̌̉̋́ ̣̉̈̍̆̔ ̉̐̒ ̉̓́̎̉́̋ ̑́ ̘̈̌̉̉̓̏̄ 

̓̉̐́ ̪̑́̈̃̏́ ̔  ̏̋ ̃̉̑̔ ̐̑̃̆ ̔̈̑́̒̎̆ ̄̑̔̐̆ ̎ ́ ̒̔̂̓̆ ̒̓̔ ϊ  

OˎT - 2 ˕̗̒̐̉̓́̎̉̉ ˙́-̎ˏ̉̓̎̉ ̪̆̃ U-̓̆̒̓ Z pa,b r  

˞
̔̂
̓̆
̒
̓
 
φ

 

˟˝ - ̇  ̃ 0,00 -5,43 0,000 0,53 
˟̋  - ̨  ˏ 4,00 -5,33 0,000 0,52 
˟˝ - ̨  ˞ 5,00 -5,30 0,000 0,52 
˟˝ - ɣ ˕  ̨ 0,50 -5,41 0,000 0,53 
˟˝ - ˏ  ̨ 1,00 -5,40 0,000 0,53 
˙˜ - ̨  ˏ 43,50 -2,92 0,003 0,28 
˙˜ - ̨  ˞ 11,00 -4,24 0,000 0,41 
˙˜ - ɣ ˕  ̨ 34,50 -3,27 0,001 0,32 
˙˜ - ˏ  ̨ 94,50 -0,77 0,436 0,08 
˛  ˏ- ̨  ˞ 103,00 -0,39 0,693 0,04 
˛ˏ - ɣ ˕  ̨ 
˛  ˏ- ˏ  ̨

85,00 
53,50 

-1,14 
-2,47 

0,253 
0,133 

0,11 
0,24 

˛˞ - ɣ ˕  ̨ 44,50 -2,82 0,005 0,27 
˛˞ - ˏ  ̨ 13,50 -4,12 0,000 0,40 
ˏ̨  - ɣ ˕  ̨ 42,50 -2,92 0,003 0,28 

˚́̐̏̍̆̎́ȡ ˟̋  Ѐ ̘̓̉̐̉́̎ ̑́̈̃̏ ̪ȡ ˙˜ Ѐ ̘̍̏̓̏̑̉̋̉ ̯̪̐̏̑̆̍̆́;̉ ˛  ˏЀ ̙̏̓ ̯̮̆̆̆  ̃̉̅́Ƞ ˛˞ Ѐ ̙̏̓̆ ̯̮̆̆ ̖̒̌̔́Ƞ ˠ̞  ̨= 

̔̍ ̆̑̆̎́ ̉̎̓̆̌̆̋̓̔́̎̌ ́ ̏̍̆̓̆̎̏̒̓Ƞ ˏ˛ Ѐ ̙̃̉̆̒̓̑̔̋́ ̏̍̆̓̆̎̏̒̓Ƞ Z = Z ̒̋̏̑Ƞ  p Ѐ ̎̉̃̏ ̘̪̈̎́́̎̏̒̓̉Ƞ r Ѐ ̘̃̆̌̉̉̎ ́ 

̗̔̓̉́ ̪́;  ́Ѐ ̘̒̓́̓̉̒̓̉̋̉ ̘̈̎́́ ̪́ ̎̑̆̈̔̌̓́̓ ̪̆ ̭̐̏̅̆̂́̎; b Ѐ ̐̑̉ ̮̍̆̆ ̎́ ˎ̏̎̆̕ ̑̏̎ ̗̪̉̋̏̑̆̋̉́ȟ ̑́̈̌̉̋́ ̪̆ ̈̎ ̘̪́́̎́ 

̎́  ̎ ̉̃̏̔  πȟππσ. 

 

˟́ ̂̆̌́ ρσ ̪̐̑̉̋́̈̔̆ ̑̆̈̔̌̓́̓̆ ̋̏ ̪̉ ̒̆ ̏̅̎̏̒̆ ̎  ́ ̑́̈̌̉̋ ̆ ̣̉̈̍̆̔ 

̉̒̐̉̓́̎̉̋́ ̘̑́̈̌̉̉̓̏ ̄ ̓̉̐́ ̪̑́̈̃̏́ ̐̑̃̆ ̔̈̑́̒̎̆ ̄̑̔̐̆ ̎́ ̒̔ ̂̓̆ ̒̓̔ φ. 

˞̘̓́̓̉̒̓̉̋̉ ̘̪̈̎́́ ̎́ ̑́̈̌̉̋́ ̎́ ̒̔̂̓̆̒̓̔ 6 ̪̅̏̂̉̆̎́ ̪̆ ̣̉̈̍̆̔ ̯̒̌̆̅̆ ̖̉ 

̐́̑̏̃́ ̉̒̐̉̓́̎̉̋ :́ ˟˝ - ˙  ̃(Ð Ѕ πȟπππ), ˟  ̋- ˛ˏ ɉÐ Ѕ π,000), ˟  ̋- ˛˞ ɉÐ Ѕ πȟπππ), 

˟˝ - ˠ̞  ̨ (Ð Ѕ πȟπππ), ˟̋  - ˏ˛ ɉÐ Ѕ πȟπππ), ˙  ̃ - ˛ˏ ɉÐ Ѐ πȟππσȟ ̎́ ̄̑́̎ ̗̉̉ 

̘̒̓́̓̉̒̓̉̋̆ ̘̪̈̎́́̎̏̒̓̉Ɋȟ ˙˜ - ˛˞  (Ð Ѕ πȟπππ), ˙  ̃- ˠ̞ ˛ ɉÐ Ѐ πȟππρɊȟ ˛˞ - ˏ˛ ɉp 

Ѕ πȟπππ)  ̉ˏ̨  - ˠ̞ ˛ ɉÐ Ѐ πȟππσȟ ̎ ̗́̄̑́̎̉̉ ̒̓ ́̓̉ ̒̓̉ ̘̋̆ ̘̪̈̎́́̎̏̒ ̓̉ɊȢ ˗̏̅ 

̏̒ ̓́̌̉ ̖̉̒̐̉̓́̎̉̋ ́ ̘̑́̈̌̉̉̓̏̄ ̓̉̐́ ̪̑́̈̃̏́ ̪̎̉̆ ̂̉̌̏ ̘̒̓́̓̉̒̓̉̋̉ ̘̪̈̎́́̎̆ 

̑́̈̌̉̋̆Ȣ ˏ̘̆̌̉̉̎́ ̗̪̔̓̉́́ ̑́̈̌̉̋́ ̣̖̔̓̃̑̆̎̉ ̎́ ̒̔ ̂̓̆ ̒̓̔ φ ̣̉̈̍̆̔ ˙˜ ɀ ˛ˏ 

(r = 0,28Ɋ ̉ ˏ˛ ɀ ˠ˕˛ (r = 0,28Ɋ ̪̆ ̍́̌́ȟ ̅̏̋ ̪̆ ̣̉̈̍̆̔ ̖̒̃̉ ̖̏̒̓́̌̉ ̐́̑̏̃́ 

̔̍̆̑̆̎́  ̅ ̏ ̃̆̌̉̋́. 
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˟́ ̂̆̌́ 14. ˠ̣̮̓̃̑̉̃́̆ ̘̪̈̎́́̎̏̒̓̉ ̑́̈̌̋̉ ́ ̣̉̈̍̆̔ ̉̒̐̉̓́̎̉̋́ ̘̑́̈̌̉̉̓̏̄ 

̓̉̐́ ̪̑́̈̃̏́ ̔  ̏ ̋̃̉̑̔ ̐̑̃̆ ̔̈̑́̒̎̆ ̄̑̔̐ ̆̎ ́ ̒̔̂̓̆̒̓̔ ϋ  

OˎT - 2 ˕̗̒̐̉̓́̎̉̉ ˙́-̎ˏ̪̉̓̎̉̆̃  U-̓̆̒̓ Z pa,b r  

˞
̔
̂
̓
̆
̒
̓
 
χ

 

˟˝ - ̇  ̃ 4,00 -5,33 0,000 0,52 
˟˝ - ̨  ˏ 30,00 -4,69 0,000 0,46 
˟˝ - ̨  ˞ 124,50 -2,42 0,015 0,24 
˟˝ - ɣ ˕  ̨ 83,50 -3,41 0,001 0,33 
˟˝ - ˏ  ̨ 0,50 -5,43 0,000 0,53 
˙̃  - ̨  ˏ 49,50 -2,64 0,008 0,26 
˙  ̃- ̨  ˞ 12,50 -4,18 0,000 0,41 
˙˜ - ɣ ˕  ̨ 56,50 -2,34 0,019 0,23 
˙˜ - ˏ  ̨ 94,50 -0,79 0,430 0,08 
˛ˏ - ̨  ˞ 27,50 -3,54 0,000 0,34 
˛ˏ - ɣ ˕  ̨ 105,00 -0,31 0,755 0,03 
˛ˏ - ˏ  ̨ 47,50 -2,78 0,005 0,27 
˛˞ - ɣ ˕  ̨ 74,50 -1,58 0,112 0,15 
˛˞ - ˏ  ̨ 10,50 -4,32 0,000 0,42 
ˏ˛ - ɣ ˕  ̨ 47,00 -2,79 0,005 0,27 

˚́̐̏̍̆ ̎ȡ́ ˟ ̋Ѐ ̓̉̐ ̘̉́̎ ̪̑́̈̃̏ ȡ ˙˜ Ѐ ̘̍̏̓̏̑̉̋̉ ̯̪̐̏̑̆̍̆́;̉ ˛ˏ Ѐ ̙̯̮̏̓̆̆  ̆̃̉̅́; ˛˞ Ѐ ̙̯̮̏̓̆̆̆ ̖̒̌̔́Ƞ ˠ̞  ̨= 

̔̍̆̑̆̎  ́̉̎ ̓̆̌̆̋̓̔́̌̎́ ̏̍̆̓̎̏̆ ̒̓Ƞ ˏ˛ Ѐ ̙̃̉̆̒̓̑̔̋́ ̏̍̆̓̆̎̏̒̓Ƞ Z = Z ̒̋̏̑Ƞ  p = ̎̉̃̏ ̘̪̈̎́́̎̏̒̓̉Ƞ r Ѐ ̘̃̆̌̉̉̎́ 

̗̪̔̓̉́ ́Ƞ ́ Ѐ ̘̒̓́̓̉̒̓̉̋̉ ̘̪̈̎́́́̎ ̑̆̈̔̌́̓  ̪̓̆ ̭̐̏̅̆̂́ ;̎ b Ѐ ̮̐̑̉̍̆̆ ̎  ́ˎ̏ ̎̆̕ ̑̏̎̉ ̗̪̋̏̑̆̋̉́ȟ ̑́̈̌̉̋́ ̪̆ ̘̪̈̎́́̎́  

̎́  ̎̉ ̃̏̔ 0,003. 

 
˝́ ̈̌̉̋,̆ ̋ ̪̏̆ ̒̔ ̪̅̏̂̉̆̎̆ ̎́  ̒̔̂̓̆̒̓̔ χ, ̉ ̣̈̍̆̔ ̉ ̒̐̉̓́̎̉̋́ ̘̑́̈̌̉̉̓̏̄ 

̓̉̐́ ̪̑́̈̃̏́ ̐̑ ̃̆ ̔̈̑́̒̎̆ ̄̑̔̐̆ ̐̑̉̋́̈́̎̆ ̒ ̔  ̔˟́̂̆̌̉ 14. ˑ̏ ̪̂̉̆̎́ ̪̆ 

̒̓́̓̉̒̓̉ ̘̋̉ ̘̪̈̎́́̎́ ̑́̈̌ ̉̋ȟ́ ̒́ ̔̍̆̑̆̎̉̍ ̅̏ ̃̆̌̉̋̉̍ ̗̪̔̓̉́̆̍ȟ ̣̉̈̍̆̔ 

̯̖̒̌̆̅̆̉ ̐́̑̏̃́ ̉̒̐̉̓ ́̎̉ ̋́ ̘̑́̈̌̉̉̓̏̄ ̓̉̐́ ̪̑́̈̃̏ȡ́ ˟˝ - ˙˜ ɉp Ѕ πȟπππɊȟ ˟˝ 

- ̨  ˏ(Ð Ѕ πȟπππ), ˟ ˝ - ɣ ˕˛ ɉÐ = 0,001), ˟ ˝ - ˏ  ̨(Ð Ѕ 0,000), ̇ ˜ - ˛˞ ɉÐ Ѕ πȟπππɊȟ ˛ˏ 

- ˛˞ ɉÐ Ѕ πȟπ00Ɋȟ ˛˞ - ˏ˛ ɉÐ Ѕ πȟπππ). ˕̒̓̏̃̑̆̍̆̎̏ȟ ̣̉̈̍̆̔ ̉̒̐̉̓́̎̉̋́ ˟˝ ɀ ˛˞ȟ 

˙  ̃ɀ ˛ˏȟ ˙˜ ɀ ˠ˕˛ȟ ˙˜ ɀ ˏ˛ȟ ˛ˏ  ɀ ˠ˕̨ ȟ ˛ˏ ɀ ˏ ,̨ ˛˞ ɀ ˠ̞  ̨̉ ˏ˛ ɀ ˠ˕ ̨̪̎̉̆ 

̅̏ ̪̂̉̆̎́ ̘̒̓́̓̉̒̓̉̋̉ ̘̪̈̎́́̎ ́ ̑́̈̌̉̋ ́Ȣ 
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˟́̂̆̌́ 15. ˠ̣̮̓̃̑̉̃́ ̆ ̘̪̈̎́́̎̏ ̒̓̉ ̑́̈̌̉̋́ ̣̉̈̍̆̔ ̉̒ ̐̉̓́̎̉̋́ ̘̑́̈̌̉̉̓̏ ̄ 

̓̉ ̐́ ̪̑́̈̃̏́ ̔  ̏̋ ̃̉̑ ̔ ̐̑̃̆ ̔̈̑́̒̎̆ ̄̑̔̐̆ ̎́ ̒̔̂̓̆̒̓̔ ό  

OˎT - 2 ˕̒̐ ̉̓́ ̗̎̉̉ ˙́-̎ˏ̉̓ ̪̎̉̆  ̃U-̓̆̒̓ Z pa,b r  

˞
̔
̂
̓
̆
̒
̓
 

8
 

˟  ̋- ̇  ̃ 8,50 -5,24 0,000 0,51 
˟˝ - ̨  ˏ 33,00 -4,63 0,000 0,45 
˟̋  - ̨  ˞ 37,00 -4,54 0,000 0,44 
˟˝ - ɣ ˕  ̨ 2,50 -5,36 0,000 0,52 
˟˝ - ˏ  ̨ 0,00 -5,44 0,000 0,53 
˙˜ - ̨  ˏ 33,00 -3,38 0,001 0,33 
˙  ̃- ̨  ˞ 13,00 -4,20 0,000 0,41 
˙˜ - ɣ ˕  ̨ 57,00 -2,41 0,016 0,23 
˙  ̃- ˏ  ̨ 108,50 -0,18 0,851 0,02 
˛ˏ - ̨  ˞ 111,50 -0,04 0,967 0,00 
˛ˏ - ɣ ˕  ̨ 52,00 -2,52 0,012 0,25 
˛  ˏ- ˏ  ̨ 25,00 -3,72 0,000 0,36 
˛˞ - ɣ ˕  ̨ 31,00 -3,40 0,001 0,33 
˛˞  - ˏ  ̨ 8,00 -4,41 0,000 0,43 
ˏ˛ - ɣ ˕  ̨ 8,50 -5,24 0,000 0,51 

˚́̐̏̍ ̆̎́ ȡ ˟˝ Ѐ ̘̓̉̐̉́ ̪̎̑́̈̃̏ȡ ˙̃  = ̍̏̓̏ ̘̑̉̋̉ ̐̏̆̑ ̯̪̍̆́;̉ ˛  ˏЀ ̙̯̮̏̓̆̆ ̆̃̉̅́Ƞ ˛  ˞= ̙̯̮̏̓̆̆̆ ̖̒̌̔́; ˠ̞ ˛ Ѐ 

̔̍̆̑̆̎́ ̉̎̓̆̌̆̋̓̔́̌̎́ ̏̍̆̓̆̎̏̒̓Ƞ ˏ˛ Ѐ ̙̃̉̆̒̓̑̔̋́ ̏̍̆̓̆̎̏̒̓Ƞ Z = Z ̒̋̏̑Ƞ  p = ̎̉̃̏ ̘̪̈̎́́̎̏̒̓̉ Ƞ r Ѐ ̘̃̆̌̉̉̎́ 

̔̓ ̗̪̉́́Ƞ ́ Ѐ ̘̒̓́̓̉̒̓̉̋̉ ̘̪̈̎́́́̎ ̑̆̈̔̌̓́̓ ̪̆ ̭̐̏̅̆̂́̎Ƞ b Ѐ ̮̐̑̉̍̆ ̆̎́ ˎ̏̎̆̑̏̎̕  ̗̪̉̋̏̑̆̋̉́ȟ ̑́ ̈̌̉̋́ ̪̆ ̘̈́̎ ̪́́̎  

̎́ ̉̎̃̏  ̔0,003. 
 

ˠ ˟́̂̆̌̉ ρυ ̅́̓  ̉̒̔ ̑̆̈̔̌̓́̓̉ ̪̋̏̉ ̒̆ ̏̅ ̎̏̒̆ ̎́ ̪̅̏̂̉̆̎̆ ̑́̈̌̉̋̆ 

̣̉̈̍̆̔ ̉̒̐̉̓́̎̉̋́ ̘̑́̈̌̉̉̓̏̄ ̓̉̐́ ̪̑́̈̃̏́ ̐̑̃̆ ̔̈ ̑́̒̎̆ ̄̑̔̐̆ ̎́ ̒̔̂̓̆ ̒̓̔ 

8Ȣ ˕̣̈̍̆̔ ̐́̑̏̃  ́̉ ̒̐̉̓́̎̉̋́ ˟˝ - ̇  ̃(Ð Ѕ πȟ000Ɋȟ ˟˝ - ˛ˏ  (Ð Ѕ πȟπππ)ȟ ˟ ̋- ̨  ˞(p 

Ѕ πȟπππ), ˟ ˝ - ɣ ˕  ̨(Ð Ѕ πȟπππ), ˟ ˝ - ˏ  ̨(Ð Ѕ πȟπππ), ̇ ˜ - ̨ ˏ (p = 0,001), ̇ ˜ - ̨ ˞ (p 

Ѕ πȟπππ), ˛ˏ - ˏ˛ (Ð Ѕ πȟ000), ˛˞ - ˏ˛ (Ð Ѕ πȟπππ), ˛  ˞- ˠ̞  ̨(p = 0,001) ̪̅̏̂̉̆̎́ 

̪̆ ̘̒̓́̓̉̒̓̉̋̉ ̘̪̈̎́́̎́ ̑́̈̌̉̋ȟ́ ̅̏̋ ̔ ̐̑̆̏̒̓́̌́ ̘̆̓̉ ̑̉ ̐́̑́ ̑́̈̌̉̋́ ̪̎̉̆ 

̎́ ̎̉̃̏̔ ̒̓ ̘́̓̉̒̓̉̋̆ ̘̪̈̎́́̎̏ ̒̓̉. ˠ̣̓̃̑̆̎̆ ̘̒̓́̓̉̒̓̉̋̉ ̘̪̈̎́́̎̆ ̑́̈̌̉̋̆ 

̪̉̍́̔ ̔̍̆̑̆̎ ̅̏ ̃̆̌̉̋̉ ̗̪̔̓̉́Ȣ  
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4.1.3. ˕̮̒̐̉̓̉̃́̆ ̗̪̔̓̉́́ ̉ ̉̎̓̆̑̋́ ̗̪̉̆ ̐̏̌ ́ ̉ ̓̉̐ ́ ̪̑́̈̃́̏  ̎́ 

̐̏ ̯̒̓̉̄̎̔ ́ ̎́ ̒̔̂̓̆̒̓̏̃̉̍́ ̈́ ̗̐̑̏̆̎̔ ̘̖̍̏̓̏̑̉̋̉ ̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓  ̉̐̑ ̃̆  

̄̑̔̐  ̆- ̑ ̆̈̔̌̓́̓  ̉̐ ̑̉̍ ̆̎̆ ̅̃̏̕ ́̋̓̏̑̒̋̆ ́̎́̌̉ ̈̆ ̃́̑̉ ̪́̎̒ ̆  

 

˞̯̌̆̅̆̉ ̋̏̑́̋ ́̎́̌̉̈ ̆ ̐̏̅̑́̈̔̍̆̃́ ̏ ̪̆ ̐̑̉̍̆̎  ̔ ̅̃̏́̋̓̏̑̒̋̆̕ 

́̎́̌̉̈̆ ̪̃́̑̉́̎̒̆ ̋́̋̏ ̂̉ ̒̆ ̐̑̏̃̆̑̉  ̗̪̏̔̓̉́ ̅̃́ ́̕ ̋̓̏̑́ - ̐̏̌́ ̉ ̓̉̐́ 

̪̑́̈̃̏́ ̎ ́ ̐̏ ̯̒̓̉̄̎̔́ ̎́ ̒ ̔̂̓̆̒̓̏̃̉̍́ ̈ ́ ̗̐̑̏̆̎̔ ̘̍̏̓̏̑̉ ̖̋̉ ̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓̉ .  

˝̆̈̔̌̓́̓̉ ̅̃̏́̋̕ ̓̏̒̑ ̋̆ ́̎́̌̉̈ ̪̆̃́̑̉́̎ ̒̆ ̐̏ ̪̋́̈̔̔  ̅́ ̎́  ̐̑ ̗̏̆ ̎̉ 

̉̎̆̕ ̘̍̏̓̏̑̉̋̆ ̗̐̑̆̉̈̎̏̒̓̉, ̔ ̪̐̑̃̏ ̄̑̔̐̉, ̎̆̍́ ̘̒̓́̓̉̒̓̉̋ ̘̪̉̈̎́́̎̆ 

̑́̈̌̉̋̆ ̣̉̈̍̆̔ ̉̒ ̐̉̓́̎ ̉̋́ ̙̍̔̋̏̄ ̉ ̇̆̎̒̋̏̄ ̐̏̌́ȟ ́̌̉ ̅́ ̪̐̏̒̓̏̆ ̑́̌̈ ̉̋̆ 

̣̉̈̍̆̔  ̉̒ ̐̉́̉̎̓ ̋́ ̔ ̏̅̎̏̒̔ ̎́ ̓̉̐ ́̈̑ ̪̃̏́. ˠ̣̓̃̑̆̎̏ ̪̆ ̅́ ̓̉̐ ̑́ ̈̃̏ ̪́ 

̒̓ ̘́̓̉̒̓̉̋̉ ̈̎́ ̘̪́̎̏ ̔̉̓ ̘̆ ̎́ ̐̏̒̓̉̄̎ ̯̔̆ ̎́ ̒̔̂̓̆̒̓̔ ρ ɉF (5, 93) = 17,783, p 

Ѕ πȟπππ, 2 = 0ȟτψωɊȟ ̅̏̋ ̗̪̔̓̉́ ̐̏̌́ ̎̆ ̅̏̒̓̉̇̆ ̘̒̓́̓̉̒̓̉̔̋  ̈̎ ̘̪́́̎̏̒̓ (F (1, 

93) = 1,587, p = 0,211). ˟̉̐ ̪̑́̈̃̏́ ̪̙̮̏̂́́̃́ ̏̋̏ τωϷ ̪̃́̑̉́̂̉̌̎̏̒̓̉ 

̑̆̈̔̌̓́̓́Ȣ ˟̣́̋̏̆ ȟ ̐̑̏̃̆̑́̃́̎́ ̪̆ ̉ ̗̪̉̎̓̆̑́̋̉́ ̣̉̈̍̆̔ ̐̏̌́  ̉̓̉̐́ ̪̑́̈̃̏́ȟ 

́̌̉ ̪̆ ̪̅̏̂̉̆̎ ̏ ̅́ ̒̆ ̏̃ ́ ̅̃́ ́̋̓̏̑̕ ́ ̎̆ ̙̪̍̆́̔ ̏̅̎̏̒̎̏ ̅́ ̪̉̍́̔ ̎̆̈́̃̉̒ ̎̆ 

̆̆̋̓̕ ̆ ̎  ́̉ ̪̒̐̉̓̉̃́̎̏ ̃ ̪́̑̉́̂ ̌̉ ɉF (5, 93) = 1,556, p = 0,180) ɉ˟́̂̆̌  ́16). 

 

˟́̂̆̌́ 16. ˠ̗̪̓̉́  ̏́̌̐  ̉ ̓̉̐́ ̪̑́̈̃̏́ ̎́ ̯̐̏̒̓̉̄̎̔ ́̎́ ̒̔ ̂̓̒̆ ̓̔  υ ̐̑̃̆ 

̔̈̑́̒̎ ̆̄ ̑̔̐̆ 

˞̔̂̓ ̆̒  ̓ ˡ́̋̓̏̑ ̉ df1 df2 F p  ́ Ḓ2 
 

1 
˜̏ ̌ 1 93 1,587 0,211 0,017 

˟̉̐ ̪̑́̈̃̏́ 5 93 17,783 0,000 0,489 
˕̗̪̎̓̆̑́̋̉́ ̐̏̌́  ̉
̓̉̐́ ̪̑́̈̃̏́ 

5 93 1,556 0,180 0,077 

˚́̐̏̍ ̆̎́ ȡ df1 Ѐ ̪̂̑̏ ̒̓̆̐̆̎̉ ̒̏̂̌̏̅̆ ̉̈̍ ̣̆̔ ̄̑̔̐́Ƞ  df2 Ѐ ̪̂̑̏ ̒̓̆̐̆̎̉ ̒̌̏̂̏̅̆ ̔̎̔̓́̑ ̄̑̔̐́; F Ѐ ̘̃̆̌̉̉ ̎́ F 

̒̓́̓̉ ̒̓̉ ̋́;  p Ѐ ̎̉̃̏  ̘̪̈̎́́̎̏̒̓Ƞ 2 = ̐ ̗̪́̑̉́̌̎̉ ̆̓́  ̋̃́̅̑́̓ȟ ́ Ѐ ̘̒̓́̓̉̒̓̉̋̉ ̈ ̘̪̎́́̎ ̑̆̈̔̌̓́̓ ̪̆ ̭̐̏̅̆̂́̎Ȣ 
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̙̍̔̋̉ ̐̏̌̇ ̆̎̒̋̉ ̐̏̌

 
 

ː̑́̉̋̏̎̕ 1. ˜̏̌̎̆ ̑́̈̌̉̋̆ ̉̒̐̉̓́̎̉̋́ ̐̑ ̃̆ ̔̈̑́̒ ̎̆ ̄̑̔̐̆  ̔ ̈́̃̉̒̎̏̒̓ ̉̏̅ 

̓̉̐ ́ ̪̑́̈̃̏́ ̎ ́ ̒̔̂̓̆̒̓̔ υ-ˡ̉̎́ ̘̍̏̓̏̑̉̋́ ̗̐̑̆̉̈̎̏̒̓ 

 

˚́  ̏̒̎̏̃̔  ː̑ ́̉̋̏̎̕  ́1 ̍̏̄̔ ̒̆ ̔̏ ̘̉̓̉ ̣̏̅̑̆̆̎̆ ̑́̈̌̉̋̆ ̔ ̐̏̒̓̉̄̎̔ ̯̔ 

̎  ́̒̔̂̓̆̒̓̔ ρ - ˡ̉ ̎́ ̘̍̏̓̏̑̉̋́ ̗̐̑̆̉̈̎ ̏̒̓ ̔ ̏̅̎̏̒̔ ̎́ ̐̏̌ ̉ ̓̉̐ ̪̑́̈̃̏́, 

̉́ ̋̏ ̑̆̈̔̌̓́̓̉ ̅̃̏́̋̓̏̑̒̋̕ ̆ ́̎ ́̌̉ ̈̆ ̪̃́̑̉́̎ ̒̆ ̪̐̏̋́̈̔̔  ̅́ ̉̍̆̈ ̣̔ 

̉̒̐̉̓́̎̉̋́ ̙̍̔̋̏̄ ̉ ̇̆̎̒̋̏̄ ̐̏̌́ ̑́ ̘̈̌̉̉̓̏ ̄ ̓̉ ̐́ ̪̑́̈̃̏́ ̎̆̍́ 

̒̓́̓̉̒̓ ̘̉̋̉ ̈̎ ̘̪́́̎̆ ̑́̈ ̌̉̋̆.  ˕̗̒̐̉̓́̎̉̉ ̓̐̉ ̘̉̎̏̄ ̑̈́ ̪̃̏́ ̇̆̎̒̋̏̄ ̐̏̌́ 

̪̏̒̓̃́̑̔̔ ̭̂̏́ ̐̏ ̯̒̓̉̄̎̔́ (AS = 23,08, SD = 3,98) ̏̅ ̉̒̐̉̓́̎̉̋́ ̘̓̉̐̉̎̏̄ 

̪̑́̈̃̏́ ̙̍̔̋̏̄ ̐̏̌́ (AS = 20,00, SD = 3,65). ˗̏̅ ̉̒̐̉́̓ ̎̉̋́ ̒́ ̍̏̓̏ ̘̑̉̋̉̍ 

̯̪̐̏̑̆̍̆́̉ ̍ȟ́ ̙̯̮̏̓̆̆̆̍ ̖̒̌̔ ́ ̉ ̔̍̆̑̆̎̏̍ ̉̎̓̆̌̆̋̓̔́̌̎̏̍ ̙̯̏̍̆̓̆̎̏̔ȟ 

̗̉̒̐̉̓́̎̉̉  ̙̍̔̋̏̄ ̐ ̏̌  ́̒ ̔ ̉̍́̌̉ ̭̂̏́ ̯̐̏̒̓̉̄̎̔́ (AS = 6,00, SD = 6,00; AS = 

13,55, SD = 7,73; AS = 12,70, SD = 8,61) ̏̅  ̉̒ ̐̉̓́̎̉̋ ́ ̇̆̎̒̋̏̄ ̐̏̌  ́(AS = 2,60, 

SD = 2,67; AS = 5,00, SD = ,81; AS = 10,20, SD = 6,94)Ȣ ˕̒̓̏̃̑̆̍ ̆̎̏ȟ ̗̉̒̐̉̓́̎̉̉ 

̙̍̔̋̏  ̄ (AS = 12,20, SD = 12,98) ̉ ̇̆̎̒̋̏̄ ̐̏̌ ́ (AS = 12,50, SD = 7,90) ̒́ 

̙̯̏̓̆ ̮̆̆̍ ̃̉̅  ́̉ ̗̉̒̐̉̓́̎̉̉ ̙̍̔̋̏̄ (AS = 6,83, SD = 5,67)  ̉̇̆ ̎̒̋̄̏ ̐̏̌́ 

(AS = 7,00, SD = 10,44) ̒́ ̙̃̉ ̆̒ ̓̑̔̋ ̏̍ ̏̍̆̓̆̎ ̙̯̏̔ ̪̏̒̓̃́̑̔ ̔̐̑̉̂̌̉̇̎̏ 

̪̆̅̎́̋́ ̐ ̯̏̒̓̉̄̎̔.́  
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˜̑̉ ̍̆ ̎̏  ̍̅̃ ̏́̋̓̏̑̒̋̆̕ ́̎ ́̌̉̈̆ ̪̃́̑̉́ ̎̒̆ ̣̔̓̃̑̆̎̏ ̪̆ ̅́  ́̎ ̐̑ ̗̏̆̎̉ 

̉̎̕ ̆ ̘̍̏̓̏̑̉̋ ̗̪̆̉̎̓̆̄̑́̉̆ ɉ̒̔̂̓̆̒̓ ςɊ ̎̆̍́ ̒̓ ̘́̓̉̒̓̉̋̉ ̈̎́ ̘̪́̎̆ ̑́̈̌̉̋ ̆

̣̉̈̍̆̔ ̉̒̐̉̓́̎̉̋́ ̙̍̔̋̏̄ ̉ ̇̆̎̒̋̏̄ ̐̏̌  ́ ̐̑̃̆ ̄̑̔̐̆ȟ ́̌ ̉ ̅  ́ ̐̏ ̪̒̓̏̆  

̑́̈̌̉̋̆ ̣̉̈̍̆̔ ̉̐̒ ̉̓́̎̉̋́ ̔ ̏̅̎̏̒̔ ̎́ ̓̉̐ ̪̑́̈̃̏́. ˟̉  ̐̑́ ̪̈̃̏́ ̪̙̮̏̂́́̃́ 

̏̋̏ 37Ϸ ̪̃́̑̉́̂̉̌̎̏̒̓̉ ̑̆̈̔̌̓́̓ ́Ȣ ˠ̗̪̓̉́ ̗̪̉̎̓̆̑́̋̉̆ ̣̉̈̍̆̔  ̐̏̌́  ̉̓̉̐́ 

̪̑́̈̃̏́ ̪̎̉̆ ̂̉̏ ̘̒̓́̓̉̒̓̉̋̉ ̘̪̈̎́́́̎ (F (5, 93) = 0,960, p = 0,447). ɣ ̣̓̃̑̆̎ ̪̆ 

̘̒̓́̓̉̒̓̉̋ ̘̪̉̈̎́́́̎ ̄̌́̃̎  ̗̪̉̔̓̉́ ̓̉̐́ ̑́̏̃̈ ̪́ (F (5, 93) = 11,091, Ð Ѕ 

0,000). ˏ ̑̆̅̎̏̒̓ ̗̪̐́̑̉́̌̎̏̄ ̆̓́ ̋̃́̅̑́̓́ ̄̏ ̃̏̑̉ ̅́ ̪ ̪̆̓́ ̔̓ ̗̪̉́ ̃̆̌̉̋̉ ɉ2 

= 0,374). ː ̌́̃̎̉ ̗̪̔̓̉́ ̐̏̌́ ̪̎̉̆ ̅̏̒̓̉̄́̏ ̘̒̓́̓̉̒̓̉̋̔ ̘̪̈̎́́̎ ̏̒̓ (F (1, 93) = 

1,466, p = 0,229) ɉ˟́̂̌̆  ́17). 

 

˟́̂̆̌́ 17. ˠ̓ ̗̪̉́ ̐̏̌́  ̉ ̓̉̐́ ̪̑́̈̃̏́ ̎́ ̯̐̏̒̓̉̄̎̔ ́̎́ ̒̔̂̓̆̒̓̔ φ ̐̑̃̆ 

̔̈̑́̒̎̆ ̄̑̔̐ ̆

˞̔̂̓̒̓̆ ˡ́̋̓̏̑̉ df1 df2 F p  ́ Ḓ2 
 

2 
˜̏ ̌ 1 93 1,466 0,229 0,016 

˟̉̐ ̪̑́̈̃̏́ 5 93 11,091 0,000 0,374 
˕̗̪̎̓̆̑́̋̉́ ̐̏̌́ ̉ 
̓̉ ̐́ ̪̑́̈̃̏́ 

5 93 0,960 0,447 0,049 

˚́ ̐̏̍̆̎́: df1 Ѐ ̪̂̑̏  ̒̓̆̐̆ ̎̉ ̒̌̏̂̏ ̅̆ ̣̉̈̍̆̔ ̄̑̔̐́Ƞ  df2 Ѐ ̪̂̑̏ ̒̓̆̐̆̎̉ ̒̌̏̂̏̅̆ ̔̎̔̓́̑ ̄̑̔̐́Ƞ F Ѐ ̘̃̆̌̉̉̎́ F 

̒̓́̓̉̒̓̉̋́;  p Ѐ ̎̉̃̏  ̘̪̈̎́́̎̏̒;̓ ς = ̐ ̗̪́̑̉ ́̌̎̉ ̆ ̓́ ̋ ̃́̅̑́̓ȟ ́ Ѐ ̘̒̓́̓̉̒̓̉̋̉ ̘̪̈̎́́̎ ̑̆̈̔̌ ̓́̓  ̪̆ ̭̐̏̅̆̂́̎Ȣ 
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ː̑́̉̋̏̎̕ 2. ˜̏̌̎̆ ̑́̈̌̋̉  ̆̉̒ ̐̉̓́̎̉̋ ́̐̑̃̆  ̔̈̑́̒̎̆ ̄̑̔̐̆ ̔ ̈́̃̉̒̎̏̒ ̓̉ ̏̅ 

̓̉̐́ ̪̑́̈̃̏́ ̎́ ̔̂̒ ̓̆̒̓̔ φ-ˡ̉̎́ ̘̍̏̓̏̑̉̋́ ̗̪̉̎̓̆̄̑́̉́ 

 

˚  ́ː̑́̕ ̉̋̏̎  ̔2 ̍̏ ̄̔  ̒̆ ̘̔̏̉̓̉ ̑́ ̈̌̉̋̆ ̔ ̐̏̒̓̉̄̎̔ ̯̔ ̎́ ̒̂̔ ̓̆̒̓̔ ς - 

ˡ̉̎́ ̘̍̏̓̏̑̉ ̋́ ̉̎ ̗̪̓̆̄̑́̉́ ̔ ̏̅̎̏̒̔ ̎́ ̐̏̌ ̉ ̓̉̐  ̪̑́̈̃̏́ȟ ̉́̋̏  ̐̑̆̍́ 

̑̆̈̔̌̓́̓̉̍́ ̅̃̏́̋̓̏̑̒̋̕ ̆ ́̎ ́̌̉̆̈ ̪̃́̑̉́̎̒̆ ̪̎̉̆ ̪̅̏̂̉ ̆̎́  ̘̒̓́̓̉̒̓̉̋́ 

̘̪̈̎́́̎̏̒̓ ̘̖̔̏̆̎̉ ̑́̈̌̉̋́Ȣ ˜̑̉ ̍̆ ̓̎̏ ̪̆ ̅́ ̒̔ ̗̉̒̐̉̓́̎̉ ̉ ̇̆̎̒̋̏̄ ̐̏̌́ 

̘̓̉̐̉̎̏̄ ̪̑́̈̃̏́ (AS = 27,46, SD = 3,68) ̉ ̗̉̒̐̉̓́̎̉̉ ̇̆̎̒̋̏̄ ̐̏̌́ ̒́ 

̙̯̏̓̆ ̮̆̆  ̍̃ ̉̅́ (AS = 17,20, SD = 10,97) ̏ ̒̓̃́̑̉̌̉ ̂ ̭̏́ ̯̐̏̒̓̉̄̎̔́ ̔  ̏ ̅̎̏̒̔ 

̎  ̪́̒̃̏̆ ̙̮̃̑́̋̆ ̙̍̔̋̏̄ ̐̏̌́ (AS = 24,88, SD = 6,51; AS = 15,40, SD = 15,02, 

̑̆̅̏̍)ȟ ̅̏̋ ̒ ̔ ̔ ̒̃̉̍ ̏̒̓́̌̉̍ ̄̔̑ ̐́̍́ ̘́̓̉̐̉̎̏̄ ̪̑́̈̃̏́ ɉ̍̏̓̏ ̘̑̉̉̋ 

̐̏̑̆ ̯̪̍̆́ ,̉ ̙̯̮̏̓̆̆̆ ̖̒̌̔́ȟ ̔̍̆̑̆̎́ ̉̎̓̆̌̆̋ ̓̔́̌̎́ ̏̍̆̓̆̎̏̒ ̓  ̉

̙̃̉̆̒̓̑̔̋́ ̏̍ ̆̓̆̎̏̒̓) ̗̉̒̐̉̓́̎̉̉ ̙̍̔̋̏ ̄ ̐̏̌́ ̉̍́̌̉ ̭̂̏́ ̘̐̑̏̒̆̎́ 

̯̐̏̒̓̉̄̎̔́ (AS = 13,20, SD = 7,95; AS = 17,73, SD = 10,46; AS = 16,70, SD = 12,77; 

AS = 7,92, SD = 9,44, ̑̆̅̏̍) ̏̅ ̉̒ ̐̉́̓ ̎̉̋́ ̇̆̎̒̋̏ ̄ ̐̌̏  ́(AS = 4,90, SD = 3,57; 

AS = 12,25, SD = 6,18; AS = 13,00, SD = 8,45; AS = 6,67, SD = 8,32, ̑ ̆̅ ̏̍).   
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ˑ̃̏́̋̓̏̑̒̋̏̕  ̍ ́̎ ́̌̉̈̏  ̍ ̪̃́̑̉́̎̒̆ ̔̓̃̑̅̉̌̉ ̒̍̏ ̅́ ̓̉̐ ̪̑́̈̃̏́ 

̪̙̮̏̂́́̃́ ̒̋̏̑̏ φπϷ ̪̃́̑̉́̂̉̌̎̏̒̓̉ ̑̆̈̔̌ ̓́̓́ ̉̒̐̉̓́̎̉̋́ ̐̑̃̆ ̄̑̔̐̆ ̎́ 

̗̐̑̏̆̎̉ ̍́̎̉̐̔̌́̓̉̃̎̆ ̒̐̑̆̓̎̏̒̓̉Ȣ ˟̣́̋̏̆ȟ ́̎́̌̉̈̆ ̒̔ ̐̏̋́̈́̌̆ ̅  ́̔ ̐̑̃̏ ̪ 

̄̑̔̐̉ ̎̆ ̍́ ̘̒̓́̓̉̒̓̉̋̉ ̘̪̈̎́́̎ ̆̑́̈̌̉ ̋̆ ̣̉̈̍̆̔ ̉̒̐̉̓́̎̉́̋  ̙̍̔ ̋̏̄ ̉ 

̇̆̎̒̋̏̄ ̐̏̌ ,́ ́̌  ̉̅́ ̪̐̏̒̓̏̆  ́̈̑ ̌̉̋̆ ̣̉̈̍̆̔ ̉̒̐̉̓́̎̉̋́  ̔̏̅̎̏̒̔ ̎́ ̓̉̐ 

̪̑́̈̃̏́ ̎́ ̐ ̗̑̏̆̎̉ ̍́̎̉̐̔̌́̓̉̃̎̆ ̒̐̑̆̓̎̏̒̓̉ ɉ̒̔̂̓̆ ̒̓ 3). ˜̑̏̃̆ ̑̏̍  

̗̪̉̎̓̆̑́̋̉̆ ̉̈ ̣̍̆̔ ̐̏̌́ ̉ ̓̉̐́ ̪̑́̈̃̏́ ̪̎̉̆ ̣̔̓̃̑̆̎́ ̘̒̓́̓̉̒̓̉̋́ 

̘̪̈̎́́́̎̏̒̓ (F (5, 93) = 0,624, p = 0,681)ȟ ̪̓Ȣ ̏̃́ ̅̃́ ́̋̓̏̑́̕ ̒̆ ̎̆ ̙̪̍̆́̔  ̉

̪̉̍́ ̔̎̆̈́̃̉̒ ̎̆ ̆̆̋̓̆̕ ̎́ ̉̒ ̪̐̉̓̉̃́̎̏ ̪̃́̑̉́̂̌̉. ˟̉̐ ̪̑́̈̃̏́ ̘̒̓́̓̉̒̓̉̋̉ 

̘̪̈̎́́̎̏ ̘̔̓̉̆ ̎ ̯́̐̏̒̓̉̄̎̔  ́̎́ ̉̒ ̐̉̓ ̉̃́ ̪̎̏ ̪̃́̑̉̂́̌̉ (F (5, 93) = 27,778, p 

Ѕ πȟπ00), ̉ ̉̍́ ̃̆̌̉ ̋̉  ̗̪̔̓̉́ ( 2 = 0,599)ȟ ̅̏̋ ̐̏̌ ̎̆ ̅̏̒̓̉̇  ̆̒̓́̓̒̉ ̘̓̉̋̔ 

̘̪̈̎́́̎̏̒̓ ɉF (1, 93) = 0,368, p = 0,546) ɉ˟́̂̆ ̌́ 18). 

 

˟́̂̆̌́ 18. ˠ̗̪̓̉́ ̐̏̌́ ̉ ̓̉̐ ̪́̑́̈̃̏́ ̎́ ̯̐̏̒̓̉̄̎̔́ ̎́ ̒̔̂̓̆̒̓̔ 3 ̐̑̃̆ 

̔̈ ̑́̒̎̆ ̄ ̑̔̐ ̆

˞̔̂̓̆̒̓ ˡ́ ̋̓̏̑  ̉ df1  df2  F p  ́ Ḓ2 
 

3 
˜̏ ̌ 1 93 0,368 0,546 0,004 

˟̉̐ ̪̑́̈̃̏́ 5 93 27,778 0,000 0,599 
˕̎̓̆́̑ ̗̪̋̉́ ̐̏̌́ ̉ 
̓̉̐́ ̪̑́̈̃̏́  

5 93 0,624 
 

0,681 0,032 

˚́̐̏̍̆̎́ȡ df1 Ѐ ̪̂̑̏ ̒̓̆̐̆̎̉ ̒̌̏̂̏̅̆ ̣̉̈̍̆ ̔ ̄̑̔̐́Ƞ  df2 Ѐ ̂̑̏ ̪ ̒̓̆̐̆̎̉ ̒̌̏̂̏̅ ̆ ̔̎̔̓́̑ ̄̑̔̐ ́Ƞ F Ѐ ̘̃̆̌̉̉̎́ F 

̒̓́̓̉̒̓̉̋́Ƞ  p Ѐ ̎̉̃̏  ̘̪̈̎́́̎̏̒;̓ 2 Ѐ ̗̪̐́̑̉́̌̎̉ ̆̓́ ̋̃́̅̑́̓ȟ ́ Ѐ ̘̒̓́̓̉̒̓̉̋̉ ̘̪̈̎́́̎ ̑̆̈̔̌̓́ ̪̓̆ ̐̏ ̅̆̂ ̭́̎Ȣ 
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ː̑́̉̋̏̕  ̎ 3. ˜̏̌̎̆  ̑́ ̈̌̉̋̆ ̉̒̐̉̓́̎̉̋́ ̐̑̃ ̆ ̔̈̑́̒̎̆ ̄̑̔̐̆  ̔ ̈́̃̉̒̎̏̒̓̉ ̏̅ 

̓̉̐́ ̪̑́̈̃̏́ ̎́ ̒̔̂̓̆̒̓ ̔ χ-˙́̎̉̐̔̌́̓̉̃̎́ ̒̐̑̆̓̎̏̒̓ 

 

˚́ ̏̒̎̏̃̔ ː̑́̉̕ ̋̏̎́ 3 ̍̏̄̔ ̒̆ ̘̔̏̉̓̉ ̑́̈̌̉̋̆ ̔ ̐̏̒̓̉̄̎ ̯̔̔ ̎́ 

̒̔̂̓̆̒̓̔ 3 - ˙́̎̉̐̔̌́̓̉̃̎  ́̒̐̑̆̓̎̏̒̓ ̔ ̏̅̎̏̒̔ ̎́ ̐̏̌ ̉ ̓̉̐ ̑́ ̪̈̃̏́ ȟ ̉́̋̏ 

̐̑̉̍̆̎ ̏̍ ̅̃̏́̋̓̏̑̒̋̆̕ ́̎́̌̉̈ ̆ ̪̃́̑̉́̎̒̆ ̎̉ ̪̆ ̪̅̏̂̉ ̆̎́ ̒̓́̓̉ ̘̒̓̉̋́ 

̈̎ ̘̪́́̎̏̒̓ ̘̖̔̏̆̎̉ ̑́̈̌̉̋.́ ˕̗̒̐̉̓́̎̉̉ ̇̆̎̒ ̋̏̄ ̐̏̌́ ̘̓̉̐̉̎̏̄ ̪̑́̈̃̏ ́ (AS 

= 20,31, SD = 3,86)ȟ ̈́̓̉̍  ̗̉̒̐̉̓́̎̉̉  ̇̎̆ ̒̋̏̄ ̐̏̌́ ̒́ ̙̏̆̓ ̯̮̆̆̍ ̃̉̅́ (AS = 

11,40, SD = 6,13)ȟ ̋́̏ ̉ ̉̐̒ ̗̉̓́̉̎  ̉ ̇̆ ̎̒̋̏ ̄ ̐̏ ̌́ ̒́ ̔̍̆̑̆̎̏̍ 

̉̎̓̆̌̆̋̓̔́̌ ̎̏̍ ̙̯̏̍̆̓̆̎̏̔ (AS = 7,40, SD = 5,12) ̉ ̃ ̙̉̆̒̓ ̑̔̋̏̍ 

̙̯̏̍̆̓̆̎̏̔ (AS = 4,00, SD = 4,00), ̐̏̒̓̉̄̌̉  ̒̔ ̭̂̏́  ̐̑̏̒ ̘̆̎́ ̐̏̒̓̉̄ ̯̎̔́ ̏̅ 

̉̒ ̐̉̓́̎̉̋́ ̙̍̔̋̏̄ ̐̏ ̌́ ̖̉̒̓̉ ̓̉̐̏̃ ̪́̑́̈̃̏́ (AS = 18,12, SD = 4,18; AS = 

8,60, SD = 7,12; AS = 6,30, SD =6,09; AS = 2,75, SD = 2,57, ̑̆̅̏̍)ȟ ̅̏̋ ̒̔ 

̉̒̐̉ ̗̓́̎̉̉ ̙̍̔̋̏̄  ̐̏̌́ ̒́ ̙̯̮̏̓̆̆̆̍ ̖̒̌̔́ ̉̍́̌̉  ̭̂̏́  ̯̐̏̒̓̉̄̎̔́ (AS = 

13,27, SD = 7,07) ̏̅ ̉̒̐̉̓́̎̉̋́ ̇̆̎̒̋̏̄ ̐̏̌́ ̒́ ̙̯̮̏̓̆̆̆̍  ̒̔̌ ̖́ (AS = 10,00, 

SD = 5,35)Ȣ ˕̒̓̏̃̑̆̍̆̎̏ȟ ̗̉̒̐̉̓́̎̉̉ ̏̂́ ̐̏̌́  ̒́ ̍̏ ̓̏̑̉ ̘̋̉̍ ̯̪̐̏̑̆̍̆́̉̍  ́

̏̒ ̪̓̃́̑̔ ̔ ̉̒̓́ ̘̐̑̏̒̆̎́ ̐̏̒̓ ̯̉̄̎̔́ (̙̍̔̋̉ ̐̏ ̌ - AS = 3,80, SD = 4,97Ƞ ̇̆̎̒̋̉ 

̐̏̌ - AS = 3,80, SD = 3,42) ̎ ́ ̐̑ ̗̏̆̎̉  ̍ ́̎̉̐̌̔ ́̓̉̃̎̆ ̒ ̐̑̆̓ ̎̏̒̓̉. 
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˝̆̈̔̌̓́̓̉ ̪̅̏̂̉̆ ̎̉ ̅̃ ̏́̋̓̏̑̒̋̏̕  ̍́̎́̌̉̈̏̍  ̃́ ̪̑̉́̎̒̆ ̐̑̉̋́̈́̎̉ ̔ 

˟́̂̆̌  ̉19, ̪̐̏̋́̈̔̔ ̅́ ̔ ̪̐̑̃̏ ̄̑̔̐ ̉̎  ́̐̑ ̗̏̆̎̉ ̂̉̌́̓̆ ̑́̌ ̎̆ ̗̋̏̏̑̅̉̎́ ̪̉̆ 

̎̆̍́ ̘̒̓́̓̉̒̓̉̋̉ ̘̪̈̎́́̎̆ ̑́̈̌̉̋̆ ̣̉̈̍̆̔ ̉̒̐̉̓́̎̉̋́ ̙̍̔̋̏̄ ̉ ̇̆̎̒̋̏̄  

̐̏̌́ȟ ́̌̉ ̅́ ̪̐̏̒̓̏ ̆̑́̈̌̉̋̆ ̣̉̈̍̆  ̔̉̒̐̉̓́̎̉̋́ ̔ ̏̅̎̏̒̔ ̎́ ̓̉̐ ̪̑́̈̃̏́. 

ˠ̗̓̉ ̪́ ̗̪̉̎̓̆̑́̋̉̆ ̣̉̈̍̆ ̔ ̐̏̌́ ̉ ̓̉̐́ ̪̑́̈̃̏́ ̪̎̉̆ ̉̏̂ ̘̒̓́̓̉̒̓̉̋̉ 

̘̪̈̎́́́̎ (F (5, 93) = 2,074, p = 0,076). ˟̉̐ ̪̑́̈̃̏́ ̪̆ ̏̅̄̏̃̏̑́̎ ̈́ ̏̋̏ χχϷ 

̪̃́̑̉́̎̒̆ (F (5, 93) = 63,261, Ð Ѕ πȟπππ). ː̌́̃̎̉ ̗̪̔̓̉́ ̐̏̌́ ̪̎̉̆ ̅̏̒̓̉̄́  ̏

̒̓́̓̒̉ ̘̓̉̋ ̔̈ ̘̎́́ ̪̎̒̏̓ (F (1, 93) = 0,001, p = 0,981).  

 

˟́̂̆̌  ́ 19. ˠ̗̪̓̉́ ̐̏̌́ ̉ ̓̉̐  ́ ̑́ ̪̈̃̏́ ̎́ ̯̐̏̒̓̉̄̎̔́ ̎́ ̒̔̂̓̆̒̓̔ ψ ̐̑ ̃̆ 

̔̈̑́̒̎ ̆̄ ̑̔̐̆ 

˞̔̂̓̆̒̓ ˡ́ ̋̓̏̑̉ df1  df2  F p  ́ Ḓ2 
 

4 
˜̏ ̌ 1 93 0,001 0,981 0,000 

˟̉̐ ̪̑́̈̃̏ ́ 5 93 63,261 0,000 0,773 
˕̎ ̗̪̓̆̑́̋̉́ ̐ ̏̌́ ̉ 
̓̉̐́ ̪̑́̈̃̏́ 

5 93 2,074 0,076 0,100 

˚́̐̏̍ ̆̎́: df1 Ѐ ̪̂̑̏ ̒̓̆̐̆̎̉ ̒̌̏̂̏̅̆ ̣̉̈̍̆̔ ̄̑̔̐́ Ƞ  df2 Ѐ ̪̂̑̏ ̒̓̆̐̆̎̉ ̒̌̏̂̏̅̆ ̔̎̔̓́ ̑̄̑ ̔̐́Ƞ F Ѐ ̘̃̆̌̉ ̉̎́ F 

̒̓́̓̉̒̓̉̋́;  p Ѐ ̎̉̃ ̏ ̈ ̘̪̎́́̎̏̒̓Ƞ ς Ѐ ̐́̑ ̗̪̉́̌̎̉ ̆ ̓́ ̋̃́̅̑́̓ȟ  ́Ѐ ̘̒̓́̓̉̒̓̉̋̉ ̘̪̈̎́́̎ ̑̆̈̔̓̌ ́̓ ̪̆ ̐ ̭̏̅̆̂́̎Ȣ 
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ː̑́̉̋̏̕  ̎4.  ˜̏̌̎̆ ̑́̈̌̉̋̆ ̉̒̐̉̓́̎ ̉̋  ́̐̑ ̃̆ ̔̈̑́̒̎̆ ̄̑̔̐̆ ̔ ̈́̃̉̒̎̏̒̓̉ ̏̅ 

̓̉̐́ ̪̑́̈̃̏́ ̎  ́̒ ̔̂̓ ̆̒ ̓̔  ψ-ˎ̉̌́̓̆̑́̌̎́ ̗̪̋̏̏̑̅̉̎́̉ ́

 
ː̑́̉̋̏̎̕ 4 ̪̐̏̋́̈̔̆ ̅́ ̐̏ ̪̒̓̏̆ ̑́̈̌̉ ̋̆ ̔ ̯̐̏̒̓̉̄̎̔̔ ̎́ ̒̔̂̓̆̒̓ ̔4 - 

ˎ̉̌́̓̆̑́̌̎́ ̋̏̏ ̗̪̑̅̉̎́̉́ ̔ ̏̅̎̏̒̔ ̎́ ̐̏̌  ̉ ̓̉̐ ̪̑́̈̃̏́ ȟ ̉́̋̏ ̑̆̈̔̌̓́̓̉ 

̅̃̏́̋̕ ̓̏̑̒̋̆ ́ ̎́̌̉̈̆  ̪̃́̑̉́̎̒ ̆ ̄̏̃̏̑̆ ̅́ ̪̎̉̆ ̪̅̏̂̉̆̎́ ̘̒̓́̓̉̒̓̉̋́ 

̘̪̈̎́́̎̏̒̓ ̘̔̏̆̎̉ ̖ ̑́̈̌̉̋.́ ˕̗̒̐̉̓́̎̉ ̉ ̙̍̔̋̏̄ ̐̏̌́ ̒́ ̘̍̏̓̏̑̉̋̉̍ 

̯̪̐̏̑̆̍̆́̉̍́  (AS = 1,40, SD = 3,13), ̙̯̮̏̓̆̆̆̍ ̖̒̌̔́ (AS = 6,18, SD = 7,04), 

̔̍̆̑̆̏̎ ̍ ̉̓̎ ̆̌̆̓̋ ̔́̌̎̏̍ ̙̯̏̍̆̓̆̎̏̔ (AS = 2,50, SD = 5,60) ̉ ̙̃̉̆̒̓̑̔̋̏ ̍

̏̍̆̓̆̎̏ ̙̯ ̔ (AS = ,67, SD = 2,01) ̐̏̒̓̉̄̌̉ ̒̔ ̭̂̏̆ ̑̆̈̔̌̓́̓̆  ̎́ ̐̑ ̗̏̆̎  ̉

̂̉̌́̓̆̑́̌̎̆ ̋̏̏̑̅̉̎ ̗̪́̉̆ ̔ ̏̅̎̏̒̔ ̎́ ̉̒̐̉̓́̎̉̋̆ ̇̆̎̒̋̏̄ ̐̏̌́ ̖̉̒̓̉ 

̓̉̐̏̃ ́ ̪̑́̈̃̏́ (AS = ,00, SD = ,00; AS = 2,25, SD = 1,89; AS = 2,20, SD = 3,19; AS = 

,00, SD = ,00, ̑ ̆̅̏̍)Ȣ ˕̒̓̏̃̑̆̍̆̎ ̏ȟ ̉ ̗̒̐̉̓́̎̉̉ ̙̍̔ ̋̏ ̄ ̐̏̌́ ̓ ̘̉̐̉̎̏̄ ̪̑́̈̃̏́ 

(AS = 17,12, SD = 2,99) ̉ ̗̉̒̐̉̓́̎̉ ̙̉̍̔̋̏̄ ̐̏̌́ ̒́  ̙̯̮̏̓̆̆̆̍ ̃̉̅́ (AS = 

6,20, SD = 6,41) ̪̉̍́̔ ̎̉̇́ ̯̐̏̒̓̉̄̎̔́ ̏̅  ̉̒̐̉̓́̎̉̋́ ̇̆̎̒̋̏̄ ̐̏̌́ ̖̉̒̓̉ 

̓̉̐̏̃́ ̑ ́̈ ̪̃̏ ́ (AS = 21,38, SD = 2,21; AS = 8,10, SD = 6,36ȟ ̑̆̅̏̍).  
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˜̑ ̉̍̆̎̏  ̍̅̃ ̏́̋̓̏̑̒̋̕ ̆́̎́̌̉̈ ̪̆̃́̑̉́̎̒̆ ̣̔̓̃̑̆̎̏  ̪̆ ̅  ́̎́ ̗̐̑̏̆̎̉ 

̑́̃̎̓̆̏ ̇̆ȟ  ̔ ̪̐̑̃̏ ̄̑̔̐̉, ̎̆̍́  ̘̒̓́̓̉̒̓̉̋̉ ̘̪̈̎́́̎̆ ̑́̈̌̉̋̆ ̣̉̈̍̆̔ 

̉̒̐̉ ̓́̎̉ ̋́ ̙̍̔̋̏̄  ̉ ̇̆̎̒̋̏̄ ̐̏̌́ȟ ́̌̉ ̅́ ̪̐̏̒̓̏̆ ̑́̈̌̉̋̆ ̉̈ ̍̆ ̣̔ 

̉̒̐̉̓́̎̉̋́ ̑́̈̌̉ ̘̉̓ ̏̄ ̓̉̐́ ̪̑́̈̃̏́. ˚́ ̪̉̒̐̉̓̉̃́̎̏ ̪̃́̑̉́ ̂̌̉ ȟ ̐̏̌  ̒̆ ̪̎̉̆ 

̐̏̋́̈́̏ ̋́ ̏ ̘̒̓́̓̉̒̓̉̋̉ ̘̪̈̎́́́̎ ́̋̓̏̑̕ ɉF (1, 93) = 1,000, p = 0,320Ɋȟ ̅̏̋ ̒̆ 

̓̉̐ ̪̑́̈̃̏́ ̐̏̋́̈́̏ ̋́̏ ̘̒̓́̓̉̒̓̉̋̉  ̘̪̈̎́́́̎ ́̋̓̏̑̕ (F (5, 93) = 43,097, Ð Ѕ 

0,000)ȟ ̪̋̏̉ ̪̙̮̏̂́́ ̃́ ̏̋̏ χπϷ ̪̃́̑̉́̂̉̌̎̏̒̓̉ ̑̆̈̔̌̓́̓́. ˠ̗̪̓̉́ 

̗̪̉̎̓̆̑́̋̉̆ ̣̉̈̍̆̔ ̐̏̌́ ̉ ̓̉̐́ ̪̑́̈̃̏́ ̪̎̉̆ ̂̉̏ ̘̒̓́̓̉̒̓̉̋̉ ̘̪̈̎́́́̎ (F (5, 

93) = 1,072, p = 0,381), ̓.̪ ̏̂́ ́̋̕ ̓̏̑́ ̒̔ ̎̆̈́̃̉̒̎́ ̔ ̪̒̃̏̉̍ ̆̆̋̓̉̍́̕ ̎́ 

̪̉̒̐̉̓̉̃́̎̏ ̪̃́̑̉́̌̉̂ ɉ˟́̂̆̌  ́20). 

 

˟́̂̆̌  ́ 20. ˠ̗̪̓̉́ ̐̏̌́ ̉ ̓̉̐́ ̪̑́̈̃̏́ ̎  ́̐̏̒̓̉̄ ̯̎̔́ ̎ ́ ̒̔ ̂̓̆̒ ̓̔ 5 ̐̑̃̆ 

̔̈̑́̒̎̆ ̄̑̔̐̆ 

˞̔̂̓̆̒̓ ˡ́̋̓̏̑̉ df1  df2  F p  ́ Ḓ2 
 

5 
˜̏ ̌ 1 93 1,000 0,320 0,011 

˟̉̐  ̑́ ̈̃̏ ̪́ 5 93 43,097 0,000 0,699 
˕̗̪̎̓̆̑́̋̉́ ̐̏̌́ ̉ 
̓̉̐́ ̪̑́̈̃̏́ 

5 93 1,072 0,381 0,054 

˚́̐̏ ̍̆̎́ȡ df1 = ̪̂̑̏ ̒̓̆̐̆̎̉ ̒̌̏̂̏̅̆ ̣̉̈̍̆̔ ̄̑̔̐́Ƞ  df2 = ̪̂̑̏ ̒̓̆̐̆̎̉ ̒̌̏̂̏̅ ̆ ̔̎̔̓́  ̑̄̑̔̐́Ƞ F = ̘̃̆̌̉̉̎́ F 

̒̓́̓̉̒̓̉̋́Ƞ  p = ̎ ̉̃̏  ̘̪̈̎́́̎̏̒̓Ƞ ς Ѐ ̗̐̑́ ̪̉́̌̎̉ ̆ ̓ ́̋ ̃́̅̑́̓ȟ ́ Ѐ ̘̒̓́̓̉̒̓̉̋ ̉ ̘̪̈̎́́ ̎ ̑̆̈̔̌̓́̓ ̪̆ ̐ ̭̏̅̆̂́̎Ȣ 
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ː̑́̕ ̉̋ ̏̎ 5. ˜̏̌̎̆ ̑́̈̌̉̋̆ ̉̒̐ ̉̓́ ̎̉̋́ ̐̑̃̆ ̔̈̑́̒̎̆ ̄̑̔̐̆  ̔̈́̃̉̒̎̒̏̓̉ ̏̅ 

̓̉̐́ ̪̑́̈̃̏́ ̎ ́ ̒̔̂̓̆̒̓̔ ω-˝́̃̎̏̓̆̇  ́

 
˚  ́ː̑́̉̋̏̎̕ ̔5 ̍̏̄̔ ̒̆ ̘̔̏̉̓̉ ̑́̈̌̉̋ ̆̔ ̯̐̏̒̓̉̄̎̔̔ ̎́ ̒̔ ̂̓̆̒̓̔  5 - 

˝́̃̎̏̓̆̇́ ̔ ̏̅̎̏̒̔ ̎́ ̐̏̌ ̉ ̓̉̐ ̪̑́̈̃̏́, ̂̆̈ ̏̂̈̉̑́ ̙̓̏ ̅̃̏́̋̓̏̑̒̋́̕ 

́̎ ́̌̉̈ ̪́̃́̑̉́̎̒̆ ̪̎̉̆ ̐̏̋́̈́̌́ ̘̒̓́̓̉̒̓̉̋̔ ̘̪̈̎́́̎ ̏̒̓ ̘̔̏̆̎̉ ̖ ̑̈́̌̉̋́Ȣ 

˜̑̉ ̍̆ ̓̎̏ ̪̆ ̅́ ̒̔ ̋̏ ̅ ̉̒̐̉́̎̓ ̉̋́  ̓̉ ̘̐̉̎̏̄ ̪̑́̈̃̏́ ̉ ̉̒̐̉̓́̎̉̋́ ̒́ 

̙̏̓ ̯̮̆̆̆̍ ̃̉̅́ ̉ ̔̍̆ ̑̆̎̏  ̍ ̉̎ ̓̆̌̆ ̋̓̔́̌̎̏̍ ̏̍̆̓̆̎ ̙̯̏̔ȟ ̗̉̒̐̉̓́̎̉̉ 

̇̆̎̒̏̄̋  ̐̏̌ ́ ̏̒̓̃́̑̉̌̉ ̎̆ ̙̓  ̭̏̂̏́ ̯̐̏̒̓̉̄̎̔́ (AS = 30,15, SD = 2,99; AS = 

17,90, SD = 7,32; AS = 14,80, SD = 6,97ȟ ̑̆̅̏ )̍ ̏  ̅̉̒̐̉̓́̎̉̋́ ̙̍̔̋̏̄ ̐̏̌  ́(AS 

= 28,94, SD = 3,59; AS = 16,60, SD = 8,08; AS = 13,00, SD = 7,49ȟ ̑̆̅̏̍). 

˕̒̓̏̃̑̆ ̍̆̎̏ȟ ̋̏̅ ̉̒̐̉̓ ́̎̋́̉  ̒́ ̍̏̓̏̑ ̘̉̋̉̍ ̯̪̐̏̑̆̍̆́̉̍ ȟ́ ̙̯̮̏̓̆̆̆̍ 

̖̒̌̔́ ̉ ̙̃̉̆̒̓̑̔̋̏̍ ̏̍̆̓̆ ̙̎̏ ̯̔, ̗̉̒̐̉̓́̎̉̉ ̙̍̔̋̏̄ ̐̏̌́ ̒̔ ̉̍́̌̉ ̭̂̏́ 

̯̐̏̒̓̉̄̎̔́ (AS = 10,40, SD = 9,29; AS = 18,82, SD = 5,38; AS = 8,17, SD = 6,04, 

̑̆̅̏̍) ̎́ ̗̐̑̏̆̎  ̉̑́ ̃̎̏̓̆̆̇  ̔ ̏̅̎̏̒̔ ̎́ ̉̒̐̉̓́̎̉̋̆ ̇̆̎̒̋̏̄ ̐̏̌́ (AS = 

5,70, SD = 3,02; AS = 14,25, SD = ,50; AS = 5,67, SD = 1,52ȟ ̑̆̅̏̍).  

  

 

 

 

 

 

 

 



100 

 

˗́̅́ ̪̆  ̔ ̮̐̉̓́̔ ̗̐̑̏̆̎́ ̂̑ ̈̉̎̆ ̉ ́̄̉̌̎̏̓̒ ,̉ ̅̃ ̏́̋̓̏̑̒̋́̕ ́̎́̌ ̉̈  ́

̪̃́̑̉́̎̒̆ ̐̏̋́̈ ̪̔̆ ̅́ ̔ ̪̐̑̃̏ ̄̑ ̔̐  ̉̎̆̍́ ̘̒̓́̓̉̒̓̉̋̉  ̘̪̈̎́́̎  ̆ ̑́ ̈̌̉ ̋̆ 

̣̉̈̍̆̔ ̉̒̐̉̓́̎̉̋́ ̙̍̔̋̏̄ ̉ ̇̆̎̒̋̏̄  ̐̏̌́ȟ ́̌  ̉̅́  ̪̐̏̒̓̏̆ ̑́̈̌̉̋ ̆ ̣̉̈̍̆̔ 

̉̒̐̉̓́̎̉̋́ ̑́ ̘̈̌̉̉̓̏̄ ̓̉̐́ ̪̑́̈̃̏́. ̞ ̒̐ ̉̓̉̃́̎́ ̗̪̉̎̓̆̑́̋̉́ ̉̍̈ ̣̆  ̔̐̏̌́ ̉ 

̓̉̐́ ̪̑́̈̃̏́ ̎ ̪̉̆ ̂̉̌́ ̒ ̘̓́̓̉̒̓̉̋̉ ̘̪̈̎́́́̎́ (F (5, 93) = 1,052, p = 0,392). ˟ ̉̐ 

̪̑́̈̃̏́ ̪̆ ̏̅̄̏̃̏̑́̎ ̈́ ̏̋ ̏χψϷ ̪̃́̑̉́̎̒̆ (F (5, 93) = 67,528, Ð Ѕ πȟπππ). ̃ ̏̌ ̒̆  

̪̎̉̆ ̐̏̋́̈́̏ ̋́̏ ́̋̓̏̑̕ ̋̏ ̪̉ ̅̏̃̏̅ ̉̅̏  ̘̒̓́̓̉̒̓̉̋̉ ̘̪̈̎́́̎ ̏̄  ̗̪̔̓̉́́ ̎́ 

̐̏̒̓̉ ̯̄̎̔́ ̎́  ̉̒ ̐̉̓̉̃́̎̏ ̪̃ ̪́̑̉́̂̌ ̉ (F (1, 93) = 0,46, p = 0,832) ɉ˟́̂̆̌́ 21). 

 

˟́̂̆̌  ́ 21. ˠ̗̪̓̉́  ̐̏̌ ́ ̉ ̓̉̐́ ̪̑́̈̃̏́ ̎́ ̯̐̏̒̓̉̄̎̔́ ̎́ ̒̔̂̓̆̒̓̔ ϊ ̐̑̃̆ 

̔̈̑́̒̎̆ ̄̑̔̐̆ 

˞̔̂̓̆̒ ̓ ˡ́̋ ̓̏̑  ̉ df1  df2  F p  ́ Ḓ2 
 

6 
˜̏ ̌ 1 93 0,460 0,832 0,000 

˟̉̐  ̑́ ̪̈̃́̏  5 93 67,528 0,000 0,784 
˕̗̪̎̓̆̑́̋̉́ ̐̏̌́ ̉ 
̓̉ ̐́ ̑ ̪́̈̃̏́ 

5 93 1,052 0,392 0,054 

˚́̐̏̍̆̎:́ df1 Ѐ ̪̂̑̏ ̒̓̆̐̆̎̉ ̒̌̏̂̏̅̆ ̣̉̈̍̆̔ ̄̑̔̐́Ƞ  df2 Ѐ ̪̂̑̏  ̒̓̆̐̆̎̉ ̒̌̏̂̏̅̆ ̔̎̔̓́̑ ̄̑̔̐́Ƞ F = ̘̃̆̌̉̉̎́ F 

̒̓́̓̉̒̓̉̋́Ƞ  p = ̎ ̉̃̏  ̘̪̈̎́́̎̏̒;̓ ς Ѐ ̗̪̐́̑̉́̌̎̉ ̆́̓ ̋ ̃́̅̑́̓ȟ ́  Ѐ ̘̒̓́̓̉̒̓̉̋̉ ̘̪̈̎́́̎ ̑̆̈̔̌ ̓́̓ ̪̆ ̐ ̭̏̅̆̂́̎Ȣ 
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ː̑́̉̋̏̕ ̎ 6. ˜̏̌̎̆ ̑́̈̌̉̋̆ ̉̒̐ ̉̓́ ̎̉̋́ ̐̑̃̆ ̔̈̑́̒̎̆ ̄̑̔̐̆  ̔̈́̃̉̒̎̏̒̓̉ ̏̅ 

̓̉ ̐́ ̪̑́̈̃̏́ ̎́ ̒̔̂̓̆̒̓̔ 6-ˎ̑̈̉̎́ ̉ ́̄̉̌̎̏̒  ̓

 

˚  ́ː̑́̉̋̕ ̏̎̔ 6 ̐̑̉̋́̈́̎̆ ̒̔ ̑́̈̌̉̋ ̆̔ ̯̐̏̒̓̉̄̎̔  ̔ ̎́  ̒̔̂̓ ̆̒̓̔ 6 - 

ˎ̑̈̉̎́ ̉ ́̄̉̌̎̏̒̓ ̔ ̏̅̎̏̒̔ ̎́ ̐̏̌ ̉ ̓̉̐ ̪̑́̈̃̏ȟ́ ̉́̋̏ ̐̑̉̍̆̎̏̍ 

̅̃̏́̋̕ ̓̏̑ ̒̋̆  ́̎́̌̉̈̆ ̃́̑̉ ̪́̎̒̆ ̪̎̉̆ ̪̅̏̂̉̆̎́ ̒̓́̓ ̘̉̒̓̉̋́ ̘̪̈̎́́̎̏̒ ̓

̘̖̔̏̆̎̉ ̑́̈̌̉̋́. ˗̏̅ ̉̒̐̉̓́̎̉̋́ ̓̉ ̘̐̉̎̏̄ ̪̑́̈̃̏́ȟ ̉̒̐̉̓́̎ ̗̉ ̉ ̏̂ ́ ̐̏̌́ 

̐̏̒̓̉̇̔ ̒̋̏̑̏ ̪̆̅̎́̋́ ̐̒̏ ̯̓̉̄̎̔́  (̙̍̔̋̉ ̐̏̌  - AS = 32,41, SD = 3,72; ̇̆̎̒̋̉ 

̐̏̌ - AS = 32,46, SD = 4,68)ȟ ̅̏̋ ̒̔ ̉̒̐̉̓́̎̉ ̗̉ ̙̍̔̋̏̄ ̐̏̌ ́̒ ̘́̍̏̓̏̑̉̋̉̍ 

̐̏ ̯̑̆̍̆́ ̪̉̍́ȟ ̙̯̮̏̓̆̆̆  ̖̍̒̌̔́ ̉ ̙̃̆̉ ̒̓ ̑̔̋̏  ̙̯̍̏̍̆̓̆̎̏ ̔̉̍́ ̌̉ ̭̂̏́ 

̐̏̒̓̄̉ ̯̎̔́ (AS = 4,60, SD = 8,64; AS = 17,55, SD = 5,61; AS = 3,17, SD = 6,74, 

̑̆̅̏ )̍  ̏  ̅̉ ̒̐̉̓ ́̎̉̋́ ̇̆̎̒̋̏̄ ̐̏̌́ (AS = 1,00, SD = 1,15; AS = 14,00, SD = 2,94; 

AS = 2,00, SD = 1,00ȟ ̑̆̅̏ )̍Ȣ ˕̒̓̏̃̑̍̆̎̏ȟ ̗̉̒̐̉̓́̎̉̉ ̙̍̔̋̏̄ ̐̏̌́ ̒́ 

̙̯̮̏̓̆̆̆̍ ̃̉̅́ ̉ ̔̍̆̑̆̎̏̍ ̉̎̓̆̌̆̋̓̔́̌̎̏̍ ̍̆̏ ̙̯̓̆̎̏  ̔̉̍́̌̉ ̒̔ ̎̉ ̇́ 

̯̐̏̒̓̉̄̎̔́ (AS = 9,40, SD = 11,99; AS = 8,60, SD = 6,18ȟ ̑̆̅̏̍) ̏̅  ̉̒̐̉̓́̉̎ ̋́ 

̇̆̎̒̋ ̏̄ ̐̏̌́ (AS = 15,30 SD = 8,80; AS = 9,20, SD = 8,40ȟ ̑̆̅̏ )̍.  
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˝̆̈̔̌̓́̓̉ ̅̃ ̏́̋̓̏̑̒̋̆̕ ́̎́̌̉̈̆ ̃́̑̉ ̪́̎̒ ̆̅́̓̉ ̔ ˟́̂̆̌̉ 22 ̄̏̃̏̑ ̆ ̅́ 

 ̪̔̐̑̃̏  ̄̑̔̐̉ ̎̆̍́ ̘̒̓́̓̉̒̓̉̋̉ ̘̪̈̎́́̎̆ ̑́̈̌̉̋  ̆̉̈ ̣̍̆̔ ̉̒̐̉̓́ ̎̉̋́ ̙̍̔̋̏ ̄ 

̉ ̇̆̎̒̋̏̄ ̐̏̌́ȟ ́̌ ̉ ̅́ ̪̐̏̒̓̏̆ ̑́̈̌̉̋̆ ̉̈̍̆ ̣̔ ̉̒̐̉̓́̎̉̋  ́  ̔̏̅̎̏̒̔ ̎́ ̓̉̐ 

̑́̈̃̏ ̪́ ̎́ ̗̐̑̏̆̎̉ ̋̏̏̑̅ ̉̎́ ̗̪̉̆  ̮̖̄̏̑̉ ̆̋̒̓̑̆̍̉̓̆̓́. ˠ̣̓̃̑̆̎ ̪̆ 

̘̒̓́̓̉̒̓̉̋̉ ̘̪̈̎́́́̎  ̄̌́̃̎̉ ̗̪̔̓̉́ ̓̐̉ ́ ̪̑́̈̃̏́ (F (5, 93) = 27,524, Ð Ѕ 

0,000). ˟̉̐ ̪̑́̈̃̏́ ̪̙̮̏̂́́̃́ ̏̋̏ φ0% ̪̃́̑̉ ́̂̉ ̌̎̏̒̓̉ ̑̆̈̈̔̌̓́̓́Ȣ ˜̏̌ 

̒̓́̓̉̒̓̉ ̘̋̉ ̘̪̈̎́́̎̏ ̎̆ ̘̔̓̉̆ ̎  ̯́̐̏̒̓̉̄̎̔́ ̎́ ̒̔̂̓̆̒̓̔ 7 (F (1, 93) = 0,770, 

p = 0,382), ̋ ́̏ ̙̓̏ ̎̉ ̗̪̔̓̉́ ̗̪̉̎̓̆̑́̋̉̆ ̏̃ ́̅ ̃́ ̕ ́̋̓̏ ̑́ ɉ̐̏̌ ̉ ̓̉̐ ̪̑́̈̃̏)́ 

̪̎̉̆ ̘̒̓́̓̉̒̓̉̋̉ ̘̪̈̎́́́̎ (F (5, 93) = 0,377, p = 0,863).  

 

˟́̂̆̌́ 22. ˠ̓ ̗̪̉́ ̐̏̌́ ̉ ̓̉ ̐́ ̪̑́̈̃̏́ ̎́ ̐̏̒̓̉̄̎ ̯̔́ ̎ ́ ̒̔ ̂̓̆̒ ̓̔ ϋ ̐̑̃̆ 

̔̈̑́̒̎̆ ̄̑̔̐̆ 

˞̔̂̓̆ ̒̓ ˡ́̋ ̓̏̑ ̉ df1  df2  F p  ́ Ḓ2 
 

7 
˜̏ ̌ 1 93 0,770 0,382 0,008 

˟̉̐ ̪̑́̈̃̏́ 5 93 27,524 0,000 0,597 
˕̎̓̆̑̋́ ̗̪̉́ ̐̏̌́ ̉ 
̓̉̐́ ̑́̃̈ ̪̏́ 

5 93 0,377 0,863 0,020 

˚́̐̏̍̆̎́ȡ df1 Ѐ ̪̂̑̏ ̒̓̆̐̆ ̎̉ ̒̌̏̂̏̅ ̆̉̈ ̣̍̆̔ ̄̑̔̐́Ƞ  df2 = ̂̑ ̪̏ ̒̓̆̐̆ ̎̉ ̒̌̏̂̏̅̆  ̔̎̔̓́̑ ̄̑̔̐́ Ƞ F Ѐ ̘̃̆̌̉̉̎́ F 

̒̓́̓̉̒̓̉̋́;  p = ̎ ̉̃  ̏ ̈ ̘̪̎́́̎̏̒̓; ς = ̐ ̗̪́̑̉́̌̎̉ ̆̓́ ̋̃́̅̑́̓ȟ ́ = ̒ ̘̓́̓̉̒̓̉̋̉ ̘̪̈̎́́̎ ̑̆̈̔̌̓́̓ ̪̆ ̭̐̏̅̆̂́̎Ȣ 
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ː̑́̉̕ ̋̏̎ 7. ˜̏̌̎̆  ̑̈́ ̌̉̋̆ ̉̒̐̉̓́̎̉̋ ́ ̐̑̃̆ ̔̈̑́̒̎ ̆̄̑̔̐̆ ̔ ̈́̃̉̒̎̏̒̓̉  ̏̅ 

̓̉̐ ́ ̪̑́̈̃̏́ ̎́ ̒̔̂̓̆̒ ̓̔ 7-˗̗̪̏̏̑̅̉̎́̉̉́ ̮̖̄̏̑̉ ̆̋̒̓̑̆̍̉̓̆̓́ 

 
˕̣̈̍̆̔ ̉̒̐̉̓́̎̉ ̋́ ̙̍̔̋̏̄ ̉ ̇̆̎̒̏̋ ̄ ̏̌̐́ ̘̑́̈̌̉̉̓̏̄ ̓̉̐ ̪́̑́̈̃̏́ 

̪̐̏̒̓̏̆ ̑́ ̈̌̉̋ ̆  ̔ ̯̐̏̒̓̉̄̎̔̔ ̎́ ̒̔̂̓̆̒̓̔ 7 - ˗̗̪̏̏̑̅̉̎́̉́ ̮̄̏̑ ̉ ̖

̆̋̒̓̑̆̍̉̓̆̓  ́ɉː̑́̉̋̏̎̕  7), ̉ ́̋̏ ̑̆̈̔̌̓́̓̉ ̅̃̏́̋̓̏̑̒̋̆̕ ́́̎ ̌̉̈̆ ̃́̑̉ ̪́̎̒̆ 

̐̏ ̪̋́̈̔̔ ̅ ́̓̆ ̑́̈̌̉̋̆ ̎̉̒̔ ̎́ ̎̉̃̏̔ ̒̓ ̘́̓̉̒̓̉̋̆ ̘̈̎́́ ̪̎̏̒̓̉. ˜̑̉̍̆ ̓̎̏  ̪̆ 

̅́ ̒̔ ̒́̍̏ ̋̏̅ ̉̒ ̐̉̓́̎̉̋́ ̘̓̉̐̉̎̏̄ ̪̑́̈̃̏́, ̉̒̐̉̓́̎ ̗̉̉  ̇̆̎ ̒̋̏̄ ̐̏̌́  

̉̍́̌̉ ̭̂̏  ̆̐̏ ̯̒̓̉̄̎̔̆ (AS = 24,69, SD = 6,95) ̏̅  ̉̒̐̉̓́̎̉̋́ ̙̍̔̋̏  ̄̐̏̌  ́

(AS = 23,65, SD = 6,10), ̅̏̋ ̒̔ ̉̒ ̗̐̉̓́̎̉̉ ̙̍̔̋̏ ̄ ̐̏̌́ ̒ ̘́̍̏̓̏̑̉̋̉̍ 

̐̏ ̑̆̍̆ ̯̪́̉̍́ , ̙̯̏̓̆ ̮̆̆̍  ̃̉̅́ȟ ̙̯̮̏̓̆̆ ̆̍ ̖̒̌̔́ ̉ ̔̍̆̑̆̎̏̍ 

̉̎̓ ̆̌̆̋̓ ̔́̌̎̏ ̙̯̍̏̍̆̓̆̎̏̔ ̏̒̓̃́̑̉ ̌̉ ̭̂̏́ ̯̐̏̒̓̉̄̎̔́ (AS = 4,40, SD = 

7,12; AS = 11,60, SD = 11,97, AS = 19,00, SD = 6,64; AS = 11,50, SD = 12,43ȟ ̑̆̅̏̍) 

̔ ̏̎̏̅̒̔ ̎  ́̉ ̒̐̉̓́̎̉̋̆ ̇̆̎̒̋̏̄ ̐̏̌ ́(AS = 1,40, SD = 1,43; AS = 6,90, SD = 4,72; 

AS = 18,50 SD = 1,00; AS = 10,60, SD = 9,55ȟ ̑̆̅̏̍). ˕̗̒̐̉̓́̎̉̉ ̏̂́ ̐̏̌́ ̒́ 

̙̃̉̆̒̓̑̔ ̋̏̍  ̙̯̏̍̆̓̆̎̏̔ ̪̏̒̓̃́̑̔̔ ̐̑̉̂̌̉̇̎̏ ̪̆̅̎́̋́ ̯̐̏̒̓̉̄̎̔́ ̎́ 

̗̐̑̏̆̎̉ ̋̏̏̑̉̎̅ ̗̪́̉̆ ̄̏ ̮̑̉ ̖ ̆̋̒̓ ̑̆̍̉̓̆̓́ (̙̍̔̋̉ ̐̏̌ - AS = 2,17, SD = 

3,85Ƞ ̇̆̎̒̋̉ ̐̏̌ - AS = 2,00, SD = 2,64).   
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˜̑̉̍̆ ̎̏̍  ̅̃̏́̋̓̏̑̒̋̕ ̆́̎́̌̉̈ ̪̆̃́̑̉́̎̒ ̣̆̔̓̃̑̆̎̏ ̪̆ ̅́ ̔ ̪̐̑̃̏ 

̄̑̔̐̉, ̎  ́ ̗̐̑̏̆̎ ̉ ̒̎́̄̆ȟ ̎̆̍́ ̘̒̓́̓̉̒̓̉̋̉  ̘̪̈̎́́̎̆ ̑́̈̌̉̋̆ ̣̉̈̍̆  ̔

̉̒ ̐̉̓́̎̉̋́ ̍̔ ̙̋ ̏̄ ̉ ̇̆̎̒ ̋̏̄ ̐̏̌́ȟ ́̌̉ ̅́ ̪̐̏̒̓̏̆ ̑́̈̌̉̋̆ ̣̉̈̍̆ ̔

̉̒̐̉̓́̎̉̋́ ̔ ̏̅̎̏̒̔ ̎́ ̓̉̐ ̪̑́̈̃́̏ . ˕̒̐̉̓̉̃ ́̎̉ ̔̓ ̗̪̉́ ̗̪̉̎̓̆̑́̋̉ ̣̆̉̈̍̆̔ 

̐̏̌́ ̉ ̓̉̐́ ̪̑́̈̃̏́ ̪̎̉̆ ̂̉̏ ̘̒̓́̓̉̒̓̉̋̉ ̘̪̈̎́́́̎ (F (5, 93) = 0,497, p = 

0,778)Ȣ ˠ̣̓̃̑̆̎  ̪̆ ̘̒̓́̓̉̒̓̉̋̉ ̘̪̈̎́́́̎ ̄̌́̃̎̉ ̗̪̔̓̉́ ̓̉̐́ ̪̑́̈̃̏ ́ (F (5, 93) 

= 48,777, Ð Ѕ 0,000, 2 = 0,247). ː ̌́ ̃̎̉ ̗̪̔̓̉́ ̐̏̌́ ̪̎̉̆ ̅̏̒̓̉̄́ ̏̒̓́̉̒̓ ̘̓̉̋̔ 

̈̎ ̘̪́́ ̎̒̏ ̓(F (1, 93) = 0,627, p = 0,431)Ȣ ˟̉̐ ̪̑́̈̃̏́ ̪̆ ̏̅̄̏̃̏̑́̎ ̈́ ̏̋̏ ςυϷ 

̃́ ̪̑̉́̎̒̆ ɉ˟́̂̆ ̌́ 23). 

 

˟́̂̆̌́ 23. ˠ̗̪̓̉́ ̐̏̌́ ̉ ̓̉̐́ ̑́ ̪̈̃̏́ ́̎ ̯̐̏̒̓̉̄̎̔́ ̎́ ̒̔̂̓̆̓̔̒  ό ̐̑̃ ̆

̔̈̑́̒̎̆ ̄̑̔̐̆ 

˞̔̂̓̆̒̓ ˡ́̋̓̏ ̑ ̉ df1  df2  F p  ́ Ḓ2 
 

8 
˜̏ ̌ 1 93 0,627 0,431 0,007 

˟̉  ̐̑ ̪́̈̃̏́ 5 93 48,777 0,000 0,247 
˕̎ ̗̓̆̑́̋ ̪̉́ ̐ ̏̌́ ̉ 
̓̉̐́ ̪̑́̈̃̏ ́

5 93 0,497 0,778 0,026 

˚́̐̏̍̆ ̎́ȡ df1 Ѐ ̪̂̑̏ ̒̓̆̐̆̎̉ ̒̌̏̂̏̅̆ ̣̉̈̍̆̔ ̄̑̔̐́Ƞ  df2 Ѐ ̂̑̏ ̪̒̓ ̆̐̆̎̉ ̒̌̏ ̂̏̅ ̆̔̎̔̓́̑ ̄̑̔̐́ Ƞ F Ѐ ̘̃̆̌̉̉̎́ F 

̒̓́̓̉̒̓̉̋́Ƞ  p Ѐ ̎̉̃̏  ̘̪̈̎́́̎̏̒;̓ ς = ̐ ̗̪́̑̉́̌̎̉ ̆ ̓́ ̋̃́̅̑́ȟ̓ ́ Ѐ ̘̒̓́̓̉̒̓̉̋̉ ̘̪̈̎́́̎ ̑ ̆̈̔̌̓́̓ ̪̆ ̐ ̏̅̆̂ ̭́̎Ȣ 
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ː̑́̉̋̏̎̕ 8. ˜̏̌̎̆ ̑́̈̌̉̋̆ ̉̒̐̉̓́̎̉̋́ ̐̑̃̆ ̔̈̑́̒̎ ̆̄̑̔̐̆  ̔̈́̃̉̒̎̏̒̓̉ ̏̅ 

̓̉ ̐́ ̑́̈ ̪̃̏́ ̎ ́ ̒̔̂̓̆̒̓̔  ό-˞̎́̄  ́

 

˚́ ̏̒̎̏̃̔ ː̑́̉̋̏̎́̕ 8 ̍̏̄̔ ̒̆ ̘̔̏̉̓̉ ̑́̈̌̉̋̆ ̔ ̯̐̏̒̓̉̄̎̔̔ ̎́  

̒̔̂̓̆̒̓̔ 8 - ˞̎́̄ ́  ̔̏̅ ̎̏̒̔ ̎́ ̐̏̌ ̉ ̓̉̐  ̪̑́̈̃̏́ ȟ ̂̆̈ ̏̂̈̉̑́ ̙̓̏ ̐̑̉̍̆̎̏̍ 

̅̃̏́̋̓̏̑̒̋̆̕ ́̎́̌̉̈̆ ̪̃́̑̉́̎̒̆ ̪̎̉̆ ̪̅̏̂̉̆̎́ ̘̒̓́̓̉̒̓̉ ̋́ ̘̈́̎ ̪́̎̏̒̓ 

̘̖̔̏̆̎̉ ̑́̈̌̉̋́Ȣ ˕̒̐̉̓́ ̗̎̉̉ ̇̆ ̎̒̋̏̄  ̐̏̌́ ̓̉ ̘̐̉ ̎̏̄ ̪̑́̈̃̏́ (AS = 18,31, SD 

= 4,17) ̉ ̉̒̐̉̓́ ̗̎̉̉ ̇̆ ̎̒̋̏̄ ̐̏̌́ ̒́ ̙̏̓ ̯̮̆̆̆̍ ̃̉̅́ (AS = 9,30, SD = 5,07) 

̏̒̓̃́̑̉̌  ̉̒̔ ̭̂̏̆ ̑̆̈̔̌̓́̓̆ ̎́ ̗̐̑̏̆̎̉ ̒̎ ́̄̆ ̏̅ ̉̒̐̉̓́̎̉̋́ ̙̍̔̋̏̄ ̐̏̌́ 

(AS = 17,82,  SD = 2,83; AS = 8,80, SD = 6,90ȟ ̑̆̅̏̍Ɋ. ˕̒̓̏̃̑̆̍̆̎̏ȟ ̗̉̒̐̉̓́̎̉̉ 

̇̆ ̎̒̋̏̄ ̐̏ ̌́ ̒́ ̘̍̏̓̏̑̉̋̉̍  ̯̪̐̏̑̆̍̆́̉̍  ́(AS = ,60, SD = ,84) ̉ ̗̉̒̉̐̓́̎̉̉ 

̇̆̎̒̋ ̏̄ ̐̏̌́ ̒́  ̙̯̮̏̓̆̆̆ ̍ ̒̌̔ ̖́ (AS = 7,75, SD = 2,06) ̐̏ ̒̓̉̄̌̉ ̒̔ ̎̉̇̆ 

̑̆̈̔̌̓́̓̆ ̏̅ ̉̒̐̉̓ ́̎̉̋́ ̙̍̔̋̏̄ ̐̏̌́ (AS = 3,40, SD = 7,05; AS = 10,18, SD = 

5,11, ̑̆̅̏̍Ɋ. ˗̏̅ ̉̒̐̉́̓ ̎̉ ̋́ ̒́ ̔̍̆̑ ̆̎̏̍ ̉̎ ̓̆̌̆̋̓̔́̌̎̏̍ ̙̯̏̍̆̓̆̎̏̔ 

(̙̍̔̋̉ ̐̏̌ - AS = 3,80, SD = 4,05Ƞ ̇̆̎̒̋̉ ̐̏̌ - AS = 4,00, SD = 4,30), ̏̅̎̏̒̎̏ 

̙̃̉̆̒̓̑̔̋̏  ̍̏ ̙̯̍̆̓̆̎̏ ̔ (̙̍̔̋̉ ̐̏̌ - AS = 1,25, SD = 2,41Ƞ ̇̆̎̒̋̉ ̐ ̏̌ - AS = 

1,00, SD = 1,00) ̗̉̒̐̉̓́̎̉̉ ̏̂  ́̐̏̌  ́̐̏ ̒̓̉̇̔ ̐̑̉̂̌ ̉̇̎̏ ̪̆̅ ̎́̋́ ̯̐̏̒̓̉̄̎̔́ 

̎́ ̗̐̑̏̆̎̉ ̒̎́̄̆. 
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4.1.4. ˕̒̐̉̓̉ ̮̃́̆  ̗̪̔̓̉́́ ̉ ̗̪̉̎̓̆̑́̋̉̆ ̐̏̌́ ̉ ̓̉̐́ ̪̑́̈̃̏́ ̎́ 

̯̐̏̒̓̉̄̎̔́ ̎́ ̘̍̏̓̏̑̉̋̉̍ ̏̂̌́̒̓̉̍́ ̐̑̃̆ ̄̑̔̐̆ - ˝̆̈̔̌̓́̓̉ 

̅̃̏̕ ́̋ ̓̏̑̒̋ ̆ ́̎́̌̉̈̆ ̃ ̪́̑̉́̎̒̆  

 

ˠ ̭̪̅́̏ ́̎́̌̉̈̉ ̉̒̐̉̉̓ ̃́̎ ̪̆ ̗̪̔̓̉́ ̐̏̌́ ̉ ̓̉ ̐́  ̑́ ̪̈̃̏́ȟ ̋́̏ ̉ ̮̉ ̖̏̃́  

̉̎ ̗̓̆̑́̋̉ ̪́ ̎  ̯́̐̏̒̓̉̄̎̔̉̍́ ̎́ ̍̏̓̏̑ ̘̉̋̉̍ ̏̂̌́̒̓̉̍́ȟ ̪̋̏̆ ̒̆ ̅̏ ̪̪̂̉́̔ 

̗̪̋̏̍̂̉̎́̉́̍ ́̏̅ ̣̖̑̆̆̎̉ ̍̏̓̏̑̉ ̘̋̉ ̖ ̒̂̔ ̓̆ ̒̓̏̃́ȟ ̪̓Ȣ ̒̐̏̒̏̂̎̏̒̓̉Ȣ ˠ̋̏̌̉̋̏ 

̪̆ ̗̪̔̓̉́ ̏̅̑̆ ̣̆̎̏̄ ́̋̓̏̑́̕ ̐̏̋́̈́̏ ̘̒̓́̓̉̒̓̉̋̔ ̘̪̈̎́́̎̏̒̓ȟ ̎́̋̎̅́ ̎̉̍ 

̣̮̐̏̑̆̆ ̆̍ȟ ̏̅̎̏̒̎̏ ̐̑ ̉̍̆̎̏̍ Post hoc ̓̆̒̓̏̃́ ̪̆ ̔̑̃̓ ̣̆̎  ̣̏̉̈̍̆ ̪̖̔̋̏̉ 

̉̒̐̉̓́̎̉̋́ ̐ ̏̒̓ ̪̏̉ ̑́̈̌̉̋́Ȣ  

ˑ̃̏́̋̓̏̑̒̋̕ ́ ́̎́̌̉̈́ ̪̃́̑̉́̎̒̆ ̪̐̏̋́̈̔̆ ̅  ́ ̔ ̐̑̃̏ ̪ ̄̑̔̐ ̉ ̉̍́ 

̘̒̓́̓̉̒̓̉̋̉ ̘̪̈̎́́̎̆ ̑́̈̌̉̋̆ ̣̉̈̍̆̔ ̉̒̐̉̓́̎̉̋́ ̙̍̔̋̏̄ ̉ ̇̆̎̒̋̏̄ ̐̏̌́ȟ 

́̌̉ ̉ ̅́ ̪̐̏̒̓̏̆ ̑́̈̌ ̉̋̆  ̣̉̈̍̆ ̔ ̉̒ ̐̉̓̎́ ̉̋  ̘́̑́̈̌̉̉̓̏̄ ̓̉̐́  ̪̑́̈̃̏́ ̔ 

̏̂̌́ ̒̓̉ ̉̎̆̕ ̍́ ̎̔̆̌̎̆ ̋̏̎̓̑̏̌.̆ ˠ̗̪̓̉́ ̗̪̉̎̓̆̑́̋̉̆ ̣̉̈̍̆̔ ̐̏̌́ ̉ ̓̉̐  ́

̪̑́̈̃̏́ ̪̎̉̆ ̂̉̏ ̘̒̓́̓̉̒̓̉̋̉  ̈̎ ̘̪́́́̎ (F (5, 93) = 1,196, p = 0,317)ȟ ̘̪̓́̎̉̆ 

̏̂́ ́̋̓̏̑́̕ ̪̉̍́̔ ̎̆̈́̃̉̒́̎ ̗̪̔̓̉́ ̎́ ̉̒̐̉̓̉̃́̎  ̪̔̃́̑̉́̂̌̔Ȣ ˠ̣̓̃̑̆̎ ̪ ̆

̘̒̓́̓̉̒̓̉̋̉ ̈̎ ̘̪́́́̎ ̄̌́̃̎̉ ̗̪̔̓̉́ ̓̉̐́ ̪̑́̈̃̏ ́ (F (5, 93) = 13,575, Ð Ѕ 

0,000). ː̌́̃̎̉ ̗̪̔̓̉́ ̐̏̌́ ̪̆ ̣̓́̋̏ ̆̅̏̒̓̉̄́̏ ̘̒̓́̓̉̒̓̉̋ ̘̪̔̈̎́́̎̏̒̓ (F (1, 

93) = 18,291, Ð Ѕ πȟπππ). ˜̏̌ ̪̙̮̏̂́́̃́ ̏̋̏ ρφϷ ̪̃́̑̉́̂̉̌̎̏̒̓̉ ̑̆̈̔̌̓́̓́ȟ 

̅̏̋ ̓̉̐ ̑ ̪́̈̃̏́ ̪̙̮̏̂́́̃́ ̏̋̏ τ2% ɉ˟́̂̆̌́ 24). 

 

˟́̂̆̌ ́ 24. ˠ̓ ̗̪̉́ ̐̏̌  ́  ̉ ̓̉ ̐́ ̪̑́̈̃̏́ ̎́ ̯̐̏̒̓̉̄̎̔́ ̔ ̏̌̒́̂ ̓̉ ̉̕ ̎̆ 

̍́̎̔̆ ̌̎ ̆̋ ̏̎̓̑̏̌̆ ̐ ̑̃̆ ̔̈̑́̒̎̆ ̄̑̔̐̆ 

˛̂ ̌́̒̓ ˡ́̋̓̏ ̑ ̉ df1  df2  F p  ́ Ḓ2 
 

ˡ˙  ̠
˜̏ ̌ 1 93 18,291 0,000 0,164 

˟̉̐ ̪̑́̈̃̏́ 5 93 13,575 0,000 0,422 
˕̗̪̎̓̆̑́̋̉ ́̐ ̏̌́ 

 ̉̓ ̉̐́ ̪̑́̈̃̏ ́
5 93 1,196 0,317 0,060 

˚́̐̏̍̆̎́ȡ df1 = ̪̂̑̏ ̒̓̆̐̆̎̉ ̒̌̏̂̏̅̆ ̣̉̈̍̆̔ ̄̑̔̐́Ƞ  df2 Ѐ ̪̂̑̏ ̒̓̆̐̆̎̉ ̒̌̏̂̏̅̆ ̔̎̔̓́̑ ̄̑ ̔̐́Ƞ F Ѐ ̘̃̆̌̉̉̎́ F 

̒̓́̓̉̒̓̉̋́Ƞ  p = ̎ ̉̃̏  ̘̪̈̎́́̎̏̒̓Ƞ ς = ̐ ́̑ ̗̪̉́̌ ̎̉ ̆̓ ́̋ ̃́̅̑́̓ȟ ́ Ѐ ̘̒̓́̓̉̒̓̉̋̉ ̈ ̘̪̎́́ ̎̑ ̆̈̔̌̓́̓ ̪̆ ̐̏̅̆ ̭̂́̎Ȣ 
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ː̑́̉̋̏̎̕ 9. ˜̏̌̎̆ ̑́̈̌̉̋̆ ̉̐̓̉̒ ́̎̉́̋ ̐̑ ̃̆ ̔̈̑́̒̎̆ ̄̑̔̐̆ ̔ ̈́̃̉̒̎̏̒̓̉ ̏̅ 

̓̉ ̐́ ̪̑́̈̃̏ ́̔  ̏̂̌ ́̒̓̉ ̉̕ ̎̆ ̍́̎̔̆̌̎̆ ̋̏̎̓̑̏̌̆  

˚́  ː̑́̉̋̏̎̕ ̔9 ̍̏̄̔ ̒̆ ̘̔̏̉̓̉ ̑́̈̌̉̋̆ ̔ ̐̏̒̓ ̯̉̄̎̔̔ ̔ ̏̂ ̌́̒̓̉ ̉̎̆̕ 

̍́̎̔̆ ̌̎̆  ̋̏ ̎̓̑̏̌  ̆  ̔̏̅̎̏̒̔ ̎́ ̐̏̌ ̉ ̓̉̐ ̪̑́̈̃̏Ȣ́ ˕̗̒̐̉̓́̎̉̉ ̙̍̔̋̏̄ ̐̏̌ ,́ 

̖̒̃̉ ̓̉̐̏̃́ ̪̑́̈̃̏́, ̐̏̒̓̉ ̇̔ ̈̎́̓̎̏ ̃̉ ̙ ́̐̏ ̯̒̓̉̄̎̔ ́(AS = 19,35, SD = 3,84; 

AS = 9,60, SD = 4,27;  AS = 13,00,  SD = 10,55; AS = 14,27, SD = 6,94; AS = 14,50, SD 

= 9,76; AS = 7,92, SD = 4,98, ̑̆̅̏̍) ̏̅ ̉̒̐̉̓́̎̉̋́ ̇̆ ̎̒̋̏̄ ̐̏̌́  (AS = 17,77, SD 

= 3,37; AS = 3,10, SD = ,099; AS = 9,20, SD = 5,32; AS = 5,00, SD =  2,00; AS = 6,80, 

SD = 3,27; AS = 5,00, SD = 4,35ȟ ̑̆̅̏̍).   
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˚́̋̎́ ̅̎̆ȟ Post hoc ́ ̎́̌̉̈̆ ̅ ̪̏̂̉̆ ̎̆ ̯̐̏̍̏̔ ˟ ̪̔̋̉̆̃̏ ̄s ˞ ˑ(Tukey HSD) 

̓̆̒̓́ ̪̐̏̋́̈̔̔ ̉̈̍̆ ̣̔ ̪̖̋̏̉ ̉̒̐̉̓́̎̉̋́  ̔ ̏̅̎̏ ̒̔ ̎́ ̓̉̐ ̪̑́̈̃̏́ ̒ ̔

̆̃̉̅̆̎̓̉̑́̎̆ ̑́̈̌̉̋̆ ̔ ̏̂̌́̒̓ ̉̉̎̕ ̆ ̍́̎̔̆̌̎̆ ̋̏̎̓̑̏̌̆. ˛̃̉ ̑̆̈̔̌̓́̓̉ 

̐̑̉̋́ ̈́̎̉ ̒̔ ̔ ˟́̂̆̌̉ ςυȢ 

 
˟́̂̆̌́ 25. ˝̆̈̔̌ ̓́̓  ̉Post hoc ́̎́̌̉̈̆ ̯̐̏̒̓̉̄̎̔́ ̉̒̐̉̓́̎̉̋  ́̐̑̃̆ ̔̈̑́̒̎̆ 

̄̑̔̐̆ ̔  ̏ ̂̌́̒̓̉ ̉̎̆̕ ̍́̎̔̆̌̎̆ ̋ ̏̎̓̑̏̌ ̆

˕̗̒̐̉̓́̎̉̉ ˕̒̐̉̓ ̗́̎̉  ̉ Mean 
Differ ence 

Std. 
Erro r  

Sig.́   95% Confidence 
Int erval 

Lower 
Bound 

Upper 
Bound 

˟̘̉̐̉́̎  ́̈̑ ̃̏ ̪

˙  ̃ 13,40* 1,754 0,000 8,29 18,51 
˛  ˏ 8,20* 1,754 0,000 3,09 13,31 
˛˞  6,87* 1,754 0,002 1,76 11,97 
ˠ̞  ̨ 6,73* 1,754 0,003 1,63 11,84 
ˏ̨  11,33* 1,754 0,000 6,23 16,44 

˙̘̏̓̏̑̉̋̉ 
̯̪̐̏̑̆̍̆́̉ 

˟  ̋ -13,40* 1,754 0,000 -18,51 -8,29 
˛ˏ  -5,20 2,026 0,116 -11,09 0,69 
˛  ˞ -6,53* 2,026 0,021 -12,43 -0,64 
ˠ̞  ̨ -6,67* 2,026 0,017 -12,56 -0,77 
ˏ  ̨ -2,07 2,026 0,910 -7,96 3,83 

˛̙̯̮̓̆̆̆ 
̃̉̅́ 

˟  ̋ -8,20* 1,754 0,000 -13,31 -3,09 
˙  ̃ 5,20 2,026 0,116 -0,69 11,09 
˛˞  -1,33 2,026 0,986 -7,23 4,56 
ˠ̞  ̨ -1,47 2,026 0,979 -7,36 4,43 
ˏ̨  3,13 2,026 0,635 -2,76 9,03 

˛̙̯̮̓̆̆̆ 
̖̒̌̔́ 

˟  ̋ -6,87* 1,754 0,002 -11,97 -1,76 
˙  ̃ 6,53* 2,026 0,021 0,64 12,43 
˛  ˏ 1,33 2,026 0,986 -4,56 7,23 
ˠ̞  ̨ -,13 2,026 1,000 -6,03 5,76 
ˏ  ̨ 4,47 2,026 0,245 -1,43 10,36 

ˠ̍̆̑̆ ̎́ 
̉̎ ̓̆̌̋̆ ̓̔́ ̌̎́ 
̏̍̆̓̆̎̏̒ ̓

˟  ̋ -6,73* 1,754 0,003 -11,84 -1,63 
˙  ̃ 6,67* 2,026 0,017 0,77 12,56 
˛  ˏ 1,47 2,026 0,979 -4,43 7,36 
˛˞  ,13 2,026 1,000 -5,76 6,03 
ˏ  ̨ 4,60 2,026 0,217 -1,29 10,49 

ˏ̙̉ ̆̒ ̓̑̔̋́ 
̏̍ ̆̓̆̎̏̒̓ 

˟  ̋ -11,33* 1,754 0,000 -16,44 -6,23 
˙̃  2,07 2,026 0,910 -3,83 7,96 
˛  ˏ -3,13 2,026 0,635 -9,03 2,76 
˛  ˞ -4,47 2,026 0,245 -10,36 1,43 
ˠ̞  ̨ -4,60 2,026 0,217 -10,49 1,29 

˚́̐̏̍̆̎́:  ́= ̘̒̓́̓̉̒̓̉̋̉  ̘̪̈̎́́́̎ ̑̆̈̔̌̓́̓ ̪̆ ̭̐̏̅̆̂́̎Ƞ ˟̋  = ̘̓̉̐̉́  ̪̎̑́̈̃̏Ƞ ˙˜ Ѐ ̘̍̏̓̏̑̉̋̉ ̯̪̐̏̑̆̍̆́̉Ƞ ˛ˏ Ѐ 

̙̯̏̓̆ ̮̆̆ ̃̉̅́Ƞ ˛˞ Ѐ ̙̏̆̓ ̯̮̆̆ ̖̒̌̔́Ƞ ɣ ˕˛ Ѐ ̔ ̍̆̑̆̎́  ̉ ̎̓̆̌̆ ̋̓̔́̌̎́ ̏̍̆̓̆̎̏̒̓; ˏ ˛ Ѐ ̙̃̉ ̆̒̓̑̔̋́ ̏̍̆̓̆̎̏̒̓. 
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˝̆̈̔̌̓́̓̉ ̪̅̂̉̏̆̎  ̉ ̐̑ ̉̍̆̎̏  ̍ Post hoc ̓̆̒̏̓̃́ ̐̏ ̪̋́̔̈ ̔ ̅́ ̪̆ 

̒̓́̓ ̘̉̒̓̉̋̉ ̈̎ ̘̪́́̎́ ̑́̈̌ ̉̋́ ̔ ̏̂̌́̒̓̉ ̉̎̕  ̆̍́ ̎̔̆̎̌̆ ̋̏̎̓̑̏̌̆ ̪̅̏̂̉̆̎́  

̉̈ ̣̍̆̔ ̉̒̐̉̓́̎̉̋́ ̘̓̉̐̉ ̎̏̄ ̑́̈̃ ̪̏́ ̉ ̉̐̉̒ ̓́̎̉̋́ ̒́ ̘̍̏̓̏̑̉̋̉̍ 

̯̪̐̏̑̆̍̆́̉̍ ́(Ð Ѕ πȟπππ)ȟ ̙̯̮̏̓̆̆̆̍ ̃̉̅  ́(Ð Ѕ πȟπππ), ̙̯̮̏̓̆̆̆ ̍ ̖̒̌̔ ́(p = 

0,002), ̔̍̆̑̆̎̏̍ ̉̓̎ ̆̌̆̋̓̔́̌̎̏̍ ̙̯̏̍̆̓̆̎̏ ̔ (p = 0,003)  ̙̉̃̉̆̒̓ ̑̔̏̋  ̍

̙̯̏̍̆̓̆̎̏̔ (Ð Ѕ πȟπππ), ̋́̏ ̉ ̣̉̈̍̆̔ ̉̒̐̉̓́̎̉̋  ́ ̒́ ̍̏ ̘̓̏̑̉̋̉̍ 

̯̪̐̏̑̆̍̆́̉̍́ ̉ ̉̒̐̉̓́̎̉̋́ ̒́ ̙̏ ̯̮̓̆̆̆̍ ̖̒̌̔́ (p = 0,021)  ̉̔̍̆̑̆̎̏̍ 

̉̎̓̆̌̆̋̓̔́̌̎̏̍ ̙̯̏̍̆̓̆̎̏̔ (p = 0,017) (˟́̂̆̌́ 25). 

 

ˑ̃̏́̋̓̏̑̕ ̒̋ ́ ́̎́̌̉ ̈́ ̪̃́̑̉́̎̒̆ ̐̏̋ ̪́̈̔̆  ̅́  ̔ ̪̐̑̃̏ ̄̑̔̐̉  ̎̆̍́ 

̘̒̓́̓̉̒̓̉̋̉ ̘̪̈̎́́̎̆ ̑́̈̌̉̋̆ ̣̉̈̍̆̔ ̉̒̐̉ ̓́ ̎̉̋́ ̙̍̔̋̏̄ ̉ ̇̆̎̒̋̏̄ ̐̏̌́ȟ 

́̌ ̉ ̅́ ̪̐̏̒̓̏̆ ̑́̈̌̉̋̆  ̣̉̈̍̆̔ ̉̒̐̉̓́̎̉̋́ ̔ ̏̅̎̏̒̔ ̎́ ̓̉̐ ̑́ ̪̈̃̏́ ̔ ̏̂̌́̒̓̉ 

̗̪̋̏̏̑̅̉̎́̉̆ ̑̔̋̔. ˠ̗̪̓̉́ ̉̎̓̆̑́̋ ̗̪̉̆ ̣̉̈̍̆ ̔ ̐̏ ̌́ ̉ ̓̉̐  ̪́̑́̈̃̏́ ̪̎̉̆ ̂̉ ̏ 

̒̓ ́̓̉̒ ̘̓̉ ̋̉ ̘̪̈̎́́́̎ (F (5, 93) = 0,632, p = 0,676). ˟ ̉̐ ̪̑́̈̃̏́ ̪̙̮̏̂́́̃́ ̏̋̏ 

φσϷ ̪̃́̑̉́̂̉̌̎̏̒̓̉ ̑̆̈̔̌̓́̓́ (F (5, 93) = 31,484, Ð Ѕ 0,000). ˜̏̌ ̒̆ ̪̎̉̆ 

̐̏̋́̈́̏ ̋́̏ ́̋̓̏̑̕ ̪̋̏̉ ̉̍ ́ ̒̓́̓̉̓̒ ̘̉̋̉ ̘̪̈̎́́́̎ ̗̪̔̓̉́ ̎́ ̯̐̏̒̓̉̄̎̔́ ̔ 

̏̂̌́̒̓̉ ̋̏ ̗̪̏̑̅̉̎́̉ ̆ ̑ ̔̋  ̔(F (1, 93) = 3,439, p = 0,067) (˟́̂̆̌́ 26). 

 

˟́̂̆̌  ́26. ˠ̓ ̗̪̉́ ̐̏̌́ ̉ ̓̉̐́ ̪̑́̈̃̏́ ̎́ ̐̏̒̓̉̄ ̯̎̔́ ̔ ̏̂̌́̒̓̉ ̗̪̋̏̏̑̅̉̎́̉̆ 

̑̔̋̔ ̐ ̑̃̆ ̔̈̑́̒̎̆ ̄ ̑̔ ̐̆ 

˛̂̌́̒̓ ˡ́̋̓̏̉̑  df1  df2  F p  ́ Ḓ2 
 
˗  ̋

˜̏ ̌ 1 93 3,439 0,067 0,036 
˟̉̐ ̪̑́̈̃̏́ 5 93 31,484 0,000 0,629 

˕̗̪̎̓̆̑́̋̉́ ̐ ̏̌́ ̉ 
̓̉̐́ ̪̑́̈̃̏́ 

5 93 0,632 0,676 0,033 

˚́̐̏̍̆̎́ȡ df1 Ѐ ̪̂̑̏ ̒̓̆̐̆̎̉ ̒̌̏̂̏̅̆ ̣̉̈̍̆̔ ̄̑̔̐́Ƞ  df2 = ̪̂̑̏ ̒̓ ̆̐̆̎̉ ̒̌̏̂̏̆̅  ̔̎ ̔̓́̑ ̄̑̔̐́Ƞ F = ̃̆ ̘̌̉̉̎́ F 

̒̓́̓̉̒̓̉̋́Ƞ  p Ѐ ̎̉̃̏  ̈ ̘̪̎́́̎̏̒̓Ƞ ς Ѐ ̐́̑ ̗̪̉́̌̎̉ ̆̓́ ̋̃́̅̑́̓ȟ ́ Ѐ ̒ ̓́̓̉ ̘̒̓̉̋̉ ̈ ̘̪̎́́  ̎̑ ̆̈̔̌̓́̓ ̪̆ ̐̅̏ ̆̂ ̭́ ̎Ȣ 
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ː̑́̉̋̏̎̕ 10. ˜̏̌̎̆ ̑́̈̌̉̋̆ ̉̒̐̉̓́̎̉̋  ́̐̑ ̃̆ ̔̈̑́̒̎̆ ̄̑̔̐̆ ̔ ̈́̃̉̒̎̏̒̓̉ ̏̅ 

̓̉̐́ ̪̑́̈̃̏́  ̔ ̏̂̌́̒̓̉ ̋̏̏̑ ̗̅̉̎́ ̪̉̆ ̑ ̔̋̔  

˕́̋̏ ̖̐̑̆̓̏̅̎̆  ́̎́̌̉̈̆ ̎̉̒̔ ̐̏̓̃̑̅̉̌̆ ̒̓ ̘́̓̉̒̓̉̋̉ ̘̪̈̎́́̎̔ 

̑́̈̌̉̋ ̣̔̉̈̍̆  ̔̉̒̐̉̓́̎̉̋́  ̒̐̔ ̖̑̏̓̎̉ ̐̏̌̏̃́ȟ ̎́ ː̑ ́̉̋̏̎̕ ̔10 ̒̆ ̉̐́̋ ̍̏̄̔ 

̔̏ ̘̉̓̉ ̑́̈̌̉̋̆ ̔ ̯̐̏̒̓̉̄̎̔̔  ̔̏̂̌́̒̓̉  ̋̏ ̗̪̏̑̅̉̎́̉ ̆ ̑̔̋̔ ̔ ̏̅̎̏̒̔ ̎́ ̐̏ ̌ ̉ 

̓̉̐ ̑́̈̃̏ ̪́. ˞́̍  ̏̒̔ ̋̏ ̅ ̉̒̐̉̓́̎̉̋́ ̓̉ ̘̐̉̎̏̄ ̪̑́̈̃̏ ́ȟ ̉̒̐̉̓ ́̎̉ ̗̉ ̇̆̎̒̋̏̄ 

̐̏̌́ ̏̒̓̃́ ̑̉̉̌  ̭̂̏́ ̘̐̑̏̒̆̎́ ̯̐̏̒̓̉̄̎̔́ (AS = 25,46, SD = 7,95) ̏̅ 

̉̒̐̉̓́̎̉̋ ̙́̍̔̋̏̄ ̐̏̌́ (AS = 24,47, SD = 7,27). ˗̏̅ ̉̒̐̉̓́̎̉̋́ ̘́̓̉̐̉̏̎ ̄ 

̪̑́̈̃̏́ ɉ̘̍̏̓̏̑̉̋̉ ̯̪̐̏̑̆̍̆́̉ȟ ̙̯̮̏̓̆̆̆ ̃̉̅́ȟ ̙̏ ̯̮̓̆̆̆ ̖̒̌̔́, ̔̍̆̑̆̎́ 

̉̎ ̓̆̌̋̆ ̓̔́̌̎́ ̏̍̆̓̆̎̏̒̓ ̉ ̃̉ ̙̆̒ ̓̑̔̋́ ̏̍ ̆̓̆̎̏̒̓), ̗̉̒̐̉̓́̎̉̉ ̙̍̔̋̏̄ 

̐̏̌́ ̒ ̔ ̉̍́̌ ̉̂ ̭̏́ ̐̑ ̘̏̒̆̎́ ̯̐̏̒̓̉̄̎̔́ (AS = 6,40, SD = 4,93; AS = 11,80, SD = 

7,59; AS = 18,09, SD = 7,06; AS = 14,52, SD = 10,18; AS = 4,33, SD = 2,27, ̑ ̆̅̏̍Ɋ ̏ ̅ 

̉̒̐̉̓́̎̉̋́ ̇̆ ̎̒̋̏  ̄̐̏ ̌́ (AS = 3,00, SD = 1,05; AS = 7,70, SD = 3,77; AS = 12,75, 

SD = ,50; AS = 8,60, SD = 6,46; AS = 3,33, SD = 1,52, ̑ ̆̅̏̍Ɋ. 

 

 

 

 

 

 

 

 



111 

 

ˠ ˟́̂̆̌̉ ςχ ̐̑̉̋́̈́̎̆ ̒̔ ̎̋̎́́̅ ̎̆, Post hoc ́̎́̌̉̈̆ ̪̋̏̆ ̪̐̏̋́̈̔̔ 

̣̉̈̍̆̔ ̪̋̏̉  ̖̉̒̐̉̓́̎̉̋́  ̔̏̅̎̏̒̔ ̎  ́̓̉̐ ̪̑́̈̃̏ ́̒̔ ̆̃̉̅̆̎̓̉̑́̎  ̆̑́̈̌̉̋̆ ̔ 

̏̂̌́̒̓̉ ̗̪̋̏̏̑̅̉̎́̉̆ ̑̔̋̔Ȣ  

 
˟́̂̆́̌  27. ˝̆̈̔̌̓́̓̉ Post hoc ́̎́̌̉ ̈̆ ̯̐̏̒̓̉̄̎̔́ ̉̐̒ ̉̓́̎̉̋́ ̐̑̃̆ ̔̈̑́̒̎̆ 

̄̑̔̐̆ ̔  ̏ ̂̌́̒̓̉ ̗̪̋̏̏̑̅̉̎́̉̆ ̑ ̔̋̔ 

˕̒̐̉̓ ̗́̎̉̉  ˕̗̒̐̉̓́̎̉ ̉ Mean 
Difference  

Std. 
Err or  

Sig.́   95% Confidence 
Interv al 

Lower 
Bound 

Upper 
Bound 

˟̘̉̐̉ ́̎ ̪̑́̈̃̏ 

˙  ̃ 20,77* 1,980 0,000 15,00 26,53 
˛  ˏ 15,83* 1,980 0,000 10,07 21,60 
˛˞  8,23* 1,980 0,001 2,47 14,00 
ˠ̞  ̨ 14,50* 1,980 0,000 8,74 20,26 
ˏ  ̨ 20,77* 1,980 0,000 15,00 26,53 

˙̘̏̓̏̑̉̋  ̉
̯̐̏̑̆̍̆́ ̪̉ 

˟  ̋ -20,77* 1,980 0,000 -26,53 -15,00 
˛  ˏ -4,93 2,286 0,268 -11,59 1,72 
˛  ˞ -12,53* 2,286 0,000 -19,19 -5,88 
ˠ̞  ̨ -6,27 2,286 0,077 -12,92 0,39 
ˏ  ̨ 0,00 2,286 1,000 -6,65 6,65 

˛̙̯̓̆̆ ̮̆ ̃ ̉̅  ́

˟̋  -15,83* 1,980 0,000 -21,60 -10,07 
˙̃  4,93 2,286 0,268 -1,72 11,59 
˛  ˞ -7,60* 2,286 0,016 -14,25 -0,95 
ˠ̞  ̨ -1,33 2,286 0,992 -7,99 5,32 
ˏ  ̨ 4,93 2,286 0,268 -1,72 11,59 

˛̙̯̮̓̆̆̆ 
̖̒̌̔́ 

˟  ̋ -8,23* 1,980 0,001 -14,00 -2,47 
˙  ̃ 12,53* 2,286 0,000 5,88 19,19 
˛ˏ  7,60* 2,286 0,016 0,95 14,25 
ˠ̞  ̨ 6,27 2,286 0,077 -0,39 12,92 
ˏ  ̨ 12,53* 2,286 0,000 5,88 19,19 

ˠ̍ ̆̑̆̎́ 
̉̎ ̓̆̌̆̋̓ ̔́̌̎́ 
̏̍̆̓̆̎̏̒̓ 

˟  ̋ -14,50* 1,980 0,000 -20,26 -8,74 
˙̃  6,27 2,286 0,077 -0,39 12,92 
˛  ˏ 1,33 2,286 0,992 -5,32 7,99 
˛˞  -6,27 2,286 0,077 -12,92 0,39 
ˏ  ̨ 6,27 2,286 0,077 -0,39 12,92 

ˏ̙̉̆̒̓ ̑̔̋́ 
̏̍̆̓̆̎̏̒̓ 

˟  ̋ -20,77* 1,980 0,000 -26,53 -15,00 
˙  ̃ 0,00 2,286 1,000 -6,65 6,65 
˛  ˏ -4,93 2,286 0,268 -11,59 1,72 
˛˞  -12,53* 2,286 0,000 -19,19 -5,88 
ˠ̞  ̨ -6,27 2,286 0,077 -12,92 0,39 

˚́̐̏̆̎̍ ́ȡ ́ Ѐ ̘̒̓́̓̉̒̓̉̋̉ ̈̎́ ̘̪́́  ̎̑̆̈̔̌̓́̓ ̪̆  ̐̏̅ ̭̆̂ ́̎Ƞ ˟˝ Ѐ ̘̓̉̐̉ ́̎ ̪̑́̈̃̏Ƞ ˙˜ Ѐ ̍̏̓̏̑̉ ̘̋̉ ̐̏̑̆̆̍ ̯̪́̉Ƞ ˛ˏ Ѐ 

̙̏̓ ̯̆̆ ̮̆ ̃̉̅́Ƞ ˛˞ Ѐ ̏ ̙̯̮̓̆̆ ̆̒ ̖̌̔́Ƞ ˠ̞ ˛ Ѐ ̔̍̆̑̆̎ ́̉ ̎̓ ̆̌̆̋̓̔́̌̎́ ̏̍̆̓̆̎̏̒̓; ˏ  ̨Ѐ ̙̃̉ ̆̒̓̑̔̋́ ̏̍̆̓̆̎̏̒̓. 
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˝́̈̌̉ ̋̆ ̔ ̏̂̌́̒̓̉ ̏̏̋ ̑̅̉ ̎́ ̗̪̉̆ ̑̔̋̔ ̅̏̂̉ ̪̆̎̆  ̒̔ ̉̈̍̆ ̣̔ ̉̒̐ ̉̓́̎̉̋́  

̘̓̉̐̉̎̏̄ ̪̑́̈̃̏́  ̉ ̉̒̐̉̓́̎̉̋́ ̒́ ̘̍̏̓̏̑̉̋̍̉ ̯̪̐̏̑̆̍̆́̉̍́ (Ð Ѕ 0,000), 

̙̏ ̯̮̓̆̆ ̆̍  ̃̉̅  ́ (Ð Ѕ πȟπππ), ̙̯̮̏̓̆̆̆̍ ̖̒̌̔ ́ (p = 0,001), ̔̍̆̑̆̎̏̍ 

̉̎̓̆̌̆̋̓̔́̌̎̏̍ ̙̯̏̍̆̓̆̎̏ ̔ (Ð Ѕ πȟπππ) ̉ ̙̃̉̆̒̓̑̔̋̏  ̍ ̏̍̆̓̆̎̏ ̙̯̔ (Ð Ѕ 

0,000). ˑ̭́̆ ȟ ̑́̈̌̉̋̆ ̒̔ ̆̃̉̅̆ ̎̓̉̑́̎̆ ̣̉̈̍̆̔ ̉̒̐̉̓́ ̎̉̋́ ̒́ ̘̍̏̓̏̑̉̋̉ ̍ 

̯̪̐̏̑̆̍̆́̉̍́ ̉ ̉̒̐̉̓́̎̉́̋ ̒́ ̙̯̮̏̓̆̆̆̍ ̖̒̌̔́ (Ð Ѕ πȟπππ), ̋́̏ ̉ ̉̈̍̆ ̣̔ 

̉̒̐̉̓́̎̉̋́ ̒́ ̙̯̮̏̓̆̆̆̍ ̃̉ ̅́ ̉ ̉̒̐̉̓́̎̉̋́ ̒́ ̙̏ ̯̮̓̆̆̆̍ ̒̌ ̖̔ ́ (p = 

0,016), ̉ ̉̒̐̉̓́̎̉̋́ ̒́ ̙̯̮̏̓̆̆̆̍ ̖̒̌̔ ́̉ ̙̃̉̆̒̓ ̑̔ ̋̏̍  ̙̯̏̍̆̓̆̎̏̔ (Ð Ѕ 

0,000) (˟́̂̆̌  ́27). 

 
˜̑ ̉̍̆̎ ̏̍ ̅̃̏́̋̓̏̑̒̕ ̋̆ ́̎́̌̉̈̆ ̪̃́̑̉́̎̒̆ ̣̔̓̃̑̆̎̏ ̪̆ ̅́ ̔ ̏̂̌́̒̓̉ 

̋̏̏̑ ̅̉̎́ ̗̪̉̆ ̓̆̌ ,́ ̉̍́ ̘̒̓́̓̉̒̓̉̋̉ ̘̪̈̎́́̎ ̆ ̑́̈̌̉̋̆ ̣̉̈̍̆̔ ̉̒̐̉̓́̎̉̋́ 

̍̔ ̙̋̏̄ ̉ ̇̆̎̒̋̏̄ ̐̏̌  ́ ̐̑̃̆ ̄̑̔̐̆, ̋́̏ ̉ ̅́ ̪̐̏̒̓̏̆ ̑́̈̌̉̋̆ ̣̉̈̍̆̔ 

̉̒̐̉̓́̎̉̋́ ̘̑́̈̌̉̉̓̏̄ ̓ ̉̐́  ̑ ̪́̈̃̏́. ɣ ̗̪̓̉́ ̅ ̃́ ̕ ́̋̓̏̑́ȟ ̐̏̌́ ̉  ̓̉ ̐́ ̑ ́̈̃̏ ̪́ 

̪̆ ̂̉  ̏̒̓́̓̉ ̒̓̉ ̘̋̉ ̘̪̈̎́́́̎ (F (5, 93) = 2,492, p = 0,036, 2 = 0,118)ȟ ̏̅̎̏̒̎̏ 

̅̏̌́̈̉ ̅̏ ̙̮̍̆́́ ̏̃́ ̅̃́ ́̋̓̏̑́̕ ̔ ̐̏̒̓̉ ̯̄̎̔ ̔̎́ ̉̒̐̉̓̉̃́̎̏ ̪̃́ ̪̑̉́ ̂̌̉. 

ˠ̣̓̃̑̆̎ ̪̆ ̘̒̓́̓̉̒̓̉̋̉ ̘̪̈̎́́́̎ ̄̌́̃̎̉ ̗̪̔̓̉́ ̓̉̐́ ̑́̈̃̏ ̪́ (F (5, 93) = 

70,825, Ð Ѕ πȟπππ). ː̌́̃̎̉ ̗̔̓̉́  ̪̐̏̌  ̪́̆ ̅̏̒̓̉̄́̏ ̘̒̓́̓̉̒̓̉̋̔ ̘̪̈̎́́̎̏̒̓ (F 

(1, 93) = 8,517, p = 0,004)Ȣ ˜̏̌ ̪̙̮̏̂́́ ̃́ ̏̋̏ ψϷ ̪̃́̑̉́̂̉̌̎̏̒̓̉ ̑̆̈̔̌̓́̓́ȟ 

̓̉̐ ̪̑́̈̃̏́ ̏̋̏ ψπϷȟ ̅̏̋ ̗̪̉̎̓̆̑́̋̉́ ̅̃́ ́̋̓̏̑́̕ ̪̙̮̏̂́́̃́ ̏̋̏ ρςϷ 

̪̃́̑̉́̂̉̌̎̏̒̓̉ ̑ ̆̈̔̌̓́̓́ (˟́̂̆̌  ́28). 

 
˟́̂̆̌  ́28. ˠ̗̓̉́ ̪ ̐̏̌  ́  ̉̓̉̐́ ̪̑́̈̃̏́ ̎́ ̐̏ ̒̓̉̄ ̯̎̔́ ̔ ̏̂̌́̒̓̉ ̗̪̋̏̏̑̅̉̎́̉̆ 

̓̆̌́ ̐ ̑̃̆ ̔ ̈̑́̒̎̆ ̄̑̔̐̆  

˛̂̌́̒̓ ˡ́̋̓̏̑  ̉ df1  df2  F p  ́ Ḓ2 
 
˗  ˟

˜̏ ̌ 1 93 8,517 0,004 0,084 
˟̉̐ ̪̑́̈̃̏́ 5 93 70,825 0,000 0,792 

˕̗̪̎̓̆̑́̋̉́ ̐̏̌́ ̉ 
̓̉̐́ ̑ ̪́̈̃̏ ́ 

5 93 2,492 0,036 0,118 

˚́̐̏̍̆ ̎́: df1 Ѐ ̪̂̑̏ ̒̓̆̐̆̎̉ ̒̌̏̂̏̅̆ ̣̉̈̍̆̔ ̄̑̔̐́ Ƞ  df2 Ѐ ̪̂̑̏ ̒̓̆̐̆̎  ̉̒̌̏̂̏̅̆ ̔̎̔ ̓́̑ ̄̑̔̐́Ƞ F Ѐ ̘̃̆̌̉̉̎́ F 

̒̓́̓̉̒̓̉̋́;  p Ѐ ̎̉̃ ̏  ̈ ̘̪̎́́̎̏̒̓Ƞ 2 Ѐ ̗̪̐́̑̉́̌̎̉ ̆̓́ ̋̃́̅̑́̓ȟ ́ Ѐ ̘̒̓́̓̉̒̓̉̋ ̉̈ ̘̪̎́̎́  ̑ ̆̈̔̌̓́̓ ̪̆ ̭̐̏̅̆̂́̎Ȣ 

 

 



113 

 

0

10

20

30

40

˟˝ ˙˜ ˛ˏ ˛˞ ˠ˕˛ ˏ˛

̙̍̔̋̉ ̐̏̌̇ ̆̎̒̋̉ ̐̏̌

 
ː̑́̉̕ ̋̏̎ 11. ̃ ̏̌̎̆ ̑́̈̌̉̋̆ ̉ ̒̐̉̓ ́̎̉̋ ́ ̐ ̑̃̆ ̔̈̑́̒̎ ̆̄ ̑̔̐̆ ̔  ̈́̃̉̒̎̏̒̓̉ ̏̅ 

̓̉ ̐́  ̑ ̪́̈̃̏́ ̔ ̏ ̂̌́̒̓̉ ̋ ̗̪̏̏̑̅̉̎́̉̆ ̓̆̌́   

˚́ ː̑ ́̉̋̏̎̔̕ 11 ̒̆ ̍̏ ̄̔ ̘̔̏̉̓̉ ̑́̈̌̉̋̆ ̔ ̯̐̏̒̓̉̄̎̔̔  ̔̏̂̌́̒̓̉ 

̋̏̏̑̅̉̎ ̗̪́̉̆ ̓̆ ̌́ ̔ ̏̅̎̏̒̔ ̎́ ̐̏̌ ̉ ̓̉̐  ̑̈́ ̪̃̏́. ˕̒ ̐̉̓́̎ ̗̉  ̙̉̍̔̋̏̄ ̐̏̌ ́

̐̏̒̓̉ ̇̔ ̈̎́̓̎̏ ̯̃̆́ ̯̐̏̒̓̉̄̎̔́ (˙  ̃- AS = 7,60, SD = 5,41; ˛ˏ  ɀ AS = 12,80, SD 

= 6,30; ̨  ˞ɀ AS = 13,73, SD = 6,34; ɣ ˕ ̨ɀ AS = 9,90, SD = 8,19; ˏ  ̨ɀ AS = 6,08, SD = 

3,23) ̏̅ ̉̒̐̉̓́̎̉̋́ ̇̆̎̒̋̏̄ ̏̌̐  ́(˙  ̃- AS = 2,70, SD = ,48; ˛  ˏɀ AS = 10,40, SD 

= 5,46; ˛˞  ɀ AS = 5,75, SD = ,95; ˠ˕ ̨ɀ AS = 6,00, SD = 3,74; ˏ  ̨ɀ AS = 2,67, SD = 

,57), ̅̏ ̋ ̒̔ ̉̒ ̗̐̉̓́̎̉̉ ̇̆̎̒̋̏̄ ̐̏̌́ ̘̓̉̐̉̎̏̄ ̪̑́̈̃̏́ ̈̎́̓̎̏ ̭̂̏̉ (AS = 

30,15, SD = 5,24) ̏  ̅̉̒ ̐̉̓́̎̉̋́ ̙̍̔̋̏̄ ̐̏̌́ (AS = 27,35, SD = 4,52) ̔ ̏̂̌ ́̒̉̓  

̋̏̏̑̅ ̗̪̉̎́̉̆ ̓̆̌́. 
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˜̑̉̍̆̎̏̍ Post hoc ́̎́̌̉̈̆ ̔̓̃̑̅̉̌̉ ̒̍̏ ̣̉̈̍̆̔ ̪̖̋̏̉ ̉̒̐̉̓́̎̉̋́ 

̘̑́̈̌̉̉̓̏̄ ̓̉̐́ ̪̑́̈̃̏́ ̒̔ ̪̅̏̂̉̆̎̆ ̘̒̓́̓̉̒̓̉̋̉ ̘̪̈̎́́̎̆ ̑́̈̌̉̋ ̆̔ ̏̂̌ ́̒̓ ̉ 

̗̪̋̏̏̑̅̉̎́̉̆ ̓̆̌́.  ̋ ̆̈̔̌ ̓́̉̓  ̏̃ ̆ ́ ̎́̌ ̉̈̆ ̐̑̉̋́̈̎́̉ ̒̔ ̔ ˟́ ̂̆̌̉ 29.  

 

˟́̂̆̌  ́29. ˝̆̈̔̌̓́̓̉ Post hoc ́̎́̌̉̈̆  ̐̏̒̓̉̄ ̯̎̔́ ̉̒̐̉ ̓́ ̎̉̋́ ̐̑̃̆ ̔̈̑́̒ ̎̆ 

̄̑̔̐̆ ̔ ̏̂̌ ́̒̓ ̉ ̋̏̏̑̅̉̎ ̗̪́̉̆ ̓̆̌́ 

˕̗̒̐̉̓́̎̉̉ ˕̒̐ ̗̉̓́̎̉̉ Mean 
Diff erence 

Std. 
Error  

Sig.́   95% Confidence 
Interval  

Lower 
Bound 

Upper 
Bound  

˟̘̉̐̉́̎ ̪̑́̈̃̏ 

˙  ̃ 24,23* 1,602 0,000 19,57 28,89 
˛  ˏ 17,37* 1,602 0,000 12,71 22,03 
˛  ˞ 16,97* 1,602 0,000 12,31 21,63 
ˠ̞  ̨ 19,97* 1,602 0,000 15,31 24,63 
ˏ  ̨ 23,17* 1,602 0,000 18,51 27,83 

˙̘̏̓̏̑̉̋̉ 
̐̏̑̆̍̆ ̯̪́ ̉

˟̋  -24,23* 1,602 0,000 -28,89 -19,57 
˛  ˏ -6,87* 1,849 0,005 -12,25 -1,49 
˛˞  -7,27* 1,849 0,002 -12,65 -1,89 
ˠ̞  ̨ -4,27 1,849 0,202 -9,65 1,11 
ˏ  ̨ -1,07 1,849 0,992 -6,45 4,31 

˛̙̯̮̓̆̆̆ ̃̉̅́ 

˟  ̋ -17,37* 1,602 0,000 -22,03 -12,71 
˙  ̃ 6,87* 1,849 0,005 1,49 12,25 
˛  ˞ -0,40 1,849 1,000 -5,78 4,98 
ˠ̞  ̨ 2,60 1,849 0,723 -2,78 7,98 
ˏ  ̨ 5,80* 1,849 0,027 0,42 11,18 

˛̙̯̮̓̆̆ ̆
̖̒̌̔  ́

˟  ̋ -16,97* 1,602 0,000 -21,63 -12,31 
˙  ̃ 7,27* 1,849 0,002 1,89 12,65 
˛  ˏ ,40 1,849 1,000 -4,98 5,78 
ˠ̞  ̨ 3,00 1,849 0,586 -2,38 8,38 
ˏ  ̨ 6,20* 1,849 0,014 0,82 11,58 

ˠ̍ ̆̑̆̎ ́ 
̉̎ ̓̆̌ ̆̋̓̔ ́̌̎́ 
̏̍ ̆̓̆̎̏̒̓ 

˟  ̋ -19,97* 1,602 0,000 -24,63 -15,31 
˙  ̃ 4,27 1,849 0,202 -1,11 9,65 
˛  ˏ -2,60 1,849 0,723 -7,98 2,78 
˛  ˞ -3,00 1,849 0,586 -8,38 2,38 
ˏ  ̨ 3,20 1,849 0,516 -2,18 8,58 

ˏ̙̉̆̒̓̑̔̋́ 
̏̍̆̓̆ ̎̏̒̓ 

˟  ̋ -23,17* 1,602 0,000 -27,83 -18,51 
˙  ̃ 1,07 1,849 0,992 -4,31 6,45 
˛  ˏ -5,80* 1,849 0,027 -11,18 -0,42 
˛  ˞ -6,20* 1,849 0,014 -11,58 -0,82 
ˠ̞  ̨ -3,20 1,849 0,516 -8,58 2,18 

˚́̐̏̍̆̎́ȡ ́ Ѐ ̒̓́̓̉ ̘̒̓̉̋̉  ̘̪̈̎́́́̎ ̑̆̈̔̌̓́̓ ̪̆ ̭̐̏̅̆̂́̎Ƞ ˟˝ Ѐ ̘̓̉̐̉́̎ ̪̑́̈̃̏Ƞ ˙˜ Ѐ ̍̏̓̏̑̉ ̘̋̉  ̯̐̏̑̆̍̆ ̪́̉ Ƞ ˛ˏ = 

̙̏ ̯̮̓̆̆̆ ̃ ̉̅́Ƞ ˛˞ Ѐ ̙̯̮̏̓̆̆̆  ̖̒̌̔́Ƞ ˠ̞  ̨= ̔ ̍̆̑̆̎́  ̉ ̎̓̆̌̆̋̓̔́̌̎́ ̏̍̆̓̆̎̏̒̓; ˏ  ̨= ̃ ̙̉̆̒̓̑̔̋ ́̏ ̍̆̓̆̎̏̒.̓ 

 
  

 






















































































































































































































































































































































































































































