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Lokomotorni sistem (sistem organa za
kretanje)

e Kosti

.....



U anatomiji se telo opisuje u
uspravnom polozaju, sa rukama
opruzenim uz telo i dlanovima
okrenutim ka napred:

Lateralno (spoljasnje) i medijalno
(unutrasnje):

— Opis struktura koje se nalaze dalje
ili blize u odnosu na ravan koja deli
telo na desnu i levu polovinu.

Superior ili proximalis ili inferior
ili distalis:

— Opis polozaja struktura koje se
nalaze iznad ili ispod horizontalne
ravni.

Anterior (prednji) ili ventralis
(trbusni) i posterior (zadniji) ili
dorsalis (ledni):

— Opis polozaja struktura koje se
nalaze ispred ili iza ravni koja deli
telo na prednju ili zadnju polovinu.

superior

(proximalis)

anterior

late entralis)




KOSTI



Tipovi kostiju

* Duge kosti (telo i dva
kraja) — uglavhom u
sastavu ekstremiteta

e Sezamoidne — u
tetivama misica

* Nepravilne kosti —
prsljenovi

* Pljosnate — zatvaraju
supljine i stite
unutrasnje organe

* Pneumaticne

iy (sadrze Supljinu) —

* Kratke kosti —u ~am kosti lobanje i lica
korenu stopala i Sake &7 |




Podela Skeleta Osovinski skelet:

Lobanja
Kicmeni stub
Grudni kos

Dodatni skelet:
Ekstremiteti




Kosti gornjeg ekstremiteta - ruke

(clavicula)
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Kljucna kost

Extremitas sternalis Corpus claviculae

Extremitas acromialis

Kljucna kost lezi na gornjem otvoru
grudnog kosa

Sternum

Acromion



Lopatica

Acromion

Spina scapulae

Lopatica lezi na zadnjoj strani
grudnog kosa




Ramena kost

Glava
Extremitas <
superior ! 3 ]

/ e Gornjim krajem
zglobljava se sa
lopaticom — zglob
ramena

Compus . ]
humeri * Donjim krajem
Condylus zglobljava se sa
humeri: vy e .
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Prelomi kljucne i ramene kosti:
pad na rasirenu ruku
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Kostur podlaktice

Olecranon

Caput
radii -
\ : \"d\ Incisura

o ‘-’) trochlearis

Processus
coronoideus

Kostur
podlaktice
Cine zbica
(radius) u i
lakatna
kost (ulna)

GOrnjim Radius\"l:
krajevima Ulna |
one grade
zglob
lakta

Facies articularis
carpalis



Kosti sake

Kostur sake obuhvata
osam kratkih kostiju
rucja, pet dugih
kostiju dorucja i kosti
prstiju koje sadrze po
tri clanka u sastavu
svakog prsta, osim u
sastavu palca koji ima
dva clana
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—
~—

Ossa =
metacarpi - \
Ossa \ .
digitorum{* R ®B
~ A
manus % J %
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Kosti donjeg ekst'remiteta - hoge
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Kocmu cmonana
(ossa pedis)
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Os coxae /

> KapnuyHu nojac

e Karlicna kost se
sastoji od tri kosti:
bedrene, preponske
i sedalne. Do 16. %7
godine su povezane 1
hrskavicom, a posle
okostavaju. |/



Kostur natkolenice

Kostur natkolenice grade dve
kosti: butna kost i patela
(CaSica)




Kostur podkolenice

| “ |
|

Kostur podkolenice Cine
dve kosti liSnjaca (fibula) i
golenjaca (tibia)

Samo tibia se zglobnjava
sa butnom kosti, zbog
cega je masivnija

|
Fibula — T Tibia




Prelomi tibije i fibule




Kosti stopala

Calcaneus

Talus

Ossa tarsi<

Ossa
metatarsi <

Nz 1 ’;
~ Ly \
Ossa AW A
digitorum <
pedis |
b Ny
Phalanx proximalis i ' /(

Phalanx media / Hallux

Phalanx distalis

Pri stajanju
oslanjamo se
na tri tacke:
donju stranu
petne kosti i
glave prve i
pete
metatarzalne
kosti




Aksijalni (osovinski skelet)

Osovinski skelet Cine:
e Ki¢meni stub

e Kosti grudnog kosa |,
Kosti glave




. . . . Vertebrae < &%
e Kicmeni stub Cini 7 cervicales

vratnih, 12 grudnih,
5 slabinskih, i po 5
krsnih i trticnih Vertebrae <

vye thoracales
prsljenova

* Kicmeni stub
pokazuje 4 krivine:

— Vratnu i slabinsku
lordozu

Vertebrae 4
lumbales

— Grudnu i krsno-
trticnu kifozu Sacrum

Os coccygis



Prsljenovi

Processus Processus
articularis

Spinosus
Processus
transversus

Processus
articularis

Foramen T
vertebrae

Corpus
vertebrae



Rebra

Rebra su duge kosti koje se nazad zglobljavaju sa kicmenim prsljenovima, a
napred sa grudnom kosti. Ima ih 12 pari: 7 pravih i 3 lazna, dok su
poslednja dva plutajuca

/

Sternum

I-VII

Costae
Costae verae <

Vi

Costae spuriae

xixi

Costae fluitantes



Kosti glave

* Dele se na kosti lobanje (Ceona, temena, potiljacna,
slepoocCna i klinasta) i kosti lica.




Fontanele

* Prednja ili velika fontanela se nalazi na spoju
ceonih i temenih kostiju, romboidnog je
oblika, promera do cCetiri centimetra po
dijagonalama, i lako se opipava kao mekan
prostor izmedu kostiju.

e Zadnja fontanela je manja (oko 0,5
centimetara), trouglastog oblika, a smestena
je izmedu temenih i potiljacne kosti.



Srastanje fontanela

e Zadnja do Sestog meseca zivota, a prednja
izmedu devetog i osamnaestog meseca (kod
96% do kraja druge godine).

* Glava raste i posle zatvaranja fontanela: savovi
izmedu lobanjskih kostiju sasvim zarastaju tek
sa dvanaest godina, a potpuna kostana fuzija
(stapanje svih kostiju svoda lobanje u jednu)
se odvija u trecoj deceniji.



Baza lobanje

Povrede g lave sa y | & Os ethmoidale
prelomom baze | N (WS

lobanje su
izuzetno opasne
zbog mogucnosti
povreda struktura
unutar slepoocCne
kosti, kao sto su
unutrasnje i
srednje uvo, i
arterija karotis
interna koja
ishranjuje mozak




