FAKULTET ZA SPECIJALNU EDUKACIJU | REHABILITACIJU
Medicinskaffiziologija predavanja
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Uloga vode u organizmu
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Nastanak protona i funkcionisanja sistema za sintezu
energije ATP

A Transport hranljivih materija

ALTtdz6A 01 yeS {1 N2y2iAK LINERdz
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A Regulacija temperature tela

A Lubrikacija (podmazivanje zglobova i membrana

A Sedina za varenje hrane
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I 280-300 mosmol/kg vode
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Dnevna potreba

A Odrasla osoba 380 ml/kg telesne mase

A Deca 50100 ml/kg telesne mase:
20 Lizilt @S6S olFlTlFfty2 &l
I Nezrela funkcija bubrega



Bilans vode: unos

A Hranom 800 m
A Fijenjem 1300 ml
A Endogena voda 300 ml



Bilans vode: gubitak

A Urinom 1500 ml

APNBE12 120S npn Y
A Respiratornim sistemom preko 350 ml
A Fecesom 100 m
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A 2l se unese pijenjem
A 10l nastaje sekrecijom
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A Osmezdge neto difuzija molekula vode kroz polupropusnu
membranu

A Osmotska-akiivhestrastvorgl | A AA 2R 0 NP«
njemu
A Osmgl broj mola susptance koja ne disocira u litru
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1mol Cl)

A Osmolalnostbrol osmola rastvorene materije na kg
NJ a u @vodd O |

A Osmglarnostbroj osmola rasvorene materije po litru
rastvora

A Osmotskipritisakpritisak koji je potreban da zaustavi
osmozu

1 mol = 6x1& molekula ili atoma
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AICT i ECT nemaju isti osmotski saatbimaijus
istu osmalahnost.

A Osmolalnost je ista jer voda slobodno
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Osmotski pritisak
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raspodelom osmotski aktivnih supstanci

A Distribucija osmotski aktivnih supstanci
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Difuzija
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Osmoza

wdifuzija vode kroz selektivho propustiljive membrane
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Aktivni transport
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Fagocitoza | pinocitoza

wPreuzimanje bakterija od strane leukocita.
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Regulacija telesne osmolalnosti

A Osmolalnost plazme se GRS
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vrednosti
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A Dva mehanizma:

i Antidiuretski hormon (ntidiuretski hormon)
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1. Prekoesmoreceptorarhipotalamusa
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2. Aktivacijasistema rkeninangiotenzinaldosteron
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Dehidratacija
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A Sposobnost adaptilnog odgovora na promene
u osmolalnosti plazme.
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Natrijum
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A Normalan unos: 59

A Koncentracija u plazmi:38-146 mmal/|
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A Uloga:
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Kalijum

A" 3t gy2Y asS ylFtFl A dzydzil
A Koncentracija u plazndi-5 mmol/|
A Unos 48 g dnevno
A Uloga:
i ORNBSdz2S A (12YUNRfAOS YSYOI
ekscitabilnost tkiva

A Eliminacija putem bubrega, kontrolisana od strane_
aldosteronac K2 NY 2Vl Yy I R0 dzo NBOY ¢
A Hipokalijemija (ispod 3,5mmol/l)
i YAOAOSY Il &ftloz2aid o6LI NIYEAT IO
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Kalcijum

A Najprisutniji katjon u telu
A Hranom se unese 1 g, resorpcija u gornjem GIT (1/10)
A Koncentracija u plazndi,2 do2;7-mmol/l
I 60% jonizovani
i n e T)\T)\QtZ()‘[)\ 1 G
Awnl @AEA 2R N} Gy23GS0
demineralizacije kostikontrola parathorm
0dzo NBOYS StAYAYIl OA
A Hiperkalcijemija:
i L2 @S6 I y2 parhtitedmihdg@ornfoBaSnaligna oboljenja,
Intoksikacija vitaminom D, sarkoidoza
A Hipokalcijemija:
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onom i vitaminom D,
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Magnezijum

ADEf I Gy A AYGNI 68t ACa] A
A Uloga:

it 2aNBRYA]l dz YY23IAY Ayl
reakcijama

A Dnevni unos 350mg
A Koncentracija u plazmi,8 - 1,2mmeol/I:

I 75% jonizovani oblik
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Pitanje:

Al 12 GSt2 YdzO1F NOIF §Sf
42 | vode, kako je ona distribuirana?
A Odgovor:
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A Sastav:
A Bogata jonima Ki Mg*
A{ANBYLIOYVIi@&2yAYLl bl
A Proteini i organski fosfati
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sastav jona NaK" u ICT.
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1. Krvna plazm& voda unutar krvnog suda
2.aSSdzSftA2alsS GS6yzai
iMKc 0USEy2aiA
iAYFlI 2S RS2 AYaUSNRBRUGAO
I Ultraflitrat plazme bez proteina:

A11,5 I:slobodno oko 1,5I (mobilno kod hipovolemije,
Krvavljenja itd.)pstalo u vidu gela

3. N yaosStaecalsS uSéyzad



Krvna plazma

f A1TA &l RNODIFI2 LINRPGSAYI
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BRalGlI gt 2 AYUSNBGAOAZdzYA:S
lavni katjon: Na

Glavni anjoni: GIHCOS3 proteini

A Zbir svih katjona 150mmol/I:

I Na+ 138146mmol/l
I ostali oko 11mmol/l
A Zbir svih anjona 150mmol/I:
I Ct98-110mmol/l
I HCQ 27mmol/l
I proteini 16 mmol/l.
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A Osnovna funkcija krvotoka se obavlja a nivou

membrane kapilara.
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Capillary Microcirculation

nivou kapilara. emodﬂows‘

A ObaV[-a se: \ / Inte rstitial fluid
I Hltracijom e b
I Difuzijom Oematic prassure

i Aktivnim transportom //

Capillary

~-— “enous end



Kapilarna razmena

Adbkmn 0S6y2auir 122 a&as
filtrira na arterijskom
kraju kapilara
reapsaiiuijese na
venskom kraju Capillaries  Ateriole Venule
kapilara. '

1/10 ulazil w i
capilarei preko
limfnih sudova ulazi
ponovo u cirkulaciju
(proteini)

A Dnevno se stvara-2l / _
limfe Artery capillaries Tissue cells

Yein

A Limfotok je paralelan
venskom sudovnom
sistemu



Limfa I imfotok

Al AYTlI 2S AYUSNRGAOACdzYa] |
imfnim sudovima.

A Preko limfnih sudova limfa se odvodi u venski sistem

A Uloga limfe je dalzlafjalvafi@ bestidd &t A 1S 6 S
MfreriSi 'Nﬂé;ld@ R@AtDAZY &112S 011206 yaes a 2
reapsorbovatl kroz zid kapilara):

- Proteine

- Lipide

i~ Baktdritk SINIRiS évcdokazde fe AKaFiayuh K 6 O
A Vlbg2Idhte je fade VIS te@Siti i krbnRIND | O |

kapilarima.




¢N} yaosStirea] 8

AcSé6y2aiuai 12eS as augl N
0SSt A2l

AbltFTS &S dz LINPAG2NRAYL
i CSNB O NP & LIA yclikvof I 0S 6y 2ai
05yl @2RAO0OL
I Urin
i TS6y2ai0A IAFAUNRPAYGSAUAY!I §
i TS6y2a0A 1 3t20yAK | LJAdZL |
i TS6y2ai0A_ dz LRGSYOAZ2IfYAY

LISNA 1l NRY I A LISNARG2YSI Yy

A Yecijalizovane funkcije
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A Ako volumen ICT ili ECT raste postoji rizik od

porasta Intrakranijalnog pritiska I smanjenja
perfuzije mozga.

A Volumen ECT mozga je strogo kontrolisan!

A Tri odeljka:
I Krvna plazma (70ml)

iLYGdSNARUGAOA 2 dzy & i kontakts a
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/| SNIB O NP & LIA Ylikvory |

A. AaidNF ( CSF System
ISpunjava. Cerebral

I subarahnoidaln_i I\_/ztnet:?;|93 Spinal Fluid
prostor mozga |
1AB6YSYS
(120ml) Third i

i Y2O0RI Y2 § Ventricle . {_‘.: —8 ™ --'-..A_/'.‘.! —Skull
(30ml)

I Qsterne , S

A Ukupna “. Ventricle
zapremina: 150n

A Pritisak:
10p4mmHg




Uloge likvora

Al LJA2ND dz2S dzRI NOS A Ol
lobanjom u toku pokreta;
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relativno stalnom;

AhoST 06SSdz2S Lizi T St
produkata i1z mozga.



Skrecija 1 apsorpcija

Apsorbuje se nalaz
venski sistem u

Superior sagittal

Stvara se u g7 - ) TN Oko 4 izmene
/ & | N dnevno

Subarachnoid space

Meningeal dura mater

visoko prokrvljena w d g )
a N\f) A y A | S ¥ A RS NRL — = Right lateral ventricle
6StA2l 1 ABS 0z S des o 4

lumen komora

500 ml dnevno —_—\
Gersbral aqueduct \X P 4
. "'-A.}_: >

‘a.

Median aperture

Lateral aperture

Fourth ventricle

Central canal



Kominikantni
hidrocefalus:
LIZ2Sl 0l y 2
stvaranje likvora

Nekomunikantni
hidrocefalus:
opstrukcija
protoka likvora



