5.2. Cnenndukanuja npeamera apyror Hupoa cryauja: CHENUJAJTHA EJYKAININJA U PEXABUJINTALIAJA
OCOBA CA MOTOPUYKHUM ITIOPEMERAJUMA

Cryaujcku nporpam : CrienujaiHa eayKauyja 1 pexaduiuTanyja ocoda ca MOTOpHYKUM nopemehajuma

BpcTa u HUBO cTyanja: JlumioMcKe akageMCcKe CTyije

Hasus npeamera: IPOI'PAMUA NIPEBEHIINJE, TIUJATHOCTHUKE U PAHE UHTEPBEHIIMJE ¥
CHELNUJAJIHOJ EAYKALIMIU U PEXABWJINTALIUJN

Hacraguuk: Huxonuh J.CHe:xxana, Minankosuh U. Bepa, Bunosuh C. Crojko, Hunkosuh P. JIparan

Craryc npeamera: O0aBe3HH IMPEAMET CTYAH]CKOT IIporpaMa

Bbpoj ECIIB: 7

YcioB:

s mpenmeTa: Yno3HaBame ca MeTo/laMa TIPEBEHIIN] e, JUjarHOCTHKE U paHe HHTEPBEHIIH]E y TporpaMuMa
CHCLMjaJIHE eAyKAIlMje U peXaOrInTaIHje.

Hcxon mpeamera: OBiagaBame METoJaMa IMPEBEHIIN]E, JIMjaTHOCTUKE M PAHE HHTEPBEHITU]E Y CIICIIH]jaTHO]
eAyKalUju U peXaOuIuTaIHjH.

Canp:kaj npeamera:

Teopujcka nacmasa-

Merozne u noapydja MpeBeHIIM]je Y CIIeHjalTHOj eAYKAIIUjU 1 pexaOuiInuTaInju

Merone nujarHocTrke ocoba ca MOTOPHUYKUM mopeMehajuMa y crieijaiHoj eayKauji U pexaOuinTanuju
Konuent u nnjbeBu paHe MHTEPBEHLIN]E

HmnuiemenTanyja HOBUX MOZENa TpEeTMaHa

Pa3Boj u ycaBprraBame MeTO1a €BaIyallnje HCX0Ia TpeTMaHa

IHpaxmuuna nacmaea:Bexcoe —

[IpakTryHa MpUMEHa METO/Ia IPEBEHIIN]E, ANjarHOCTHKE ¥ paHe WHTEPBEHIIH]E.

Jlureparypa:
1. HWnaukoruh B., Unankosuh H.: [ICUXOMOTOPHU PA3BOJ JIETETA, Beorpan, 2008, 1D=92419340,
ISBN 86-7307-131-3
2. Scheiner P.A., Abrams F.I.. THE PRACTICAL MENAGEMENT OF THE DEVELOPMENTALLY
DISABLED CHILD, The C.VV. Mosby Company, Toronto-London, 1980.

bpoj yacoBa akTuBHe HAcTaBe Ocranu yacoBu
[IpenaBama: Bexoe: Hpyru obnmiy HacTaBe: CrynujcKkn UCTpakUBaydKU paj:
3 2

Mertone uzBohema HacTraBe: Hacrara he ce u3BomuTi myTem mpezaBama U BexoOu. [Ipenasama he ce n3BoanTu
Kpo3 (pPOHTAIHYU, HHMBHYAIHH, PaJ] y IAPOBHMA U paJl y MamkuUM rpyrnaMa. HactaBHU canpkaju ce mpukasyjy
nytem Power- Point mpesenTariije, 10K ce HHAMBUIYATHU pajl, Pal y MambUM IpylaMa i paja y napoBuma
CIPOBOIH KPO3 PaJNOHHUIIE Y KOjUMa JOMHHHPA UCTPAKHUBAILE INTEPAType, U3BOpa Ha HHTEpHETY U cil. Bexbe he
Ce peallM30BaTH y HACTaBHOj 0a3u y TMPEKTHOM KOHTAKTy ca 0cobama ca MOTOpPUYKUM mopemehajuma u
cnpopouhe ce ciaenehuM perociaeoM: 1eMOHCTPaIlMja MPEIMETHOT HACTABHUKA, MHIUBUYaTHH PaJl Y3
ACHCTEHIIN]Y MPEIMETHOT HACTAaBHUKA, CAMOCTATHN WHIUBUYATHA Pal.

Ounena 3Hama (MakcUMaJIHU Opoj moena 100)

IpeaucnutHe 00aBe3e Iloena 3aBpITHA UCITUT Iloena
AKTHUBHOCT y TOKY IIpeJaBama 10
MpaKTHYHA HacTaBa 10 YCMEHU UCTTUT 50

KOJIOKBHjyM-H

CemuHapcku paj 30




Crymujcku mporpam: CrienmjaiHa eyKannja U pexaOminTaiija ocoda ca MOTOPHYKIM ropeMehajuMa

Bpcrta u HuBo cryauja: JIumioMcke akageMcKe CTyauje

Hazus npeamera: [IPOI'PAMU EAYKAIIMJE U TIPO®ECUOHAJIHOI' OCIIOCOBJ/bABAIBA OCOBA
CA MOTOPUYKHUM HOPEMERAJUMA

Hacrapuuk: I'opan M. Henosuh, lanujena JI. Wauh-CromoBuh, l'opaana P. OgoBuh, ApcenoBuh-
ITaBaosuh . Mapuna

Cratyc npenmera: ObOaBe3HU

bpoj ECIIB: 7

YcioB:

b npeamera: CTULIAkbE 3HAKHA U MPAKTUYHUX BEIITHHA y 00JIACTH MpOrpaMupara enyKamuje u
npodecroHaTHOT ocroco0JbaBama 0c00a ca MOTOPHYKIM HopeMehajuma

Hcxon npeamera: Cruname npodecnoHarHe KOMIIETSHIIH]E 32 CAaMOCTAIHO KPEHpamke U peaIn3alujy mporpama
enykauydje u npodecruoHanHor ocrnocodpaBamba 0c0ba ca MOTOPHUKUM nopemehajuma.

Canp:kaj npeamera: Teopujcka Hacmasa

Konuent kypukynyma. Kypukynymcke Teopuje. TakcoHoMMja LuibeBa yuewa. MeTone noayvyaBama 1 BENTHIHHA
rpyne. CTpykTypa nporpama egykaiuje 1 npoeCHOHaTHOT ocriocodbaBamba 0coda ca MOTOPUYKHM
nopemehajuma. HacrtaBuu nporpam xao ¢akrop onrepeheHOCTH yaeHnKa.

Ilpaxmuuna nacmaea:VicnuTuBame 00pa30BHUX M BAaCIIUTHHUX TOoTpeda. M300p 1 oprann3amnmja mporpaMcKux
canpxaja. [lnanupame HacTaBHe jenuHune. I pynHo nmogyvaBame. HANBUAYaIH30BaHO MoLyYaBame. BpeaHoBame
KypUKYJIYMCKUX IOAaTaka. AHaJu3a HaCTaBHOT Iporpama. Aananusa yiioenuka. CTaBOBH y4Tesba, yUCHUKA U
poautesba. [lpunarohasame nporpama yueHHIEMa ca MOTOpHYKUM nopemehajuma. Mspana UEIL. Monenun
BpeIHOBaba Y QYHKUHUjU HCTPaKUBAba

Jlureparypa:

Bateman B.D. and Herr C.M. (2006): Wrighting Measurable IEP Goals and Objectives, Second Edition, Attainment Company,
Inc, Verona, Wisconsin, USA; Xpmuia C. u cap. (2004): [Ikona mo mepu aerera, MactutyT 3a nicuxonorujy dunosopckor
¢axynrera, beorpan; Cysuh C. (1995): OcobuHe HacTaBHHKa M OJHOC y4€HHKa IpeMa HacTaBH, HapoaHa n yHuHBep3nTeTcKa
oubmmoreka «Ilerap Kouwnh»,bama Jlyka; Cysuh H.(1998) Kako moTuBHcaTté ydeHuke 3aBOA 3a yUOCHHKE W HACTaBHA
cpencra Pemy6nuke Cprcke, Cprcko Capajeo; Benz M.R. & Lindstrom L.E.(1997): Building School-To-Work Programs
TX: Pro-Ed., Austin; Unuh-Cromosuh /1., Hukomuh C. (2007): MeTtomonoruja u3pajie MHAXBHIYaTHUX 00PA30BHUX Mporpama
3a ydeHHKe ca IepedpanHoM napainu3om, beorpancka nedexronomka mkomna, crp.173-186; Mnuh-Cromosuh /1., Hukonuh C.,
Henosuh I'. (2008): M3MeHe y HacTaBHUM IIpOrpaMiMa — Off IIPOLIEHE 10 pean3aliyje, Y CycpeT HHKIY3Uju-TuiIeMe y TEOpHjH
1 mpakcy, ctp.551-563, dakynrer 3a cnenujanHy eqykanujy u pexabunuranujy, beorpan; Hemosuh I'., Pamauh /1., Ogouh I'.
(2006): TIpomena ontepeheHocTH Yy4eHHKa oOonmenux o7 IepedpamHe mnapammze, O0Opa3oBHu pedaexcu. bupo 3a
yHanpehuBame obpasoBama Ckombe. BoI. 2., ctp. 45-56.; Pamanh J1., Cnasauh C., Hemosuh I'., Bessuh Y. (2004): EBporicku
MoJienu o0pa3oBama ydeHuka ca omerenouihy, beorpaacka aedekroomka mkoJa, beorpan, op. 1. crp. 177-194;

bpoj yacoBa akTuBHe HacTape Ocranu yacoBu
[IpenaBama: Bexoe: Hpyru o0nuiu HacTase: CTyaMjcKy UCTpaXMBAYKH pal:
3 2

Mertone uzBolema HactaBe: Hacrasa he ce uzBonutn myrem npenaBama 1 BexOu. [IpenaBama he ce n3BoanTu
Kpo3 (ppOHTATHY, HHANBHUIYaTHH, pajl y TapOBUMa M paJl y MamHUM rpyrnamMa. HacraBam caapikaju ce mpukaszyjy
myrem Power- Point npesenTanuje, 10K ce MHAMBUIYAJIHU pal, paJl y MalkbUM IpylaMa 1 paj y apoBuma
CIIPOBOIM KPO3 PaAMOHUIIE Y KOjUMa JOMUHUPA UCTPAXKUBAKE JINTEPaType, U3BOpa Ha UHTEpHETY U cil. BexOe he
ce peajM30BaTH y HACTaBHO) 0a3u y IUPEKTHOM KOHTAaKTy ca ocodama ca MOTOPHYKUM nopemehajuma u
cnpoBonuhe ce cieaehuM pegocneaom: JeMOHCTpalja MpeAMETHOT HACTaBHUKA, HHIANBHIYAIHHU paj y3
ACHCTEHIIN]Yy IPeIMETHOT HACTABHHKA, CAMOCTAJIHU MHIUBUIYaJIHH pal.

Ouena 3Hama (Makcumaanu 6poj noena 100)

IlpenucnutHe 06aBe3e Iloena 3aBpUIHN HCIIUT lloena
AKTUBHOCT y TOKY IIpeJaBama 15

MIpaKTHYHA HACcTaBa 15 YCMEHHU UCTTUT 50
KOJIOKBH]YM-H 20

CemuHapcku paf




Cryaujcxku nporpam: CrienyjanHa eqyKaluja u pexadbuinnranyja ocoda ca MOTOPUYKHM nopeMehajuma

BpcTa u HuBO cTyauja: JIumioMcke akageMcKe CTyije

Hazus npeamera: IPOI'PAMU 3IPABCTBEHE U COIIMJAJIHE 3AIITUTE OCOBA CA
MOTOPHYKHUM TIOPEMERAJUMA

Hacrasuuk: Panauh U./Iparan, llIsuptanx b.JIacno, Jopuh J.CteBan

Cratyc npeamera: O0aBe3HU IpeMET CTYAM]CKOT IMporpaMa

Bbpoj ECIIB: 6

YciaoB:

nsb npeamera:
uss npenMera je fa yrmo3Ha CTyAEHTE ca IIporpaMmuMa M IpOTOKOJIMMa 3[pBAacTBEHE U COLMjalIHe 3aTUTE ocoda ca
MOTOpPHYKUM nopemehajuma.

Hcxon mpeamera:
CaBnajziaBame cajipikaja mporpaMa v MpOTOKOJIA 31[PaBCTBEHE M COIIHjalTHE 3aIITUTE 0C00a Ca MOTOPHYKHM
nopemehajuma

Cagpxaj npeamera:

Teopujcka nacmasa

Jena mOpemmKkoIcKOr y3pacTa ca MOTOPMYKHM MopeMehajuma y cucTeMy 3IpaBCTBeHE 3amrTute; Mertome
3[[PaBCTBEHE 3alITUTE 32 JEIly NMPEIIKOICKOr y3pacTa; Jlema ImKoJICKOor y3pacta ca MOTOPHYKUM nopeMehajuma y
CHCTEMY 3/paBCTBEHE 3alUTUTe; MeTone 3IpaBCTBEHE 3aIUTHTE 3a Jely LIKOJICKOr y3pacta; Oapacie ocobe ca
MOTOpPHYKUM mopemehajuMa y cucTeMy 3JIpaBCTBEHE 3allTUTE; MeToJe 3ApaBCTBEHE 3alUTHTE Y TepUjaTpHjH U
TePOHTOJIOTHjH.

Jena MpeAmIKoIcKor y3pacTa ca MOTOPUYKMM TmopeMehajuma y cucremy couujanHe 3amrtute;  Caapxkaj
MPEALIKOJICKUX Iporpama; Jlema MIKOJICKOr y3pacTta y ca MOTOPHUYKHM mnopemehajuma y cHCTeMY COLMjaHE
3amrute; Caapkaj mporpaMa 3a Jeny IIKOJICKor yspacrta; Oppacie ocobe ca ca MOTOpMYkHM mopemehajuma y
cuctemy corujaine 3amrure; Caapikaj mporpama 3a ompacie ocooe.

Tpaxmuuna nacmaea:Bexcoe —

Crynentn he ce TOKOM BEXOM yIMO3HATH ca MPOrpaMHMa M MPOTOKOJIMMA 3JIPaBCTBEHE W COLMjaJIHE 3aIITHUTE
ocoba ca MoToprukuM ropemehajuma.

Jlureparypa:

Pamawnh, /I., Cnasauh, C., Henosuh, I'., Bessuh, Y. (2004). EBporickn Mozemn o0pa3oBama Y4eHHKa ca OMETeHOIhy.
beoepaocka degpexmonowxa wixona, op. 1. crp. 177-194. ISSN 0354-8759; Pamauh [I., Hemosuh I'., lllhenanosuh B.,
Byjouh M.(1997): EBamyammja crama KOJ HWHBaJUAHE JMjelle, 3aBOA 3a IIKOJIOBamke H MPOPECHOHAIHY
pexabunTalyjy HHBAIMAHE Ajeue, [logropuna

bBpoj yacoBa akTuBHe HacTaBe Ocranu yacoBu
[IpenaBama: Bexoe: Hpyru obnunm HacTage: CTynujCcKu UCTPaKUBAYKU P
3 2

Mertone uzBolema HactaBe: Hacrasa he ce uzBonuTtn mytem npenaBama 1 BexOu. [IpenaBama he ce n3Boantu
Kpo3 (pOHTAIHU, MHAUBUIYAJIHH, pa]l y IapOBHMa U pajl y MamuM rpynaMa. HacraBHu canapixaju ce npukasyjy
nytem Power- Point npe3eHTanuje, 10Kk ce UHAMNBUIYAIHH paj, pall y MalkbUM rpylnaMa 1 paj y napoBumMa
CIIPOBOZY KPO3 PaJIMOHUIIE y KOjUMa JOMUHUPA UCTPAXKUBAKE JINTEPAaType, U3BOpa Ha UHTEpHETY U cil. BexOe he
ce peaJn30BaTH y HacTaBHOj 0a3u y IMPEKTHOM KOHTAaKTy ca ocodama ca MOTOPHYKUM nopemehajuma u
crnpoBonuhe ce cieaehuM penocienom: JeMOHCTpalyja IpeAMEeTHOI HACTAaBHUKA, UHIUBUIyaJIHU paj y3
ACHCTEHLIU]y PEIMETHOT HACTaBHHUKA, CAMOCTAJIHU MHIUBUYaIHHU pal.

Ouena 3Hama (MakcuMaaHu 6poj moena 100)

IIpenncnutHe 06aBe3e IToena 3aBpIIHA UCITUT lloena
aKTHBHOCT y TOKY IIpeJjaBamba 10

MIpakTHU4YHa HacTaBa 10 YCMEHHU UCITUT

KOJIOKBH]yM-H 20

CemuHapcku paj 10




Crymmujckn mporpam: CrenujaiHa eaykannja u pexadumimralija ocoda ca MOTOPHYKKUM ropemMehajuMa

BpcTa u HuUBO cTyaunja: JIumioMcKe akaeMCKe CTyIHje

Hazus npeamera: ®EHOMEHOJIOT'HJA MOTOPUYKHUX IIOPEMERAJA KOl HEYPOJIOIIKUX
CTAIBA

Hacrapuuk: [Iparan WU. Panauh, I'opan M. Hexosuh

Craryc npenmerta: M300pHu

Bpoj ECIIB: 5

YcioB:

Inb npenmera: Llnb npeamera je Aa yrno3Ha CTYACHTE ca ()eHOMEHOJIOKUM IPUCTYIIOM y OIICEpBaLUjy,
pexabuInTalyjyu 1 HCTPAKUBAakHY MOTOPUUKHX nopeMmehaja Kol HeYPOJIOLIKHX CTakba.

Hcxon npeamera: OBnagaBame (HEHOMEHOJIOMIKMM MTPUCTYIIOM OIICEPBalMje, peXaOHIuTallje U UCTPaKUBambha
MOTOpPHYKHX NopeMehiaja KoJl HEYpOIOIIKUX CTamba.

Canp:kaj npeamerta: Teopujcka Hacmasa

1.CummromMaTonomky U GEeHOMEHOJIOITKY PUCTYTT; 2.JI0Kamn3amOHNCTHYKE U HETOKAIN3AIIHOHUCTUIKE TEOPH]E;
3.buo-nicuxo-corujanaa ocHOBa (PEHOMEHOIIOMIKOT MTpUCTyNa; 4. J[MHaAMIKa TICHXOMOTOPHOT Pa3Boja KO/
ypoheHux crama, 6. J[uconnjanrja MOTOPHYKAX U KOTHUTUBHUX (DYHKITHja KOJ 33/IECHUX CTama; 7.
DeHOMEHOIOIIKY MPUCTYT IpoLieHe ypoheHux cTama; 8.(DeHOMEHOJIOMIKY IPUCTYI MPOLIEHE 3aJIeCHUX CTamba; 9.
[epcnekTuBe pexadbunuranyje ypoheHux crama; 10. [lepcriexkTrBe pexaOminTanyje 3aIeCHUX CTamba;

Ipaxmuyna nacmasa:Beoicoe Toxom eedcou, cmydenmu he npaxmuuno. nopeoumu Hauasze CUMRIMOMAMONOuKe U
penomernonouike popme, uspahusamu HaIA3e CUMMOMAMONIOWKE U peHOMEeHONoUuIKe hopme, Kpeupamu
pexadounumayuore oKkeupe CUMMOMAMONOUKO2 U (DeHOMEHONIOUKO2 CaopHCajd, Kpeupamu UCMPaicusaixu OKeup
UCIPAdHCUBArba MOMOpUYKUX nopemehaja peHomernor0wKo2 npUcmyn; .

Jluteparypa:

1. Pamauh, ., Henosuh, I'. (2006). Ilapagurma MeHTaNHE pelipe3eHTallje 1 MOTOPHE er3eKyLHje KO
TPAaH3UTHBHUX W HETPAH3UTHBHUX IOKpeTa. MefjyHapoona kongeperyuja-MynmuducyuniunapHu
npucmyny cneyujainoj edykayuju u pexabunumayuju, 300pHUAK pasioBa U caxkeraka, ctp. 96-105,
Beorpan.; Hemosuh, I'., Panauh, /1. (2002). [TporieHa KOHCTPYKTHBHE IIPaKCHje KO 0c00a ca IOBPEIOM
mo3ra. Uempaoicusarea y degpexmonozuju, 6p. 1, beorpan, ctp.185-202 ISSN 1451-3285

2. Sophie Levitt (2004): Tretment of Cerebral Palsy and Motor Delay. Forth edition Published by
Blackwell Publishing Ltd.OxfordOX$ 2DQ, UK

3. Henosuh, I'., Panauh, J., Cy6otuh, M. (2006). CTpykTypa MOTOPHUYKHX Iporpama Koz ocoda ca
3aTBOPEHOM MOBpeNoM Mo3sra. Meduyuncku scypran, Kiunuuxu yenmap Yuusepzumema Capajeso
-Uncmumym 3a nayunoucmpasicueauxu paszsoj, Capajeso, Boit. 12, 6p. 1-2, ctp. 23-27. ISSN —

1512-5866.;
Bpoj yuacoBa akTHBHe HacTaBe Ocranu yacoBu
[IpenaBama: Bexoe: Hpyru obnmiy HacTaBe: Crymujcky UCTPaKUBAYKH Pl
2 1

MeTtone u3Bohema HacTaBe: penaBama 1 BexxOe. HacraBHu caapikaju ce nmpukasyjy myrem Power- Point
Mpe3eHTaluje, 0K ce MHANBUAYAITHH Paj, pajl y MalbUM IpylamMa U paj y HapoBUMa CIIPOBOIH KPO3 PaaOHUIIE Y
KOjuMa JIOMMHHpPA UCTPaXKUBahE TUTEpAType, H3BOpa Ha MHTEPHETY U CI. BexOe ce peannsyjy y HacTaBHOj 0a3u y
JTUPEKTHOM KOHTAKCy ca ocodama ca HEeypOJIOMIKUM JehUIIuTUMA KPO3 IEMOHCTPAIIN]jy HaCTaBHUKA,
WHAVBUAYAIHY PaJl y3 ACUCTEHIM]Y M CAaMOCTAJIHU MHMBHUYaIHU Pas.

Ouena 3Hama (Makcumaanu Opoj noena 100)

IIpenucnuTHe 06aBe3e Iloena 3aBpIUIHU HCIUT lloena
AKTHBHOCT y TOKY IIpeJaBamba 10

MIpaKTHYHA HACTaBa 10 YCMEHHU UCHUT 50
KonokBujym-u 20

CemMuHapcKu paj 10




Cryaujcku nporpam: Crenyjaina eqykanuja u pexabunuranyja ocoda ca MOTOPUYKHM nopeMehajuma

Bpcrta u HuBo cryauja: JIumioMcke akageMcKe CTyadje

Hazus npeamera: ®EHOMEHOJIOI'HJA MOTOPUUYKUX IIOPEMERAJA KO OPTOINEACKHUX
CTABA

HacraBuuk: Onosuh P. 'opaana, HIBuptaux b. Jlacao

Craryc npeamera: 1300pau

Bbpoj ECIIB: 5

YcioB:

Lnms npenmera: Jla ynosHa crynenTe ca eHOMEHOIOTHjOM MOTOPHYKUX TTopeMehaja y opToneauju,
Y3pOKOBAaHUX YPOCHHUM WIIH CTEYCHHUM omTehemeM KOITEeHo — 3riI00HoT cucteMa. Jla caBimamajy ocHOBE
JIMjarHOCTUKE M MPUHITUIIE pexaOuinTalnrje OpTONeICKHUX NalfjeHaTa ca MOTOpHYKIM nopemehajuma.

Hcxon mpeamera: CTyneHTH 0criocoOJbEHU Ja MPENo3Hajy U IUjarHOCTUKYjy MOTOpHYKe TopeMehaje y3pokoBaHe
omrehemeM KOITaHO-3rII00HOr CHCTEMA M YITO3HATH ca MOryhHocTHMa pexa0minTalyje NCTHX.

Canp:kaj npeamerta: Teopujcka Hacmasa

VYpohleHe MaHe KOMITAaHO — 3IIOOHOT CHCTEMA:TOPHH EKCTPEMHUTETHKMUMEHU CTYOJOmH EKCTPEMUTETH
Mortopuukn mopemehaju y3pokoBaHH ypol)eHHM MaHama KOIITaHO — 3TI00HOT CHCTEMA. Knunnuka u
KHHE3UOJIONIKA JTUjarHOCTHKA M TPUHININ PeXaOMINTalluje MalHujeHara ca ypoheHUM MaHaMa KOIINTaHO —
3TJIIO0HOT CHUCTEMA.

Creuenn motopuuku nopemehaju y opromenuju: mmoBpezie 3ria000Ba , MOBpene KOCTH]y E€KCTpeMHUTeTa U
KAYMEHOT cTy0a, yTWIaj KOHTPakTypa MOjelMHMX MHUIIMhHMX rpyna Ha u3Boheme (YHKIMOHAIHUX IOKpeTa
TOPHLUX W JOKUX EKCTPEMHTETa, YTUIA] MMOOHIM3alMje MOjeIMHHX 3r7000Ba TOPHUX EKCTpEeMHTETa Ha
MoTOpuYKe  (YHKIUje pyKamba U XBaTarmba, yTUIa] UMOOWIU3aIlU]e MOjeIMHUX 3rI1000Ba JOBUX EKCTPEMHUTETA
Ha MOTOpuYke (QYHKIHWje CTajama, X0Ja W TpUama, YTUIAj MOBpela JIMTaMEHTApHOI arapata Ha MOTOPHKY ,
JICTCHEepaTUBHE IMPOMEHE 3rII000Ba Kao Y3poK mopeMmehaja MOTOpHYKHX (YHKIHja, MOTOPHYKH mopemehaju
Y3POKOBaHHW HHETaJUTETOM CEKCTPEMHTETa, MOTOpHUYKH TmopeMehaju HakoH ammyraruja. KiuHWYka u
KWHE3UOJOIIKA JIMjarHOCTHKA CTCUCHUX MOTOPUYKUX rmopemehaja y opTonenju.

Ipaxmuuna nacmasa - Beowcbe. OCHOBE KIMHUYKE UjarHOCTHKE MOTOPHYKUX Topemehaja OpTOmeaCcKuX
nangjeHara. AHTpOIOMETpHjCcKa 00pajia OPTONEACKUX NalujeHara. KuHe3nomnomika aHanu3a MoKpeTa mnpyxarmba u

xBaTama. KnHe3nomomnrka aHanm3a cTajama U X0/1a OPTOIEJICKUX MallijeHara

JIureparypa:
1. Crepanosuh C. Kunesnornoruja u npumercHa anatomuja, Ll Tammapuja o ,,3aroparir, 2002

2. Ruskowski I. Ortopedija IV, Jumena, Zagreb, 1990
3. Steindler A. Kineziology of the Human Body Under Normal and Pathological Conditions, Springfield, 1985 De Lee
and Drer’s Ortopedic Sports Medicine, 2nd edition, Elsevier, 2003

bpoj yacoBa akTuBHe HacTaBe Ocranu yacoBu
[IpenaBama: Bexoe: Jpyru o0nuiy HacTaBe: CTynujcKu UCTPaKUBAUKH PAI;
2 1

Metoae n3Bohem-a HacTaBe:

Ounena 3Hama (MakcMMaJIHU Opoj moena 100)

IIpenucnutHe 06aBe3e Iloena 3aBpIIHU HCITUT lloena
AKTHBHOCT Y TOKY IIpe/iaBamba 25
MIpaKkTUIHA HacTaBa 25 YCMEHHU UCITUT 50

KOJIOKBH]YM-H

CeMuHapcku paj




Crymujcku mporpam: CrienmjaiHa eyKannja U pexaOminTaiija ocoda ca MOTOPHYKIM ropeMehajuMa

Bpcrta u HuBo cryauja: JIumioMcke akageMcKe CTyauje

Hasus npeamera: ®EHOMEHOJIOI'MJA MOTOPUUYKHUX IIOPEMERAJA KOJ XPOHUYHO
OBOJIEJINX OCOBA

Hacrapuuk: CHe:kana J. Huxoanh, lanujena JI. Mnuh-CromoBuh

Cratyc npeamera: 1360pau

Bpoj ECIIB: 5

Ycii0B:

nsb npeamera:
Ja crynenTe ymo3Ha ca 0OJUKOM M TUIIOM MOTOPHYKHX opemehaja KapaKTepHCTUIHHX 32 XPOHUYHE OOJIECTH,
BUXOBHUM YTHIIajeM Ha (YHKLIHMOHAIHOCT 000JIEJIOr, KA0 U HAYMHOM HUXOBE IIPOLIEHE U TPETMaHa

Hcxon mpeameta: Ctynentn he 6utn ocioco0sbeHU 3a UISHTHPUKAIN]Y, IPUMEHY OaTepHrje TeCTOBa 3a MPOIEHY
U TpeTMaH MOTOPHYKHUX mopeMehaja KapaKTepUCTUYHHX 32 XpOHHUYHA 000JbeHmha

Canp:kaj npeamerta: Teopujcka Hacmasa

Kiunnuka civka, GeHOMEHOJIOTHja MOTOPUYKOT mopeMehaja, mpolleHa U TpeTMaH 0coda ca o0ossemuma: 1)
Kap/AMOBAacKyJapHOT CUCTEMA; 2) peCIUpaTOpHOT CUCTeMa; 3) yporoe3Hor anapara; 4) eHIOKpUHOT CHCTEMa; 5) ca
MaJIUTHUM 000JbemhIMa

Ilpaxmuuna nacmaea:Beoicoe

[Iporena u TperMan MoTopuukux mopemehaja ocoda ca: a) 000JpemhHMa KaPHOBACKYIAPHOT CHCTEMA; 0)
000JbeHUMa PECIPATOPHOT CHCTEMA; B) 000JbEH-HIMA YPOIIEOE3HOT anapara;r) 000behbIMa €HIOKPHHOT
CHCTEMa; ) MAJIMTHUM 000JbeHhHMa

Jlureparypa:

1. Tony6osuh C., Unankosuh B., Hukonuh C., Octojuh C., Emkuporuhi b., Cnapauh C., Byuannuh B.,
Jabnan b., Mnuh-Cromosuh /1., Bpojuun b. (2005): Cmerwe u mopemehaju y pa3sojy Koi Jere ca
TenecHoM uHBanuaHomhy, y ['omy6osuh C. u cap.: CMmerme u mopemehaju Ko ziere oMeTeHe y pa3Bojy,
ctp. 195 — 266, beorpan

2. Cexymuh-Majypen A. (1988): [jena ca Temkohama y pa3Bojy y Bptuhy n y mxonw, [lkorncka keura, 3arped

3. Crjenan 'amynun. [latonomka ¢usnonoruja. Hayuna kmura 3arpe6 2005.

bpoj yacoBa akTuBHe HacTaBe Ocranu yacoBu
[IpenaBama: Bexoe: Hpyru obnnuy HacTaBe: CTyaujcKH UCTPAKUBAYKHU Pal:
2 1

MeTtone uzBohema HactaBe: Hacrase he ce n3Bogutu myrem npenaBama, BeXOH, a paJl Ha YaCOBMMa IpeIaBamba
n3Boanhe ce kpo3 cienehe opraHu3annoHe o0JIMKe paaa Ha 4acy: (GpOHTATHH, HHAWBUIYATHH, Paay y TapOBHMA,
pan y mamuM rpynaMa. HacraBau caapskaju ce mpuka3syjy nmyrem Power- Point mpesenTanuje, 10k ce
WHAWBUAYAITHH paj, paj y MAambUM IpyfamMa 1 paja y mapoBUMa CIHPOBOIU KPO3 paJIuOHUIIE Y KOjUMa JOMUHUPA
UCTpakKUBamE JIUTEpaType, U3BOpa Ha UHTEpHETY u ci. HactaBa Ha BexkOama IpeTnocTaBiba paj y HACTaBHOj 0a3u
y IUPEKTHOM KOHTaKCy ca ocobaMa ca XpOHHYHUM 000JbeHhIMa U CIIOpoBOulie ce creieiuM peiociieIoM:
JIEeMOHCTpAI{ja MPeAMETHOT HaCTAaBHUKA, MHINBUYATHH PaJ] Y3 aCHCTEHIIN]y MPeIMETHOT HaCTaBHUKA,
CaMOCTAJIHU MHANWBHUIYAIHH PaL.

Ouena 3Hama (MAaKCHMaJIHH Opoj moena 100)

IIpenucnuTHe 06aBe3e Iloena 3aBpIIHU HCITUT lloena
AKTUBHOCT y TOKY IIpeJaBama 15

MIpaKTHYHA HACTaBa 20 YCMEHHU UCTTUT 50
KOJIOKBH]YM-H

CeMuHapcKu paj 15




Cryaujcku nporpam: CrienmjajgHa efyKanyja 1 pexaOuinTanygja ocoda ca MOTOpHUYKUM nopeMehajuma

BpcTta u HuBo cTyauja: JIumioMcke akajgeMcKe CTyauje

Ha3us npeamera: MOJIEJIN ITOJAPIIKE OCOBAMA CA HEYPOJIOIIKUM JEOULHUTHUMA

Hacraguuk: [Iparan U. Panauh, I'opan M. Henosuh

Cratyc npeamera: 1360pau

Bbpoj ECIIB: 5

YcioB:

b mpenmeTa: 1 ub npeaMera je 1a yrmo3Ha CTyACHTE ca MOJIe/IMMa HOPIIKE ocodeMa ca HEYPOIOIIKUM
JIeUIIUTAMA.

Hcxon mpeamera: Vcxon mpeamMera je oBialaBamke MOZEIMMA MOAPIIKE ocodama ca HEYPOIOMIKUM TehUITUTHMA.

Cagpxaj npeamera: Teopujcka nacmasa

1. Texxuna Heyposomkor aeduuuta 1 06um noxpuike; 2. CTpykTypa HEYPOJIOMKUX AePUIIUTA U BPCTE MOAPILIKE;
3. [Noppuika QyHKIHOHUCAKY Y OonmHuy; 4. [loapmika pyHKIMOHUCAKY Y TopoaunH, 5. [Toapiika
¢dyHKIMOHUCaKY y mKony; 6. [Toapirka GyHKIHMOHNCAKY Ha pagHOM MecTy; 7. CaBeTn 3a npeypelere >KHBOTHOT
npocropa; 8. CaBeru 3a mpeypeheme pagaor mecta, 9. [Togpmika Tokom mporieca pexadmmmranuje; 10. [Toxprika
TOKOM IIKOJIOBaHha,;

Ipaxmuuna nacmasa:Beowcbe Toxom npaxmuyunoz dena nacmase cmyoenmu hie epuumu npoyeny oouma,
cmpykmype u Modena noopuike 0coda ca HeypoarowKum dedpuyumuma.

JIureparypa:

1. UYycunlJ., ne ['pot J. (1990): KopenarupHa HeypoaHaTOMHU]ja U (PyHKIMOHAIIHA HEYPOJIOTH]a, CABPEMEHA
aJMMHHUCTpaIja, beorpan

2. Panauh /1., Hemosuh I'., [llhenmanosuh B., Byjosuh M.(1997): EBanyaiiuja ctama Koji UHBaJIUIHE JjelIe,
3aBoJ 3a MIKOJIOBAmk-E U PO eCHOHATHY pexadminTaiujy naBanuaae ajene, [loaropumna

3. Pamauh, /1., Henosuh I'. (2003). CraBoBM cpeuHe mpeMa ocobaMa ca HHBAIUANTETOM. beozpadcka
depexmonouika wkona, 6p. 1-2, crp. 170-176. ISSN 0354 -8759.

4. Josanosuh, H., Panauh, [I. (2006). AyrMeHTaTuBHA U aITEepHATHBHA KOMYHHKAIHja Ka0 XaOUIUTALN]CKO-
pexadunuTanyjcku MOZENT MOAPIIKE ocodamMa ca HHBATIMIUTETOM. MefjyHapoOHu 3Hancmeenu u cmpyyHu
ckyn ,, Pexabunumayuja-cmarse u nepcnekmuge djeye ¢ meuwikohamay paseojy u ocooa ¢ uneamuoumenom ',
ctp. 72-80. Pujeka, 12-13 nucronazna 2006.

5. Jomanosuh, H., Panauh, 1., Henosuh, I'. (2006). Cenekiuja monoxaja THjeaa 1 MeToja 3a yrnopaoy
AyrMEHTATUBHO-ITEPHATUBHUX KOMY-HUKAIIM]CKUX TToMaraia. MelyHapoouu 3Hancmeenu u cmpyyHu
ckyn ,, Pexabunumayuja-cmarve u nepcnekmuee djeye ¢ mewikohamay paseojy u ocooa ¢ uHeamoumemom ", cIp.
298-303. Pujeka, 12-13 mucromama 2006.

bpoj yacoBa akTuBHe HacTaBe Ocranu yacoBu
[IpenaBama: Bexo0e: Hpyru obnuium HacTase: CTyaujCcKH UCTPAKUBAUKH PAL:
2 1

Mertoae u3Boljera HacTaBe: TpenaBarmba 1 BexxOe. HacTaBHu campxaju ce mpukasyjy myrem Power- Point
MIpe3eHTallrje, TOK ce MHANBHUIyaTHH paj, pajl Y MalbUM IpyliaMa U pajl y TapoBUMa CIIPOBOIY KPO3 PAIHOHUIIE Y
KOjuMa JIOMHHHPA HUCTPaXUBakhe TUTepaType, H3BOpa Ha HHTEPHETY U ciI. BexOe ce peannsyjy y HacTaBHO] 6a3u y
JTMPEKTHOM KOHTAKCy ca ocobama ca HEeypOJIOIIKUM JehUIIuTUMA KPO3 IEMOHCTPAIIH]jy HACTaBHUKA,
VHJMBHUIYATHYU pajl Y3 aCHCTEHIN]Y U CAMOCTAITHU MHIUBUIYAITHU pajl.

Onena 3Hama (MakcMMaJIHU Opoj moena 100)

IIpenucnuTHe 06aBe3e Iloena 3aBpIIHA HCITUT lloena
aKTHBHOCT Y TOKY ITpeJIaBamba 10

MIpaKTHYHA HACTaBa 10 YCMEHHU UCHUT 50
KOJIOKBH]YM-H 30

CemuHapcKu paj




Cryaujcku nporpam: Crenyjajina eqykanuja U pexabunuranyja ocoda ca MOTOpHUKUM nopemehajuma

Bpcrta u HuBo cryauja: JIumioMcke akageMcKe CTyauje

HasuB npeamera: MOJEJIN ITIOJPIHIKE OCOBAMA CA XPOHUYHUM OBO/bEIbUMA

Hacrapuuk: Cue:xkana J. Huxoanh, lanujena JI. Unuh-CromoBuh

Cratyc npeamera: 1360pau

Bbpoj ECIIB: 5

YciioB:

nsb npeamera:

Jla cTyseHTe TEOPUjCKU M MPAKTUYHO YIIO3HA ca MOJIENIMMa MOJIPIIKe ocodamMa ca XpOHHYHUM 000JbeHhUMa Y
OKBHPY METOa CIICIIHjaJTHE eAyKaIHje U peXaOMINTAIIHje KOl HaC M Y CBETY, Ka0 U KOMIIJIEMEHTapHUX
JWICIIATIITNHA.

Hcxon npeamera: Ctyaent he OUTH 0CMOCOOJHEHU 3a CAaBETOABHU-CIICIIM]aTHO MENAroIK/, Ka0 M CIEIHjaTHO
pexaOUIUTAIM]CKH paj ca ocobama ca XpOHHYHUM 000JbeHUMa, Kao U 3a aKTUBHO yuerihe y THMCKOM pajay mpu
00pa30BHUM, 3IPAaBCTBCHUM U YCTAaHOBaMa COIM]jaJIHE 3allITUTE.

Canp:kaj npenmerta: Teopujcka nacmasa

Xpouuune 6onectu-nedHAIN]a, KITacupUKaIija, KIMHUYKA CIHKa; MeTo/e mpoleHe KBajJuTeTa JKMBOTa ocoba ca
XPOHUYIHUM 000JbeHIMa; MeTo/Ie CIIeIHjaTHO-TIEAarOMKOT CaBETOBamka 0c00a ca XpOHUIHUM 000JbCHIMA |
Mertoze crienyjarHo-pexad MU TAIN]CKOT pajia y IIUJby O0O0JbIIamka KBAIUTETA JKUBOTA; Monenn moapiike
KOMITJIEMEHTAPHUX TUCLUTUIMHA

Ipaxmuyna nacmasa:Beoicoe IIpumena MeTo]] 32 IpoLIEHY KBAJIUTETa )KUBOTa 0c00a ca XpOHUYHUM 000JbEHHUMA,
BUX0BO TYMadyeHe M KOHCTPYHCame IIaHa U porpamMa CrielijalHo-TeJarouKor U CenujaiHo-
peXa0MINTAIM]CKOT paja.

Jluteparypa: Manojnoeuh u capaaauim (2003): MatepHa menuiuna, CaBpeMeHa aaMuHucTpariuja, beorpa
Hejsuc X. (1995): CaBeroBame poanTesba XpOHUIHO 000JIeNe HiTH JIeIie OMETeHe y pa3Bojy, MIHCTUTYT 3a
MEHTAJTHO 3/IpaBJbe

bpoj yacoBa akTHBHe HacTaBe Octanu 4acoBu
[IpenaBama: Bexo0e: Hpyru obnuu HacTase: CTyaujcKy UCTPaKUBAYKHU pa:
2 1

Mertone uzBohema HacTaBe: Hacrase he ce u3aBonuTH myTeM npejiaBama, BexOH, a paj Ha 4aCOBHMA Npe/IaBamba
m3Bomuhe ce kpo3 cienche opranm3anone o0JIMKe paja Ha Jacy: PpoHTATHH, MHIUBUAIYATHH, paxy yV TapoBHMa,
pan y mamuM rpymnaMa. HacraBru caapikaju ce nmprkasyjy myrem Power- Point mpe3eHTanuje, 10K ce
WHIUBHYaJIHH pajl, paJl y MambuM rpylaMa 1 paj y mapoBHMa CIIPOBOIH KPO3 paIHOHHIE y KOjuMa JOMUHUpA
UCTpaXKUBambe JIUTEpaType, U3BOpa Ha UHTEpHETY U ci1. HacraBa Ha BexxOaMa mpeAnocrasiba pajl y HaCTaBHOj 0a3u
y IUPEKTHOM KOHTaKCy ca ocobaMa ca XpOHHYHUM 000JbelMMa U CriopoBoauhe ce crieaehinM pemocienom:
JEMOHCTpAIHja MPeAMETHOT HaCTaBHUKA, MHIAUBUAYAIHH Paj y3 aCUCTECHIIHM]Y ITPEIMETHOT HACTABHUKA,
CaMOCTAJIHW UHIVMBUIYaJIHU PaJ.

Ouena 3Hama (MakcuMaaHu 0poj moena 100)

IpeaucnutHe 00aBe3e Iloena 3aBpILIHU UCIIUT lloena
AKTUBHOCT y TOKY IIpeJiaBama 15

MIpakTHYHa HacTaBa 20 YCMEHHU UCIUT 50
KOJIOKBH]YM-H

CeMHHAPCKH paj 15




Crynujcku mporpam: CrienjaiHa enykannja i pexaduimraiuja ocoda ca MOTOPHIKAM rmopeMehajuma

Bpcrta u HuBo cTyauja: JlumioMcke akageMcKe CTyauje

Hazus npeamera: MOJEJIN IIOJPIIKE OCOBAMA CA OIITEREILEM JJOKOMOTOPHOI'
AITAPATA

Hacrapuuk: HIBuptiaux b.JIacio, Onosuh P. T'opnana

Craryc npeamera: M300pHH peaMET CTYIH]jCKOT Tporpama

Bpoj ECIIB: 5

YcioB:

wb npeamera:
VYno3HaBame ca MeToiama JIujarHoCTHKe, IPHHIUITNMA U TPorpaMuMa pexaOuinTanyje MOTOPHYKAX CMETHH H
nopemehaja y3pokoBaHuX omrehemrMa KOIMTaHO-3MIOOHOT anapara.

Hcxon mpeamera:
Ja caBnanajy OCHOBHE HHCTPYMEHTE M METOJIe IMjarHOCTHKE U MPUHLUIIE U MPOrpaMe pexaduinTanuje
MOTOPHUYKUX CMETHH U nopemehaja y3pokoBaHuX omTehemnMa KOMTaHO-3MIIOOHOT anapara.

Cagpxaj npeamera:

Teopujcka nacmasa

WNHCcTpyMEHTH 1 METO/Ie T1jarHOCTUKE MOTOPHYKUX CMETHH U nopemehaja y3pokoBaHux omrehemuMa KOMTaHO-
3TII00HOT amapara.

[lpuHnMM  w moprpaMu pexaOMiIMTalMje MOTOPUYKHUX CMeTHH W mopeMehaja y3pokoBaHux omrehemnma
KOILITaHO-3TJIO0HOT anapara.

Teopujcke OCHOBE W MPAaKTHYHE BENITHHE OPTOTUKE U MIPOTETHKE.

Hpaxmuuna nacmaea:Beocoe

BexOe ca meMOHCTpanujoM TUjarHOCTUKE M PeXaOMIMTAINje MOTOPHYKUX CMETHH U ImopeMehaja y3poKoBaHUX
omrehemMa KOITaHO-3rII00HOT arapara.

Jlurepatypa:
1. Jlurepatypa: CtepanoBuh C. KuHesnomnoruja u mpuMemeHa anatomuja, lltammapuja mmo ,,3aropart , 2002
2. Ruskowski 1. Ortopedija IV, Jumena, Zagreb, 1990
3. Steindler A. Kineziology of the Human Body Under Normal and Pathological Conditions, Springfield, 1985
De Lee and Drer’s Ortopedic Sports Medicine, 2nd edition, Elsevier, 2003

bpoj yacoBa akTuBHe HAcTaBe Ocranu yacoBu
[IpenaBama: Bexoe: Hpyru obnmiy HacTaBe: Crynujcky UCTpaKMBAaYKU P
2 1

Metone n3Bohema HacTaBe:

Ouena 3Hama (MakcuManu 6poj moena 100)

IIpenncnutHe 06aBe3e IToena 3aBpIIHU UCITUT Tloena
AKTHBHOCT y TOKY TIpe/iaBama 10
MIpakTH4YHa HacTaBa 10 YCMEHHU UCITUT 50

KOJIOKBHjYM-HU

CeMmuHapcku paj 30




